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Prefacio dos editores

O uso criativo que Jung fez dos experimentos de associagio era
parte de uma pesquisa pioneira em andamento na clinica de Burg-
holzli em Zurique sob a égide rigorosa de Eugen Bleuler no inicio
deste século. As pesquisas de Freud, conhecidas na época, mas pouco
aceitas, estavam obviamente na consciéncia de Jung quando obser-
vou 0 comportamento, a principio confuso, das associagdes. Mas, em
vez de rejeitar tudo como simples anomalias ou “auséncia de uma rea-
¢io”, aplicou o0 método interpretativo e formulou a “teoria dos com-
plexos”. Resgatou, assim, o método das associagbes do “pedantismo
cientifico... e revestiu-o novamente com a vitalidade e o interesse da

vida real”!. Os estudos contidos neste volume representaram, em sua

época, um avango revoluciondrio no emprego de técnicas experi-
mentais. Todos os escritos de Jung que tratam de seu ponto de parti-

da experimental e do respectivo método estio reunidos neste volu-
me. Qutro trabalho de grande importincia, em que foram usados in-
cidentalmente os experimentos, foi incluido no volume 3 da Obra
Completa: € a famosa pesquisa sobre a dementia praecox®. Em Sobre
a simulacdo de distiirbio mental (vol. I), Jung utiliza a classificagio
superficial ¢ mais formal de associa¢des e, num trabalho posterior,
Consideracées gerais sobre a teoria dos complexos (vol. VIII) expoe
suas reflexdes maduras sobre o lugar que os estudos das associagbes
ocupam em sua concepgio geral das estruturas e processos psiquicos.
Talvez a descrigio mais viva da teoria das associagdes se encontre nas
Tavistock Lectures (1936)°, volume XVIII.

1.MACE, A.A. “On the Eightieth Birthday of C.G.Jung”. Journal of Analytical
Psychology, 1/2, 1956. Londres.

2. “A psicologia da dementia praecox: um ensaio” (1907). In: JUNG, C.G. Psicogénese
das doengas mentais. Petr6polis: Vozes, 1968 [OC, 3].

3. “Fundamentos da Psicologia Analitica” [OC, 18].
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O conteido principal deste volume sdo as seis contribuigdes de
Jung aos célebres Estudos diagnosticos de associages. As experiéncias
que fundamentam os estudos foram realizadas na clinica psiquiétrica
da Universidade de Zurique, sob a dire¢io de Jung, a partir de 1902.
Nagquela época, Jung era assistente-chefe em Burghélzli, onde se en-
contrava esta clinica. Seu diretor era Eugen Bleuler. Os estudos foram
publicados entre 1904 ¢ 1910 em Journal fiir Psychologie und Neu-
rologie. Incluiam também contribui¢des de Bleuler, Franz Riklin, K.
Wehrlin, Emma Fiirst, Ludwig Binswanger e Hermann Nunberg®. Fo-
ram reimpressos em dois volumes nos anos de 1906 e 1909.

Os capitulos XII (Sobre os epifendmenos psicofisicos no experi-
mento de associagoes), XIII (Investigacbes psicofisicas com o galva-
nbémetro e o pneumdégrafo em pessoas normais e doentes mentais),
XIV (Outras investigagdes sobre o fendmeno galvanico e a respiragio
em pessoas normais e doentes mentais) — dos quais nio se encontrou
um texto em alemio — e os capitulos X (O método das associacdes) e
XI (A constelagio familiar) — dos quais $6 se encontraram textos pat-
ciais em alemio — foram traduzidos do inglés por Sabine Lucas, tendo
o maximo cuidado em verificar a literatura e a terminologia especia-
lizada daquela época. Além disso, procuraram os editores a assessoria
do professor Dr. C. A, Meier, de Zurique sem divida um dos peri-
tos mais competentes neste campo ao tempo da publicagio deste vo-
lume. Agradecemos aos dois o dedicado ¢ esmerado trabalho. Agra-
decemos também a senhora Magda Kerényi que novamente se encar-
regou com competéncia dos indices de pessoas e analitico.

Janeiro de 1979

Os editores

4. Cf. referéncia ao final do volume. Jung publicou dois resumos dos Estudos: a) A pe-
dido do psicélogo francés Alfred Binet, uma “Analyse bibliographique” do vol. I de
Estudos diagndsticos de associacdes, em L’Année psychologique, X1V, 1908, p. 453-
455. Paris; b) sob o titulo “Referate iiber psychologische Arbeiten zchweizerischer Au-
toren (bis Ende 1909)”, em Jahrbuch fiir psychoanalytische und psychopathologische
Forschungen, 11, 1910, p. 366-374. Leipzig/Viena. [Cf. Oc, 18].
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Investigagcdes experimentais sobre
. ~ K *
associagbes de pessoas sadias

Em coautoria com FRANZ RIKLIN

J4 faz tempo que nesta clinica se vem dando maior ateng¢io ao pro-
cesso das associaghes. A fim de produzir um material de uso cientifico
neste campo, meu preclaro diretor, o professor Bleuler, fez uma lista
de 156 palavras-estimulo e com ela fez experiéncias em todos os tipos
de psicose. Nestas experiéncias, porém, manifestou-se bem cedo gran-
de dificuldade. Nio havia meio de distinguir com certeza e numerica-
mente as associagdes das pessoas doentes daquelas das pessoas nor-
mais. Também n3o havia estudo algum que informasse sobre os limi-
tes dentro dos quais oscila a dimensio normal e que estabelecesse nor-
mas para a casualidade aparentemente cadtica das associagbes. Para re-
mediar de alguma forma esta lacuna e, assim, aplanar o caminho da
pesquisa experimental das associagdes patolégicas, concebi o plano de
reunir um material mais vasto sobre associacoes de pessoas sadias e ao
mesmo tempo estudar suas condi¢des principais. Levei este plano
adiante juntamente com meu colega Dr. Riklin,

* Publicado originalmente em Journal fiir Psychologie und Neurologie, 111, 1904, p.
55-83, 145-164, 193-214, 238-308. Leipzig; e IV, 1905, p. 24-76 ¢ 109-123. Depois
em: Diagnostische Assoziationsstudien. Beitrige zur experimentellen Psychopatholo-
gie, organizado por JUNG, C.G. vol. 1. Leipzig: [s.e.], 1906; reedigdes em 1911 e
1915, p. 7-145 (primeira colaboragio). — Franz Riklin (1878-1938) era na época assis-
tente em Burghdlzli, Zurique. Assinou como coautor.
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O procedimento geral de nossas experiéncias foi o seguninte: Inicial-
mente coletamos associagbes num nimero maior de pessoas sadias com
aintengio de examinar as reages para ver, primeiramente, se havia cer-
ta regularidade em geral e, depois, se apareciam regularidades indivi-
duais, isto é, se era possivel encontrar certos tipos reativos. A este expe-
rimento agregamos um segundo, de natureza psicoldgica geral:

O mecanismo das associagdes é um processo psiquico muito fu-
gaz e varidvel; estd sob a influéncia de iniimeros eventos psiquicos
que fogem ao controle objetivo. Entre os fatores psiquicos que maior
influéncia exercem sobre o mecanismo das associagoes, ocupa lugar
especial a atengdo. E o fator que, em primeiro lugar, dirige e modifica
0 processo associativo, mas é também o fator psiquico que mais facil-
mente se deixa submeter ao experimento. E também aquele aparelho
delicado e emocional que reage, por primeiro, em estados fisicos e
psiquicos anormais, modificando, assim, a performance associativa.

A atencdo é um mecanismo infindamente complicado que liga
com indmeros fios 0 processo associativo a todos os outros fendme-

nos representados na consciéncia, sejam de proveniéncia psiquica ou
somitica_Se conhecermos os efeitos da atengdo sobre o processo as-

sociativo, entdo conheceremos também, a0 menos em tragos gerais,
os efeitos correspondentes de cada um dos eventos psiquicos que a
atengao é capaz de afetar,

Estas consideracoes nos levaram a pesquisar experimentalmente
as influéncias da aten¢io sobre o processo associativo com a esperan-
¢a de podermos esclarecer, do modo mais exato possivel, sobretudo
as seguintes questdes:

1. Quais sdo as leis que regem as oscilacdes associativas dentro
dos limites da pessoa normal?

2. Quais sdo os efeitos diretos da atengio sobre o processo asso-
ciativo? E especialmente: Diminui a valéncia da associagio com
i . o f <nal d ST
Nossas experiéncias revelaram uma série de fatos que nio ape-
nas nos animam a prosseguir no caminho iniciado até o campo pato-
légico, mas também, segundo cremos, nos capacitam para tanto.

C.G. Jung
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12 PARTE

L. Procedimento geral das experiéncias

As experiéncias foram realizadas alternadamente pelos dois au-
tores e de forma tal que cada um deles pudesse fazer a série toda com
as respectivas pessoas experimentais. Participaram das experiéncias
a0 todo 38 pessoas: nove homens cultos, catorze mulheres cultas,
sete homens incultos e oito mulheres incultas, numa faixa etria en-
tre 20 e 50 anos. Tomou-se o cuidado de selecionar, na medida do
possivel, pessoas normais; mas encontramos dificuldades inespera-
das sobretudo entre os cultos, pois exatamente neste nivel o conceito
de normalidade mediana pode ser muito elastico. Contudo, acredita-
mos nio nos termos afastado demais da norma na selecio das pessoas
experimentais. Damos em detalhe os niimeros de cada pessoa e acres-
centaremos uma breve caracterizagio da personalidade, o que facili-
tard a compreensio de possiveis anomalias. Naturalmente, os dois
autores aplicaram as experiéncias um a0 outro.

Na anotagio das associagdes nos restringimos totalmente aque-
las que foram produzidas em resposta a uma palavra-estimulo. Em-
pregamos um total de 400 palavras-estimulo diferentes. Gramatical-
mente classificadas, ficaram assim:

Substantivos 231
Adjetivos 69
Verbos 82
Advérbios e numerais 18

Nio se fez questido do nimero de silabas; as palavras-estimulo
tinham de uma a trés silabas. Também nio foram ordenadas em cate-
gorias determinadas, como o fez por exemplo Sommer. Ao contra-
rio, tomou-se cuidado para que nio houvesse uma sequéncia de pala-
que a pessoa experimental se fixasse num determinado tépico apés

duas ou trés reagbes, Por infeliz acaso aconteceu que entre as primei-
ras 100 palavras-estimulo houvesse em torno de 30 que facilmente
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podiam ser associadas segundo coexisténcia espiciotemporal € na se-
gunda centena havia apenas em torno de 20, o que ocasionou notdvel
diferenca das associagbes de coexisténcia entre a primeira e segunda
centenas. A auséncia de palavras-estimulo dessa espécie é suprida por

verbos. Deu-se especial importincia 2 total exclusio de palavras difi-
ceis e raras para evitar que ocorressem erros ou reacbes retardadas
devido ao desconhecimento por parte da pessoa experimental. Por
isso as palavras-estimulo foram tiradas, enquanto possivel, da lingua-
gem cotidiana.

Esta consideragio foi muito apropriada, pois, na maioria de nos-
sas pessoas experimentais, tivemos que operar sob condicdes linguis-
ticas algo anormais. Como é sabido, na Suiga alemi a linguagem co-
mum é o dialeto sui¢o-alemio e respectivos dialetos que nio sé dife-
rem bastante do alemdo cldssico, mas também apresentam diferengas
fonéticas ponderiveis entre si. Na escola, a crianga aprende o alemio
classico quase como uma lingua estrangeira. Mais tarde, os cultos
conseguem um conhecimento e pritica bastante completos da lingua
alema. Mas o inculto, se nio permanecer por longo tempo na Alema-
nha, s6 conserva, na melhor das hipéteses, aquelas frases em alemdo
que aprendeu na escola, nada ou quase nada acrescentando a este
aprendizado. Contudo, conhece o alemio clidssico em sua forma im-
pressa ou manuscrita e também entende o falado, mas nem sempre é
capaz de falar o alemio cldssico de modo fluente e correto.

Por isso tentamos virias vezes lhe dizer a palavra-estimulo na
forma dialetal, mas logo percebemos que os incultos entendiam me-
nos e assimilavam com mais dificuldade a palavra no dialeto do que a
palavra em alemio clissico e se esforgavam por reagir em alemio
classico. Este fendmeno algo paradoxal explica-se pelo fato de o ale-
m3o suico ser uma lingua puramente aciistico-motora que raras vezes
é lida ou escrita. Todos os impressos e manuscritos sio em alemao
classico. O suigo, portanto, nio estd acostumado a experimentar suas
palavras individualmente, mas s6 as conhece em conexio acisti-
co-motora com outras. Se tiver que dizer uma palavra sozinha, sem
artigo, escolherd quase sempre a forma do alemio cléssico. Por isso
abandonamos em nossas experiéncias o uso de palavras-estimulo na
forma dialetal. Na grande maioria dos casos houve uma reacio em
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alemio classico correto; mas algumas reagdes em dialeto foram acei-
tas como vélidas. Obviamente as reagdes foram anotadas por escrito
na forma em que foram dadas. As pessoas que nunca haviam partici-
pado de semelhantes experimentos foram esclarecidas, logo de ini-
cio, sobre o significado delas e, com exemplos priticos, foi-lhes de-
monstrado como deveriam reagir, Nao poucas das pessoas incultas
acreditavam que se trataria de uma espécie de jogo de perguntas e
respostas onde o importante seria encontrar uma palavra com cone-
x40 adequada a uma palavra-estimulo: por exemplo, cama-cama-
ledo, redondo-redondeza. As experiéncias s6 comegavam depois de
se ter certeza de que a pessoa havia entendido o experimento. Quere-
mos ressaltar que ndo apareceu nenhum caso de pessoa que nio en-
tendesse o assunto e que a falta de inteligéncia em geral foi bem me-
nos perturbadora do que a emogio, sobretudo uma estupidez emo-
cional bastante comum. E digno de nota o fato de muitos dos incul-
tos se apresentarem com certo “ar de escola” e assumirem uma pos-
tura que pretendia ser correta e cerimoniosa.

Organizamos nossas experiéncias da seguinte forma: Em primei-

12

ro lugar foram anotadas 200 reacGes sem qualquer outra exigéncia.
O tempo de reacio foi medido com um relégio que registrava quin-

tos de segundos e que aciondvamos ao ser pronunciada a reagiol.
Naturalmente nio tivemos a pretensio de haver medido tempos psi-

colé6gicos complicados com este procedimento tio simples. Estiva-
mos apenas interessados em ter uma ideia geral do tempo médio e

aproximado de rea¢io, 0 que em muitos casos € importante ¢, ndo
raro., também proveitoso para a classificacio da associacio.

Apés 200 reaghes, estas eram classificadas, na medida do possi-
vel, com o auxilio das pessoas experimentais. Isto sempre foi feito
com as pessoas cultas; com as incultas, que raramente tinham qual-
quer capacidade introspectiva, era impossivel. Em associagdes parti-
cularmente estranhas, o nosso inico recurso era deixar que explicas-
sem a conexio. O resultado da experiéncia foi dividido numa primei-

ra e numa segunda centena e foi anotado separadamente. Enquanto

1. Um trabalho posterior abordari as medigdes do tempo (O tempo de reagdo no expe-
rimento de associagées, cap. Il deste volume). Os tempos ndo foram medidos em to-
das as pessoas experimentais.

13
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possivel, foi controlado objetiva e subjetivamente o estado psiquico
da pessoa experimental durante a experiéncia. Se, por qualquer ra-
z40, ocorresse uma fadiga fisiolégica, a segunda série de experiéncias
era adiada para o dia seguinte. Com as pessoas cultas ndo houve pra-
ticamente cansaco durante a primeira série, de modo que a segunda
série podia ser realizada imediatamente depois.

A segunda série de experiéncias consistiu de 100 reacdes que fo-
ram anotadas sob condigdes de distragio interna. Pedia-se 4 pessoa
que concentrasse sua atenc¢io ao miximo no chamado “fenémeno A”
(Cordes) e ao mesmo tempo reagisse, 0 mais rapido possivel, isto é,

com a mesma presteza da primeira experiéncia. Por “fendémeno A”
entendemos, com Cordes?, a soma daqueles fendmenos psicolégicos

que sdo produzidos diretamente pela percepcio do estimulo acdsti-
co. Para controlar se a pessoa experimental prestara atengio no fend-
meno A, tinha que descrevé-lo apés a reacio, e isto era anotado junto
a reagdo. Terminada a experiéncia, nova classificagio era feita. Nes-
tas experiéncias s6 podiam participar pessoas cultas e dessas, infeliz-
mente, s6 algumas selecionadas, por haver necessidade de certo trei-
namento psicolégico para se poder observar com atengdo os fendme-
nos psiquicos préprios de cada um.

A terceira série de experiéncias as vezes s6 era feita no dia seguin-
te. Consistia de 100 reagoes e era realizada sob a condigio de distra-
¢do externa. Conseguia-se a distracio da seguinte maneira: a pessoa
experimental tinha que tragar a lapis linhas de aproximadamente um
centimetro de comprimento ouvindo as batidas de um metrénomo.
As batidas para as primeiras 50 reagcoes eram de 60 por minuto e para
as demais 50, de 100 por minuto. O resultado classificat6rio das pri-
meiras 50 reagoes foi anotado separadamente das 50 restantes, mas
devido A facilidade comparativa tudo foi considerado como 100.
Com algumas poucas pessoas, o metrénomo foi acelerado a cada 25
reagoes, para excluir uma habitualidade rapida demais. Nesses casos
o ritmo foi elevado de 60 para 72 batidas, e de 100 para 108 batidas
por minuto.

2. CORDES, G. “Experimentelle Untersuchungen iiber Associationen”. In: WUNDT,
W. Philosophische Studien. XVIL. Leipzig: [s.e.], 1901, p. 30.
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Infelizmente, o fator da habitualidade desempenha, assim mesmo,
papel importante nessas experiéncias, como se pode esperar de ante-
mio. Muitas pessoas se acostumam bem depressa a uma atividade pu-
ramente mecanica na qual s6 muda o ritmo das batidas na segunda
fase. E dificil produzir outros estimulos perturbadores de igual conti-
nuidade e regularidade sem recorrer a um momento de representagio
verbal, ainda mais quando nao pretendem exigir muito em termos de
inteligéncia e for¢a de vontade de pessoas experimentais incultas.

Na procura de um adequado estimulo perturbador, tinhamos a
preocupacio de excluir tudo o que pudesse ter qualquer influéncia
excitante sobre representagOes verbais. Acreditamos ter excluido esta
influéncia através do nosso procedimento experimental.

Por meio dessas experiéncias foram obtidas de cada pessoa expe-
rimental uma média de 300 a 400 associagGes. Tentamos ainda com-
plementar nosso material em outras dire¢des para conseguir certa li-
gacio com os resultados de Aschaffenburg e, para isto, colhemos as-
sociaghes em algumas de nossas pessoas experimentais em evidente
estado de fadiga. Foi possivel obter essas reagdes em seis pessoas.
Associagdes foram colhidas também de uma pessoa experimental em
estado de sonoléncia matinal, apés uma noite bem dormida, onde o
fator cansago estava excluido. Em outra pessoa experimental foram
colhidas associagbes quando se encontrava em estado de forte indis-
posigao (irritabilidade) sem fadiga.

E desse modo chegamos a um niimero redondo de 12.400 asso-
ciagbes.

IL Classificacio
1. Em geral

Todos que trabalharam praticamente com associagbes, defronta-
ram-se com a penosa e desagradavel tarefa de classificar os resultados
da experiéncia. Cordes® tem razio em principio quando diz que nas
experiéncias antigas de associagio prevalecia a falsa suposicio de que
o fenémeno psiquico inicial correspondia a palavra-estimulo e que a

3. Ibid., p. 33.

16
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conexio entre palavra-estimulo e reacio seria uma “associag¢io”.
Esta concepg¢io muito simples é também muito pretensiosa, pois afir-
ma que na conexio dos dois signos linguisticos é dada também a co-
nex3o psiquica (a associagio). Evidentemente nio partilhamos desse
ponto de vista; vemos na palavra-estimulo tdo s6 o estimulo no senti-
do mais estrito, na reagdo apenas um sintoma de processos psiquicos

sobre cuja natureza nos abstemos de formular um julgamento. Nio
queremos, pois, reivindicar que as reagdes que descrevemos sejam as-

socia¢bes no sentido estrito; perguntamo-nos inclusive se nao seria
melhor deixar completamente de lado a palavra “associagio” e falar
de “reagdo linguistica”, pois a conexao externa entre a palavra-esti-
mulo e a reagio é grosseira demais para dar um quadro absolutamen-
te preciso dos processos psiquicos extremamente complicados que
$30 as associacdes. As reacdes a palavras-estimulo s6 representam de
maneira incompleta e distante a conexio psiquica. Quando descreve-
mos e classificamos as conexées expressas verbalmente, nio estamos
classificando as associagdes propriamente ditas mas apenas seus sin-
tomas objetivos a partir dos quais s6 é possivel reconstruir conexbes
psiquicas com muita cautela. Somente nas pessoas experimentais psi-
cologicamente bem formadas, a reacio é aquilo que deveria ser, isto
é, a reprodugio da ideia repentina mais préxima; em todas as outras,
uma tendéncia nitida de construir algo se mistura a reagio, de modo
que esta é em muitos casos o produto de um processo reflexivo, por-
tanto de uma série inteira de associagdes. No nosso experimento de

associagbes provocamos unilateralmente uma excita¢io do organis-
mo linguistico. Quanto mais unilateral for esta excita¢do, maior serd
o nimero de conexdes linguisticas que aparecerd na reacdo. Como
veremos, isto acontece sobretudo com as pessoas cultas porque delas
se pode esperar a priori uma diferenciacdo mais refinada dos meca-
nismos psiquicos e, por isso. maior habilidade do uso isolado deles.
Mas isto nio nos deve induzir 3 falsa conclusio de que a pessoa culta

tenha maior nimero de associa¢des externas de ideias do que a incul-
ta*. A diferenca é mais psicolégica. pois nas pessoas incultas h4 uma

4. Ranschburg (com Bdlint) diz que nas pessoas incultas predominam as associagdes
internas. Cf. RANSCHBURG, P. & BALINT, E. “Uber quantitative und qualitative
Verinderungen geistiger Vorginge im hohen Greisenalter. Experimentelle Untersu-
chungen”. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medizin,
LVIL, 1900, p. 689-718. Berlim
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participacdo bem maior dos outros fatores psiquicos do que nas pes-
soas cultas. Voltaremos ao assunto na segunda parte deste trabalho.

Enquanto soubermos muito pouco sobre a conexio dos eventos
psiquicos temos que nos abster de formular os principios para uma
classificacio dos fen6menos externos a partir de dados psiquicos in-
ternos. Por isso, contentamo-nos com uma classificagio simples, em
principio l6gica, e A qual, segundo nossa opiniao e por precaugio, de-
veriamos limitar-nos por tanto tempo até que estivéssemos em condi-
¢oes de derivar leis empiricas a partir de associagdes psiquicas®. Os
ptincipios légicos da classifica¢io tinham que ser adaptados as condi-
¢Oes especiais da experiéncia, ou seja, 4 reagio verbal. Por isso na
classificacio das associagbes tinhamos que considerar no s6 a quali-
dade légica mas, sempre que possivel, também todas as circunstin-
cias externas que haveriam de ocorrer devido a este ordenamento da
experiéncia. O emprego do mecanismo cerebral actistico-verbal evi-
dentemente nio deixou de influenciar as associagbes. A associagio
puramente intrapsiquica ndo pode tornar-se o objeto de outra cons-
ciéncia sem transposigio para o simbolismo corrente da linguagem.
Mas com isso acrescenta-se um elemento totalmente novo a pura as-
sociagio que vai exercer grande influéncia sobre ela. Em primeiro lu-
gar haverd uma determinagio no sentido da facilidade verbal, isto é,
a “lei da frequéncia”, ensinada por James Mill e de validade geral, vai
atuar seletivamente sobre a reagio com mais forga ainda na diregio
daquilo a que a pessoa esti acostumada. Por isso um dos principais
principios de nossa classificagdo ser o da facilidade verbal®.

Na classificagio das associagbes seguimos essencialmente o es-
quema de Kraepelin-Aschaffenburg. Demos preferéncia a este siste-

5. Também Aschaffenburg se manifesta com muita cautela neste sentido e se limita total-
mente 4 relagio entre estimulo e reagio, como se reflete no falar. Acha importante frisar
isto, uma vez que a reagdo linguistica nem sempre coincide com a reacdo simultinea in-
terna. Cf. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. In:
KRAEPELIN, E. Psychologische Arbeiten. Leipzig: [s.e.]. Vol. I, 1896, p. 220.

6. Trautscholdt diz: “Em primeiro e predominante lugar estd em toda relagdo a pratica
ou o costume que facilitam de tal forma as associa¢ées que ao final ocorrem quase me-
canicamente, ndo entrando em cogitagio qualquer outra”. Cf. TRAUTSCHOLDT, M.
Experimentelle Untersuchungen iiber die Association der Vorstellungen. In: WUNDT,
W. (org.). Philosophische Studien. 1. Leipzig: [s.e.], 1883, p. 221.
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ma porque nos pareceu o mais adequado heuristicamente. Quando
Zichen chama de “errada™ a tentativa de classificacio de Kraepe-
lin-Achaffenburg, esti usando uma expressio forte demais. Ninguém
afirma que a classificagio de Aschaffenburg seja exaustiva; nem Zie-
hen afirmaria isto de sua prépria classificagio.

A classificagdo de Ziehen abriu sem diivida valiosas perspectivas,
mas também nio é plenamente satisfatéria. Antes de tudo, a distin-
¢io entre “associagio saltadora” e “associagio de julgamento” é bas-
tante dibia se depender completamente da presenca ou auséncia da
copula, fato que Claparéde” também critica. Inicialmente deveria ser
provada a completa falha do esquema de Aschaffenburg, o que nao
aconteceu; ao contririo, os resultados baseados nesta classificagiao
sdo animadores, de modo que é possivel continuar a usi-la por mais
algum tempo; contudo, é preciso ter em mente que ¢ algo unilateral,
mas isto também se pode dizer dos demais esquemas de classificacao.
A acusagio de que o esquema de Aschaffenburg seja unilateralmente
lé6gico ndo procede, pois considera tanto os dados légicos como tam-
bém a conexdo intuitiva e respectivamente senséria do contato das
coisas bem como o fator linguistico. Com referéncia a reagdes na for-
ma de frases, o esquema é por assim dizer impotente. Mas quanto a
isso observe-se que em pessoas sadias quase n3o ocorrem frases. Me-
rece ser lembrado um fator de grande importincia pratica: O esque-
ma de Aschaffenburg foi testado com grande quantidade de material,
parte dele patolégico, e se mostrou titil. Sua condido sine qua non
nio € o interrogatdrio subsequente da pessoa experimental sobre o
fenémeno da reacgio, como nos esquemas de Ziehen, Mayer € Orth
e Claparéde; permite também, a0 menos aproximadamente, uma
classificagio correta sem o concurso da pessoa experimental, o que é
de grande importancia em observagdes psicopatolégicas.

Uma vez que considerdvamos nosso trabalho apenas como pre-
liminar para experiéncias psicopatoldgicas, nio hesitamos em dar
preferéncia ao esquema de Aschaffenburg. Os esquemas de Miins-

7. CLAPAREDE, E. L’Association des idées. Paris:[s.e.], 1903, p. 218 (ZIEHEN,
G.T. “Die Ideenassoziation des Kindes”. Sammlung von Abbandiungen aus dem Ge-
biete der pddagogischen Psychologie und Physiologie, 1/6, I11/4), 1898/1900, p. 15s. e
24s. Berlim).
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terberg e Bourdon pareceram-nos demasiadamente unilaterais do
ponto de vista légico; a eles se aplica a critica de Zichen de serem
nio psicolégicos, porque abstraem totalmente do contetido. A pro-
posi¢io muito sutil e perspicaz de Claparéde® merece séria conside-
ragdo, mas talvez tivesse que ser testada num material amplo para
verificar sua aplicabilidade.

Nas tentativas de classificacio de associacbes aciistico-verbais 25
nunca se deve esquecer que nio estamos examinando imagens, mas
simbolos verbais. O exame da associacio é propriamente indireto e
estd exposto a indmeras fontes de erros e possibilidades de equivo-
cos, causadas pela imprevisivel complicacio do processo.

Em nosso experimento examinamos os resultados de toda uma 26
série de processos psiquicos de percepcio, apercepcio, de associagio
intrapsiquica, compreensao verbal e de expressio motora. Cada um
desses atos deixa seus rastos na reagao. Em vista da grande importin-
cia psiquica da motilidade, especialmente da fungio da fala, é preciso
reconhecer 2 linguagem e ao exercicio linguistico papel principal na
formacio da reagao. E este fator sobretudo que deve ser levado em
conta na classificagio. Pode-se criticar este principio de classificagio
por introduzir uma dimensio extremamente variavel e indetermini-
vel nos calculos. Devemos admitir que o exercicio verbal é um fator
extremamente varidvel, que muitas vezes causa dificuldades no caso
concreto e que, por isso, sofre grande prejuizo também o cariter 16-
gico da classificagdo. Com isso entra algo de arbitrdrio na classifica-
G40 que se gostaria de evitar. Mas pelos motivos acima expostos, de-
cidimo-nos — na falta de coisa melhor - por este modo de classifica-
¢io, tomando como orientagio algumas regras empiricas das quais
falaremos depois.

Por causa dessas limitagdes e de uma consideragio, a maisampla 27
possivel, da pessoa experimental, esperamos ter evitado a suposta ar-
bitrariedade no emprego desse principio.

Na nomenclatura a seguir (fuga de ideias, associagao etc.) é pre- 28
ciso lembrar sempre que, segundo ficou dito acima, entendemos por

8. CLAPAREDE, E. L’Association des idées. Op. cit., p. 226.
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isso em primeiro lugar fenémenos de linguagem, a partir dos quais
tomamos a liberdade de tirar conclusoes para os eventos psiquicos.
Mas tinhamos plena consciéncia de estarmos examinando uma 4rea
psiquica relativamente bem delimitada, isto é, as associagbes que na
maioria das vezes se processam através do mecanismo da fala. Por-
tanto, ao falarmos de fuga de ideias, entendemos com isso o fenéme-
no da fala, isto é, uma expressio externa de processos internos. Na-
turalmente o evento psiquico nio precisa expressar-se in toto sob a
forma de associacbes de palavras, mas apenas em sinais linguisticos
daquele tipo quando isto afeta 0 mecanismo da fala. No estado de
fuga de ideias, o pensar propriamente dito apresentaria um quadro
bem diferente se pudesse manifestar-se diretamente. Assim, por
exemplo, a fuga de ideias, resultante de partes de imagens predomi-
nantemente visuais ¢ um campo bem especial que dificilmente conse-
gue manifestar-se o bastante e é, por isso, pouco acessivel ao exame
externo; sobretudo em doentes maniacos é inacessivel ao exame, via
de regra, devido 4 excitagdo linguistica. Teremos ocasido de discutir
a forma visual da fuga de ideias em outra publicagio futura’.

2. Classificacdo especial

A. Associagio interna'®

a. Coordenagio. Sob este titulo classificamos todas as associa-
¢Oes que estio ligadas por qualquer agregagio, supraordenacgio, su-
bordinagdo ou contraste. A casuistica dessas associaghes requer a se-
guinte classificagio especial das coordenagoes:

9. (Até agora ndo se encontrou esta publicagio.)

10. Ziehen (Leitfaden der physiologischen Psychologie in 15 Vorlesungen. 2. ed. Jena:
[s.e.], 1893, p. 145) argumenta contra a “Associagdo interna” ¢ dd como exemplo:
prazer-querer, coragdo-paixdo, dizendo que estas chamadas associagdes internas sio
puramente externas, limitadas que estdo quase exclusivamente 2 semelhanga de som.
Podemos dar razio a Zichen, pois ninguém pretenderia chamar os exemplos trazidos
de associag6es internas. Endossamos a teoria de Wundt de que a afinidade associativa
é o principio da associagio interna e a prética é o principio da associagio externa (ou
semelhanga = associagio interna; contiguidade = associagdo externa).
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o) Agregacio. Os dois elementos estdo ligados por uma seme-
lhanga de contetido ou de natureza, isto é, existe na base deles um
conceito geral em que ambos estio contidos:

(Acumulagio de dgua)

mar — lago

(fruta)

- N

cereja-maca

(medida)

~ ~

comprido — estreito

(injustica ou vicio)

A
r N

injusto — deslealdade

A associagio por agregagio nio precisa ocorrer sempre dentro
do Ambito de um conceito genérico, claro e comum, mas pode resul-
tar também de uma semelhan¢a mais ou menos vaga. A semelhanga
pode ser muito grande, a ponto de diferenciar-se muito pouco da
identidade como, por exemplo, ser indulgente — tolerincia. Mas a
semelhanga pode ser também muito longinqua, de modo que o ele-
mento comum das duas ideias nio seja algo essencial, mas um atribu-
to mais ou menos casual da imagem-estimulo. Nestes casos a reacio
parece estar ligada A palavra-estimulo de maneira bem frouxa e dis-
tingue-se desse modo das outras agregacdes. A distincia da associa-
¢io é, por assim dizer, bem maior. Por isso é possivel separar de certa
forma essas agregacdes das acima mencionadas. Podemos distinguir
duas categorias entre as frouxamente ligadas:

11. Amavel-gentil, cabelo-fio.
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1. A imagem-estimulo esti ligada 4 reagio por meio de um atri-
buto significativo, mas, de resto, fortuito:

Pai (preocupado) preocupagio

Jogo (da crianga?) juventude

Guerra (Liga pela paz) Bertha von Suttner!?
Assassino (enforcar) forca

Frase (contém algo) conteiido

Estrela (roméntico, noite?) romantismo

2. A imagem-estimulo estd ligada A reagio por um atributo aci-
dental, externo, na maioria das vezes quase coexistente:

Lapis (longo) comprimento
Céu (azul) cor

Mar (fundo) profundidade
Mesa (forma especial) estilo

Esses dois modos de agregagio podemos chami-los de “agrega-
¢do por afinidade interna ou externa”. Sem divida a primeira catego-
ria contém agregacOes mais significativas do que a segunda, o que jus-
tifica os termos “interna” e “externa”. A coexisténcia dos atributos
da segunda categoria indica que a formagio dessas agregagdes se
deve as associagdes externas.

Como tltimo grupo de coordenagbes gostariamos de propor a
“agregacio através de exemplo”. Esta categoria contém em primeiro
lugar reagtes que essencialmente nada mais sio do que inversoes dos
dois modos acima referidos:

Preocupagio pai (do pai)

Contetido frase (da frase)

Cor céu (do céu)

Aflicio mulher idosa (mulher idosa

tem aflicio)

H4 uma série de reagbes a adjetivos € verbos que, apesar de nio
estarem gramaticalmente numa relagio de coordenagio com a pala-

12. (A baronesa von Suttner, 1843-1914, escritora e pacifista, recebeu em 1905 o pré-
mio Nobel da paz.)
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vra-estimulo, talvez possam ser melhor incluidas no grupo das agre-
gagoes, especialmente naquelas dos exemplos a seguir:

Ceder pacifico
Prestar atengio esperto
Desprezar maldade
Estrangeiro imigrante
Rezar piedoso
Ajudar pessoa boa

Se permitida a expressdo, estas associacbes poderiam ser chama-
das “analiticas”; sdo conceitos dados ji quase implicitamente com a
palavra-estimulo em relagio 4 qual estio numa espécie de sub ou su-
praordenagio. Mas sendo dificil, quando ndo impossivel, distinguir
petrfeitamente esta relagio nos casos concretos e, além disso, nio sen-
do possivel aplicar o conceito do todo e da parte a adjetivos e verbos,
incluimos também essas reagdes nas “agregagbes através de exem-
plo”, pois entre os substantivos possiveis sempre aparecem nas rea-
¢Oes alguns tipicos. Com isto as préprias reagdes sio muito gerais e
dependem intimamente da palavra-estimulo.

A classificagiio especial das agregagdes seria portanto a seguinte:

1. Por conceito genérico comum

2. Por semelhanga

3. Por afinidade interna

4, Por afinidade externa

5. Através de exemplo

Exemplos:

1. Pai tio

2, Pai Deus

3. Pai preocupagio
4, Pai nossa casa

5. Prestar atengdo esperto

35
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E preciso acrescentar ainda que, com esta classificacio, nio fica
exaurida a rica variedade das agrega¢des. Em individuos que asso-
ciam intensamente segundo constelagbes subjetivas, é possivel ainda
uma série de agregacdes diferentes que nio se deixa incluir em ne-
nhuma dessas categorias. Nesses casos, pode-se reconhecer a prépria
incapacidade e contentar-se simplesmente com a classificagio “coor-
denagio”. Podemos consolar-nos com a ideia de que as possibilida-
des do individuo sdo incalculdveis e que jamais se descobrird um es-
quema que possa classificar tipica e absolutamente todas as associa-
¢bes. Mas existe também certo niimero de agregacdes que, sem for-
car, pode ser acomodado sob diversos subtitulos, pois nao possui ca-
rater claramente definido; pode-se deixar aqui a classificagio em sus-
penso ou associar eventualmente a reacio Aquele tipo com o qual te-
nha mais semelhanga. As designa¢des acima nao querem ser catego-
rias de obrigatoriedade absoluta, mas apenas nomes para tipos desco-
bertos empiricamente, mas que ocasionalmente podem interpene-
trar-se sem maiores empecilhos. Mais do que isto nao é possivel espe-
rar da situagio atual da teoria das associagoes.

B) Subordinagao. A reacdo é considerada como parte ou subcon-
ceito da palavra-estimulo.
drvore faia
Aqui incluimos também todas as reacdes que especificam a pala-
vra-estimulo, isto &, que representam casos especiais das ideias gerais
de estimulo:

Casa a casa na rua X
Cavalo o cavalo do senhor X
Estagio de trem Baden

Em alguns casos pode haver divida se a associacio deve ser tida
como subordinagio ou como predicado:

Comida de hoje (comida)
y) Supraordenagio. A reacio é considerada como o todo ou
como o conceito geral da palavra-estimulo:
Ofen* cidade

Gato animal

* Ofenpest Nome alemio para Budapest.
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Também aqui é dificil a separagio do predicado, por exemplo treze —
niimero de azar. Neste caso, ntimero de azar é conceito geral e, como
tal, inclui treze com outros niimeros de azar? A nosso ver, trata-se
neste caso de um predicado; por outro lado, incluirfamos a associa-
¢io de Aschaffenburg batismo — costume antigo nas supraordena-
¢bes, pois costume antigo é um conceito geral que engloba ainda
muitos outros subconceitos.

8) Contraste. O conceito de contraste se entende sem qualquer
dificuldade. Mas bem dificil é a classificacdo e avalia¢io dos contras-
tes. Eles sio em geral imagens estreitamente vinculadas nio s6 do
ponto de vista conceitual, mas também perceptivo e, sobretudo, lin-
guistico. Existem até mesmo linguas onde 6 ha uma palavra para ex-
ptimir contrastes tipicos. Nos inicios da fala e do pensar consciente,
deve ter sido um trabalho psiquico importante separar os contrastes
linguistica e conceitualmente. Hoje em dia, porém, temos esse traba-
lho dos antigos ja pronto na linguagem e ele nos é ensinado desde a
mais tenra idade juntamente com os primeiros conceitos da lingna-
gem, com as primeiras cangdes e trechos de leitura. Para esses concei-
tos estreitamente vinculados possuimos um bom treinamento lin-
guistico que muitas vezes ainda se apoia em citagbes e rimas:

Tristeza alegria
Sofrimento prazer
Bem mal
Acre doce
Claro escuro

Sauersiiss (acre-doce) e belldunkel (claro-escuro) sdo inclusive palavras
de uso comum na lingua alema. Por esta razio relacionamos grande
namero dos contrastes comuns com as associagdes externas. Incluimos
aqui apenas associagbes linguisticamente nao ensaiadas como:

Amigavel furioso
Bom depravado
Animal planta
Inteligéncia estupidez
Vinganga perdoar

Apesar dessa classificagio especializada das coordenagdes ainda
existem associagdes neste campo que nio podem ser classificadas sob
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nenhum subgrupo. Para estas, sobra simplesmente a denominagio
geral “coordenagio”, por exemplo, a associagio alto seda. A pala-
vra-estimulo alto (hoch em alemio) foi entendida como nome pré-
prio ¢ a pessoa com este nome tinha uma loja de tecidos de seda, dai a
reagdo seda. Nido pode tratar-se de mera coexisténeia; a reagio con-
siste antes de uma especificacio e de uma coexisténcia espacial, sen-
do por isso uma formagio bastante complicada. Poderfamos eventu-
almente elenci-la sob o titulo “agregacio por afinidade externa”,
mas com pouca certeza. Por isso, 0 mais seguro é admitir que estas
coordenagdes ndo podem ser classificadas além do que ji foram.

O que foi dito acima pode ser resumido no seguinte esquema:

) Agregacio 1. Por um conceito genérico comum
2. Por semelhanga
3. Por afinidade interna
4. Por afinidade externa
Coordenagio B} Subordinagao 1. Subor.di‘nagz:no propriamente dita
2. Especificagio
y¥) Supraordenagio
8) Contraste
£) Coordenagio de qualidade duvidosa

b. Predicado. Seguindo Aschaffenburg, incluimos aqui todos os
julgamentos, propriedades e atividades que de alguma forma se refe-
rem 2 ideia-estimulo como sujeito ou objeto. (Resumido por Kraepe-
lin sob a denominagido “relagdes predicativas”®.)

Os julgamentos que em primeiro lugar interessam aqui podem ser
divididos, segundo Kant, em analiticos e sintéticos'*. Este principio 16-
gico de classificagio tem valor para n6s s6 na medida em que no julga-
mento analitico se produz uma parte do conceito, isto é, um predicado

13. Apud ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. Op.
cit., p. 222,

14, Critica da razdo pura: “No juizo analitico nio vou além do conceito dado para
chegar a alguma decisdo sobre ele. Se o juizo for positivo, s6 atribuo a este conceito o
que nele ja foi pensados se for negativo, s6 excluo dele o contréirio. Mas no juizo sinté-
tico devo ir além do conceito dado, para considerar em relagao a ele algo bem diferen-
te do que nele foi cogitado™.
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que necessariamente vem junto com o conceito. Portanto, s6 é dado
aquilo que j4 est4 implicitamente existindo. Mas no julgamento sinté-
tico se acrescenta algo ao conceito que ainda nio estd necessariamente
contido nele. No que se refere ao rendimento associativo, o julgamen-
to sintético estd, pois, cum grano salis, acima do analitico. Examinan-
do esta questio mais de perto, perceberemos {(enquanto este modo de
classificacio puder ser aplicado na pritica!) que, nas reacdes simples
de julgamento, o julgamento analitico consiste principalmente na de-
nominag¢io de uma propriedade coexistente e sensoriamente evidente,
20 passo que o julgamento sintético é na maioria dos casos um julga-
mento de valor com uma referéncia ao eu mais ou menos forte. Por-
tanto vemos aqui um relacionamento andlogo aquele que existe entre
“agregagio através de afinidade externa” e “através de afinidade inter-
na”. Na associagio ldpis — comprimento, comprimento estd contido
necessariamente no conceito ou é coexistente, a0 passo que em pai —
preocupacdo o conceito preocupagio acrescenta algo novo e causa,
portanto, uma modificagio de conceito. Poderiamos admitir serm mais
a classificagdo das reagdes de julgamento em analiticas e sintéticas se
nao se apresentasse uma dificuldade pritica de certa monta: Nao te-
mos como saber, no caso individual, se o predicado analitico é parte
necessiria do conceito ou nio. A solugio desse problema s6 pode ser
experimentada se conseguirmos distinguir, no caso individual, entre
uma ideia concreta e geral. Ziehen evidentemente acha que pode
fazé-lo por um interrogatério direto, inclusive em criangas. Conside-
ramos nio s6 este método como inseguro demais, mas também dificil
demais a distingdo entre ideia concreta e geral. Se der nome a uma
imagem interna, entio ela consistird da condensagio de varias ima-
gens da memoria, cujo aspecto mais concreto ou mais geral depende-
ra de diferengas minimas da vivacidade sensual. Em muitos casos, in-
clusive pessoas de boa formagio psicolégica ficariam embaragadas se
tivessem que decidir se na associagio casa — telhado pensaram num
telhado bem definido ou num telhado em geral. E 16gico que estamos
longe de negar a existéncia de ideias gerais; mas no caso concreto do
experimento acistico-verbal nio podemos evitar a suspeita de que as
chamadas “ideias gerais” sejam meras palavras que nio possuem con-
tetdo individual porque sdo menos conceitos gerais e mais formagoes
linguistico-motoras em que participam muito pouco as outras impres-
sdes dos sentidos.
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Para responder i pergunta se o julgamento é analitico ou sintéti-
co, devemos estar bem informados se o pensamento foi concreto ou
geral. Por exemplo, cobra — verde é objetivamente bem sintético, pois
n3o se associa necessariamente o verde i cobra; somente no caso da
ideia de uma cobra bem determinada deve o verde ja estar implicito,
e neste caso teriamos um julgamento analitico. Desconsiderando es-
tas restri¢bes, ha outras dificuldades praticas que proibem este modo
de classificagio.

Para chegar a uma classificacio especial dos predicados, precisa-
mos considerar suas diversas possibilidades:

1. A palavra-estimulo é um substantivo, a reagio é um adjetivo.
2. A palavra-estimulo é um adjetivo, a rea¢io é um substantivo.

Naio temos razio alguma para separar esses dois casos nem as ou-
tras formas de relagdo predicativa:

1. A palavra-estimulo é um sujeito, a rea¢io € uma funcio ativa ou
passiva dele.

2. A palavra-estimulo é fung¢io ativa ou passiva da reagio.
Ou:

3. A palavra-estimulo é um objeto, a reagdo é a atividade referente a
ele.
4, A palavra-estimulo ¢ uma atividade, a reagao ¢ seu objeto.
Tomemos as primeiras formas: a concatenacao de substantivo e
adjetivo. Ha que distinguir principalmente duas possibilidades:
o) O adjetivo designa uma propriedade essencial e internamente
importante da imagem-estimulo. Pode-se denominar esta espécie de
predicado de “interna”, Sem forgar, é possivel dividi-la em dois grupos:

1. Julgamento objetivo:

Cobra venenosa Guerra sangrenta
Copo quebradigo Avé idosa
Agradavel primavera Inverno frio

Sede intensa

Estes predicados designam certos acessérios essenciais e importantes
da imagem-estimulo. Seu cardter puramente objetivo é que os distin-
gue do segundo grupo.
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2. Julgamento de valor:

Pai bom Aluno aplicado
Fedor desagradavel Soldado corajoso
Montar perigoso Lenha util
Montanha bela Assassino infame
Livro interessante Agua refrescante

Nestas reagdes manifesta-se com maior ou menor intensidade o ele-
mento pessoal: quando a referéncia ao eu é claramente expressa na
forma de desejo ou rejeigdo, de modo bem subjetivo, pode-se falar
entio diretamente de “predicados egocéntricos”. Nao gostariamos,
porém, de separar como grupo autdnomo estas reagdes dos julga-
mentos de valor, por razdes que daremos abaixo. Também incluimos
nos julgamentos de valor reagdes como:

Ferro metal ttil
igua um dos elementos quimicos mais interessantes
Cafajeste  vergonha

Julgamentos de valor que se expressam sob a forma de uma ativi-
dade como, por exemplo:

Fumar fede
Maga tem gosto bom

enquadram-se melhor entre os predicados.

Também incluimos nos julgamentos de valor reacbes nas quais
um valor nio é afirmado mas exigido:

Bons deveriamos ser
Aplicado o aluno deve ser
Ameagar nio se deve

Essas reagdes nio sio muito frequentes em pessoas normais; s6
as mencionamos para nio omitir nada.

B) O adjetivo significa uma propriedade externa, pouco signifi-
cativa, eventualmente coexistente e sensoriamente evidente da ima-
gem-estimulo. Esta espécie de predicados gostariamos de designar
como “externa”:

52

53

54

55



56

57

58

59

60

61

Obra Completa Vol. 2 32

Dente saliente

Agua cheia de ondas
Arvore marrom
Caderno azul

Sal granulado

Avaliamos a relag¢io predicativa entre o adjetivo como pala-
vra-estimulo e o substantivo como rea¢io de acordo com os princi-
pios acima expostos. Portanto, na classificagio, consideramos qua-
se equivalentes verde — campina e campina — verde.

As interjeicdes que Aschaffenburg classifica, com certa razdo, en-
tre os predicados, nés as consideramos de outro modo (cf. abaixo).

Outro subgrupo de predicados é composto pelas “relagdes entre
substantivo e verbo”.

o) A relagio sujeito. O substantivo enquanto palavra-estimulo
ou reac¢io é sujeito de certa atividade:

Resina gruda
Cagador atirar
Cozinhar mie

B) A relagio objeto. O substantivo enquanto palavra-estimulo on
reagio é objeto de certa atividade:

Porta abrir
Recrutar soldados
Limpar metal
Garganta sufocar

Os predicados, até agora mencionados, muitas vezes nio podem
ser facilmente distingnidos das “agrega¢des através de exemplo”, aci-
ma mencionadas, quando a parte atributiva é palavra-estimulo. Para
este diagndstico consideramos decisivo o esforgo evidente da pessoa
experimental para encontrar uma palavra-reagio, respectivamente
um substantivo, o mais apropriado e geral possivel ao sentido da pa-
lavra-estimulo como em:

Rezar pessoa piedosa
Desprezar maldade
Ceder pacifico
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Consideramos, por isso, limpar — metal como relagio objeto,
mas limpar metal brilhoso como agregacio através de exemplo.

As especificacoes de lugar, tempo, meio e finalidade (as “associa-
gbes por finalidade” de Ranschburg?®) estao conectadas algo frouxa-
mente com o grupo dos predicados.

Lugar: ir a cidade
Tempo: comer 12 horas
Meio: bater com a bengala
Finalidade: lenha para queimar

Nessas reagGes é possivel ficar em divida se devem ser conside-
radas como especificacio e, portanto, pertencerem s subordinagdes.
Na maioria dos casos, porém, a decisdo sera simples, de modo que o
erro nio seri tio grande. As defini¢des ou explica¢bes da palavra-es-
timulo que em geral ocorrem raramente, mantém certa conexio com
o grupo acima referido e, por isso, as colocamos também no grupo
das relagbes predicativas:

Porta substantivo
Azul adjetivo
Estrela corpo celeste

Portanto, as relagbes predicativas se apresentam da seguinte for-
ma:

1. Substantivo e adjetivo | a) Predicado interno | 1. Julgamento objetivo
B) Predicado externo | 2. Julgamento de valor
II. Substantivo e verbo | @)Relagdo sujeito
B) Relagio objeto
III. Determinagao de lugar, tempo, meio e finalidade

IV. Definigiio
\

Relagdes predicativas

15. RANSCHBURG, P. & BALINT, E. “Uber quantitative und qualitative Verdnde-
rungen geistiger Vorginge im hohen Greisenalter. Experimentelle Untersuchungen”.
Op. cit., p. 715.
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c. Dependéncia causal (Miinsterberg). A palavra-estimulo e a re-
agdo estdo unidas através de uma conexio causal:

Sofrimento lagrimas
Cortar doloroso

B. AssociagOes externas

a. Coexisténcia. A conexio da coexisténcia é a contiguidade ou a
simultaneidade, o que significa que o vinculo entre os dois conceitos
nao é exclusivamente a semelhanca ou a afinidade, mas também a co-
existéncia temporal ou a sucessio imediata. A coexisténcia espacial
estd incluida na contiguidade temporal, pois a coexisténcia espacial
resulta das impressoes sucessivas dos sentidos:

Tinta caneta Alunoprofessor
Mesa cadeira Cabofaca
Lampiio familia Mesasopa

Mie filho Natalpinheirinho
Estabelecimento guarda Domingoigreja

Também incluimos aqui reagbes como:
Montar cavalo montarsela
Olho ver ouvidoouvir
Lapis
Papel
Caderno
Contar escrever
Calcular
Escola

As associagGes com escrever sio complexos de recordagdes da es-
cola cuja vinculagio € condicionada pela simultaneidade; os demais
exemplos se referem a imagens de reagio que estio ligadas 4 ima-
gem-estimulo por coexisténcia essencial.

b. Identidade. A reagio nio significa deslocamento ou desenvol-
vimento ulterior do sentido, mas é uma expressao mais ou menos si-
ndénima para a palavra-estimulo.
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o) A expressio sindbnima provém da mesma linguagem que a pa-
lavra-estimulo:

Magnifico espléndido
Prestar atengao atentar para
Brigar rixa

B) A expressdo sindnima provém de outra lingua que a pala-
vra-estimulo, ou seja, é uma tradugio:

Selo timbre
Domingo dimanche

c. Formas linguistico-motoras. Ziehen': “Complemento associ-
ativo da palavra” e “Vinculagio corrente da palavra”; Kraepe-
lin-Aschaffenburg!’: “Reminiscéncias linguisticas”; Trautscholdt’®:
“Associa¢io de palavras”. Neste subgrupo de associa¢bes externas
reunimos todas as conexdes de imagens que foram mais ou menos
mecanizadas pelo treinamento verbal, ainda que légica e historica-
mente tenham talvez outro significado, podendo por isso ser inseri-
das em qualquer outro tipo acima indicado. Ao falarmos dos contras-
tes, j4 mencionamos uma série de reagdes que consideramos fruto do
treinamento verbal e, portanto, mecanizadas. Nés as classificamos
no grupo das:

o) Conexdes linguisticas ensaiadas

1. Contrastes simples:

Escuro claro Doce amargo
Branco preto Igual desigual

16. ZIEHEN, G.T. “Die Ideenassoziation des Kindes™. Op. cit., p. 28s.

17. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. Op. cit.,
p. 223.

18. TRAUTSCHOLDT, M. “Experimentelle Untersuchungen iiber die Association
der Vorstellungen®. Op. cit., p. 242s.
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2. Expressoes correntes:

Fome
Bens
Maior
Alhos
Agradecimento
Galante
Pesar
Mundo
Velho
Justiga
Chegar
Espago

padecer

de raiz
tornar-se

e bugalhos
fazer

ser
preocupagio
e pessoas
alquebrado
praticar

ir

tempo

B) Provérbios e citagdes

Em toda parte

Liberdade

Em toda parte
Olho
Felicidade

y) Composigio de palavras

em lugar
nenhum
igualdade
estou em casa
dente

fragil

Algo
Violéncia
Pio
Cabega
Ave
Agua
Nadar
Bonde
Passear
Ndusea
Gato
Informar

Guerra

Mais
Pio
Fazer

36

mais
empregar
ganhar
abaixar
avestruz
beber
saber
andar

ir

causar
rato

com cuidado

e paz

luz
peixe
deixar

1. A palavra-reagido completa a palavra-estimulo e forma uma pala-

vra composta

Mesa
Agulha
Rede
Piano
Vinganga

perna da
fundo da
gancho da
tocador de

sede de

Sangue
Livro
Cabega
Dente

Associagio

de barata
marcador de
lengo de

dor de

de mulheres

A reagdo também pode ocorrer de tal forma que repita a palavra-esti-

mulo

Lagrima

Bater

Sentir

lagrima de
crocodilo
rebater
consentir

Chapa

Barra
Mente

chapada

barraca
mentecapto
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2. A reacio é essencialmente mera alteragio sintitica da palavra-esti-
mulo (Wreschner?’, Associagdo por semelbanga de flexdo).

Morrer morto Amor amar
Martelar martelo Coche cocheiro
Achar achado Assassino assassinar

8) Lembramos ainda um grupo pequeno de reagbes que pode-
mos denominar prematuro.

Vermelho escuro brilhante
Devagar curto
Magnifico pequeno

€) As interjeigbes que ocorrem raramente foram colocadas na ca-
tegoria das “conexdes linguistico-motoras” ainda que, conforme
acentua Aschaffenburg, signifiquem um predicado. Justificamos nos-
sa interpretagio apontando para a forma verbal altamente imperfeita
dareagio e que, além do mais, contém um elemento motor mui-
to forte:

Magnifico ah!
Feder eca!
Amar oh!

C. Reagoes de som

O contetido desse grupo corresponde ao de Aschaffenburg — que ele
chamou “Palavras-estimulo que s6 atuam através de som” (L. c. p. 231).

a. Complementagio da palavra. Interpretamos estas palavras da
mesma forma que Aschaffenburg, pois s6 incluimos aqui reacdes
que completam a palavra-estimulo formando nova palavra indivi-
sivel:

Milagre -iro
Amor -080
Extra -gdo
Mole -cagem

19. WRESCHNER, A. “Eine experimentelle Studie Uber die Assoziation in einem Fal-
le von Idiotie”. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medi-
zin, LVIL, 1900, p. 241-339, p. 241. Berlim.
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Também consideramos complementacio de palavra, um acréscimo 2
palavra-estimulo para formar um nome préprio:

Paca -embu
Mato -Grosso

b. Som. A reagio é condicionada exclusivamente pelo som da
palavra-estimulo completa ou do comego dela:

Schlauch (mangueira) Schlaufe (lago)*
eckig (anguloso) Ekkehart (sobrenome)
Gesetz (lei) Gesang (canto)
rosten {enferrujar) Roastbeef (rosbife)
Absicht (intengio) Apfel (maga)

¢. Rimas:
Traum (sonho) Schaum (espuma)
Herz (coragio) Schmerz (sofrimento)
scheiden (separar) meiden (evitar)
Kaiser (imperador) heiser (rouco)
krank (doente) Schrank (armario)

Nio vale a pena dividir sons e rimas em “com sentido e sem sen-
tido”, conforme o fez Aschaffenburg, devido 3 raridade com que
ocorrem os “sem sentido”. Por isso nos abstivemos de fazé-lo.

D. Grupo residual

Neste grupo, numericamente pequeno, reunimos algumas rea-
¢Oes que nio se incluem no esquema em geral e que possuem entre si
uma conexio bem limitada.

a. Associagdo indireta. Conforme se sabe, Aschaffenburg con-
fronta a maneira indireta de reagir com todas as outras reagdes que
ele considera “diretas”. Rejeitamos esta equiparagdo altamente des-

* Mantivemos em alem#o as palavras relacionadas por Jung. A tradugao pura e simples
das palavras desvirtuaria os exemplos, cuja importincia est4 precisamente no som. E o
som da palavra em alem3o nada tem a ver com sua versdo portuguesa. O leitor, com
base nas explicagbes, poderd encontrar exemplos adequados em lingua portuguesa.
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proporcional em quantidade porque em pessoas incultas nunca se
sabe quantos contetidos diferentes de consciéncia existem entre a pa-
lavra-estimulo e a reagio. Nem #nds sabemos dizer com exatiddo
quantas constelagbes conscientes, semiconscientes ou inconscientes
influenciam nossas reagdes. Nio queremos entrar aqui na controvér-
sia académica sobre a associagio indireta (isto é, se 0 elo intermédio é
consciente ou inconsciente); limitamo-nos a constatar, nos limites de
nossa experiéncia, o fendmeno do modo indireto de reagir. Chama-
mos “associagio indireta” aquele modo de reagir que s6 pode ser en-
tendido pressupondo-se um elo intermedidrio, diferente da pala-
vra-estimulo e da reagdo. Distinguimos cinco formas:

a) Conexdes mediante conceito intermediario comum:

branca vasta duzia 144
planicie nevada grande quantidade
falsa loura turva rasa
A senhora X'¢ falsa e loura dgua
consternagio preto vermelho perfume
lut flor
fechar redondo bicicleta redonda
tornear roda
enojar inodoro passear parreira
feder sob parreira de uvas
rapido apita virar Terra
locomotiva girar
relva verde ric nota de 5 francos
capim carteira dedinheiro

E preciso observar que nestas associagbes o elo intermediario é
em geral bem consciente. Esta espécie de reagdo é bastante rara e
ocorre quase s6 em individuos do tipo acentuadamente visual.

B) Mudanga centrifuga de som (associagio “parafasico-indireta”,
de Aschaffenburg). H4 uma reacdo interna que é clara e apropriada
em maior ou menor grau, mas que, no processo da enunciagio, é
substituida por uma associagio ensaiada de som parecido. Chama-
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mos, por isto, este grupo de associagbes indiretas de “mudanca cen-

trifuga de som”:

Entschluss schliessen kleiden iibermissig
(resolugio) (vestir) (demasiado)
(entschliessen) (Uberrock)
(decidir-se) (sobretudo, casaco)
trotzig leichtsinnig Verein Umgebung
(teimoso) (sociedade) (meio
ambiente)
(eigensinnig) Union
(cabegudo) (unido)
zanken spotten Erde Haus
(brigar) (zombar) (Terra) (casa)
(Disput) (Haufen)
(disputa) (monte)
Haar Portriit Festung
(cabelo) (retrato) (fortaleza)
(blond) (befestigt)
(louro) (preso)
Opfer kastrieren Liebe Fass
(sacrificio) (castrar) (amor) (barril)
(Kasten, Sakristei) (Hass)
(caixio, sacristia) (6dio)
Ohren Typhus Paar Hut
(ouvidos) (par) (chapéu)
(Tuben) (Schuh)
(tubos) (sapato)
86 Codes quer ver excluidas estas reagdes das indiretas, ¢ com certa

razio se considerarmos o seu ponto de vista: A associagio interna di-
reta parece uma associagdo genuina ¢ ndo uma associagio de som;
existe, portanto, uma intengio perfeitamente apropriada e direta
mas que, no momento da enunciagio, muda-se para uma semelhanga
de som em detrimento do sentido. Estas mudangas s6 ocorrem quan-
do a imagem interna a ser expressa nio possui a necesséria intensida-
de de atengio para introduzir o mecanismo verbal a ser usado. Des-
vios para caminhos laterais s6 ocorrem quando aquilo que deve ser
expresso tem acento muito fraco. Uma acentuagio muito fraca deve
ser considerada como tomada de consciéncia muito obscura. Acha-
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mos, portanto, que o elo intermediario, apesar da intengo correta,
ficou anormalmente na sombra, o que alids concorda plenamente
com as informagdes das pessoas experimentais que conseguem obser-
var a si mesmas. Algumas s6 tinham a sensacio de nio haverem dito a
coisa certa, nio estando pois em condi¢io de indicar o elo interme-
didrio. Para avaliar a reagio parece-nos irrelevante se a mudanga
para uma semelhanga de som, no caso de consciéncia muito obscura
de um elo associativo, acontece na estacio emissora ou receptora.

¥) Mudanga centripeta de som. A palavra-estimulo € interna-
mente substituida por uma semelhanga de som que, por sua vez, con-
diciona a reagdo. Neste caso, o elo intermedirio é geralmente semi-
consciente ou inconsciente. Note-se que em todos os casos aqui clas-
sificados a palavra-estimulo foi entendida corretamente, de modo
que nio se trata de simples mal-entendido:

87

reiten arm Malz Essig
(cavalgar) (pobre) (malte) (vinagre)
(reich) (Salz)
(rico) (sal)
wilzen Ritsel trige Last
(rolar) (charada) (preguigoso) (carga)
(Welt) (Triger)
(mundo) (carregador)
stark Baum rosten Pferd
(forte) (drvore) (enferrujar) (cavalo)
(Schlag) (Ross)
(golpe) (cavalo)
Glas Himmel Raum Kamin
(vidro) (céu) (espago) (chaminé)
(klar) (Rauch)
(claro) (fumaga)
Malz Miiller Strich kénnen
(malte) (moleiro) (trago) (poder)
(mahlen) (stricken)
(moer) (tricotar)
Politik gross wilzen Geschichte
(politica) (grande) (rolar) (histéria)
(Polizist) (Welt)

(policial)

(mundo)
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Strich Nadel lieben sterben
(trago) (agulha) (amar) (morrer)
(Strick) (sticben)
(corda) (dispersar)
Ehre beissen Mappe Landkarte
(honra) (morder) (maleta) (mapa)
(bir-beissig) (Mass)
(resmungio) (medida)

Segundo nossa experiéncia, a grande maioria das associagbes in-
diretas sio mudangas devidas ao som. Também se aplica aqui o que
dissemos, no pardgrafo anterior, sobre a consciéncia dos elos inter-
medidrios. A ocorréncia das associagbes de som indica uma falta de
carga emocional®® da palavra-estimulo. A reagio ao elo intermedis-
rio de som é também consequéncia de insuficiente carga emocional
da palavra-estimulo. Neste caso, segundo nossa experiéncia, a associa-
¢io de som é tio imprecisa quanto a palavra-estimulo e, no primeiro
momento, a pessoa experimental estd inclusive insegura quanto 2 es-
pécie de palavra-estimulo. A reagio é inervada antes que o ato de aper-
cepgio se realize?!,

8) Mudanga centrifuga e centripeta através de complementacio
da palavra ou de associagio linguistico-motora:

Normal Filter kochen Kutscher
(normal) (filtro) (cozinhar) (cocheiro)
(-16sung) (K6chin)
(solugio) (cozinheira)
falsch Treuheit Geiz Kranker
(falso) (fidelidade) (avareza) (paciente)

20. Respectivamente intensidade de atengdo.

21. Miinsterberg acha que a excitagdo externa nio s6 desperta associagdes depois de
convertida num processo consciente, mas que existe entre o estimulo externo e a exci-
tagdo central consciente um estigio intermédio ndo consciente, onde se realiza uma
atividade associativa nio atingida pela consciéncia (Beitrige zur experimentellen
Psychologie. Vol. IV. Friburgo em Brisgévia: [s.e.], 1889-1892, p. 7). Miinsterberg,
porém, nega, por descuido, a ocorréncia de associagdes indiretas através de elos inter-
mediarios inconscientes (p. 9).
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(treu)
(fiel)
Ratten giftig
(ratos) (venenoso)
(Gift)
(veneno)
entsetzlich grau
(horrivel) (cinza)
(Grauen)
(horrorizar-se)
Anstand Streik
(decéncia) (greve)
(Ausstand)
(greve)

Kopf Stock
(cabega) (andar)
Haubenstock
(cobertura)

Engel Herz
(anjo) (coragdo)

(hard)
(duro)
reinlich Floh
(limpo) (pulga)
(unreinlich)
(sujo)
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(Ksankhaft)
(doentio)
Armel Fuss
(bragadeira) (Pé)
(Arm)
(brago)
Maler schén
(pintor) (bonito)
(malt)
(pintado)
miindig Zihne
{emancipado) (dentes)
(Mund)
(boca)
dauernd Gutachten
(duradouro) (laudo)
(geisteskrank)
(demente)
wilzen rund
(rolar) (redondo)
(Walze)
{cilindro)
Léwe beissen
(ledo) (morder)
(-nzahn)
(dente-de-)

€) Mudanga através de maior nimero de elos intermediérios. Os
elos intermedidrios podem ser associagbes mecanicas mas também
podem ser de alto valor. As reagbes dessa categoria sdo muito raras e,
geralmente, de origem anormal. No meio dessas rea¢oes podem mis-
turar-se todos os tipos acima descritos:

Tinte (tinta)

(rot vermelho
Vogel (passaro)
(flattert  esvoaga
leise (silencioso)
(Lause = piolhos

sauer (dcida)

Lakmus tornassol)

Maus (camundongo)

Fleder - morcego  Fledermaus)
gross (grande)

klein = pequeno)
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Rache (vinganga) Richter (juiz)

(recht = correto richtig = exato)

zihe (tenaz) Kopfweh (dor de cabega)
(Zahn dente weh  doloroso)

Reiz (estimulo) ling

(-end = encantador Friih— = primavera)

Naio entraremos mais a fundo aqui na teoria das associagdes indi-
retas no experimento acustico-linguistico. Basta dizer por ora que es-
tao intimamente vinculadas s mudancas na concentragio.

b. Reagio sem sentido. Em momentos de emogio, ou respectiva-
mente de embarago, acontecem reagdes que nio sio palavras nem as-
sociagoes.

Separamos, é claro, dos simples sons as assonancias como associ-
agbes de som. Entre as palavras ndo associadas nio existe pratica-
mente nenhuma que tenha origem inexplicivel. Sdo em geral nomes
de objetos do meio ambiente ou impressdes fortuitas que nio tém
vinculagio com a palavra-estimulo. Reag6es isoladas e sem sentido
sdo perseveragdes do tipo b (ver abaixo).

c. Falha. E assim que chamamos a auséncia de uma reago. A cau-
sa da auséncia geralmente é emotiva.

d. Repetigio da palavra-estimulo. E um grupo bem pequeno que
poderia muito bem ser incluido na categoria das falhas. Contudo,
existem individuos normais que nio conseguem deixar de repetir de-
pressa para si a palavra-estimulo e s6 entdo reagir. E um fenémeno
que se pode observar também fora desse experimento, em conversas
comuns. Este modo de reagir nio foi incluido em nenhuma categoria
normal. Também a repeti¢do da palavra-estimulo é um fenémeno
emotivo (Wreschner” é da mesma opinio).

Com isso terminaria a classificagiio especifica das associagbes. S6
restam alguns pontos de vista gerais que contribuem para a qualifica-
¢do das associagoes.

22, WRESCHNER, A. “Eine experimentelle Studie iiber die Assoziation in einem Fal-
le von Idiotie™. Op. cit.
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E. A reacio egocéntrica

Chama a atengdo no experimento que hi certos individuos que
tém nitida tendéncia de construir referéncias ao eu ¢ também de ex-
ternar juizos altamente subjetivos e claramente influenciados pelo
desejo ou pelo medo. Estas reagbes tém algo de individualmente ca-
racteristico e sio marcantes em certas personalidades.

a. Referéncia direta a0 eu:

avé eu

dangar el nio gosto
injusto eu nio fui
louvor para mim
calcular eu nio sei

b. Julgamentos subjetivos de valor:

vadiar agradavel
calcular penoso
sangue horroroso
piano horrendo
amor tolo

F. Perseveragio®

Por perseveracio entende-se um fendmeno de persisténcia®* que
consiste em a associagio precedente condicionar a subsequente. Em
principio s6 levamos em consideragio o efeito sobre a reagio imedia-
tamente posterior. Excluimos assim o efeito que vai além de uma rea-

23. ASCHAFFENBURG, G. Associationen aufvorber vorgekommene Worte. P. 231.

24. Empregamos o termo “perseveragio” no sentido das pesquisas de Miiller e Pilzec-
ker em “Experimentelle Beitrage zur Lehre vom Gedichtnis”. Zeitschrift fiir Psycholo-
gie und Physiologie der Sinnesorgane, volume complementar I, 1900, Leipzig, e desig-
namos com isso sé a persisténcia da ideia anterior enquanto se manifesta na reagio
subsequente. O termo é puramente formal e ndo pretende explicar nada. Deixamos
em aberto a questdo se a “perseveragio” é um processo cortical ou celular (nutricional)
{Gross) ou se é a consequéncia de uma constelagio associativa especial. Queremos fri-
sar, no entanto, que nosso termo nio tem relagio nenhuma com a “perseveragio” dos
processos organicos cerebrais nem com a hipotética “fungio secundéria das células
cerebrais” que explicaria o efeito psicolégico posterior da imagem vetorial (cf.
MULLER, G.E., na bibliografia ao final do volume).
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¢io nio influenciada, pois preferimos incluir semelhante influéncia
no conceito genérico da constelagio. Com isso nio queremos prejul-
gar o fendmeno da perseveragcio. Mas temos que alertar para o fato
de a perseveragio poder ser condicionada tanto por causas psicofisicas,
até agora desconhecidas, quanto por constelagbes especiais de senti-
mentos. Na pratica é preciso distinguir dois casos de perseveragio:

a. A reagio condicionada é uma associa¢io a correspondente pa-
lavra-estimulo:

inverno X patins
lago gelo

derreter E quente

devagar fogo
dgua S queda
dangar cair

b. A reagio condicionada ndo é associagio a palavra-estimulo
correspondente:

tampa S caixa
ratos cesto

de mansinho ela chegou

galante escada acima

Se um complexo com intensa carga emocional dominar a cons-
ciéncia no ato do experimento, serdo assumidas no complexo séries
mais longas de palavras-estimulo heterogéneas, sendo cada rea-
¢do condicionada pela palavra-estimulo + constelagio do comple-
x0. Quanto mais forte a constelagio do complexo, tanto mais a ima-
gem-estimulo estd sujeita ao fendmeno da assimilagdo (Wundt). Isto
significa que nio serd compreendida em seu sentido préprio e usual,
mas num sentido especial, adaptado ao complexo.

G. Repetigdes

Em cada experiéncia foram contadas as mesmas reagbes; a pri-
meira e segunda centena no estado normal foram contadas em sepa-
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rado. Poderia-se eventualmente distinguir entre repeticio de conted-
do e de forma estilistica especial. Mas uma vez que em individuos
normais s6 acontecem raramente reagdes particularmente estereoti-
padas, construidas com palavras auxiliares, decidimos nio contar a
repeti¢io de forma.

H. A conexio linguistica

E fato comprovado que as associagbes nio estio ligadas entre si
apenas por meio do sentido, ou respectivamente pelas leis fundamen-
tais da associagdo — contiguidade e semelhanga — mas também por
certos principios puramente externos e aciistico-motores. Ao que sei,
foi Bourdon o primeiro a abordar experimentalmente a questio.
Em sua admirével obra Recherches sur la succession des phénoménes
psychologiques™ descreve experiéncias com conexbes fonéticas da
associacdo. Tomou da parte superior de cada pagina, de livros esco-
lhidos ao acaso, o primeiro substantivo, adjetivo ou verbo. Desse
modo comparou 500 pares de palavras. O total dos pares fonetica-
mente semelhantes foi 312, considerando haver semelhanga fonética
quando as palavras tinham em comum um ou mais elementos fonéti-
cos. E preciso observar, porém, que Bourdon interpretou esta seme-
lhanga de maneira algo ampla, por exemplo, 20i € jouer por causa do
som “w” (!). Bourdon estudou especialmente a “ressemblance pho-
nétique”, “graphique” (uma ou mais letras em comum) e “syllabi-
que” (uma silaba em comum). Encontrou os seguintes niimeros pro-
porcionais:

Ressemblance phonétique 0,629
Ressemblance graphique 0,888
Ressemblance syllabique 0,063

25. BOURDON, B. “Recherches sur la succession des phénoménes psychologiques™.
Revue philosophique de France et de Pétranger, XXXV, 1893, p. 225s.
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Bourdon concluiu: “Entretanto continua valendo que as pala-
vras se associam entre si mais por seu significado do que por sua se-
melhanca fonética”?.

De acordo com estas pesquisas, reunimos um grupo que contém
fatores linguisticos externos.

a. A mesma forma gramatical. Simplesmente contamos quantas
vezes a forma da palavra era a mesma na palavra-estimulo e na rea-
¢io, ou seja, quantas vezes ocorriam juntos substantivo-substantivo e
adjetivo-adjetivo. Chegamos a esta questio observando que existiam
neste sentido varia¢des individuais muito grandes.

b. O mesmo nimero de silabas. Contamos quantas vezes a pala-
vra-estimulo e a reacio tém o mesmo nimero de silabas, com o obje-
tivo de encontrar algo mais preciso sobre a influéncia do ritmo.

¢. Concordancia fonética.

1. Consonincia. Contamos quantas vezes a primeira silaba da pala-
vra-estimulo e da reagio concordavam ao menos quanto i vogal.
2. Aliteragdo. Aqui contamos quantas vezes a palavra-estimulo e a re-
agio aliteravam na primeira vogal ou consoante.
3. A mesma terminagio. Aqui examinamos a influéncia fonética da
terminagio da palavra-estimulo sobre a terminagio da reagéo e, res-
pectivamente, a tendéncia  rima. Portanto, sé foi contada a concor-
dancia na silaba final.
Resumo
A. Associagdo interna
a. Coordenagio
a) Agregagio
1. Por conceito genérico comum
2. Por semelhan¢a
3. Por afinidade interna
4. Por afinidade externa

5. Através de exemplo

26. Ibid., p. 238: “Il reste néanmoins vrai que les mots s’associent entre eux plutét par
leur signification que par leur ressemblance phonétique”.
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B) Subordinagio
1. Subordinagio propriamente dita
2. Especificagio
y) Supraordenagdo
8) Contraste
£) Coordenagio de qualidade duvidosa
b. Relagiio predicativa
I Substantivo e adjetivo
a) Predicado interno
1. Julgamento objetivo
2. Julgamento de valor
B) Predicado externo
IT Substantivo e verbo
a) Relagdo sujeito
B) Relagio objeto
III Determinagio de lugar, tempo, meio ¢ finalidade
IV Definigio ou explicagio

<. Dependéncia causal

B. Associacdo externa
a. Coexisténcia
b. Identidade
c. Forma linguistico-motora
o) Conexio linguistica ensaiada
1. Contrastes simples
2. Expressdes correntes
B) Provérbios e citagdes
y) Composigio e mudanga de palavras
8) Reagio prematura

£) Interjeigio
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C. Rea¢ées de sons
a. Complementagio da palavra
b. Som

c. Rima

D. Grupo residual
a. Associagido indireta
a) Conexdo mediante conceito intermedidrio comum
B) Mudanga de som
1. Centrifuga
2. Centripeta
y) Mudanga por complementagio de palavra ou por forma
linguistico-motora
8) Mudanga através de maior niimero de elos intermediarios
b. Reagio sem sentido
c. Falha

d. Repeti¢io da palavra-estimulo

E. Reagdo egocéntrica
a. Referéncia direta ao eu

b. Julgamento subjetivo de valor

F. Perseveragio
a. Conexio com a palavra-estimulo

b. Nenhuma conexio com a palavra-estimulo

G. Repeticdo da reagdo

H. Conexdo linguistica
a. A mesma forma gramatical
b. O mesmo nimero de silabas
c. Aliteragio
d. Consonincia

e. A mesma terminagio
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Classificamos nosso material de acordo com os principios colocados
neste esquema. Para nio complicar desnecessariamente a exposigio dos
resultados através de um amontoado de niimeros, as tabelas contidas na
segunda parte desse trabalho s6 apresentam os niimeros dos grupos prin-
cipais; assim o vasto material foi agrupado de modo bem mais claro do
que se fossem apresentados todos os niimeros dos subgrupos. Por razdes
de ordem cientifica, sentimo-nos obrigados a revelar com clareza nosso
procedimento que nos levou a classificar as associagbes neste ou naquele
grupo principal. Além disso, pareceu-nos ser de interesse geral demons-
trar as diversas possibilidades empiricas das associagbes, a0 menos en-
quanto nos eram conhecidas.

Portanto, nossos nimeros sé se referem aos seguintes grupos princi-
pais:
I Associagio interna
1. Coordenagéo
2. Relagdo predicativa
3. Dependéncia causal
II Associagdo externa
1. Coexisténcia
2. Identidade
3. Forma linguistico-motora
III Reagdo de som
1. Complementagio de palavra
2. Som
3. Rima
IV Grupo residual
1. Reagio indireta
2. Reagdo sem sentido
3. Falha
4. Palavra-estimulo repetida
A. Perseveragio
B. Reagido egocéntrica

C. Repetigio
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D. Conexio linguistica
1. A mesma forma gramatical
2. O mesmo niimero de silabas
3. Aliteragdo
4. Consonéncia

5. A mesma terminagio

22 PARTE
RESULTADOS DOS EXPERIMENTOS

a. Resultados das Pessoas Experimentais Individuais

As pessoas experimentais reagiram de maneira bem diferente aos
estimulos perturbadores. Como j4 dissemos, o mais dificil foi produ-
zir a distracdo interna. Nio foi possivel obté-la em todas as pessoas
cultas. Melhor desempenho foi conseguido com a distracio externa
através das batidas do metr6nomo. Mas também aqui verificou-se
grande diferenga entre as pessoas experimentais. Devido a isso, pare-
ceu-nos por bem apresentar todos os nimeros de cada pessoa. E, as-
sim, infelizmente, nio foi possivel evitar 0 acimulo de tabelas. Todos
os niimeros representam percentagens.

1. MULHERES CULTAS

14 pessoas com 4.046 reacdes

Pessoa experimental 1. Em geral o cardter dessas associagdes €
bastante objetivo e praticamente sem influéncia de constelagdes sub-
jetivas. No estado normal, as associaghes externas superam as inter-
nas. Entre a primeira e a segunda centena das reacdes normais apare-
ce uma clara diferenca, havendo um aumento de 9% no grupo de
som. Esta mudancga nés a atribuimos a um certo “cansaco” na tomada
da segunda centena que psicologicamente nada mais é do que um re-
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Pessoa experimental 1

aprox imadamente 22 anos de idade, muito inteligente

Associagbes Normal Distragdo
Externa
o ]
O -
o °
o o £ &
g F g g
. : g i g £ £
Qualidade especial : g k 2 2
Coordenagao 26 21 16 4 12
Relagdio predicativa 14 14 2 4 2
Dependéncia causal 2 1 2
Coexisténcia 20 10 10 2
Identidade 1 7 4 8
Formas linguistico-motoras 36 36 54 20 38
Complementagio de palavra 1 1 6 8 2
Som 8 6 34 38
Rima 1 6
Indireta - 4
Sem sentido 2 4 6
Falba
Repeticao da palavra-estimulo - - - 6
Reagdo egocéntrica 1
Perseveracio 1 2 6 4
Repetigies 5 8 2 0 6
A mesma formagramatical 67 58 64 56 54
O mesmo nimero de sflabas 43 41 56 60 42
Aliteragdo 10 12 12 42 48
Consondncia 12 15 16 52 52
A mesma terminagio 10 [3 10 14 6
Associagées internas 42 36 18 8 16
Associagdes externas 57 53 68 30 38
Reagdes de som 1 10 12 48 40
Nimero de associagoes 100 100 50 50 50
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laxamento da atengio”. Nio se pode falar aqui de um cansago fi-
siolégico que, segundo demonstrou Aschaffenburg, traria um
aumento semelhante de associagbes de som. Para isso é muito pe-
queno o esforgo psicolégico anterior. Por outro lado, é possivel
identificar o relaxamento do interesse com o cansacgo no sentido
de Kraepelin®,

As colunas ap6s aquelas do estado normal descrevem a mudanga
da associagio sob a influéncia da atencio artificialmente perturbada.

Do ponto de vista puramente dinimico poderiamos dizer que a
“energia associativa” (Ranschburg®) foi desviada de tal forma para
outro campo que apenas fracio dela ainda estd disponivel para a rea-
¢io. E, assim, é dada uma associacio barata ou ficil, ou seja, forte-
mente canalizada porque a estimulagio de mecanismos cerebrais,

preparados e acostumados requer uma soma menor de energia do
que uma canalizacio de conexdes relativamente novas e desacostu-

madas. Sob este prisma é ficil entender o aumento das formas lin-
guistico-motoras em torno de 18% na distrago interna®’; mais dificil
¢ entender a proveniéncia das inimeras reagdes de som na distragio

externa. Aschaffenburg acha que se pode responsabilizar a excita-

27. Aschaffenburg diz: “Nossa atengio é tdo inconstante e as mudangas nio controla-
veis e inevitiveis de nossa vida psiquica sio tido grandes que nio deveriamos usar pe-
quenas séries experimentais... Por outro lado, nio devemos esquecer que no decorrer
de experimentos mais longos ocorrem fenémenos de fadiga, de modo que nio temos o
direito de, numa série de 200 reagdes, comparar as 25 primeiras associagdes com as 25
dltimas, sem levar em conta este fato” (“Experimentelle Studien iiber Associationen”.
I, p. 217). Aschaffenburg observou, portanto, o mesmo fenémeno, mas nio o inter-
pretou direito, a nosso ver.

28. Der psychologiscke Versuch in der Psychiatrie, p. 53. Kraepelin distingue claramen-
te entre “lassidao” (Msidigkeit) e “fadiga” (Ermiidung). Considera a lassiddo como
uma espécie de sinal de adverténcia, um sentimento subjetivo, que geralmente, mas

néo sempre, desenvolve-se a partir da fadiga real.

29, RANSCHBURG, P. & HAJOS, L. Beitrige zur Psychologie des bysterischen Geis-
teszustandes. Leipzig/Viena: [s.e.], 1897.

30. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. Op. cit., p.
239. No momento do surgimento da associagio externa predomina o costume lingufs-
tico, enquanto mais tarde, na reflexdo, desenvolve-se muitas vezes a tendéncia secun-
déria de coordenar.
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¢Ao motora — que ocorre na mania, esgotamento®’ e intoxicagdo al-
codlica — pelo surgimento das reagdes de som*2. Mas ficon provado
que a fuga de ideias, ou modos de associagio semelhantes 4 fuga de ideias,
também podem ocorrer sem excitagio motora como, por exemplo, na
epilepsia (Heilbronner®®), catatonia e estupor manfaco®*.

Em nosso experimento, a excitagio motora estd praticamente
excluida. (O movimento de escrever, que poderia ser interpretado
eventualmente como “excitagio motora” estd excluido na distragio
interna cujos resultados coincidem com aqueles da distracio exter-
na.) Portanto, nio é possivel demonstrar nenhuma conexio das rea-
¢Oes de som com a excitagio motora; a causa de seu aparecimento
estd muito mais na diminuigio da atengio. A distragio atua primeira-
mente de modo inibidor sobre o desenvolvimento da associacdo in-
terna (“de alto valor”) e provoca o surgimento da externa, isto é, das
formas mais mecAnicas de associagio e, em seguida, da reagio de som
em grande quantidade. No decorrer da exposigio do experimento
teremos virias oportunidades de chamar a atengio para a mudanga
da forma associativa na diregio das associagdes externas, isto é, me-
canizadas. Podemos dizer que, quando a experiéncia é bem-sucedida,
esta mudanga s6 acontece por excegio.

E impressionante que nesta 6bvia tendéncia para reacdes meca-
nizadas a associagdo de som também seja claramente favorecida.
Mas, segundo nossa experiéncia até agora, as associagoes de som nio
sdo mecanizadas; aparentemente sio associagdes nio canalizadas. A
nosso ver, as associagdes de som sio as associagdes mais primitivas de

31, “Com a expressio esgotamento, designa-se simplesmente um maior grau de perda
de nossas energias mentais e fisicas” (ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Stu-
dien iiber Associationen”. II. Op. cit., p. 47).

32, “A finalidade de produzir impulsos motores deve ser considerada como o momen-
to essencial do surgimento de um nimero de associagdes de som que ultrapassa a not-
ma” (Id., ibid., p. 69). Cf. tb. os trabalhos de Smith, Fiirer e Rudin sobre o efeito do 4l-
cool. In: KRAEPELIN, E. (org.). Psychologische Arbeiten. Leipzig/Berlim: W. Engel-
mann/J. Springer, 1896/1928.

33, “Uber epileptische Manie nebst Bemerkungen uber die Ideenflucht”. Monatsschrifi
fiir Psychiatrie und Neurologie, XIII, 1903, p. 193-209, 269-290. Berlim.

34, Além disso existem também manias puras que, mesmo no estigio de retrocesso,
ainda apresentam clara fuga de ideias, tendo plena calma e motilidade.
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semelhanga e ocupam posi¢io um pouco superior a da simples repe-
tigdo. Desde a mais remota juventude j nio sdo praticadas, mas sem-
pre estimuladas levemente no ato de falar, elas se impéem logo que
um distirbio qualquer impeca os graus de associa¢io mais préximos
¢ elevados (engano no falar e no ouvir). Devido 4 sua inconveniéncia
para o ato normal de pensar, sio constantemente reprimidas e exis-
tem via de regra fora da consciéncia.

O aumento das formas linguistico-motoras e das reagdes de som
nés o denominamos “achatamento do tipo de reagdo”. A associagio
atenta que se encontra no foco da consciéncia nio é associagio de
som (a ndo ser que seja buscada propositalmente); mas se acontecer
que a atencio se dirija a outra atividade, ou seja, que a rea¢io psiqui-
ca se mova para fora do foco da consciéncia, manifestam-se todas
aquelas associagbes que estavam reprimidas no ato da reacio clara-
mente consciente. Voltaremos com mais detalhes 4 importancia des-
sa hipétese para a patologia da associacio.

Sendo ruim a atengio, o conceito-estimulo nio é elevado ao grau
de clareza total ou, em outras palavras, permanece na periferia do
campo consciente, sendo percebido apenas por causa de sua aparén-
cia externa como som, A causa dessa percepgao deficiente esté na fra-
queza de sua carga emocional que, por sua vez, depende do distiirbio
da atencio. Todo processo aperceptivo de um estimulo acistico co-
meg¢a no nivel da percepgio puramente sonora. A partir de cada um
desses niveis podem ser externadas associagdes se os centros lingufs-
ticos estiverem prontos para descarregar, Q fato de isto normalmen-
te nio ocorrer deve-se 3 inibi¢io exercida pela atengio dirigida, ou
seja, A elevacio do limiar de estimulo para todas as formas inferiores
¢ desnorteadas de associagio.

Neste caso é digna de nota a grande frequéncia de reacbes sem
sentido, chegando a 6% na distragdo externa. Em parte sio devidas a
fortes perseveragdes, como, por exemplo:

intengio mal-humorado (“percebe-se a intengio™ etc.)
salvar ——  a arte (arte poética)
forte poderoso

6dic  —— grandioso
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e, em parte, a distragdo causada pela falta de costume de ouvir o ba-
rulho do metrénomo, por exemplo:

aparéncia ritmo.

Mostra, de certa forma, esta reacdo que o estimulo perturbador 122
atuou de modo bem forte sobre esta pessoa experimental. A partir
dessa diminuicdo de intensidade da atencio, é possivel explicar tam-

bém o nimero excepcionalmente grande de reagdes de som. A pre-
dominincia gradual dos fatores acastico-linguisticos é ilustrada tam-

bém pelo sensivel aumento dos niimeros nas colunas da aliteragio e
consonincia; também se verifica um incremento de palavras com o
mesmo nimero de silabas. Nio é facil explicar o aumento das perse-
veraghes na distracio; talvez se deva isto A falta de associacbes causa-
da pela distragao. Parece-nos digno de nota que a distragio externa
neste caso é progressiva. Para demonstrar a progressio usamos os
sons. Dividimos cada um dos dois experimentos da distragio externa
em trés partes e contamos as associagdes de som em cada parte.
A progressio é a seguinte: 123
primeiro experimento: §, 5, 7
segundo experimento: 3, 6, 8
Pessoa experimental 2. O cariter geral das associaghes é objetivo. 124

As associacdes externas superam apenas de leve as internas. Neste
caso parece que a distragio interna atuou de modo mais intenso. A
partir da 1° centena aumentam constantemente as reagoes de som. O
grupo de conexao linguistica apresenta, em comparagio com 0 caso
anterior, certas diferencas na distragio. A identidade na forma gra-
matical mostra evidente aumento e cresce também em geral a identi-
dade no nimero de silabas. Mas diminuem um pouco a consonincia
¢ a aliteracdo. Fogem evidentemente a0 nosso conhecimento as cau-
sas individuais dessa diferenca.
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Pessoa ex perimental 2
24 anos aprox imadamente, inteligente, letrada
Associagdes Normal Distragdo
Externa
=
2 [=3
o —
o o
- g g
g 2 g & $§
Qualidade especial E -E g g §
Coordenagdo 27 14 10 16 16
Relagdo predicativa 18 26 18 18 20
Dependéncia causal 1 3 2
Coexisténcia 24 16 11 22 8
Identidade 2 1 4 18 12
Formas lingustico-motoras 21 36 50 16 36
Complementagido de palavra I 2 2 6
Som 1 1 2
Rima 2
Indireta 3 1 2 2
Sem sentido - - -
Falha 1 I 2
Repetigio da palavra-estimulo 1
Reagdo egocéntrica 1 1
Perseveragdo 1 1 2 2 4
Repetigdes 4 2
A mesma forma gramatical 55 47 63 76 64
O mesmo namero de silabas 31 24 29 36 40
Aliteragdo 12 15 10 2 6
Consondncia 12 17 17 8 12
A mesma terminagdo 4 9 14 6 8
Associagdes internas 46 43 28 36 36
Associagdes externas 47 53 65 56 56
Reagaes de som 2 3 4 8
Nimero de associagbes 100 100 100 50 50




Estudos experimentais 59

E impressionante o nimero relativamente grande de falhas cujo
méximo ocorre na primeira centena. Das quatro falhas da primeira
centena, trés recaem sobre palavras-estimulo com carga emocio-
nal. Na segunda centena s6 ha uma falha, ao mesmo tempo porém
h4d muitos predicados, especialmente julgamentos de valor. Isto
parece indicar que as falhas sio um fen6meno essencialmente
emotivo, sio inibicdes emocionais por assim dizer que desapare-
cem na segunda centena com o surgimento facilitado e mais famili-
ar de julgamentos subjetivos. Como no caso anterior, hi um aumen-
to sensivel de perseveragio.

Note-se que neste caso o miximo de associagdes indiretas coinci-
de com o minimo de reagdes de som e, inversamente, 0 miximo de
reagbes de som coincide com o minimo de reagdes indiretas. Confor-
me se mostrar depois, esta correlagio provavelmente nio é fortuita.

A natureza da distragdo interna, que teve mais éxito nesta pessoa
experimental do que na anterior, merece algumas observagoes.
Intencionalmente dirigimos a atengdo da pessoa sobretudo para ima-
gens visuais porque, segundo nossa opinido, sio elas os fenémenos
sensérios que mais frequentemente acompanham o experimento de
associa¢hes, ¢ também porque ocorrem com grande vivacidade na
maioria das pessoas experimentais. Mas a capacidade de observar
corretamente ¢ relatar estes fendOmenos é muito rara. A pessoa expe-
rimental I, por exemplo, deu informagdes bastante insatisfatérias sob
este aspecto, a0 passo que a pessoa experimental 2 observou na maio-
ria das vezes com mais cuidado e pdde, assim, dar informagdes claras.
O experimento pode ser melhor explicado através de exemplos:

canto canto artistico

Logo ap6s captar a palavra-estimulo, a pessoa experimental vé uma
cena de Tannhduser num determinado palco;

lareira fogo
vé certa imagem memorizada de uma cena ao redor da lareira em
Londres;

telha telhado
vé telhados vermelhos;

viagem itinerdrio
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vé um viajante inglés;

magi Arvore
vé um quadro: Eva com a magi;

honra sentimento (de)
vé a imagem recentemente memorizada de uma cena do livro Ebre
(Honra), escrito por Sudermann;

vela (de barco) pano
vé um barco a vela;

conduta norma
vé a imagem recente de seu irmio mais novo na escola de danga e
de conduta;

modesto modéstia
vé a imagem de determinada moga;

plantas riqueza
vé determinado livro ilustrado com desenhos de plantas;

caminho indicador de
vé uma encruzilhada;

sossegado descanso sossegado
vé determinado gatinho;

misica prazer
vé o interior de determinado salio de concertos (memdria recente).

Estes exemplos mostram que as reagbes sio muito simples e na

maior parte das vezes sio formas linguistico-motoras. As imagens
internas encontram-se em certa conexio associativa com a reagio.
De acordo com a informagio da pessoa experimental, elas ocorrem
juntamente com a reagio, quando ndo antes dela. A nosso ver, as
reacgdes sio na maioria das vezes associagdes mecinicas laterais que
foram estimuladas, por assim dizer, por uma estagio intermédia no
caminho para uma rea¢io maior. A imagem-estimulo nio atingiu o
grau de clareza total porque lhe faltou a energia necesséria para seu
surgimento ou, para nio usar os termos de Herbart, permaneceu
imével na periferia do campo da consciéncia, devido i inibigio
oriunda da clara imagem visual. Os exemplos a seguir mostram este
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permanecer imével da reagio juntamente com a clareza plena da
imagem visual:
elogio elogio ao cantor
a pessoa experimental vé determinado professor que lhe faz elogios;
costumes bons costumes
vé 0 quadro de uma comunidade camponesa suica, de “costumes”
tradicionais;
igual igual combina com igual
vé escrita a operagdo aritmética2x 2 — 4

Esticar esticador de gatos
(Katzenstrecker)

v€ uma tira de borracha esticada (Katzenstrecker é um apelido pejora-
tivo do habitante de Luzerna);
duro duro de coragio
vé uma dura manilha de esgoto;
pedra bode (Stein — Bock)
vé uma colegdo de minerais
mudanga tempo (Wechsel — Zeit)
vé um formuldrio cambial (Wechsel);
moda manequim
vé uma jovem elegante
turvo olhos
vé uma paisagem turva, chuvosa (constelagio do dia do experimento);
espelho  liso
vé a vitrine de um determinado comerciante de espelhos;
para frente marchar
vé um exemplar do jornal Para frente;
baixo cortar
vé um tamborete baixo em determinado salido.

Nestas reagoes estd praticamente quebrada a conexio entre rea-
¢do e imagem interna. A reagio provém em geral mecanicamente de
um nivel inferior do processo de apercep¢io, enquanto que a ima-
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Pessoa ex perimental 2
21 anos aprax imadamente, inteligente, letrada
Associagies Normal Distragdo
Externa
<
g &
= I
o o g g
g 8 s g g
Qualidade especial z ?: k= g § E
Coordenagio 8 9 19 14 14 4
Relagio predicativa 16 22 13 22 4 1
Dependéncia causal 2
Coexisténcia 22 7 4 2 10
ldentidade 3 12 6 10 6 2
Formas linguistico-motoras 46 44 26 32 54 40
Complementagdo de palavra 1 2 5 10 10
Som 15 6 6 1
Rima 3 1 9 25
Indireta 1 3 1 - 2 3
Sem sentido 1 - 6 2 12
Falba
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 1
Perseveragdo 1 2 1 2
Repetigaes 7 12 6 8 8 8
A mesma forma gramatical 63 50 62 52 54 70
O mesmo niimero de silabas 52 46 60 44 50 73
Aliteragdo 6 4 16 14 12 18
Consondncia 24 7 35 18 30 47
A mesma terminagdo 13 20 22 20 16 44
Associagies internas 24 31 34 36 18 5
Associagies externas 71 63 36 42 62 52
Reagées de som 4 3 29 16 16 26
Nimero de associagées 100 100 100 50 50 100
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gem interna representa em geral uma apercep¢io bem diferente da
palavra-estimulo.

A imagem visual também pode ser estimulada por um estado in- 130
ferior da apercepg¢io, como aparece nos exemplos a seguir:

nimero  nfimero, quantidade (Zahl — Menge)
vé um dente (Zahn) extraido hi pouco;

querer vocé deve (wollen  du must)
vé um pelego lanudo (wolliges).

Pessoa experimental 3. O cardter das associaghes é objetivo. Pre- 131
dominam bastante as associagbes externas e, dentre essas, as formas
linguistico-motoras. As duas tentativas de distra¢io tiveram grande
éxito, sobretudo a da distragio interna que provocou o surgimento
de 29% de reacbes de som. Algumas reagdes sob efeito da distragio
interna sio de interesse:

tampa rampa (rima sem sentido)
a pessoa experimental v& uma jarra de cerveja com tampa;
saldo pescogo (Halle — Hals)
vé determinado saldo de espera na estagio ferrovidria;
queda quadro
vé uma cachoeira;
pedra perna (Stein — Bein)
vé a pintura da pequena cidade “Stein am Rhein”,

O fato de 0 nimero de associagbes internas ter permanecido, as- 132
sim mesmo, acima do nivel normal na distragio interna e na primeira
metade da distragdo externa pode ser atribuido ao fato de que a dimi-
nuigdo artificial da atengdo nio foi uniforme e duradoura, mas dimi-
nui de tempos em tempos, havendo pois reagdes normais. As reagbes
obtidas da mesma pessoa experimental em estado de forte fadiga
mental e fisica dio um quadro mais homogéneo de superficialidade
associativa. Conforme estes resultados, o estado de fadiga significa
para o experimento nada mais do que uma diminui¢io uniforme da
atengio cujo efeito sobre a associagido em nada se diferencia dos re-
sultados obtidos nos experimentos de distragdo. Nem na constitui-
¢io mais refinada das associagbes individuais, impossivel de ser enu-
merada e dimensionada, nio se percebe diferenga, a ndo ser em algu-
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mas poucas reagbes onde o conteiido vem condicionado pela conste-
lagio especial da fadiga. Como se deduz de nossas observagoes a se-
guir e das pesquisas de Aschaffenburg, nio se constata no estado de
fadiga nenhuma mudanga especifica, a ndo ser a superficialidade.
Pode-se explicar facilmente a superficialidade do tipo reativo na fadi-
ga como sendo devida a uma diminuic¢do da atencio. Temos motivos
suficientes para supor que a superficialidade do tipo reativo — consta-
tada pela escola de Kraepelin — no estado de intoxicagao alcoélica e
de excitagio maniaca, nada mais é do que um sintoma de distirbio da
atengdo. A conexao com a excitagio motora, sugerida por Aschaffen-
burg, é, a nosso ver, apenas indireta: a excitagio motora diminui a in-
tensidade da atengéo e, assim, produz a superficialidade das associa-
¢Oes. A perturbagio da atengdo através da excitagio motora é fato
empirico e, nas circunstincias mencionadas, recebeu o nome de
“Ablenk-barkeit” (“distraibilidade”). Uma vez que a atengio enquan-
to estado emocional estd vinculada também a certos processos soma-
ticos, sobretudo musculares, a diminuigio de sua estabilidade pode
ser atribuida A excita¢io motora. Portanto, nio tem razio Aschaffen-
burg quando coloca a excita¢io motora como causa direta da supet-
ficialidade da reacido, pois esta excitacdo estd ausente em toda uma
série de tipos reativos anormalmente superficiais. Mas todos estes es-
tados tém em comum um distdrbio da atencdo que provavelmente é
sempre a causa imediata de todos os tipos de associacio, semelhantes
A fuga de ideias®®. A origem do distirbio da atencio é obviamente
bem distinta, ou seja, é bem especifica de cada processo individual;
pode fundar-se numa excitacio motora, numa perda ou diminuicio

ntimen inestéti numa elevaca limiar imulaci
muscular, numa excitagio emocional ou numa divisio psicolégica
(como em nossos experimentos).

A dimensdo extremamente varidvel da intensidade de atengio
acarreta em todos os experimentos de associa¢do com alcool ¢ fadiga
um erro impressionante e dificil de avaliar, de modo que, no estigio

35. Estd errado Aschaffenburg (“Experimentelle Studien Uber Associationen”. II,
p.- 52) quando diz, por exemplo, que as descricdes de Nordau se referem a hipoma-
niacos; referem-se, antes, ao grupo mais geral de individuos incapazes de concentra-
¢40, com um tipo superficial de associagdes.
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atual de nossas experiéncias, é impossivel dizer algo positivo sobre a
abrangéncia do distirbio das associagdes provocado por 4lcool etc.
Se fossemos tirar conclusées das porcentagens que aparecem no ex-
perimento sob fadiga acima, diriamos que a pessoa experimental se
encontrava em estado psicético. Segundo a teoria de Aschaffenburg,
uma pessoa com apenas 5% de associages internas e 27% de reagbes
de som apresenta o estado de forte embriaguez, de grave mania ou de
esgotamento totalmente anormal. Porém, a intensidade dessa super-
ficialidade pode ser facilmente explicada pelo fato de se ter associado
i forte e normal fadiga uma grande sonoléncia. A diminui¢io da
ateng¢io com aumento sistemdtico do limiar externo da estimulagio,
fato caracteristico desse estado, deve ser considerada (por analogia
aos experimentos de distracio) como uma das principais causas da
superficialidade®. A intensidade da sonoléncia € algo incomensuri-
vel; quanto de sonoléncia se misturou aos estados de fadiga examina-
dos por Aschaffenburg?

A sonoléncia ndo é fendmeno apenas somatico-fisioldgico, mas
até certo ponto também psicolégico, que pode ser descrito quase sob
a denominacio de “auto-hipnose”. E, antes de tudo, um evento psi-
colégico que tem lugar no campo da atengdo, sendo estimulada prin-
cipalmente por sensagdes somdticas comuns, mas que também pode
ser produzida por simples sugestio. O mesmo vale para o efeito do
dlcool. Em boa parte os efeitos do alcool, sobretudo no comego da
narcose, podem ser puramente sugestivos; contudo, é preciso ter em
conta que o alcool pode ter efeitos bem diferentes, dependendo da
disposi¢io do individuo. Pode-se excluir ou avaliar os efeitos sugesti-
vos do dlcool no experimento de dlcool? A nosso ver, nio é possivel.
Por isso é preciso ter muita cautela nos experimentos psicolégicos de
dlcool. Portanto, o distdrbio da atengio nos experimentos de fadiga e
dlcool nio precisa ter sempre suas raizes na excitagio motora, mas
pode ser muito bem derivado de causas sugestivas.

Voltemos a0 nosso experimento. A forte supremacia das associa-
¢Oes externas pode ser atribuida a uma diminuicio momentinea da

36. Cf. th. o experimento no estado de sonoléncia da pessoa experimental 1 do grupo
dos homens cultos.
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atengio. Mas a causa do tipo reativo superficial pode também ser
mais profunda. Pode haver individuos que, devido a anomalias con-
génitas ou adquiridas, tenham um modo mais superficial de associa-
¢do do que outros; eventualmente, esta anomalia pode estar também
no campo da atengio, de modo que a fadiga se apresente mais rapida-
mente do que em outras pessoas. Os niimeros da irma da mae da pes-
soa experimental 3 sdo interessantes neste aspecto como observagoes
da psicologia familiar.

A pessoa experimental 4 é irm3 da pessoa experimental 3 e tem
aproximadamente 20 anos de idade. As associagces tém em geral ca-
riter objetivo; as externas preponderam claramente e, entre essas,
sobretudo as formas linguistico-motoras. Correspondentemente nu-
merosas sdo também as reagbes de som, de modo que o tipo do esta-
do normal se parece com o resultado de um experimento de distra-
¢io. No experimento de distracio interna encontra-se um aumento
inesperado das associacdes internas a par de clara multiplicagio das
reacbes de som. De acordo com a nossa experiéncia, é anormal a su-
petficialidade do experimento sob condicdes normais; precisamos,
por isso, admitir para este estado um distirbio da aten¢io. A pessoa
experimental é um “tipo motor” declarado; de outros experimentos
psicolégicos realizados com esta pessoa, constatou-se que as partes
motoras da percepcio superam de longe as outras partes dos senti-
dos*. Também externamente a disposi¢io motora se mostra numa
grande vivacidade de movimentos e numa capacidade de expressido
motora muito desenvolvida. Aqui é preciso sublinhar que a motilida-
de ativa ultrapassa em muito os limites da inervacio consciente e se
manifesta em automatismos motores que s30 inervados por comple-
xos psicol6gicos inconscientes. Entre as reages do estado normal
encontram-se dois automatismos linguisticos que se referem prova-
velmente a um complexo inconsciente. Este complexo estd intima-
mente relacionado 3 emocio de uma histéria de casamento em trimi-
te na época. Temos portanto duas razbes provéveis para o tipo de

37. Com isso nio se diz, porém, que alguma excitagio motora seja responsivel pelo
tipo superficial de reagdo. Nas personalidades com tendéncia motora, os fatores moto-
res talvez desempenhem papel independente na combinagio palavra-imagem, facili-
tando a disposicio de falar.
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Pessoa experimental 4 ¢ 5
(irmd e mie da pessoa 3)
PE. 4 PE. 5

Associagbes Normal Distragdo Normal

5 s g o

g g s g g

g g £ 8 8
Qualidade especial O O 2 g ©

b ~ -_— — XN
Coordenagdo 3 8 16 24 17
Relagio predicativa 7 8 8 10 7
Dependéncia causal 1 1 0
Coexisténcia 8 6 3 8 8
Identidade 2 4 1 6 13
Formas linguistico-motoras 67 56 39 46 45
Complementagio de palavra 4 8 14 3 4
Som 3 5 9 3
Rima 2 1 2
Indireta 2 3 5 I 2
Sem sentido 1 1 1 1
Falha 1
Repeticdo da palavra-estimulo - 1 I - -
Reagdio egocéntrica - - - - -
Perseveragdo 1 2 1 2
Repetigoes 9 7 4 9 5
A mesma forma gramatical 61 51 53 82 66
O mesmo nimero de silabas 48 47 35 51 38
Aliteragdo 13 11 13 5 12
Consondncia 14 19 24 16 17
A mesma terminagdo 11 14 7 18 10
Associagdes internas 10 16 25 35 24
Associagées externas 77 66 43 60 66
Reagies de som 9 14 25 3 7
Nimero de associacdes 100 100 100 100 100
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reacio extremamente superficial: a disposicio motora forte € anor-
malmente auténoma, ¢ uma emog¢io parcialmente reprimida no in-
consciente. Certamente esta tiltima é a maior responsivel pela super-
icialidad

(Levaria muito longe se quiséssemos entrar em detalhes sobre a
psicologia individual desse caso. Provavelmente o faremos em outro
contexto.)

O aumento das associagOes internas no experimento com distra-
¢do é um fendmeno que voltaremos a encontrar numa outra pessoa
experimental de cariter diferente®® que, sob condi¢bes normais, tam-
bém apresentou um tipo anormalmente superficial. Nao temos outra
explicagdo para a melhoria do tipo reativo no caso presente do que
dizer que a atengio, ligada ao complexo emocional sob condi¢bes
normais, foi libertada pelas condigbes do experimento — novas para a
pessoa experimental — e, portanto, pdde ser usada. Contudo, ocorre-
ram grandes oscilagdes de atengio, o que é comprovado pelo grande
namero de reacbes de som a par das associacdes internas relativa-
mente numerosas>’.

Peculiaridade especial dessa pessoa experimental é a ocorréncia
ocasional de fortes sinestesias (audigdo colorida) que influenciam
a reagio.

Exemplos sob condi¢bes normais:

beijar (kiissen) amarelo
“ii” é amarelo para a pessoa experimental;

miséria (Elend) alguma coisa vermelha
“e” é vermelho;

indolente (¢rige) azul
“a” é azul

Exemplo sob distragio

orgia orgia

38. Cf. pessoa experimental 2 do grupo dos homens cultos.

39. Cf. pessoas experimentais | e 2 dos homens cultos.
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a pessoa experimental v& uma massa amarela;
piedoso  bem-aventurado
vé alguma coisa amarela.

Muito estranha é a pessoa experimental que tem o mesmo
tipo reativo da pessoa experimental 4, inclusive o tipo “motor” e
sinestesias bem vivas mas que, eventualmente, nio aparecem nas
reagdes.

Merecem mengio os seguintes fendmenos no experimento com
distragio:

Storch (cegonha) enbein (perna de)
a pessoa experimental vé uma torre de igreja;
bemmen (travar) let (Hamlet)
vé um freio de roda;
Fall (queda) zbein (Falzbein = espitula)
vé um muro do qual se pode cair;
vermelho vinho
vé uma bola vermelha;
Fass (barril) ter (Vater = pai)
vé uma determinada adega.

Segundo informagoes da pessoa experimental, a imagem visual
enche completa ¢ exclusivamente a consciéncia; com isso a reagio
verbal flui quase involuntariamente, tocando apenas de leve a cons-
ciéncia. Os exemplos acima mostram de novo e claramente o cariter
puramente mecinico da reagio verbal.

Pessoa experimental § é a mie das pessoas 3 e 4. Quantitativa-
mente o tipo reativo apresenta grande semelhanca com o da pessoa
experimental 3 ¢ 4. Também é grande a semelhanga qualitativa no
tocante ao cardter objetivo das reagbes. Bem acentuadas sio as for-
mas linguistico-motoras nessas trés pessoas. Caracteristica desse tipo
familiar é a manifestacio de reagdes de som no estado normal, o que
distingue este tipo de outros. Para facilidade de comparagio, damos
os nimeros principais dessas pessoas sob condi¢des normais:
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Associagdes Associagdes Reagdes

internas externas de som

Mie 29,5% 62,0% 5,0%
Filha mais velha 27,5% 67,0% 3,5%
Filha mais nova 13,0% 71,5% 11,5%

Chamamos a atengio para o grau crescente de superficialidade
na filha mais nova. Se os niimeros dissessem respeito a0 mesmo indi-
viduo, poderiamos crer que se tratasse de um experimento com dis-
tracdo. Talvez seja casual este comportamento, mas pode ser também
que tenha causas psicol6gicas mais profundas. Lembramos uma ob-
servacio feita por Ranschburg®: constatou 11,8% de associagdes in-
ternas a mais em pessoas idosas do que em jovens.

Pessoa experimental 6. Predominam as associagdes externas sob
condi¢bes normais. A 2% centena mostra leve aumento das associa-
¢Oes externas e um expressivo aumento das reagoes de som. A quali-
dade das associagdes se afasta bastante dos tipos objetivos até agora
mencionados, uma vez que nesta pessoa experimental hi reagdes in-
dividuais de cardter bem subjetivo; sio em parte julgamentos de va-
lor com viva carga emocional:

aluno cansativo sapo amavel
escola bela livro interessante
pai bom piano horrivel

Por outro lado, sdo os predicados que designam as propriedades
das coisas que s3o evidentes em maior ou menor grau aos sentidos.
Na 22 centena hd um aumento das coordenagoes de 9 para 14 ¢ uma
diminuigio das relagdes predicativas de 32 para 14 e, com isso, alte-
ra-se a qualidade das reagoes, pois assumem um cariter bem mais ob-
jetivo com tendéncia a conexdes verbosas ¢ sem importincia. A dimi-
nuigido das relagoes predicativas deve ser atribuida a um recuo dos
julgamentos subjetivos de valor. Por isso também a qualidade mais
refinada das reagdes mostra um recuo acentuado de interesse. Apre-
senta-se claramente o relaxamento da atengio na queda das reagbes

40. RANSCHBURG, P. & BALINT, E. “Ober quantitative und qualitative Verinde-
rungen geistiger Vorginge im hohen Greisenalter. Experimentelle Untersuchungen”.
Op. cit., p. 689.



Estudos experimentais

71

Pessoa ex perimental 6
aprox imadamente 35 anos de idade, inteligente, bem letrada, aptidio poética
Associagdes Normal Distragdo
Externa
<
=) =
=] —
3 o
o o g g
& & g 3
g ) s 5 &
Qudlidade especial g8 8 g E B
L] [ A= L% Q
" e espec 2 i k 2 g
Coordenacdo 9 14 8 8 6
Predicado 32 14 30 24 36
Dependéncia causal 1
Coexisténcia 12 18 14 16 10
ldentidade 2 6 2 6 2
Formas linguistico-motoras 39 39 40 34 42
Complementagdo de palavra 1 2
Som 4 4 2
Rima 4 2 2 2
Indireta 1 2 2 2
Sem sentido
Falha 2
Repeticdo da palavra-estimulo - - 2
Reagao egocéntrica 10 4 6 8 4
Perseveragdo - 2 4
Repetigdes 15 5 4 4 4
A mesma forma gramatical 43 52 48 46 40
O mesmo nimero de silabas 50 33 36 42 42
Aliteragdo i1 13 6 8 2
Consondncia 26 28 12 12 10
A mesma terminagio 8 10 6 2 8
Associagdes internas 42 28 38 32 42
Associagdes externas 53 63 56 56 54
Reagoes de som 4 7 8 4
Nimero de associagbes 100 100 100 50 50
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egocéntricas de 10 para 4. De acordo com os resultados, os experi-
mentos com distragio devem ser considerados um fracasso. Objeti-
vamente isto se mostra também no fato de a pessoa experimental ter
sido incapaz de acompanhar simultaneamente as batidas do metré-
nomo e reagir; ou cessava o movimento de escrever no momento da
reagdo ou o tempo da reagio se prolongava até o préximo intervalo
dasbatidas, quando se dava a reacdo com atencio redobrada. A Gnica
influéncia perturbadora foi o fendmeno da perseveragio que, signifi-
cativamente, s6 ocorria na distracio externa.

O interesse pessoal quase inatingido ao tempo da distrag¢io ex-
terna é bem ilustrado pelo niimero relativamente grande de reagbes
egocéntricas. Abstemo-nos de julgar o quanto a conexio verbal, por
consonincia relativamente forte, sob condigbes normais, é causada
pela constelagdo da atividade poética. Muitas reacdes dessa pessoa
revelaram uma forte predisposi¢io visual. Segundo as informagbes
da prépria pessoa experimental, cada imagem-estimulo se apresenta-
va a ela como um quadro bem determinado. O caréter totalmente in-
dividual das reacdes distingue esta pessoa experimental das outrase a
diferencia das pessoas experimentais de que se falou acima. E interes-
sante ver se este tipo é acidental ou se tem origem na familia. Feliz-
mente estamos em condigdes de responder a esta questio.

Pessoa experimental 7. O nimero de associagdes internas supera
bastante o das externas. O niimero de relagdes predicativas é muito
grande. A maior parte sio julgamentos subjetivos de valor, tendo al-
guns forte carga emocional como:

cozinhar trabalhoso
dgua formidavel
estrela magnifica
cavalgar perigoso
prisio horrivel

Aproximadamente 40% das reages trazem cariter egocéntrico
de desejo ou defesa.

Pessoa experimental 8. As associagbes internas s30 mais numero-
sas do que as externas. Também esta pessoa apresenta um tipo reativo
muito subjetivo que se manifesta sobretudo no grande niimero de rela-
¢Oes predicativas e especialmente nos inlimeros julgamentos subjeti-
vos de valor. Também o niimero de reagbes egocéntricas é bastante alto.
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Desses niimeros e da qualidade individual das reagcdes emerge
uma clara afinidade familiar. Por isso podemos concluir com grande
probabilidade que o tipo reativo subjetivo da pessoa experimental 6
nao se fundamenta no acaso mas na predisposi¢io familiar. Interessa
conhecer também os aspectos quantitativos dessa familia, principal-
mente se, no caso da pessoa mais jovem, podemos comprovar pro-
por¢ao andloga no que diz respeito ao fendmeno da superficialidade,
encontrado na familia das pessoas 3, 4 ¢ 5. Para isso apresentamos
um quadro dos principais resultados numéricos dessas pessoas expe-
rimentais no estado normal:

Pessoa experimental 7 (mde da 6)
mais de 50 de idade, culla

Associagbes Normal
o
g
<
8

Qualidade especid -~

Coordenagdo 9

Predicado 61

Dependéncia causal 8

Coexisténcia 12

Identidade 3

Formas linguistico-motoras 4

Complementagdo de palavra

Som

Rima

Indireta

Sem sentido 1

Falba

Repeticdo da palavra-estimulo

Reagdo egocéntrica 40

Perseveragio 3

Repetigdes 25

A mesma forma gramatical 45

O mesmo nimero de silabas 22

Aliteragdo

Consondncia 9

A mesma terminagdo

Associagbes internas 78

Associagdes externas 19

Reagies de som

Nimero de associagies 76
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Pessoa ex perimental 8 (irmi mais welba da pessoa 6)

aprox imadamente 38 anos de idade, culta

Associagées Normal
<
&
2
g
Qualidade especial L
Coordenagdo 6
Predicado 49
Dependéncia causal 1
Coexisténcia 18
Identidade 1
Formas lingnistico-motoras 20
Complementagdo de palavra
Som
Rima 1
Indireta 1
Sem sentido 1
Falba
Repetigdio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 15
Perseveragio
Repetigoes 14
A mesma formagramatical 29
O mesmo nimero de silabas 33
Aliteragdo 10
Consondncia 10
A mesma terminagdo 1
Associacdes internas 56
Associagdes externas 39
Reagies de som 1
Nimero de associagdes 78
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Associagbes  Associagbes Reagdes Reagdes

internas externas de som egocéntricas

Mie 75% 19% 0% 40%
Filha mais velha 56% 39% 1% 15%
Filha mais nova 35% 58% 5,5% 7%

Estes niimeros indicam uma perfeita analogia com o comporta-
mento constatado nas pessoas 3, 4 ¢ 5. Também aqui o quadro geral
parece um experimento com distragio que vai até a inversio da rela-
¢do entre associagbes internas e externas. Ha um correspondente au-
mento das reagbes de som bem como um decréscimo das reacbes
egocéntricas, o que — como ficou demonstrado na pessoa experimen-
tal 6 — exprime de certa forma o grau de interesse pessoal. Esta im-
pressionante analogia entre os dois tipos familiares parece ser algo
mais do que simples acaso. Infelizmente nosso material ndo é sufici-
ente para esclarecer estas observagdes. Uma afirmagio e interpreta-
¢do conclusivas desse fato manifesto precisam aguardar os resultados
de uma pesquisa, atualmente em andamento ¢ baseada em material
especialmente coletado para isso.

O tipo reativo das iiltimas trés pessoas experimentais é bem ca-
racteristico e generalizado. O que o distingue de outros, menos defini-
dos, sio os numerosos predicados, entre os quais hd muitos julgamen-
tos subjetivos de valor. Chamamos a este tipo de tipo predicado. As
trés pessoas experimentais a seguir sio outros exemplos desse tipo.

Pessoa experimental 9. E clara a predominancia das relacées
predicativas em todas as fases do experimento. Nio pdde ser pro-
duzida a distragio interna, pois a pessoa nio era capaz de dividir sua
atengio. O experimento com distragio externa fracassou de todo
porque esta pessoa, a semelhanca da pessoa 6, nido conseguia reali-
zar duas tarefas a0 mesmo tempo, apresentando no experimento o
mesmo comportamento que a pessoa 6. Apenas nos maiores nime-
ros da conexio verbal através de namero de silabas, aliteragio e con-
sondncia pdde ser percebido um certo deslocamento da reacio para o
lado mecinico.

Trés das quatro falhas sob condigbes normais foram devidas a
palavras-estimulo com carga emocional (injusto, rico, estipido).
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Pessoa experimental 1
aproximadamente 22 anos de idade, muito inteligente
Associagdes Normal Distragéo
Externa
=
< (=]
o —~
o o
o = g £
& & <3 g
o S & g
E ‘E ¢g <e
Qualidade especial E g < g
Coordenagdo 4 19 18 22
Predicado 37 37 38 34
Dependéncia causal 5 2 2
Coexisténcia 26 14 14 14
ldentidade 1 3 4 12
Formas linguistico-motoras 25 23 20 18
Complementagdo de palavra 2
Som
Rima
Indireta
Sem sentido - - -
Falha 2 2 2
Repetigdo da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 3 4
Perseveragio 2 1
Repetigdes 13 10 6 4
A mesma forma gramatical 29 33 20 46
O mesmo nimero de sflabas 38 34 36 54
Aliteragdo 10 6 8 16
Consondncia 15 12 10 20
A mesma terminagdo 3 8 8 16
Associagdes internas 46 58 58 56
Associagdes externas 52 40 38 44
Reagdes de som 2
Nitmero de associagées 100 100 50 50
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Pessoa experimental 10
aprox imadamente 20 anos de idade, inteligente, muito letrada

Associagies Normal Distragdo
Externa
o =]
o —
o o
g g g E
2 2 =} =
- - : 5
Qualidade especial .‘j ?: g & ;_2
Coordenagdio 8 16 6 10 12
Predicado 31 17 38 34 30
Dependéncia causal 1
Coexisténcia 14 13 10 12
Identidade 3 11 18 14 6
Formas linguistico-motoras 31 35 18 20 30
Complementagdio de palavra 1
Som 1 4
Rima 2 1
Indireta 1 1 2
Sem sentido 4 2
Falha & 6 6 10 3
Repeticio da palavra-estimulo - - 2 1
Reagdo egocéntrica 9 2 4 3
Perseveragdo 4 2 2
Repetigées 16 5 18 14 18
A mesma formagramatical 48 51 44 42 48
O mesmo nimero de silabas 36 33 46 40 41
Aliteragdo 10 3 8 10 8
Consondncia 7 9 14 12 13
A mesma terminagao 5 8 18 16 18
Associagdes internas 40 33 44 44 42
Associagdes externas 48 59 46 38 48
Reagoes de som 1 2 4 2
Nimero de associagées 100 100 50 50 100
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A predominincia média das associagdes internas sobre as exter-
nas é notéria numa pessoa experimental culta. O tipo reativo é misto
e nem de longe apresenta o cariter extremamente subjetivo das pes-
soas experimentais 6, 7 ¢ 8.

Pessoa experimental 10. Em média as relagdes predicativas supe-
ram vérias vezes em niimero as coordenagdes. Com referéncia ao fra-
casso da distragdo, é preciso afirmar 0 mesmo que aconteceu com as
pessoas experimentais 6 € 9. O tipo reativo, sobretudo na 1% centena
sob condigdes normais, € algo subjetivo, 0 que se comprova também
pelos 9% de reagbes egocéntricas. As perseveraghes sé ocorrem na
distragio. Da mesma forma como na pessoa 9, hd um aumento na as-
sociagdo por nimero de silabas e por consonincia, o que pode ser
atribuido auma leve dissociagio. Impressionante é o niimero elevado
de falhas em todas as fases do experimento. Das 14 falhas no estado
normal, 10 coincidem com palavras-estimulo de carga emocional
(dever, injusto, violéncia, ameacar, sofrer etc.); em duas outras rea-
¢Oes de falha, a carga emocional da palavra-estimulo é apenas provi-
vel. E preciso dizer que a pessoa experimental é levemente histérica
porquanto tem sonhos sonambilicos. Por causa dessa anormalidade,
explicamos o niimero elevado de falhas. Tentaremos provar esta hi-
pé6tese numa publicagio, em preparo, sobre as anomalias de associa-
¢do na histeria®!.

Pessoa experimental 11. A pessoa experimental é um tipo predi-
cado notério, de caréter subjetivo com inimeros julgamentos de va-
lor. Chama a atengio uma forte sonoléncia na 2* centena que deve
ser atribuida a um tédio manifesto e objetivamente constativel. Por
isso, a 2% centena ja nio corresponde ao estado normal mas a um ex-
perimento com distragao. Se, apesar disso, compararmos o tipo reati-
vo desta pessoa com o da filha — a pessoa experimental 10 — encon-
traremos 0 mesmo fendmeno de antes, ou seja, que o tipo reativo da
filha é mais superficial do que o da mie.

41. Em seus experimentos com pessoas normais, Aschaffenburg tinha somente uma
pessoa que produzia um niimero alarmante de falhas; era um rapaz sonhador, aéreo e
poeta (op. cit., III, p. 243) [A alusio no texto se refere ao cap. VII deste volume.]
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Associagdes Associagdes

internas externas

Mie 51% 43,5%
Filha 36% 53,5%

Aproveitamos o ensejo para repetir que, apesar dessa coincidén-
cia, o fendmeno pode ser puramente casual, necessitando por isso de
cuidadosa verificagio.

Apresentamos ainda os nimeros de trés outras pessoas experi-
mentais: A pessoa experimental 12 é uma senhora do Norte da Ale-
manha. E impressionante o grande nimero de frases corriqueiras. A
distragdo interna fracassou. A distracio externa mostra um claro dis-
tirbio de atengdo. O tipo reativo é objetivo.

A pessoa experimental 13 estava muito acanhada e, por isso, o
grande nimero de repeticdes da palavra-estimulo. A distragio foi de
certa forma conseguida somente quando o metrénomo dava 100 ba-
tidas. Mas apesar disso os movimentos de escrever eram deficientes.

Apresentamos os niimeros da pessoa experimental 14 s6 por
uma questdo de integralidade. O tipo reativo é objetivo. A distragio
interna aconteceu com deficiéncia. Seu efeito é incerto pois, devido 2
omissio da 22 centena de reagdes normais, nio temos informagio so-
bre o grau de variagdo em pessoas normais. Por razdes externas, ndo
pbde ser obtida a 22 centena.

Resumo do grupo de mulheres cultas

Infelizmente o material coletado neste grupo € algo desigual no
tocante as relagbes quantitativas. As relagoes verbais, no entanto, sdo
muito uniformes: somente uma das 14 pessoas experimentais é do
Norte da Alemanha. As demais sio suicas cuja linguagem coloquial é
o dialeto. O grau cultural é em geral bem elevado, tendo duas delas
formagio académica. Seis dominam, além da lingua materna, mais
uma ou duas outras linguas. Dez sdo pessoas de muita leitura. Em dez
pessoas foram realizados experimentos com distragio: em cinco com
distragio interna e externa, em duas com distragio apenas interna e
em trés apenas externa. Em quatro casos houve resultados positivos
com a distragio externa e em trés com a distragio interna. Teve su-
cesso parcial um caso com distragio externa e interna.
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Pessoa experimental 11 (mée do anterior)

muito inteligente, culta, letrada, aprox imadamente 56 anos de idade

Associagées Normal
o <
= <]
o9 |23
= g
Q [3]
3 . v ©
Qualidade especial - &
Coordenagdo 5 4
Predicado 56 35
Dependéncia causal 2
Coexisténcia 4 4
ldentidade 1
Formas linguistico-motoras 28 50
Complementagio de palavra 3 4
Som
Rima
Indireta 1
Sem sentido
Falba 1
Repetigdo da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 6 5
Perseveragdo 1
Repetigées 5 4
A mesma formagramatical 27 34
O mesmo nimero de silabas 37 41
Aliteragdo 11 3
Consondncia 8 14
A mesma terminagdo 1 10
Associagbes internas 63 39
Associacées externas 32 55
Reagies de som 3 4
Nimero de associagies 96 96
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Pessoa ex perimental 12
aprox imadamente 40 anos de idade, muito inteligente, letrada
Associagdes Normal Distragdo
Externa
=
< <
O -—
o o
g 2 g g
- . |3
Qualidade especial 2 &u g < g
Coordenagdo 23 12 15 12 2
Predicado 1 6 19 6 8
Dependéncia causal 1 1
Coexisténcia 34 18 18 22 6
Identidade 7 6 9 4 10
Formas linguistico-motoras 34 56 34 52 70
Complementagdo de palavra
Som
Rima 1 1 2 2
Indireta
Sem sentido
Falha 4 2
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica
Perseveragio 1 2
Repetigdes 6 5 5 2
A mesma forma gramatical 57 92 64 82 56
O mesmo nimero de silabas 50 52 57 56 38
Aliteragdo 5 4 10 4
Consondncia 16 18 12 20 12
A mesma terminagio 25 16 12 18 20
Associagdes internas 25 19 34 18 10
Associagdes externas 75 80 61 78 86
Reagées de som 1 1 2 2
Nimero de associacdes 100 100 100 50 50
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Pessoa experimental 13
aprax imadamente 22 anos de idade, inteligente, cultura geral
Associagdes Normal Distragdo
Externa
=
f=3 (=]
o —~
o o
o = g £
: 5 g :
£ £
alidad ial < 3
Qu e espec s ?: 2 2
Coordenagdo 11 21 22 10
Predicado 18 19 20 14
Dependéncia causal 5 1 2
Coexisténcia 10 10 16 20
Identidade 3 12 16 16
Formas linguistico-motoras 46 31 14 34
Complementagdo de palavra 1
Som
Rima 1
Indireta
Sem sentido - -
Falha 6 6
Repeticio da palavra-estimulo 4 4 6
Reagdo egocéntrica
Perseveragio
Repetigdes 9 11 4 2
A mesma forma gramatical 61 60 56 68
O mesmo nimero de sflabas 43 43 42 42
Aliteragdo 8 3 8 6
Consondncia 10 4 8 14
A mesma terminagdo 11 iz 18 16
Associagdes internas 34 41 44 24
Assoctagdes externas 59 53 46 70
Reagées de som 2
Nimero de associagées 100 100 50 50
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Pessoa experimental 14

aproximadamente 22 anos de idade, inteligéncia média, culla

Assoctagbes Normal
< o
<] c
v 2]
= £
g b5}
Qualidade especial = &
Coordenagdo 29 9
Predicado 1 10
Dependéncia cansal ]
Coexisténcia 31 12
Identidade 2 12
Formas linguistico-motoras 34 51
Complementacio de palavra 1
Som 2
Rima 1 2
Indireta
Sem sentido
Falba 2
Repeticio da palavra-estimulo
Reagdio egocéntrica
Perseveragdo
Repetigées 14 1
A mesma forma gramatical 95 69
O mesmo nimero de silabas 59 40
Aliteragdo 10 9
Consondncia 15 22
A mesma terminagio 24 7
Associacoes internas 30 20
Associagdes externas 67 75
Reagées de som 3 3
Niimero de associagées 100 100
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A distragio fracassou em quatro casos e, desses, trés eram tipos
declaradamente predicado. (Todos os tipos predicado que tomaram
parte nos experimentos com distragio apresentaram um fenémeno
de distragio bem menor do que as demais pessoas experimentais.) Das
seis pessoas com idade superior a 30 anos, trés apresentaram uma pre-
dominéncia média das associagdes internas sobre as externas. E das
oito pessoas com idade inferior a 30 anos, somente uma apresentou
predominincia das associaghes internas sobre as externas.

2. HOMENS CULTOS

Nove pessoas experimentais com 3793 associa¢bes

Pessoa experimental 1. Nesta pessoa foram tomadas reagbes em
quatro estados diferentes de atengio perturbada: em estados de dis-
tra¢do interna, externa, de fadiga e de sonoléncia apds o despertar
pela manha. O tipo reativo é muito superficial como indica a relagio
entre as associacdes internas e externas, 15:78 ¢ 29:65. As reagbes
mostram um cariter bem objetivo, quase exclusivamente verbal. Os
experimentos com distragio ndo mudam muito na relagio entre as
associa¢hes internas e externas; por outro lado, a progressio das rea-
¢bes de som ilustra o crescente distarbio da atengio que atingiu o mé-
ximo no segundo experimento com distragao externa. A fadiga que,
neste caso, nao foi muito grande, nio apresentou mudanga no tipo.
Mas o estado de sonoléncia causou um distirbio de atengio que ul-
trapassou de longe o efeito da segunda distragio externa. A pessoa
experimental sentia forte sonoléncia de manha, ap6s trabalho mental
a noite, e era dificil fazé-la acordar de todo. As reagbes foram toma-
das enquanto a pessoa estava na cama e havia sido acordada suave-
mente pouco antes. A pessoa fora previamente avisada sobre a reali-
za¢ao do experimento. Os dois experimentos foram realizados em
dias diferentes, com intervalo de uma semana. Os niimeros mostram
que é uma pessoa excessivamente superficial. As reagdes de som sdo
muito numerosas, sobretudo as rimas. Os nimeros das conexdes ver-
bais sdo muito elevados. O quadro deste tipo de reagio mostra, por
assim dizer, completo isolamento da reagio relativamente aos meca-
nismos verbais mais primitivos. A fadiga estd completamente exclui-



Estudos experimentais 85
Pessoa ex perimental 1
inteligente, muito culta, 28 anos de idade
Associagées Normal Distragdo Sonoléncia
Externa

o [x}

<1 =

g & g§ & ¢ g g ¢&

5 8§ & L 2 & &
Qualidade especial - & i - & o = &
Coordenagdo 13 4 10 12 10,2 2
Predicado 6 16 19 10 4 102 5 2
Dependéncia causal 1
Coexisténcia 18 5 6 8 4 141 14 6
Identidade 6 8 5 10 2 2,5 5 2
Formas linguistico-motoras 54 52 56 46 54 538 40 51
Complementagdo de palavra 1 8 q 12 2,5 2 2
Som 2 6 2 4 5
Rima 4 4 1 2 8 25 20 21
Indireta 2 2 2 4 2 2
Sem sentido 2 3,8
Falha
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 1 - 3
Perseveragcdo - 2 2 2 4
Repetigdes 5 5 2 6 2 6 9 2
A mesmaformagramatical 73 47 47 54 46 63 359 60
O mesmo nimero de sflabas 53 45 49 46 42 44 61 58
Aliteragio 7 6 5 10 4 4 17 9
Consondncia 15 23 16 24 20 5 32 36
A mesma terminagio 19 15 9 18 18 14 33 36
Associagées internas 5 29 23 20 16 204 7 3
Assoctagdes externas 78 65 67 64 60 704 59 59
Reagiées de som 5 4 11 12 22 5 27 32
Nitmero de associagdes 100 100 100 50 50 78 78 78
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da neste caso; hd apenas uma diminuicio da atengio ativa, o que é
normal ao término do sono. Pelo que sabemos, a atengio fica total-
mente suprimida durante o sono. Se conseguissemos que alguém
dormindo (ndo um sonimbulo) fornecesse reagdes, certamente o
finico resultado seriam associagbes de som. Em nossa opinido, deve-
ria ter 0 mesmo resultado uma concentragio absoluta e indesvidvel
da atengdo para dentro. Também aqui temos a satisfacio de trazer
um caso comprovador.

E o caso de uma pessoa experimental N., profundamente abala-
da por emogdes fora do comum. Como sintoma principal externava
uma falta quase total de capacidade de atencdo. Nio revelava a nin-
guém a causa das emogdes. No experimento a que se submeteu, sem
haver interesse cientifico, produziu, além de algumas reagdes inex-
plicdveis (sem sentido?), quase s6 reagoes de rima e de som.

Gostariamos de comparar este caso com um experimento com
distragio interna, prolongado por vérios dias. A atengio est4 total-
mente presa ao complexo interno e com carga emocional,* do qual
nido pode libertar-se por fatos mais ou menos sem importincia. Sua
atengio é, portanto, anormalmente pequena para com tudo o que
nio se refere ao complexo. Foge naturalmente 2 avaliagio o quanto
esta obstrugio é consciente. Conforme relatou esta pessoa, tinha, no
inicio do experimento, certas ideias, vivamente carregadas e perten-
centes ao complexo, que procurava sempre de novo reprimir, pois
temia que elas se manifestassem na reagio. A partir da segunda terca
parte do experimento, sé permaneceu na consciéncia a carga emocio-
nal do complexo, sem aquelas ideias vivas que o acompanhavam. As
préximas coisas que ocorriam a esta pessoa eram apenas sons. As pa-
lavras-estimulo s6 lhe causavam impacto devido ao som e nunca por
causa do sentido.

Estas observagdes mostram claramente que a reagio de som de-
pende, sobretudo no tipo reativo superficial, do distiirbio da aten-
¢do. Mas como explicar o tipo anormalmente superficial? Tratava-se

i ; . . Ly )
42, Por “complexo com carga emocional” designamos a totalidade de ideias que se re:
ferem a um determinado evento com carga emocional. A seguir empregaremos a ex-
pressdo “complexo” sempre neste sentido.
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de pessoa com formacio psicolégica e que mostrou grande interesse
no experimento, O tipo reativo superficial poderia estar ligado ao
fato de muitas pessoas cultas considerarem o experimento como algo
apenas verbal e, mantendo uma constante disposicao verbal, procu-
ram responder 3 palavra-estimulo com a primeira palavra que lhes
ocotre, sem atender para o sentido da palavra-estimulo; assim proce-
dem porque lhes parece 6bvio que uma palavra-estimulo isolada nio
pode ter significado especial. E desse modo que explicamos a forte
predominincia de conexdes verbais e de som. Todas as pessoas expe-
rimentais que se deixam influenciar mais pelo sentido do que pela
simples palavra formam de preferéncia associag¢des internas. A capta-
¢do do sentido da palavra-estimulo é diferente em cada pessoa. De
acordo com nossa experiéncia existem dois tipos principais: 1. A pes-
soa experimental procura fazer justica ao sentido da maneira mais
objetiva possivel; por isso constréi na reac¢io alguma conexdo geral
ou especial e de significado objetivo; a reagio é na maioria das vezes
uma relacio coordenativa. 2. A pessoa experimental se esforca por
designar adequadamente o objeto expresso pela palavra-estimulo ¢
que ela imagina da maneira mais clara possivel. Diz algo a respeito da
palavra-estimulo empregando para tanto a forma de um predicado.
Por isso a reagdo &, na maioria das vezes, uma relagao predicativa.

Isto pressuposto, o tipo reativo superficial de certas pessoas cul-
tas ndo deve ser considerado como resultado de algum distarbio de
atengio, mas como um “fenémeno de atitude” (BLEULER). Acom-
panhando Bleuler, entendemos por fendmeno de atitude a manifes-
tagio de um tipo reativo aparentemente anormal devido i preferén-
cia intencional por determinado modo de reagdo. Devemos porém
sublinhar que este modo nio é algo escolhido ao acaso mas vem mo-
tivado pela conformagio psicolégica da pessoa experimental. Quan-
to mais intensa a atitude em relagio ao efeito sonoro da palavra-esti-
mulo, tanto mais superficial deveri tornar-se o tipo reativo, pois,
através da atengio especialmente orientada, a pessoa hi de acentuar
e privilegiar tanto mais as associagbes primitivas que estdo reprimi-
das no ato normal de falar. E assim pode surgir na apresentagio nu-
mérica dos resultados do experimento um quadro bastante parado-
xal que s6 podemos entender com base nos pressupostos acima. O
caso a seguir (2) ilustra esta possibilidade.
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Pessoa experimental 2. Encontramos também nesta pessoa um
tipo reativo muito superficial sob condigdes normais, o que vem ilus-
trado principalmente pelo elevado niimero de reagdes de som. A su-
perficialidade aumenta muito no experimento com distragio interna,
a0 passo que se verifica impressionante “melhoria” da reagio no ex-
perimento com distragio externa, quando o nimero das associaghes
internas ultrapassa em muito o niimero delas sob condi¢des normais.
Mas a “melhoria” fica demonstrada claramente pelo recuo e, poste-
riormente, pelo desaparecimento das reacdes de som.

Este resultado, que € inico em nossos experimentos, merece dis-
cussdo. Ao falar da pessoa experimental 4 das mulheres cultas, ja
mencionamos a pessoa atualmente em foco. A pessoa experimental 4
apresentou um quadro semelhante; 14 consideramos como causa do
tipo reativo superficial uma emogéo reprimida. Lembramos também
o belo resultado obtido na apresentacio da pessoa experimental | dos
homens cultos. A emogdo recente e muito forte que havia tomado
conta da pessoa experimental N. foi a causa direta da predominincia
das reagbes de som. A emogio estava reprimida pois ndo se manifes-
tava diretamente na reagio, mas s6 indiretamente, através de uma di-
visdo da atengdo. Devemos também atribuir uma situagio psicolégica
semelhante A pessoa experimental 4 das mulheres cultas e, assim, ex-
plicar o tipo superficial. O fato de a pessoa experimental 4 das mu-
lheres cultas e a pessoa experimental 2 dos homens cultos apresenta-
rem o mesmo tipo talvez seja mera coincidéncia fortuita.

Talvez a emogio esteja completamente excluida na pessoa expe-
rimental 2. Por isso devemos procurar outra causa para o tipo super-
ficial. Vamos encontri-la no fend6meno de atitude. Esta pessoa tem
excelente formagio psicolégica e, além disso, extraordinaria capaci-
dade de concentragio. De inicio voltou a atengio totalmente para o
fendmeno sonoro da palavra-estimulo e, por isso, reproduziu sempre
a associagio que primeiro lhe ocorreu. Se nossos pressupostos sobre
as associa¢fes mais préximas da percepgio da palavra-estimulo esti-
verem corretas, estas nio poderio ser outras senio as conexoes ver-
bais primitivas e sons. Explica-se desta forma e sem maior dificulda-
de o tipo anormalmente superficial sob condi¢bes normais.
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Pessoa experimental 2
inteligente, muito culta, 47 anos de idade
Associagies Normal Distracdo
Externa

< ]

] g s g g o

= = oy 5 S0
Qualidade especial 8 S :g' “& ﬂg‘ g

= X = — & <
Coordenagdo 16 15 12 20 20 102
Relagio predicativa 6 5 6 12 2
Dependéncia cansal 4 2 8
Coexisténcia 4 6 8 i4 8 5
Identidade 6 8 2 10 10 6
Formas linguistico-motoras 51 45 38 28 58 38
Complementagio de palavra 2 I 2
Som 8 10 24 6 24
Rima 1 3 2
Indireta 6 6 10 4 1
Sem sentido 1 - - -
Falha
Repetigdo da palavra-estimulo 2
Reagdo egocéntrica - - - - 5
Perseveragdo 1 1
Repeticaes 3 i3 8 4 [ 10
A mesmaforma gramatical 75 63 62 70 74 58
O mesmo nimero de stlabas 48 37 42 48 56 41
Aliteragan 25 22 38 16 6 28
Consondncia 25 23 38 24 i6 23
A mesma terminagdo 14 12 10 10 12 10
Associagdes internas 22 20 18 36 24 18
Associagdes externas 61 59 48 52 76 49
Reagies de som 11 i4 24 6 28
Nitmero de associagdes 100 100 100 50 50 78
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A superficialidade aumenta no experimento com distracio inter-
na. A pessoa realizou esta experiéncia de maneira exemplar; a con-
centragio sobre o fenémeno da distragio foi excelente bem como o
relat6rio sobre ele. Por isso ndo temos razio para, neste caso, pensar
em distirbio de atengio; o tipo supetficial desse experimento deve
ser atribuido & diminuigido da atengdo; sua raiz é diferente daquela do
experimento sob condi¢bes normais; portanto ndo é um fenémeno
de atitude.

Na maioria das pessoas experimentais a distracio externa atua
de forma perturbadora sobre a atengio e por isso causa superficiali-
dade; no caso presente a atuagdo parece ser oposta. O estado nor-
mal se caracteriza pelo fendmeno de atitude: a atengio esta voltada
exclusivamente para o aspecto verbal. Esta atitude é entio pertur-
bada pela distragio externa e a pessoa experimental entra numa ou-
tra relagio com a palavra-estimulo, isto é, a exclusiva observagio
do fendémeno sonoro é perturbada e, com isso, fica prejudicada a
producio das associagdes mais préximas e primitivas. Se as associa-
¢Oes, sempre reprimidas sob condi¢bes normais, cairem de volta na
repressdo, entdo as seguintes devem ser associagdes condicionadas
pelo sentido da palavra-estimulo, ou seja, deve diminuir o nimero
das reaches de som e aumentar o nimero das associagbes internas.
Este é o caso aqui.

Os nimeros do estado de fadiga apresentam visivel concordian-
cia com os da distragdo interna. Julgando pelo aspecto externo, po-
deriamos diagnosticar uma fadiga bem grande. Mas nio era o caso. A
fadiga nio foi de forma alguma anormalmente forte, mas apenas um
cansago noturno relativamente leve que, segundo informagio da pes-
soa experimental, nio influenciou subjetivamente a reagao de for-
ma marcante.

Neste caso trata-se novamente de um fendémeno de atitude e ndo
de um distirbio de atengio. O fato de a atitude ser aparentemente
mais intensa neste estado deve-se provavelmente ao fato de a pessoa
experimental enquanto “motora” estar bastante excitada motora-
mente no estado de certa fadiga. Na excitagdo motora geral partici-
pa naturalmente também a motilidade verbal, reagindo o mecanis-
mo da fala com muita facilidade a estimulos adequados. Esta cir-
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Pessoa ex perimental 3
inteligente, aprox imadamente 26 anos de idade
Associagées Normal
g g
= =
3 3
QOunalidade especial o, &
Coordenagdo 9 9
Predicado 23 26
Dependéncia cansal
Coexisténcia 21 5
ldentidade 10
Formas lingufstico-motoras 41 41
Complementagdo de palavra 2 4
Som
Rima 2
Indireta 2 2
Sem sentido
Falha 2 i
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocénirica 3 3
Perseveragdo 3
Repetigées 9 5
A mesma forma gramatical 44 49
O mesmo nimero de silabas 44 46
Aliteragao 6 4
Consondncia 14 9
A mesma terminagdo 2 13
Associagbes internas 32 35
Associagbes externas 62 56
Reagies de som 2 6
Nimero de associagies 100 100
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Pessoa experimental 4
miédico, 36 anos de idade
Associagées Normal
g
g
=
] <
g 8 4
g g £ )
. . 8 3 = |
Qualidade especial . = fa) &
Coordenagdo 24 14 7 4
Predicado 23 13 11
Dependéncia causal 3
Coexisténcia 15 12 5 9
Identidade 8
Formas linguistico-motoras 28 39 31 20
Complementagdo de palavra ! 16 16
Som 2 4 20 27
Rima 2 8
Indireta 7 6 7 8
Sem sentido 1 1 1
Falha
Repeticio da palavra-estimulo - - -
Reagiio egocéntrica 1 1
Perseveragdo 3 - 1 2
Repetigdes 2
A mesma forma gramatical 42 57 95 47
O mesmo namero de silabas 33 30 47 53
Aliteracdo 15 22 32 26
Consondncia 18 27 41 39
A mesma terminagdo 6 11 6 21
Associagées internas 47 30 18 4
Associagdes externas 43 59 36 29
Reacaes de som 3 4 38 58
Niimero de associagées 100 100 100 100
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cunstincia poderia ter coincidido neste caso com a atitude especial
e, assim, ter como resultado natural maior nimero de conexdes
puramente mecinicas.

Como se pode esperar de um tipo desses, o pessoal e o subjetivo
retrocedem, com raras excegdes, no que diz respeito 2 qualidade das
reagdes.

Pessoa experimental 3. O tipo reativo € bastante superficial. Nas
associagOes internas temos a presenga marcante dos predicados. Quase
sem exce¢io, os predicados tém cariter objetivo. Conforme indica o
nimero das reagbes egocéntricas, hd relativamente poucos aspectos
subjetivos nas reagbes. Mas como tipos predicados quase nunca dei-
xam de apresentar constelagdes com carga emocional, também aqui
se percebe nas reagbes um pequeno complexo com carga emocional.
O experimento foi realizado num dia bem quente. Entre as repeti¢oes
encontramos duas vezes neve e suar. Além disso, houve as seguintes
perseveragdes:

1. forno quente

2. passear quente
3.(- -)

4. igna banhar-se
S. dangar suar

A pessoa experimental 4 sentiu-se indisposta durante o experi-
mento sob condigdes normais. Por causa de doenga nio pdde ser rea-
lizado o experimento com distragio externa. As 100 associacoes rea-
lizadas sob “fadiga” foram tomadas apds uma noite cheia de eventos
e passada em claro.

A distracdo interna e a fadiga apresentaram uma admirivel coin-
cidéncia: diminuigio das associagdes internas, aumento das externas
¢ sobretudo das associagbes de som ¢ da complementagio de pala-
vras, incremento das associagbes com “o mesmo nimero de silabas”
a0 passo que os niimeros da “mesma forma gramatical” permanece-
ram praticamente ininfluenciados. Na 1* centena do experimento
sob condig¢bes normais predominaram as associagoes internas sobre
as externas (47 : 43); na 22 centena modificou-se o quadro (30 : 59).
O aumento constante da complementacio de palavras e das reagbes
de som no experimento com distragio interna fica bem demonstrado
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se contarmos separadamente essas reagdes em cada terga parte das
100 associagbes. Temos entdo o seguinte:

primeira terga parte: 2 complementagées de palavra,
6 associagbes de som

segunda terga parte: 5 complementages de palavra,
7 associagdes de som

terceira terga parte: 9 complementagdes de palavra,

9 associagdes de som

Os predicados ja diminuem na 2? centena do experimento sob
condi¢bes normais, diminuem mais ainda sob distragio interna e de-
saparecem completamente sob fadiga. As rimas tém certa importin-
cia apenas no experimento sob fadiga; sob distracio interna s6 en-
contramos duas e sob condi¢des normais nenhuma.

Constelagoes e complexos

Encontramos na pessoa experimental 4 um ndmero relativamen-
te grande de associagdes que sé se explicam pelas vivéncias de tem-
pos recém-passados e do presente; tivemos, por exemplo, anel-jar-
dim: 2 época do experimento foi encontrado um anel de ouro no jar-
dim da instituigio em que a pessoa trabalhava e cujo proprietario ain-
da nio fora encontrado.

Qu roupas-Stapfer: um paciente de nome Stapfer causava-lhe sé-
rios aborrecimentos porque mandava fazer roupas ¢, depois, via ne-
las tantos defeitos que se recusava a usi-las; isto causava mal-estar
junto a alfaiates e outros fornecedores.

Ou ldpis-Kohinoor: conhecera apenas ao tempo do experimento
as qualidades positivas dessa marca de lapis.

Ou homicida-Kaufmann: ao tempo do experimento, este nosso
colega tinha que dar um parecer médico sobre um indiciado de nome
Kaufmann e que teria cometido homicidio quando se encontrava sob
efeito de drogas.
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Este tipo de associagbes é causado por evidentes constelagbes
(ZIEHEN), referindo-se a vivéncias relativamente recentes, subjetivas
e provavelmente com carga emocional®.

Em algumas pessoas experimentais (por exemplo nas pessoas 2 e
4 do grupo das mulheres incultas) nio encontramos nada disso, ou
muito pouco. Estas pessoas reagem de modo bem objetivo e nada
revelam de pessoal nas associagdes individuais. Associam, por
exemplo: rio-torrente, estudante-mocinha, mesa-soalho, lampari-
na-6leo, montanha-vale, beijar-sorrir, assaltar-prender, bater-mor-
der, prisdo-castigo etc.

H4 outras pessoas experimentais que também fazem associagbes
objetivas, mas 3s vezes encontramos entre elas, apesar de sua objetivi-
dade, algumas que permitem concluir algo sobre a pessoa, sem con-
tudo revelar nada sobre a personalidade interior. Por exemplo, das
associacbes reunidas a seguir é ficil descobrir o enfermeiro (pessoa 4
do grupo dos homens incultos): Ir buscar-correr, feder-ar poluido, in-
formar-relatério, prisdo-asilo, doente-melancélico, pecado-correr, li-
berdade-convalescenca, consciéncia-beber ou sobriedade etc.

Em todo caso a constelagio desempenha papel ainda bem indire-
to nestas associagdes.

Encontramos, entio, pessoas experimentais, ou seja, associagoes
em que predominam as vivéncias individuais e nio as constelagbes
momentineas. Por exemplo (a pessoa experimental 5, do grupo dos
homens cultos):

lago (See) Untersee (a pessoa esteve vez por
outra neste lago)

pai (Vater) avd  Grossvater (a pessoa ainda
tinha avé vivo)

montanha Gldrnisch (a pessoa esteve 14 uma

vez, sem que a estada tenha
significado algo especial para ela)

43. Sabemos que nenhuma reagdo é arbitriria, mas que todas, mesmo as mais objeti-
vas, sd3o0 determinadas por constelagdes bem definidas. Existe, porém, grande diferen-
¢a, por exemplo, entre associar a assassino-Meier, significando com isso uma pessoa
bem definida, e assassino-criminoso, o que exprime uma ideia geral. Esta diferenga nés
a destacaremos usando o termo “constelagio”.
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cabelo logdo capilar (a pessoa preparava as
vezes logio capilar na drogaria para
pacientes)

doce (siiss) Stisskind (sobrenome de alguém

sem importincia maior para a
pessoa experimental)

batatas plantagio de fumo (lembranga
casual de uma viagem entre Basileia
e Heidelberg)

café Brasil (a pessoa tomou as vezes café
brasileiro)

Trata-se aqui principalmente de lembrancas subjetivas.

Se avangarmos um passo, encontraremos as constelagoes pro-
priamente ditas que mencionamos pela primeira vez quando trata-
mos da pessoa experimental 4 do grupo dos homens cultos. Pessoas
com muitas constelagdes normalmente possuem também muitas
lembrancgas (por exemplo as pessoas experimentais 4 e 5 do grupo
dos homens cultos).

Em algumas pessoas se apresenta um grupo préprio de constela-
¢Oes por influéncia do meio ambiente no qual se realiza o experimen-
to. As palavras-reagio tapete, flores, tinteiro, calenddrio, livros, cane-
ta, paisagem, telefone, papel de parede, cortina, espelho, sofd etc. nor-
malmente se referem a objetos presentes na sala em que se realiza o
experimento, mesmo que sejam associadas a uma palavra-estimulo
bem adequada; a pessoa experimental nio precisa necessariamente
ver os objetos, basta que saiba que eles se encontram na respectiva
sala (ver pessoa experimental 2 do grupo das mulheres incultas).

Na patologia estupidez normal, imbecil, histérica encontra-
mos casos bem nitidos desse tipo de associagdes™.

Se a palavra-estimulo evocar uma imagem subjetiva ¢ emocional-
mente carregada com a reagio correspondente, estaremos diante de
um tipo especial de associagdes de constelagio, ou seja, 0 egocéntrico
(ver as associagOes egocéntricas na primeira parte deste trabalho). Na

44, Cf. “Sobre a simulagao de distiirbio mental”. In: JUNG, C.G. Estudos psiguidtri-
cos. Petrépolis: Vozes, 1966 [OC, 1, p. 155].
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pessoa experimental 4 encontramos poucas dessas associagdes, por
exemplo: piano-horrivel (a pessoa sofre muito devido ao martelar do
piano de uma vizinha sem grandes dotes musicais). Ou vadiar-glo-
ri0s0; o egocentrismo desta reagdo é perfeitamente compreensivel
numa pessoa muito ocupada que espera com ansiedade as férias que
se aproximarm.

Em alguns casos a reacdo egocéntrica pode ser diretamente subs-
tituida por uma reagio de falha (ver definigio na primeira parte deste
trabalho). Nio é verdade que nio haja reacio alguma, mas devido a
uma inibigdo consciente ou inconsciente nio se chega a pronunciar
uma palavra-reagio. Provavelmente nem todas as falhas tém esta ori-
gem, mas sem divida a grande maioria.

Falhas sio cometidas, por exemplo, por meninas quando as pala-
vras-estimulo tocam no campo sexual como no caso de amar, beijar,
acariciar, escolber, fidelidade etc. Muitas vezes nio chega a haver fa-
lhas, mas a associagio por exemplo de amar-irmdo leva um tempo de
reacdo bastante longo de modo que o experimentador, ap6s alguma
pritica, logo descobre quem estd oculto atras desse irmio insuspeito.

As associagbes casamento-infelicidade e beijar-nunca, entre ou-
tras, na pessoa experimental 5 do grupo dos homens cultos tém um
significado bem anilogo; a pessoa estava passando por um periodo
de ansiedade quanto a esta questio.

Pode acontecer que numa pessoa um complexo de ideias com
carga emocional predomine de tal forma e tenha tal influéncia que se
produz grande quantidade de constelagoes, falhas e reagbes com lon-
go tempo de reagio, todas elas referindo-se a este complexo. As pes-
soas experimentais 5, 6, 7 e 8 do grupo dos homens cultos vio nos
dar oportunidade de voltar a este tipo especial de constelagbes, ou
seja, as constelagdes de complexos; a maioria dos complexos que se
fez presente até agora nos experimentos de associagio refere-se  se-
xualidade direta ou transposta. Voltaremos aos efeitos dos comple-
xos quando falarmos das associa¢oes dos histéricos.

Na pessoa experimental 4 deste grupo foi possivel comprovar,
além de muitas reminiscéncias, 15 constelagbes na primeira centena
do experimento sob condicbes normais, 4 na segunda centena, | sob
distragio interna e 12 sob fadiga. No experimento sob condigdes
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normais, trata-se muitas vezes do nome de pessoas determinadas, por
exemplo, de pacientes que sio lembrados devido 4 palavra-estimulo:
roupas-Stapfer, guarda-Baum (Baum é o nome de certo guarda), den-
te (Zahn)-Gschenen (a pessoa tivera uma discussiao em Géschenen
sobre o poeta Zahn).

Também na pessoa experimental 5 deste grupo a constelagio se
expressa através de nomes préprios. Sob fadiga, quando aumentam
as constelagbes na pessoa experimental 4 do grupo dos homens cul-
tos, elas consistem quase sempre no seguinte: a reacio é um nome
préprio mas que estd vinculado a palavra-estimulo somente por se-
melhanca de som. Em contraste com a vinculagio interna entre rou-
pas-Stapfer estd, por exemplo, a vinculagio puramente sonora de
Stabl(aco)-Stapfer.

Foi considerado como de fadiga o estado em que se encontrava
a pessoa experimental 3s dez horas da noite apés um dia cheio de
trabalho.

Nio € clara a relagdo das associagbes internas com as externas
nos diversos experimentos. O miximo de externas (61%) foi encon-
trado sob fadiga; assim mesmo € apenas pouco maior do que o niime-
ro na primeira centena do experimento sob condigbes normais
(5790). A este mdximo de associagOes externas corresponde um mini-
mo de associagdes de som.

A distragio interna apresentou-se mais forte do que a externa. As
primeiras 50 associagbes com distragio externa foram tomadas com
o metronomo batendo 60 vezes por minuto; as segundas 50 com
100 batidas e as dltimas 85 com 108 batidas. A distragio interna
corresponde um maximo nas colunas: associagdes de som, o mes-
mo nidmero de silabas, a mesma forma gramatical, aliteragio e con-
sonincia.

Na distragio externa as associagbes de som diminuem progressi-
vamente e as indiretas aumentam progressivamente; este é um fato
com que nos defrontaremos mais vezes no experimento com distra-
¢do. Na tiltima terca parte do experimento sob distragio interna, a
pessoa experimental ficou mais apdtica, como que hipnoide. Name-
ro e intensidade das imagens visnais diminuiram, ao passo que se
multiplicaram as associagbes de som como se vé a seguir:
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primeira terga parte: 3 associagdes de som
segunda terga parte: 6 associagdes de som

terceira terga parte: 18 associagdes de som.

O namero de perseveracbes flutua dentro dos limites considera-
dos normais. Citamos como exemplos:

fidelidade perjirio

uma vez X alegre (fidel)
A origem dessas perseveragdes é 6bvia; fidel é, por um lado, uma
associagio de som com fidéle, sendo esta uma tradugio de “fiel”;
ou:

frutas Thurgau
(falsch) falso Falk (falcio)

A familia obtém suas frutas de Thurgau e de um senhor Falk. Falk é
associagdo de som da segunda palavra-estimulo e uma coexisténcia
com relagio 4 primeira; ou:

amar | Stern (estrela)

filho

Isaac

Stern é o sobrenome de uma jovem judia. Isaac, o filho de Abraio,
é uma associagio nio diretamente sugerida pela simples pala-
vra, mas bastante comum. Com relagdo a Stern a associagio € in-
terna; ou

Alt Uchtspringe

Freiheit (liberdade) em Altmann

Alt, como todos sabem, é diretor em Uchtspringe®. Freiheit é o
nome de um pico dos montes Altmann na regiio de Sintis. Trata-se,
portanto, de uma perseveracio de natureza puramente externa.

45, (Clinica psiquitrica da Saxdnia, conhecida por seus métodos avangados).
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Pesson ex perimental 5
miédico, 25 anos de idade
Associagdes Normal Distracdo
Externa
[ [l
g g s 60 100 108

. . § § & batidas do &
Qualidade especial ; z': E metrénomo &
Coordenagdo 19 27 11 20 20 20
Predicado 9 20 10 12 6 10 13
Dependéncia causal 1 2 2 71
Coexisténcia 11 3 8 2 2 6 5
Identidade 5 10 7 2 12 6
Formas linguistico-motoras 41 17 30 34 32 40 50
Complementagdo de palavra 3 2 1 1
Som 6 6 27 20 14 s I
Rima 1 I
Indireta 6 5 6 12 12 18
Sem sentido - i 1 - 10 1
Falba
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 2 2 8
Perseveracdo - 4 - 2 2 - 1
Repetigdes 3 2 4 8 21 8
A mesma forma gramatical 60 59 66 52 52 50 50
O mesmo nimero de silabas 28 27 50 46 46 36 37
Aliteragdo 4 14 38 36 18 15 8
Consondncia 30 23 43 28 30 20 20
A mesma terminagdo 11 9 11 4 4 9 3
Associagdes internas 28 48 23 32 26 12 34
Associagdes externas 57 40 45 36 36 58 61
Reagies de som 9 6 28 20 16 7 2
Nimero de associagées 100 100 100 50 50 85 78
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Sob distragio interna encontramos em nossa pessoa experimen-
tal um exemplo de perseveragio duradoura de imagens visuais apare-
cendo junto com a reagio. As palavras-reacio estio ligadas a pala-
vra-estimulo apenas pelo som:

malte (Malz) pintor (Maler) visual: cervejaria
onipoténcia (Allmacht) Halma (um jogo) visual: um tonel com malte
fonte (Quelle) a casa junto 3 fonte visual: naquela

regiio, onde havia sempre
forte cheiro de malte, a
pessoa experimental via
em sua juventude muitas
vezes carretas de malte.

Apés a primeira reacdo Malz-Maler, a pessoa experimental no
conseguiu repetir sua palavra-reagio — ela a havia esquecido; durante
0 processo associativo sua ateng¢do estava mais voltada para a associa-
¢do visual do que para a reagio verbal. Por razdes semelhantes en-
contramos este esquecimento da palavra-estimulo ou da palavra-rea-
¢io com mais frequéncia nos casos patolégicos de estupidez emocio-
nal e histeria.

Fendmenos de complexos e o inconsciente

Perpassando as associacdes de nossas pessoas experimentais, so-
mente o observador experiente notara os fendmenos de complexos,
que sio muito importantes em individuos normais, como base de
comparagio com individuos patolégicos, onde os complexos tém pa-
pel relevante. Infelizmente os tempos de reagio nio foram medidos
no material da pessoa experimental 5, agora utilizado.

O material nio provém apenas dos experimentos com a pessoa
experimental 5, usado previamente em nosso trabalho, mas também
de alguns experimentos anteriores. Foi levantado o seguinte:

Em 17/09, 78 associagbes sem fadiga (ndo utilizadas no trabalho)
Em 27/12, 78 associagbes sem fadiga (idem)

Em 27/12, outras 78 associagdes sob fadiga (utilizadas no trabalho)
Em 22/2 (ano seguinte), 156 associagdes sob fadiga (nio utilizadas)

Em 19/08, 200 associagbes sem fadiga (utilizadas)
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Em 19/08, 100 associagbes com distragdo interna
Em 25/08, 185 associagdes com distragio externa.

Durante o tempo dos experimentos, a pessoa experimental tinha
sentimentos especiais para com uma jovem senhora. Para entender os
experimentos é preciso lembrar que o rapaz ainda nio havia supera-
do a fase de conflitos internos e, por ter tido uma formagao cristi ri-
gida, sua inclinagido por uma moga judia o preocupava demais. Va-
mos chama-la Alice Stern: atenderemos assim as exigéncias da verda-
de tanto quanto for necessirio para o experimento. No experimento
de 17/09 encontramos as seguintes constelaces de complexos:

1. casamento infelicidade

2. vem vem comigo (1)

3. sofrer 6 Deus, sim!

4. afli¢do quem nio passou noites de
afligio!

5. beijar nunca

6. jogo doces jogos joguei contigo (2)

7. sofd um determinado chaise-longue
(na sala da jovem senhora)

8. amar ¢ intitil

9. fidelidade namorada

10. grinalda grinalda nupcial {(recordada
com a respectiva melodia)

11. esperanga deverds em nossa vida
(continuagio: trazer amor ¢
consolo).

Os niimeros 1, 5 ¢ 8 sio desejos encobertos, ainda que a forma
externa seja a negagio. Os nimeros 2, 4, 6, 10 e 11 sdo citagbes
de cangbes. O nimero 6 é continuag¢ao do nimero 2, uma cita-
¢ao de Erlkonig.

Impressionante é que nas outras 78 associagbes s6 ocorra uma
finica citagio:

dever (ser obrigado a ) nenhuma pessoa deve dever*

46. (LESSING, Nathasn der Weise, 1, 3).
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e que as citagbes nas associagdes da pessoa experimental sio em geral
muito raras. Por isso o complexo se serve de uma forma de reacio
que nio é usual a esta pessoa. Na verdade, ela s6 conseguiu armaze-
nar na memdria — para sua prépria vergonha — este pequeno frag-
mento de Erlkonig: “Vem comigo... doces jogos jogarei contigo”. Da
“Jungfern-kranz” (grinalda nupcial) também conhece a melodia toda,
mas do texto s6 este pedago: “Teceremos para vocé a grinalda nup-
cial”¥. Voltaremos mais tarde, num trabalho sobre associages histé-
ricas, a0 surgimento totalmente inconsciente e automitico de melo-
dias e textos — e desses muitas vezes s6 fragmentos. (cf. fendmeno se-
melhante na pessoa experimental 3 do grupo das mulheres incultas).

No primeiro experimento, em 27/12, a pessoa fez, entre outras,
as seguintes associagoes:

1. isto isto, isto, isto e isto, isto é um
fim penoso

2. vocé sim... eu

3. separar deéi

4. estrela (Stern) hm!

5. jogo diversio (com longo tempo
de reagio)

6. coragio (a pessoa experimental pediu

para nio pronunciar a reagio!
Teria sido Stern)
As associagoes 1, 2, 3, 4 e 6 explicam-se por si mesmas apds o que ja
ficou dito. O longo tempo de reagio, ocorrido de repente, é suspeito.
No experimento de 27/12, sob fadiga, chamam atengéo as se-
guintes associagbes tomadas a partir do contexto:

1. beijar ontem
2. amar ontem
3. j4 (schon) ontem {antes veio a

palavra-estimulo “lagrimas”
(Triinen), a pessoa acreditou ter
ouvido schén (belo); pode ser
que se trate aqui de uma
perseveragio da metafonia)

47. (Da 6pera de Weber, Der Freischiitz).
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4. milagre ontem
5. rezar ontem

Os tempos de reagio foram bem curtos. A pessoa experimental
teve a impressio de que a reagio lhe escapou sem querer. Em todo o
experimento nenhuma outra reagio se repetiu, a nio ser Kraut (com
Kartoffel e sauer) duas vezes. Também nos demais experimentos as
repetigdes foram raras.

Todas as palavras-estimulo mencionadas pertencem aquelas que
tém intima relagio com o complexo Stern. A palavra schon (ja) foi
entendida como schén (belo), precedida de Trinen (ligrimas). Con-
forme podemos nos lembrar bem, especialmente os exemplos 4 e 5
foram reagdes que naquela época estavam mais intimamente vincula-
das ao complexo (religido). Betjar e ontem nio devem ser considera-
dos como recordagdo; sua relagio ndo foi dessa natureza. Nio se
pode afirmar com certeza se o inconsciente tomou a liberdade de
usar a reacdo ontem (gestern) simbolicamente, por causa da segunda si-
laba (stern), ou se esta palavra tem alguma conexdo com o fato de este
experimento ter sido realizado logo apds os feriados de Natal, durante
0s quais o sujeito se alegrou muito devido a um pequeno presente que
recebeu da jovem em questio. Mas é impressionante demais que esta
palavra, e somente esta, repita-se tantas vezes no experimento como
reagao as palavras-estimulo do complexo. Ela substitui as citagdes do
experimento anterior. Neste experimento nao hd nenhuma.

O experimento de 22/02 do ano seguinte realizou-se sob fadiga.
Sio dignas de nota as seguintes associagoes:

cangio Lore; uma citagio complexa
(“De todas as mogas etc. gosto
mais de Lore”; a vogal o aparece
no verdadeiro prenome dissilabo
da referida jovem; os dois
nomes t2m um som bem parecido)

sacrificio = ——— cachorro (aparentemente
reagio sem sentido)

casamento ————  carneiro {(Hammel)

uma perseveracio da reagio. Na combinacio sacrificio-carneiro-ca-
samento o complexo certamente tem algum papel; nesta conexio ex-
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plica-se sem mais a perseveragio no experimento sob condicbes nor-
mais de 19/08:

amar | Stern (estrela)

filho

Isaac!

Uma associagio é sem sentido: rico-ontem; provavelmente a pala-
vra ontem apareceu aqui como associagio de embarago que se tornou
estere6tipo; ocorre de novo neste experimento em povo — ontem:
também aqui s6 é possivel fazer conjeturas; talvez o conceito “judeu”
seja o termo de ligacdo. A associagdo jogo — pais pode ser explicada
como indireta; o elo de ligagio que neste caso foi inconsciente é a cita-
¢do: “O querida crianga, vem comigo! Belos jogos...” cujo significado
chegamos a conhecer acima. Ainda houve as seguintes associagdes:

hospedaria Zum Stern (neste caso a pessoa
estava consciente do complexo)

beijar juntos
amar rosas
separar doloroso
cortar déi
acariciar déi
bater déi
cantar déi

As quatro primeiras associagbes fazem parte do complexo, as
subsequentes sdo provavelmente repeti¢des estereotipadas de “sepa-
rar d6i”; também aqui as repeti¢hes devem ser consideradas como
efeitos do complexo.

De resto, poucas repeticbes ocorreram.

Nos experimentos com distracio nio houve uma clara manifes-
tagio do complexo.

Pessoa experimental 6. Na segunda metade do experimento sob
condigbes normais aumentam:

1. as associagbes internas de 49 para 549%, enquanto diminuem
as externas,

2. as associagdes de som de 2 para 6%,

3. as perseverages de 6 para 8%,
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Pessoa ex perimental 6
professor de Histéria, 25 anos de idade
Associagdes Normal
] <
8 g
g 5
o ©
Qualidade especial @, =
Coordenagdo 19 21
Predicado 28 32
Dependénciacausal 2 1
Coexisténcia 15 2
ldentidade
Formas lingutstico-motoras 20 19
Complementago de palavra 2 s
Som 1
Rima
Indireta
Sem sentido 1 5
Falba 10 11
Repeticdo da palavra-estimulo
Reagao egocéntrica 4 27
Perseveragdo 6 1
Repetigoes 6 15
A mesma forma gramatical 46 26
O mesmo nimero de silabas 28 15
Aliteragdo 5 6
Consondncia 8 4
A mesma terminagdo Ji
Associagdes internas 49 54
Associagdes externas 35 21
Reagies de som 2 6
Nimero de associagies 78 78
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4, as reagbes egocéntricas de 14 para 27%,
5. as constelagbes de 56 para 73%
6. as repetigdes de 6 para 15%

Superam de muito a média:
as associagbes internas
as perseverages
as associagbes egocéntricas
as falhas

os predicados (ver o capitulo sobre as médias)

As reagOes linguistico-motoras permaneceram quase iguais nas
duas metades; associacbes indiretas estio ausentes.

Os nimeros acima indicam que a pessoa experimental reage de
modo bem subjetivo ¢ que, por analogia, é possivel suspeitar além
disso de um complexo. O alto nimero de constelages (56 ¢ 73%)
fala a favor dessa possibilidade. Se as analisarmos, veremos que se re-
ferem principalmente a escola e noiva. A pessoa experimental é um
professor apaixonado e, por outro lado, o complexo noiva, casamen-
to etc. tem papel preponderante em suas reagdes, sobretudo na se-
gunda metade onde os fenémenos subjetivos sdo mais numerosos.

Na primeira metade referem-se:

26% das reagoes a escola e 21 % ao complexo de noiva;
na segunda metade:
21% das reagoes a escola e 24% ao complexo de noiva.

Acresce ainda que as falhas, duas a trés na primeira metade, e a
maioria delas, na segunda metade, referem-se ao complexo de noiva
como, por exemplo, as falhas ap6s as palavras-estimulo acariciar, do-
ente, sofrer e beijar.

De mais a mais, o complexo se manifesta bem mais abertamente
do que na pessoa experimental anterior; esti menos reprimido e nio
se serve de citagbes de cantigas como na pessoa anterior, Os comple-
xos de escola e noiva estao diretamente vinculados na pessoa experi-
mental 6, pois acalenta o sonho de se poder casar em breve ¢ que sua
esposa vai assumir um posto importante na instituicio.
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Entre as 13 repeti¢es na primeira metade aparece 4 vezes o
nome da instituigio, 2 vezes um acontecimento importante da escola
e 3 vezes o nome da noiva. Nas reacoes da segunda metade aparece 7
vezes 0 nome da noiva, 2 vezes a palavra filho, o que faz supor que ele
estava pensando na futura paternidade. As outras repetigOes se referi-
am principalmente a assuntos da escola; 3 vezes a pessoa experimen-
tal se contrariou por causa de palavras-estimulo que lhe pareceram
absurdas e reagiu, aborrecido, dizendo a cada vez asneira!

Com duas excegbes, as perseveragdes se referiam a assuntos fa-
miliares e da escola.

Finalmente, seguem alguns exemplos dessas associacbes de com-
plexo:

avé S. vai ser (5. é o nome da noiva)
rabugento eu como professor, segundo afirmagio de S.
chegar escrito para S.
ano casarei (em dois anos)
domingo S. vem
{beijar (a pessoa experimental ndo quer reagir)
naturalmente (ndo quer reagir)
amar S.
lagrimas ela chorou (S.)
fidelidade S.
{uma vez S.
esperanga temos para casar
{ pequeno filho (1)
rezar nunca o farei (imagem de crianga rezando)
querido filho
onde? na cama
velho S.
anel no noivado
acariciar (inicialmente nio quis reagir) S.
filho meu, no futuro
doce qualidade de chocolate recebido de S.
cavalgar M. (lugar onde mora S. que vai para casa a cavalo)
simpdtica a familia de S.

trés membros da familia (sio trés na familia de S.)
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As palavras-estimulo abrangidas por uma chave tiveram esta se-
quéncia no experimento.

Com o aumento do conteiido subjetivo e emocional no decurso
do experimento, também aumenta a valéncia das reagbes individuais
conforme mostram os niimeros.

Pessoa experimental 7*. Na segunda centena do experimento
sob condigdes normais defrontamo-nos com um méximo de coorde-
nagdes, relacbes predicativas e de associagdes internas em geral, en-
quanto que diminufam muito as associagbes externas. Este miximo
também se estende As perseveragdes e associaghes egocéntricas.

Em comparagio com os valores médios nos homens cultos, os
predicados, a soma das associacdes internas em geral, bem como as
perseveragdes e reagOes egocéntricas estio muito acima da média, na
segunda centena e na razio seguinte:

predicados 42:19,7
associagbes internas em geral 62: 36,7
perseveragbes 40:2,4
reagbes egocéntricas 19:2,8

enquanto que 0s demais niimeros pouco divergem da média, Com a
152 palavra-estimulo da segunda centena (beijar) comegam as rea-
¢oes de complexo, inicialmente ainda interrompidas por outras; de-
pois o complexo persevera uma vez por 26 associagdes, e entdo nova-
mente com interrupgdes, para, no final da segunda centena, desapa-
recer totalmente. Ao todo encontramos como maximo 50% de cons-
telagdes de complexo na segunda centena do experimento sob condi-
¢Oes normais, na primeira centena 13%, sob distracio interna 5% e
sob distracio externa 8%. J4 na pessoa experimental 6 do grupo dos
homens cultos, encontramos um inchago das reagdes de complexo na
segunda centena do experimento sob condi¢bes normais. O surgi-
mento do complexo — neste caso provocado por uma palavra-estimu-
lo adequada befjar caunsou logo um forte aumento das associagbes
internas, provavelmente devido a uma estimulagio intensa da aten-

48. As reagdes dessa pessoa experimental sdo tratadas em detalhe na secdo sobre as
médias, tipo constelagio de complexos, § 429s.
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Pessoa ex perimental 7
estudante de medicina, 23 anos de idade
Associagdes Normal Distragdo
Externa
f=3
[ <
h=1 —
o o
@ @ E £
€ g 8 3
o [3} ] =] =]
g g g e 2
Qualidade especial E E» g g g
Coordenagio 19 20 7 12 8
Predicado 16 42 26 20 4
Dependéncia causal 3 2
Coexisténcia 24 5 10 30 22
ldentidade 5 3 5 10 4
Formas linguistico-motoras 29 23 22 12 38
Complementagdo de palavra
Som 2 3 18 4 6
Rima 1
Indireta 2 1 3 2 6
Sem sentido 3 2 [ 8
Falha - -
Repetigdo da palavra-estimalo
Reagdo egocéntrica 4 19 2 2
Perseveragio 4 40 5 4 10
Repetigées 8 8 8 4 4
A mesma forma gramatical 58 26 32 62 42
O mesmo nimero de silabas 34 22 35 50 52
Aliteragdo 12 8 31 12 10
Consondncia 18 13 33 16 8
A mesma terminagdo 6 5 2 -
Associagbes internas 35 62 36 34 22
Associagbes externas 58 31 37 52 64
Reagies de som 2 4 18 4 6
Nitmero de associagdes 100 100 100 50 50
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¢do. O fato de corresponder 2 manifestagio do complexo um aumen-
to das associaghes internas é prova de que nossa classificagio é até
certo ponto correta e natural. Quanto maior for a carga emocional
das palavras-estimulo para o individuo e quanto maior for a atengio
envolvida nas palavras-estimulo, tanto mais aumentario em niimero
as associagoes internas. Este fendmeno é exatamente o oposto do fe-
némeno da distragio. Devido 2 invasio de um complexo emocional
que absorve a personalidade toda, a ateng¢do melhora porque estd
mais voltada para o sentido da palavra-estimulo.

Se a atengio for desviada do experimento por um complexo com
carga emocional e ndo pela distragio externa, como, por exemplo,
na pessoa experimental 4, acima referida (experimento ap6s noite
em claro e cheia de acontecimentos), que estava sob o efeito de forte
emogio, entdo teremos o contririo dos fendmenos que descrevemos
h4 pouco com relagio A pessoa experimental 7: diminuem as associa-
¢Oes internas e o resultado é muito semelhante ao de um experimen-
to com distragdo interna ou externa.

Temos, por isso, na segunda centena o surgimento ¢ persevera-
¢io de um complexo com intensa carga emocional; ao contririo do
fendmeno que geralmente ocorre na segunda centena, acontece en-
ta0 um aumento, em vez de diminuigdo, das associa¢des internas, de
predicados etc. O fato de haver entre as palavras-estimulo da segun-
da centena do experimento sob condigdes de normalidade mais des-
sas palavras que estimulam ideias com leve carga emocional n3o tem
maior importancia neste caso — como também no caso da pessoa ex-
perimental 6 deste grupo — pois o complexo se manifesta também
com palavras-estimulo aparentemente bem indiferentes.

E notavel que nas constelagoes de complexos as reagbes ocorram
facilmente em forma de frases, enquanto que nas demais associagbes
isto se d4 raramente,

Na distragio o complexo ji nio desempenha papel algum. Na
distragdo interna encontramos um méaximo de reagdes de som (18), o
que supera em pouco a média em homens cultos.

Na primeira parte sob distragdo externa encontramos um mé-
ximo de reagbes com “a mesma forma gramatical” (62) e “o mes-
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mo nimero de silabas” (50), ao passo que na primeira parte sob dis-
tragdo interna temos um maximo de aliteragdes (31) e consonin-
cias (33%).

Pessoa experimental 8. Associaghes internas: Diminuigdo na se-
gunda centena do experimento sob condigbes normais, o que se
acentua ainda mais na distragio.

AssociagOes externas: Aumento na segunda centena e na distragio.
Os predicados e as constelagdes diminuem sobretudo na segunda cen-
tena.

Formas linguistico-motoras: Aumento na segunda centena e na se-
gunda metade sob distragio; aqui encontramos um méximo delas.

Repeticdes e falhas sdo encontradas principalmente na segunda cen-
tena do experimento sob condigbes normais; além disso aumentam,
na distra¢io, a mesma forma gramatical, 0 mesmo niimero de silabas,
aliteragbes, consonincias e a mesma terminagio.

Na segunda parte sob distragio hi uma melhora nas associagbes
(talvez por causa do costume com a distracdo): leve aumento das as-
sociagoes internas, predicados, auséncia das reacbes de som, leve au-
mento das constelacoes, leve diminuigio da mesma forma gramati-
cal, mesmo niimero de silabas, consonincia e mesma terminacio;
por outro lado, aumento das formas linguistico-motoras e, devido a
isso, das associagbes externas; também ocorrem aqui principalmente
as perseveragdes.

Quase todas as constelagdes sdo condicionadas pelo amor ou
pela profissio. Encontramos:
na primeira centena do experimento sob condi¢bes normais 44%
na segunda centena do experimento sob condigdes normais 20%
na primeira metade sob distragio 6%
na segunda metade sob distragio 14%
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Pessoa experimental 8
quimico, 24 anos de idade
Assoctagdes Normal Distragao
Externa
< =
p=] —
° )
g g g g
o 3] =1 =]
g g 2 g
Qualidade especial 5 F: ; ﬁ
Coordenagdo 21 18 24 16
Predicado 20 4 2 10
Dependéncia causal 2 2 2
Coexisténcia 18 11 16 16
ldentidade 5 9 24 10
Formas linguistico-motoras 26 32 28 44
Complementagio de palavra 2
Som 2 2 4
Rima 1
Indireta 2 1 2
Sem sentido 1 1
Falha 2 9
Repetigdo dapalavra-estimulo 1
Reagdo egocéntrica 3 5 2 2
Perseveragdo 2 1 4
Repetighes 11 12 8 2
A mesmaforma gramatical 37 54 86 70
O mesmo nimero de silabas 35 34 58 42
Aliteragdo 7 5 8 8
Consondncia 7 11 24 12
A mesma terminagio 9 8 24 i2
Associagées internas 43 34 26 28
Associagées externas 49 52 68 70
Reagaes de som 3 2 6
Nimero de associagées 100 100 50 50
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Dignas de nota sdo as seguintes perseveragdes, condicionadas
por um complexo:

dama do coragdo
1. | ombro folha
trangar entrelagar (a pessoa experimental imagina

uma situagio erética)

praga prefeitura
2.
gramado praga; também esta perseveragio ndo é
fortuita.

Uma histéria erética bem determinada e
muito significativa para a pessoa experimental
esti ligada i praca da prefeitura.

As falhas se manifestam de duas formas na pessoa experimental
8: as vezes falha a reagdo verbal e em seu lugar aparecem, por exem-
plo, uma imagem visual ou uma representagio emocional bem vivas
que a pessoa descreve posteriormente.

Nos outros grupos hi inibigdes porque surgem determinadas
lembrangas eréticas.

Na distragio nio ocorrem falhas. As reagbes egocéntricas predo-
minam no experimento sob condi¢bes normais e se referem princi-
palmente a coisas erdticas.

Dentre as palavras-reagio repetidas somente brilhante, bom e
belo aparecem mais de duas vezes.

O complexo. O complexo erético se apossou de grande niimero
de reagbes: comprovadamente um total de 30 no experimento sob
condigbes normais e 10 na segunda metade sob distragio, ou seja,
15% no experimento sob condi¢oes normais e 20% na segunda me-
tade sob distragio; na primeira metade, onde a distrag¢io é mais com-
pleta, ndo ha nenhuma. O complexo é pouco reprimido; ao contra-
rio, é bem manifesto.
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A diminuigio progressiva das associagbes de som no curso da
distragdo externa e o aumento das associagdes indiretas correspon-
dem i regra por nés suposta (cf. “Médias”).

Pessoa experimental 9. Os nimeros mostram um fenémeno mui-
to pequeno de distragio. O comportamento das associagdes internas
e externas pouco muda no experimento sob distragio de modo que,
por exemplo, a variagio entre os resultados dos dois experimentos
sob fadiga é maior do que a variagdo entre experimento sob condi-
¢bes normais e distra¢io. Por outro lado, as associagbes de som au-
mentam consideravelmente na distragio, a semelhanga do que acon-
teceu com a pessoa experimental 5 deste grupo; aqui como 14 houve
poucas associagbes de som na fadiga.

As associagdes sob fadiga foram tomadas das duas pessoas expe-
rimentais em condi¢bes bem semelhantes (fadiga normal ap6s um dia
de trabalho médico, as 10 horas da noite), ao passo que as associagdes
sob fadiga da pessoa experimental 4 deste grupo foram precedidas de
uma noite em claro com forte demanda psiquica devida 3 emogio.
Encontramos aqui um aumento de associacbes de som na fadiga.

E possivel que o resultado insignificante da distragio na pessoa
experimental 9 esteja ligado ao fato de o nimero das associagdes in-
ternas ja ser bastante pequeno no experimento sob condi¢des nor-
mais (24, ou seja, 26%, ao invés de 36% como na média para ho-
mens cultos) e o ndmero das associa¢Oes externas ser bastante grande
(72, ou seja, 69%, em vez de 52,7%, como na média para homens
cultos). O niimero das associagoes internas no experimento sob con-
digdes normais € quase tio grande quanto a média numérica das asso-
ciagbes internas na distragio (em homens cultos).

No primeiro experimento sob fadiga, o efeito desta é visivel, no
segundo, nio.

Na distragio, os niimeros referentes 2 aliteragdo e consonéncia
aumentaram sensivelmente, como nas pessoas 4 e 8 deste grupo.

O niimero de repeticoes estid acima da média; hda um nimero re-
lativamente grande de palavras que sdo repetidas duas vezes, mas
bem poucas palavras que sio repetidas mais vezes. Em quase todos os
experimentos, encontramos, entre as repetidas, palavras como agra-
ddvel, desagraddvel, de boa vontade, a contragosto, amdvel e outras
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Pessoa experimental 9
witdico, 25 anos de idade
Associagées Normal Distragéo Fadiga
Externa
= 8 8 o
= N & =]
S ) 5 53
g g E & E £
o i & =} =1 v} o)
, , g & E 8 g & g
Qualidade especial o o g 5 a e A
L E = = = = N
Coordenagdo 9 9 11 12 8 13 13
Predicado 14 17 18 16 16 6 20
Dependéncia cansal 1 1
Coexisténcia 24 7 8 14 7 12
ldentidade 5 19 8 2 10 9 5
Formas linguistico-motoras 43 43 55 36 42 61 49
Complementagdo de palavra 2
Som 3 4 6 2 1
Rima 1
Indireta 2 1 4 1
Sem sentido 1 2 4 1
Falha
Repetydo da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 3 3
Perseveragio 5 1 2 2 1 4
Repeticbes 16 15 22 12 10 18 18
A mesma forma gramatical 57 51 47 42 50 67 59
O mesmo ntmero de silabas 42 42 45 32 28 45 48
Aliteragdo 8 6 20 22 28 20 11
Consondncia 14 10 28 26 38 21 14
A mesma terminagio 12 10 12 10 14 12 10
Associacdes internas 24 26 29 28 24 19 34
Associagdes externas 72 69 63 66 66 77 66
Reagdes de som 1 3 6 6 2 1
Niimero de associagies 100 100 100 50 50 156 156
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parecidas. Nio queremos abordar aqui os casos individuais de repeti-
¢bes e perseveragdes porque nio indicam ideias de 6bvia carga emo-
cional como em casos anteriores; contudo, nio falta a elas também
este pano de fundo.

As constelacbes sio bastante raras. Também aqui encontramos
uma diminuigio de associagbes de som e aumento das associaghes in-
diretas na segunda parte da distragdo externa.

Comentdrios gerais sobre o grupo experimental
dos homens cultos

Tivemos 2 nossa disposi¢io 9 pessoas experimentais com idade
entre 23 e 47 anos, num total de 3793 associag¢hes. Com 5 pessoas fo-
ram realizados experimentos sob distragdo interna e externa; com
uma pessoa, s6 sob distracdo interna, com outra s6 sob distra¢io ex-
terna e com duas nio houve experimento com distragio. Também
foram tomadas associagdes sob fadiga em 5 pessoas e, em uma, no es-
tado de sonoléncia. Todas as pessoas do grupo tém formacio acadé-
mica. S30: 6 médicos, | estudante de medicina, | professor do nivel
secunddrio e | quimico. Todos sdo suicos de fala alema.

Apenas uma pessoa é do tipo predicado (3). Infelizmente nio
conseguimos realizar com ela nenhum experimento com distragio.

Em 4 casos, o experimento com distracao interna teve éxito; ca-
racteristico é em geral o forte aumento das reagbes de som; menos
frequente é a diminuigio das associagbes internas com aumento das
externas. Num caso (2} o resultado foi diferente do esperado; em ou-
tro (9) nio houve nenhum resultado preciso; a pessoa experimental
ja tinha, no experimento sob condigdes normais, um minimo de asso-
ciagbes internas e um miximo de externas.

A distragio externa teve pleno éxito em 2 casos; em outros 2 o
resultado foi modesto e em | caso (9) novamente nio se péde cons-
tatar nenhum resultado preciso. Em geral a distragio interna atua
mais intensamente do que a externa. Essas pessoas experimentais
sempre conseguiram realizar as condi¢bes experimentais da distra-
cdo interna.
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Em 3 dos 5 casos, as associagbes procedentes da fadiga deram re-
sultados semelhantes aos da distragdo. Num dos casos (4) isto ficou
bem claro; mas é possivel que a fadiga nio tenha sido responsével, ou
n4o s6 ela, por este fato, uma vez que a pessoa experimental teve, na
noite que passou em claro, uma experiéncia muito agitada e prova-
velmente estava ainda com o pensamento nela (distraida) durante o
experimento.

O experimento sob sonoléncia com a pessoa | também deu um
resultado semelhante ao do experimento com distragio.

Em 4 pessoas experimentais (5, 6, 7 e 8) encontramos, no decor-
rer do experimento, sobretudo sob condi¢bes normais, extensos fe-
ndémenos de complexos. Nas primeiras 3 (5, 6 ¢ 7) observamos que as
associagOes internas aumentam na segunda centena do experimento
sob condi¢bes normais e que as externas diminuem, isto é, aconteceu
o contririo do que se esperava. Ao mesmo tempo encontramos um
aumento das constelagdes de complexos. No experimento com dis-
tragio, as constelagdes de complexos normalmente diminuem ou de-
saparecem.

A pessoa experimental nio precisa estar consciente dos fen6me-
nos de complexos e estes s6 emergem quando o material associativo é
elaborado e classificado estatisticamente. Mesmo nas pessoas experi-
mentais sem este tipo declarado de complexo sdo encontrados mui-
tas vezes fendmenos mais leves de complexos como, por exemplo, na
pessoa 4 (ver abaixo os exemplos de tipos associativos, referidos em
detalhe) ou na pessoa 2 quando, ao se tragar uma curva dos tempos
de reagio, aparecem algumas associagdes com carga emocional bem
antigas. Todo prolongamento do tempo de rea¢io, mesmo dentro de
limites normais (dos quais a pessoa nio tem consciéncia), significa,
tanto quanto sabemos até agora, que a respectiva palavra-estimulo
atingiu um complexo com carga emocional. Mais tarde nos pronun-
ciaremos sobre estas experiéncias.
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3. MULHERES INCULTAS

8 pessoas experimentais com 2400 associacdes®

Pessoa experimental 1. Como nas pessoas incultas em geral, en-
contramos aqui um niimero relativamente maior de reacdes internas
e menor nimero de reagdes linguistico-motoras do que em pessoas
cultas. O aumento das associagdes internas, sobretudo dos predica-
dos na segunda centena do experimento sob condigdes normais pode
ser atribuido novamente 2 intensa participacdo pessoal, ap6s a pessoa
se haver acostumado ao experimento. J4 encontramos mais vezes
este fenémeno.

A distragdo teve éxito, mas nio foi extraordiniria. Aumentaram
as associacbes externas; surgiram associagdes de som e indiretas que
estavam totalmente ausentes no experimento sob condi¢bes normais.
Também aumentaram muito as perseveragoes.

Outros motivos explicam o pequeno efeito da distracio: A pes-
soa experimental tem um niamero relativamente grande de reagbes
predicativas sem pertencer diretamente ao tipo predicado; este 1ilti-
mo se distingue precisamente por um fenémeno menor de distragio.
Muitas vezes a pessoa acha dificil dividir sua atengio reagindo ao
mesmo tempo ao metrénomo e 2 palavra-estimulo. Em segundo lu-
gar, os experimentos com mulheres incultas nos deram a impressio
de que a divisdo da atencdo é mais dificil para elas do que para as cul-
tas. Aquelas ficam completamente absortas no experimento e traba-
lham com a atengio bem concentrada. Quanto mais forte o instru-
mento da distra¢do, mais esfor¢o fazem para se concentrar, Em tercei-
ro lugar, sabemos que neste caso o experimento teve um efeito psi-
quico muito forte sobre a pessoa experimental.

As emogbes, relacionadas com um complexo da pessoa, e, em
parte, s6 mitigadas hd pouco tempo, passaram ao primeiro plano in-
fluenciando fortemente as reagbes. O experimento foi uma revives-
céncia de um complexo que ji se tornara de certa forma latente.
Acontece, por isso, que encontramos mesmo no experimento sob

49. Por razdes técnicas ndo pdde ser realizado o experimento com distragio interna
em nenhuma das pessoas experimentais incultas.
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Pessoa experimental 1
enfermeira, 18 anos de idade, suiga, formagio de 2° grau
Associagdes Normal Distragdo
Externa
<
f=3 =1
D —
° o
< w & g
§ g 2 g
g g ) &
Qualidade especial © = 9 ]
S & = =
Coordenagcdo 23 20 16 14
Predicado 23 37 20 22
Dependéncia causal 2 1
Coexisténcia 28 14 38 30
ldentidade 1 5 2 2
Formas linguistico-motoras 23 23 14 30
Complementagio de palavra
Som 6 2
Rima
Indireta 2 2
Sem sentido -
Falha -
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdo egocéntrica 3 - -
Perseveragdo 1 4 4
Repeticoes 11 9 14 2
A mesma forma gramatical 60 53 68 58
O mesmo nimero de silabas 36 44 48 46
Aliteragdo 16 7 4 12
Consondncia 15 11 12 8
A mesma terminag o 5 6 10 8
Associagdes internas 48 58 36 36
Associagdes externas 52 42 54 62
Reacies de som 6 2
Nitmero de associagbes 100 100 50 50
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distragio grande ntimero de claras reagcdes de complexo, o que, no
demais, é muito raro.

Os fenémenos de complexos requerem uma breve e esclarecedo-
ra anamnese de nossa pessoa experimental. Era de familia campone-
sa e, aos 17 anos, tornou-se enfermeira, ap6s ter ficado trancada em
casa durante um ano devido ao término de um caso amoroso. O pai
irascivel nada queria saber desse relacionamento e, certa vez, houve
uma cena na qual ele a amaldigoou por ter ousado contradizé-lo.
Uma queimadura no rosto, acompanhada de grande susto, € uma
aborrecida doenga lhe deram oportunidade de, pouco antes da toma-
da das associagbes, reavivar o sofrimento psiquico através de refle-
xio profunda. O préprio experimento foi outra oportunidade para
exacerbar as tristes recordagdes; o efeito inclusive durou mais tem-
po, prova de que esses experimentos sao reagente poderoso, sobretu-
do em pessoas incultas, e de que um complexo com carga emocional
pode absorver e usar com grande afinidade uma quantidade imensa
de palavras ou ideias-estimulo. Agora, meio ano ap6s a realizagio do
experimento, a referida pessoa se posiciona mais objetivamente dian-
te do complexo, ainda que este continue atuando com certo vigor.
Quando, naquela época, ao trazer suas explicacoes, colocava o maior
peso de sua infelicidade na maldi¢do do pai, agora ji ndo esconde as
conexoes eréticas mais profundas quando deve comentar suas rea-
¢Oes. Impressionante é a memoria dela com referéncia a cada uma
das reagbes que produziu naquela época.

O namero claramente demonstrivel das constelagbes de com-
plexos é em porcentagem:

1? metade 22 metade
No experimento normal 15 21
sob distragio 16 14

Como ja dissemos, é raro encontrar constelacoes de comple-
xos na distragdo e quase nunca nesta quantidade. Com isso natu-
ralmente a distracio fica muito prejudicada. O miximo de conste-
lagdes de complexos na segunda centena do experimento sob con-
di¢Bes normais nés o explicamos, como em outros casos, por uma
mudanga de atitude devido a familiaridade com o experimento du-
rante seu decurso.
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Talvez para chamar menos atengio ou talvez por custar menos
esfor¢o, o complexo manifesta sentimentos intimos através de cli-
chés ja prontos como citagoes, textos de cangbes, titulos de hist6rias
€ outros.

As citagbes sao muitas vezes miscaras. Nés também as usamos
neste sentido em nosso dia a dia. Cantamos certas cangdes quando
estamos com determinado humor, muitas vezes porque nio quere-
mos expressar 0os pensamentos que subjazem a este humor; isto é,
portanto, mascara¢io. Ou a cangio e a citagdo sio usadas para exage-
rar sentimentos que estdo presentes apenas de modo rudimentar e,
talvez assim, acender uma faisca desse sentimento; basta lembrar os
hinos patriéticos e os poemas para celebrar aniversarios, ocasides es-
peciais e festas. Exemplos:

venha i campina

A citagio provém da histéria do aluno preguigoso que deseja desenca-
minhar para a vadiagem o aluno aplicado; o preguicoso se torna um
vagabundo e o aplicado, o persistente se torna um professor respeita-
do. Para a pessoa experimental esta citagio tem outro pano de fundo.
Nio é sem razio que a campina aparece duas vezes como reagio no
experimento sob condi¢cdes normais: no pomar da casa de seus pais
existe uma arvore bonita rodeada de grama; aqui ficava sonhando mu-
itas vezes e, enquanto observava os trens que iam e vinham numa fer-
rovia préxima, fazia planos espetaculares de viagens. ApGs o penoso
desfecho de seu caso amoroso, a pessoa experimental teve um sonho
realizador de desejos: Estava deitada ao lado de seu namorado na gran-
ja do pomar. Deste sonho ela se lembra sempre com alegria. A pala-
vra-estimulo sonho reage imediatamente com a palavra alegria e seus
olhos brilham ao se lembrar deste sonho de desejo. Outras citagdes:

em casa é belo
refere-se a uma cangio cujo sentido é claro. Ainda:

uma vez eu fui feliz
Certa vez a pessoa experimental ouviu uma catat6nica perigosa e es-
tipida cantar:

Outrora fui bem feliz
Agora nio sou mais
O amor feiticeiro me enganou demais.
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Durante as trés associagOes seguintes ficou presa ao complexo:

uma vez eu fui feliz

milagre do amor

sangue da expiacdo (pensa na maldicio do pai)
grinalda morte (durante meses ficou ansiando

pela morte; por varias semanas comia
quase nada a fim de adoecer

e, consequentemente, emagreceu bastante.
Apés o experimento que fez reviver o
complexo — especialmente depois de uma
visita a seu lar que fez logo a seguir
comegou também a comer pouco, estando
€onosco, e a emagrecer até que
descobrissemos o assunto e lhe fizéssemos
ver o absurdo desse comportamento).

Em outras ocasides, citava o titulo de histérias cujo conteirdo se
relacionava com seu complexo. Exemplo:

sete irmios

“Os sete irmdos” é o titulo de uma hist6ria na qual é recompensado o
amor dadivoso de irmdos®™, A associagio que imediatamente se se-
guiu foi:
doente meu irmio

As citagdes, seis ao todo, sé aparecem no experimento sob con-
digdes normais, como na pessoa experimental 5 do grupo dos ho-
mens cultos, ¢ se referem sem mais ao complexo.

J4 trouxemos anteriormente dois exemplos em que o complexo
causou a fixagio numa ideia. Ocorrem ainda outros como, por exem-
plo, a perseveragio

amig:ivel : amizade
trés amigos
A pessoa experimental tem profunda necessidade de amizade; mas

sempre houve decepcdes, seu melhor amigo casou-se com outra
moga.

50. Apés o rompimento da relagio, a finica pessoa a quem confiava seu eu mais intimo
era seu irméio.
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Outro exemplo tirado do experimento com distragio:

campina o pomar
trazer :’ as magas

Nio se trata de perseveragio direta da reacio, mas da imagem da
situagdo subjacente. No decorrer do trabalho colocaremos também
estas formas sob o conceito da perseveracio. A conexio entre campi-
na e pomar se tornou evidente depois do que expusemos acima. As
magis provém naturalmente do mesmo pomar.

Das 4 (= 8%) perseveragbes no experimento sob distragio s6
uma se refere provavelmente ao complexo.

Repeticbes: No experimento sob condicbes normais 7 pala-
vras-reagio ocorrem mais vezes (de 2 a 5 vezes); a0 menos 13 dessas
17 palavras se referem, quanto ao contetido, ao complexo. No experi-
mento com distracio (100 reagbes) ha oito palavras-reacio que apare-
cem mais vezes (de 2 a 3 vezes). O comportamento, expresso em pet-
centuais, € quase 0 mesmo que no experimento sob condi¢des normais
(2 x 8= 16). Dessas, certamente 4 (8%) se referem ao complexo.

E impressionante o nimero de vezes que se repete a palavra pessoa
como reagio. Oito vezes em 300 associagdes (sob condigdes normais
e com distracio); em sete vezes trata-se de reagbes que certamente
tém a ver com o complexo. Com a palavra pessoa tem-se em mira in-
dividuos bem determinados e, as vezes, a prépria pessoa experimental.

Muitas vezes encontramos também a palavra-reacio a pessoa
como conceito genérico, com significado bem concreto em relagio
ao complexo. Exemplos:

Decéncia a pessoa
ruim a pessoa

A pessoa experimental pensa numa pessoa bem determinada,
uma amiga que tem papel relevante no complexo. Sob o aspecto mo-
ral nio é intocivel; tem um filho ilegitimo e outras coisas mais. Nas
reagbes com a palavra pessoa, deve-se entender que se trata muitas
vezes desta amiga que, apesar de sua vida frivola, teve mais sorte no
amor do que a pessoa experimental bem mais séria. Exemplo:

preguicosa a pessoa

virtude das pessoas



Estudos experimentais 125

Neste exemplo temos inclusive uma perseveracio da mesma pa-
lavra-reagio donde se deduz que a carga emocional dessa ideia foi
muito intensa.

Na mesma linha de mascaragio da constelagio de complexo, en-
contramos muitas vezes o emprego do artigo definido na reacao.
Nossa pessoa experimental empregou, por exemplo, no experimen-
to sob condi¢bes normais, 26 vezes o artigo na reacio; 17 dessas rea-
¢bes se referem com certeza ao complexo. Na distracio, este procedi-
mento é menos enfético.

Voltamos a encontrar este fendmeno em outras pessoas experi-
mentais. Para ilustrar as reagbes de complexo, temos alguns exem-
plos pertinentes:

decente a pessoa (ver acima)
tomar cuidado a pessoa
ruim a pessoa
rezar o piedoso (referindo-se a si mesma; rezou muito nos
tempos dificeis)
lmilagre do amor (referindo-se a si); também expiagio
]sangue da expiagdo (julga-se culpada em relagio ao pai; aqui
temos uma perseveragio da forma externa da reagio)
Pressigio do castigo {no mesmo sentido; a reagio seria

gramaticalmente absurda e s6 se explica pela suposigao
de que estamos tratando provavelmente com um efeito
retardado da forma de reagio anterior. Esta reagao
est4 separada das reagées acima por algumas outras).

normal a pessoa (alguma bem determinada)
campina pomar {ver explicagio dessas associagbes acima)
trazer as magas
meigo o pai
esperta a serpente {pessoas bem definidas)

Ibem disposto oaluno  (nestas duas associagdes, ela pensou o

] ordem aplicado  especialmente em seu amigo da juventude)
raivosa a pessoa {pensou em seu pai)

e assim por diante®’.

$1. As chaves 2 esquerda das palavras-estimulo significam que no experimento estas
palavras se seguiram imediatamente.
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No experimento com distragio, a pessoa experimental nio en-
tendeu vérias palavras como: édio, amor, arrependimento, queda,
agraddvel, moeda, copo, martelar, entrada, orelbas, inibir.

Na anilise mostrou-se logo que a pessoa experimental nio con-
seguia ou nio queria entender a primeira série das palavras-estimulo
devido 4 atuagiio, meio consciente e meio inconsciente, de seu com-
plexo. Segundo informagdes dela, todas estas palavras-estimulo atin-
giam profundamente o complexo que ela queria reprimir.

As palavras-estimulo da segunda série nio foram realmente en-
tendidas devido 4 perturbagio acistica do metrdnomo. Ela encon-
trou assim um modo novo de esconder seu complexo de maneira
aparentemente discreta; 0 modo é bem adequado 2 situagio, pois,
como demonstra a segunda série de palavras-estimulo — que nio to-
cam no complexo — é ficil nio entender ou entender erradamente
palavras-estimulo a0 som constante do metrdnomo no experimento
com distracio. (Para compensar isto, foi introduzida no experimen-
to outra palavra-estimulo.)

O ndo querer entender corresponde a uma repressio mais ou
menos consciente do complexo; em principio nio ha diferenca com
relagdo aos casos (histeria!) onde o ndo reagir ou o reagir erradamen-
te ocorrem involuntariamente.

Entre as reacdes de complexos temos um grupo bem grande de rea-
¢Oes mascaradas de complexos. Em nossa pessoa experimental a masca-
ragio, tanto quanto pudemos constatar, foi obtida da seguinte forma:
1. Por citagbes (cangbes, titulos de livros, citagbes de textos de livros).
2. Pelo uso de conceitos moderados e gerais com significado bem es-
pecial na linha do complexo.

3. Pelo acréscimo do artigo. A reagao recebe assim um aspecto apa-
rentemente mais objetivo; parece entio como a resposta ensaiada de
um aluno das séries primdrias.

4. Pela ndo compreensio de palavras-estimulo que tocam no complexo.

Finalmente é preciso observar que nas reagdes de complexo mui-
tas vezes ocorrem tempos de reagio anormalmente longos; infeliz-
mente nio foram feitas medigdes sistematicas de tempo com esta pes-
soa, de modo que nio vamos abordar mais a fundo esta questio.
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Pessoa experimental 2. Em primeiro lugar chama a atengio o ele-
vado niimero referente 4 coordenagio e coexisténcia, tanto no expe-
rimento sob condi¢bes normais quanto no experimento com distra-
¢do. Em parte est4 muito acima da média. Por outro lado, o niimero de
reacbes predicativas e linguistico-motoras é relativamente pequeno,
abaixo da média, sobretudo o das reagbes predicativas. Estes niime-
ros se explicam provavelmente pelo modo de reagio extraordinaria-
mente objetivo e uniforme que parece pouco turvado pelo complexo.

Apenas algumas reagbes apresentam um tempo mais longo de re-
acdo. De acordo com nossa experiéncia, reagdes com um tempo
maior do que cinco segundos sdo suspeitas de se referirem a constela-
¢Oes com carga emocional.

Na nossa pessoa experimental tivemos, no experimento sob con-
digdes normais, 12 associagdes com um tempo de reacio superior a
cinco segundos e no experimento com distracio, apenas 3.

Nos exemplos a seguir, com tempos de reacio prolongados, esta
demora pode ser considerada como efeito de um complexo erético:

casamento senhorita 6,8 segundos
beijar rir 6,0

amar com prazer 5,6
enfermeiro armdrio 8,0

sonho cesta 6,4

madura fruta 6,6

abengoar receber 5,852

A pessoa experimental reage normalmente com vigor a insinua-
¢oes de natureza erética e fica vermelha com facilidade. Quanto aos
trés primeiros exemplos, ela mesma disse que ficou constrangida em
responder 3s palavras-estimulo. Para a palavra-estimulo enfermeiro
ficou constrangida também em dizer “enfermeira” — a primeira rea-
¢io que lhe ocorren evidentemente porque pensou logo numa rela-
¢io erdética. Procurou, entio, em volta de si e falou o primeiro objeto
que viu na sala: armdrio.

§2. As reages entre aproximadamente | e 2 segundos sio consideradas normais.
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Pessoa ex perimental 2
fnteligente, mas nio culta, 22 anos de idade, enfermeira, do Sul da A lewmanba
Associagdes Normal Distragdo
Externa
o
= S
pC=J —
o o
< @ g g
g g g 2
g g H ]
Qualidade especial o O S 7
- & p= p
Coordenagdo 33 34 18 22
Predicado 3 9 2 4
Dependéncia causal 1 4 2
Coexisténcia 36 25 28 34
Identidade 6 11 24 18
Formas linguistico-motoras 15 16 20 18
Complementagio de palavra
Som 1 2
Rima 3 2 2
Indireta 4
Sem sentido 3
Falha
Repetigio da palavra-estimulo
Reagao egocéntrica 1
Perseveragdo - -
Repetigdes 5 8
A mesma forma gramatical 74 78 92 88
O mesmo nimero de silabas 67 56 58 48
Aliteragdo 8 7 2 2
Consondncia 7 18 22 14
A mesma terminagdo 22 19 22 16
Associagdes internas 36 44 24 28
Associagdes externas 57 52 72 70
Reagies de som 4 4 2
Nimero de associagées 100 100 50 50
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Quanto i palavra-estimulo sonho, um pensamento erético a im-
pediu de reagir imediatamente. Em vez de reagir adequadamente, dei-
xou-se novamente distrair pelo meio ambiente, viu a cesta de lixo na
sala e falou cesta. Houve, portanto, uma reagao sem sentido, devido
ainfluéncia do complexo. Nas reacbes madura — fruta (ela havia pen-
sado inicialmente em Frucht e nio Obst) e abengoar — receber trata-se
obviamente também do mesmo embaraco sexual.

Tanto quanto sabemos também das experiéncias da patologia, a
distragio por objetos do meio ambiente é um fendmeno que deve ser
considerado, aqui como 14, como efeito da emogio®*. No constrangi-
mento ou perplexidade, que se manifestam quando a palavra-estimu-
lo evoca ideias com carga emocional que a pessoa experimental tenta
reprimir consciente ou inconscientemente, esta se deixa distrair com-
pletamente pelo meio ambiente e reage dizendo simplesmente o
nome de um objeto que estd i sua volta. Em certos histéricos, por
exemplo, este fendmeno é bem marcante.

Dentre as 16 palavras-reacio que se repetem no experimento
sob condi¢bes normais, ressaltamos: aplicado (5 vezes), bom (3 ve-
zes), bem-comportado (2 vezes), correto (2 vezes); as outras se repat-
tem entre diversas ideias. Percebe-se aqui, por assim dizer, a moral
elevada da pessoa experimental. E caracteristico que estas indicagoes
de subjetividade desaparecem na distragao.

Na classificacido foi algo dificil tragar com seguranga os limites
entre coordenagdes e coexisténcias.

No mais, vale dessa pessoa experimental que ela pertence a tipo re-
ativo muito objetivo, pouco influenciado por constelagdes, tipo este
que vamos encontrar novamente na pessoa experimental 4 deste grupo.

As reagOes a seguir ilustram de certa forma o tipo reativo geral e
objetivo da pessoa experimental:

mole duro parque jardim
juventude velhice vidraga ferro
afligdo preocupagio sofd cadeira
janela vidro desenhar pintar

§3. Cf. “estupidez emocional”, em Sobre a simulagdo de distvirbio mental. In: JUNG, C.G.
Estudos psiquidtricos. Petr6polis: Vozes, 1966 [OC, 1, p. 155].
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errado certo astro lua

doce amargo fidelidade obediéncia
largo estreito saquear prender
mel abelha liberdade soliddo
limpar lavar arrependimento medo
construgao parede cegonha pombo
manga vestido bicicleta carro

O ndamero excepcionalmente alto de reagbes com a mesma for-
ma gramatical esti em paralelo com as iniimeras coordenagdes e coe-
xisténcias, o que confirma o acima dito.

A distracio é bem 6bvia. H4 diminuicio das associa¢bes internas
e aumento das externas. Reagdes de som s6 temos na segunda cente-
na do experimento sob condi¢bes normais e na distracio; por sua
vez, associagdes indiretas, s6 na primeira centena, de modo que a re-
gra®* por nés pressuposta de reciprocidade entre associagées indire-
tas e de som parece estar novamente confirmada aqui.

Diga-se de passagem que a pessoa experimental se submeteu com
grande interesse ao experimento e, mesmo na distragio, esforgou-se ao
méximo para empenhar toda a sua atengao naquilo que lhe era pedido.

Pessoa experimental 3. Apresenta tendéncia bem clara de produ-
zir rimas que aumenta no experimento com distragio, sobretudo na
segunda metade.

O fenémeno usual da distragio ndo se manifestou ainda que a
pessoa experimental ndo pertencesse ao tipo predicado. Também a
marcagio das batidas do metrénomo foi muito irregular. Os predica-
dos aumentaram na distragio e as associagdes externas, sobretudo as
reacgdes linguistico-motoras, diminuiram; somente as reagbes de som
continuaram aumentando.

As constelagbes sio encontradas principalmente na segunda cen-
tena do experimento sob condigdes normais e na primeira metade do
experimento com distragio. O dltimo fato mostra que o experimen-
to com distragio teve, apesar de tudo, éxito parcial, pois, com exce-
¢io da pessoa experimental | deste grupo, onde o experimento com

54, Cf. adiante, secdo “Cilculo das médias”, § 405 (6).
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distragio foi igualmente insatisfatério, as constelagbes desaparece-
ram quase completamente nas demais pessoas experimentais quando
estavam distraidas.

Pessoa experimental 3
enfermeira, 22 anos, suiga, com escola secundéria
Associagies Normal Distragio
Externa
o g
h=] —
) )
. 5 g g
8 g g g
§ g 2 2
idad ial
Qualidade espec : ‘_: & g
Coordenagio 20 22 8
Predicado 5 1 16 18
Dependéncia causal 1 2
Coexisténcia 24 10 18
ldentidade 4 6 10 14
Formas linguistico-motoras 43 47 24 36
Complementagdo de palavra 1 1 2
Som - 2 2
Rima 1 2 2 8
Indireta 5 2 2
Sem sentido 2 2
Falha 1 1

Repetigio da palavra-estimulo -

—~
L]

Reagdo egocéntrica

Perseveragdo 2 2 2 -
Repetydes 6 5 8 4
A mesma forma gramatical 75 50 76 60
O mesmo nimero de sflabas 48 39 56 46
Aliteragio 9 8 6 2
Consondncia 13 9 18 16
A mesma terminagio 13 11 12 20
Associagées internas 26 28 40 26
Associagées externas 71 63 52 58
Reagées de som 2 3 4 12

Nimero de associagbes 100 100 50 50
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Vejamos alguns exemplos: A palavra-estimulo lampido reagiu,
ap6s 20 segundos, com lampido de querosene. Pouco antes tivera o
agradavel sonho de que, ao invés da refei¢io das 9 horas — que rara-
mente tomava — ganharia um lampido novo para seu quarto, o que
sempre desejou.

janela vidraga, 10 segundos
(nesse meio-tempo pensou em “vitrine”)

A pessoa experimental pensou numa grande casa comercial com
belas vitrines. Fora por muito tempo enfermeira particular da esposa
do dono de uma casa semelhante e ficara muito ligada a sua antiga
paciente. A expressdo “vitrine” havia aprendido com a irma da paci-
ente. Pode-se ver como expressdes aparentemente insignificantes sdo
determinadas de alguma maneira pela ideia coincidente.

bater 6 horas, 2 segundos

A pessoa experimental fazia seu trabalho de noite, numa enfer-
maria, tendo que acordar sempre 3s 6 horas do anoitecer.

A reagio

pintar peintre, 6,8 segundos

com prolongado tempo de reagio, refere-se a estadia de um ano na
Suica francesa. A pessoa experimental, moga muito jovem naquela
época, teve como admirador um pintor; queria fazer uma pintura
dela. Na palavra-reagio peintre, além da mascaragio da constelagio
através de uma associagio bem superficial, estd presente mais outra
constelagio, pois a pessoa experimental usa nesta ocasido, juntamente
com a lembranga de uma vivéncia erética na Suiga francesa, também
uma palavra francesa. No experimento com distrag¢io reagiu de novo
pintor peintre, 13,0 segundos

com a mesma constelacio. Sio dignos de nota os tempos de reagio
caracteristicamente longos nos dois lugares.
As seguintes reagbes ocorrem em rapida sucessio:
casamento amanhi, 2,2 segundos
vem amanhi, 1,4 segundos
Esta repeticdo nio é casual. A pessoa experimental festejou seu
aniversario no dia imediato ao do experimento sob condi¢bes nor-
mais. Estava feliz e queria sair, pois fora convidada para isto, mas
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queria receber em casa todas as congratulagdes, entre as quais conta-
va com uma carta de seu amado.

Encontramos também as seguintes reagdes:
rico de amor, 2,0 segundos

pobre de virtudes, 2,2 segundos

A primeira é uma citagio da novela de Ernst Zahn, Albin Inder-
gand. Trata-se de uma histéria de amor e tem para a pessoa experi-
mental o sentido de uma citagio de complexo, conforme ji expuse-
mos antes ao falar da pessoa experimental 5 do grupo dos homens
cultos e da pessoa experimental | do grupo das mulheres incultas. A
segunda ¢ aniloga mas com forma original. A pessoa experimental
pensou neste caso em outra enfermeira com a qual tivera, no dia an-
terior, uma conversa sobre o tema “amor” e esta manifestara uma ati-
tude bem menos idealista sobre o assunto do que ela. A palavra-esti-
mulo pobre associou-se com a palavra-estimulo anterior rico € com a
reacgdo de carga emocional a ela ligada, tornando-se entio consciente
do contraste entre seu ideal de amor e o da outra enfermeira. Pela rea-
¢do pobre em virtudes entendia a outra enfermeira.

A mesma ideia deu ensejo 4 seguinte citagio:
desprezar imaginas tu, 2,2 segundos

O texto da citagio é este:

Talvez imaginas

que devesse odiar a vida

(fugir para o deserto

porque nem todos os germes

de sonhos chegaram a madurar) GOETHE, Prometeu
A pessoa experimental sé conhece os dois primeiros versos, a parte
entre parénteses havia esquecido. Pensava neste momento na outra
enfermeira e em sua visdo rasteira do tema “amor”. Disso se deduz
que expressdes ¢ citaghes parecidas se associam a complexos com
carga emocional ajudando a criar o material verbal inconsciente, in-
findo e utilizado pelos complexos com carga emocional, dando, por
exemplo, ao poeta a possibilidade de indmeras variagbes sobre uma
mesma ideia.
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QOutra citagio:
enfim nio dura para sempre, 5,6 segundos

refere-se também a seu complexo de amor. O tempo de reagio é es-
pantosamente longo. A pessoa experimental pensou no “irmio de
uma amiga” que se tornou o seu preferido; esperava ansiosamente
por noticias se havia aceito um trabalho fora do pafs ou nio e deseja-
va que ndo fosse para la.

A palavra-estimulo bejjar reagiu em tom de surpresa: beijar, sim,
ndo posso dizer, nés estivemos falando sobre algo. Refere-se Aquela
conversa com a outra enfermeira, quando esta disse que beijar era
nojento. A palavra-estimulo zempo, reagiu assim:

tempo de acordo com, 2,0 segundos
A reagio, depois de mais uma, foi esta:
comandar de acordo com, 3,8 segundos

Com a palavra-estimulo comandar veio 3 mente da pessoa ex-
perimental uma enfermeira mais velha, responsdvel por um pavi-
lhao todo. Um pequeno incidente naqueles dias fez a pessoa pensar:
“Ela nos comanda em tudo”. A palavra comandar lhe trouxe esta
ideia, mas nio a p6de expressar; em seu lugar apresentou-se a pala-
vra-reacio de acordo com, empregada um pouco antes, que tinha
sentido com a palavra tempo, mas com comandar s6 tinha um senti-
do muito remoto. Portanto, a lacuna na reagio produzida pela emo-
¢io foi preenchida por uma palavra-reacio ha pouco empregada.
Fendmeno semelhante ji constatamos na pessoa experimental 5§ do
grupo dos homens cultos que, no experimento com fadiga, respon-
dia sempre com ontem a uma série de palavras-estimulo que toca-
vam no complexo.

A reacio
amar necessitado de, 4,0 segundos

veio acompanhada de uma repentina mudanga na expressio do
rosto. Este fend6meno se relaciona com seu complexo amoroso e,
para nés, é importante porque encontramos fendmenos de reagio
semelhantes (mudanga da expressio facial, repentino falar baixi-
nho) na patologia onde se trata de complexos emocionalmente im-
portantes.
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Em
escolher critério, 3,2 segundos

a pessoa experimental pensou que é preciso ser muito criterioso na
escolha do marido; ela pensou que se deve ter um bom critério quan-
do se é obrigado a fazer uma escolha.
A reagio
esperanga nio permite que alguém
naufrague, 1,8 segundos
é uma citagio da carta que lhe escreven ha pouco aquele pintor (le
peintre) da Suica ocidental e da qual se depreende que ele ainda nio
havia perdido a esperanga de conquisté-la.
Na reagio
amado vazio, 3,0 segundos

a pessoa experimental colocou acento especial; refere-se A sua pré-
pria vida amorosa e precisa ser colocada bem perto da reacio acima
mencionada

amar necessitado de, 0,4 segundos
com mudanga da expressao facial.

A reagio

Preguigoso por qué, 1,8 segun-dos
¢ outra citagdo. Literalmente o texto-base é o seguinte:

A menina chegou perto da aranha

e esta lhe disse: Por que tio tarde?

J4 faz trés horas que estou a tecer.

Veja com que delicadeza esta trangada!
Na palavra-estimulo preguicoso estd resumido o contetido desses ver-
sos. Além disso a reagio estd determinada pelo som nas palavras-esti-
mulo tarde (spdt) e trangada (gedrebt). Ocorren no subconsciente
uma condensagio (Freud) ébvia da situagio e da forma aparente na
palavra trige (preguicoso); isto fica provado também pelo fato de o
tempo de reacdo ser bastante curto e, portanto, nio haver tempo
para procura de citagbes. Percebe-se também que o subconsciente ou
o inconsciente gostam de associar citagdes ou complexos e muitas ve-
zes de forma tal que fragmentos de citagbes e de cangbes tomados ao
acaso, e cuja continuag¢io a pessoa experimental desconhece, sio di-
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retamente ligados ao complexo. No nosso caso, por exemplo, a pes-
soa nio sabe de cor o poema,

Temos que provar ainda que por tris dessa citagio estd uma cor-
respondente ideia com carga emocional.

O verso, tirado de um poema da escola, corresponde bem 2 si-
tuagdo com carga emocional surgida na época. Conforme se disse, a
pessoa experimental fazia seu trabalho de noite numa enfermaria.
Durante o dia dormia. De manhi era substituida por outra enfermei-
ra que fazia 0 mesmo trabalho durante o dia. Nos dltimos dias tinha
se irritado vérias vezes porque aquela enfermeira se atrasava para
substitui-la. A expressio disso temos na reagdo acima.

Por tris da reagio aparentemente sem importincia e impessoal
algo importante, | ,2 segundos
esconde-se a lembranga da festa de aniversario do dia seguinte.

N3o houve reagdo para a palavra-estimulo cortejar. A causa disso
é novamente a conversa sobre o amor com aquela enfermeira. Esta
lhe contara que certa vez escrevera a uma obscura agéncia matrimo-
nial e recebera a indicagdo de um vitivo como bom partido. Esta ideia
desagradou muito 2 pessoa experimental.

A palavra-estimulo fazer reagiu com deixar de fazer (1,0 segun-
do). Sob esta reagéo superficial estd outra vez mascarada a lembranga
daquela conversa sobre o amor.

Quando um complexo se esconde atris de citagdes semelhantes
ou de reagoes superficiais, entdo o tempo de reagio é normalmente
curto: enquanto nas assim chamadas falhas a atencdo € totalmente
absorvida pelo complexo que deve ser reprimido, isto é, deve ficar
oculto 4 prépria consciéncia ou ao experimentador, aqui ocorre uma
divisdo da atengdo. Uma parte se volta para a reagio verbal e assume
entio um cariter bem superficial (linguistico-motor, de som); a outra
parte se ocupa da ideia com carga emocional. Esta parte é muitas ve-
zes reprimida, nio chega claramente 3 consciéncia. Esta interpreta-
¢do ¢ confirmada também pela frequente observagio de que estas ci-
tagdes e reacdes superficiais sio produzidas is vezes com a expressio
facial mais indiferente do mundo, ainda que o observador saiba que
elas se referem a um complexo com intensa carga emocional e por ele
sdo condicionadas.
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A parte principal de um complexo com carga emocional é separa-
da e reprimida para fora da consciéncia. Ao mesmo tempo a cadeia de
ideias que se desenvolve conscientemente contém, como representante
do complexo, apenas uma citagio por exemplo; ela aparece ap6s um
tempo de reacio bem curto e indica ao perito que sob este manto um
complexo importante estd exercendo sua influéncia no inconsciente.

Em outros casos, onde a emogio ji se manifesta na qualidade da
reagdo (entonagio, expressio), esta separagio nio se verifica, a rea-
¢do fica mais dificil e o tempo de reagio se prolonga (ver por exem-
plo a reagio amar — necessitado de, 4,0 segundos, desta nossa pessoa
experimental).

No experimento com distracio encontramos, em nossa pessoa
experimental 3 do grupo das mulheres incultas, entre as poucas
palavras-estimulo que foram repetidas mais vezes (bicicleta, Zuri-
que, claro, triste), duas em que a causa provivel da repeti¢io é um
complexo.

Nas reagoes

veiculo roda

bonde bicicleta
esclareceu posteriormente a pessoa experimental que seu namorado
andava muitas vezes de bicicleta, o que logo lhe ocorreu quando ou-
viu as palavras-estimulo; nas reagdes

incéndio Zurique

estagio de trem Zurique

lembrou-se de que na conversa sobre o amor defendera diante da ou-
tra enfermeira a cidade de Zurique e seus habitantes.

As reagdes:
movido triste
ameno triste

estio ligadas a incidentes em sua familia
Nas reagdes:
pecado mundo, 0,8 segundos

arrependimento morte, | ,2 segundos
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lembrou-se de um acidente ocorrido hd pouco: uma paciente inge-
riu lisof6rmio de uma vasilha de instrumentos. Nao houve seque-
las graves, mas a histéria aconteceu na enfermaria onde a pessoa ex-
perimental trabalhava, deixando-lhe uma impressao dolorosa e um
grande sentimento de culpa; explica-se assim a perseveracio nas rea-
ches acima.

Pessoa experimental 4. O resultado do experimento tem grande
semelhanca com o da pessoa experimental 2 deste grupo. O fend-
meno da distragio nio foi tio evidente (a pessoa empenhou toda a
sua atenc¢do em ambos os experimentos). As reacbes do grupo de
som estdo completamente ausentes e o niamero das formas linguisti-
co-motoras é pequeno. O nimero das coexisténcias é elevado. Os
predicados sdo escassos, faltam reagdes egocéntricas, o que indica
uma compreensio muito objetiva das palavras-estimulo. As cifras da
mestma forma gramatical da palavra-estimulo e da palavra-reagio sdo
excepcionalmente altas, como no caso 2 deste grupo. Portanto nossa
pessoa experimental também pertence ao tipo reativo bem objetivo
sem a presen¢a demonstrivel de constelagbes. Muitas associagdes tive-
ram um tempo de reagio mais prolongado sem que pudéssemos dar
uma explicagdo posterior para o fato. Nio possuimos uma anilise
mais detalhada.

Pessoa experimental 5. Os predicados sdo relativamente poucos
{no experimento sob condi¢bes normais temos por exemplo apenas
8,5% em vez de 20,4%, que é a média para mulheres incultas). Tam-
bém as coordenages estio abaixo da média, tanto no experimento
sob condi¢bes normais quanto no experimento com distragio, ao
passo que as reagOes linguistico-motoras estio acima da média para
mulheres incultas. Estas apresentaram 24% no experimento sob con-
digdes normais ¢ 28,8% com distragdo externa. No cOmputo geral
estamos diante de um caso com relativamente poucas associagdes in-
ternas e muitas externas.

Ainda que, ou precisamente por que o tipo reativo em geral
parecesse algo superficial, o experimento com distragio teve éxi-
to; normalmente mulheres incultas com muitos predicados sio di-
ficeis de serem levadas 2 distracdo. Mesmo que na segunda parte da
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distragio, as associaghes externas nio sejam mais numerosas do que
na primeira centena do experimento sob condigbes normais, as asso-
ciagbes internas diminuiram claramente, tendo-se multiplicado as
reagdes de som.

Na segunda centena do experimento sob condi¢cdes normais,
temos um aumento das associagbes internas. Ao mesmo tempo,
como s6i acontecer muitas vezes, temos um aumento de constela-
¢Bes que provavelmente é a causa dessa mudanga, conforme de-
monstrado por diversos casos. (Nisto deve influir também o fato de
que entre as palavras-estimulo da segunda centena haja mais dessas
palavras préprias a despertar ideias com carga emocional do que na
primeira centena.) Pode-se comprovar, na primeira centena do expe-
rimento sob condigbes normais, 6 constelagdes; na segunda centena,
10 e no experimento com distracio, 2. No experimento com distra-
¢do diminuem muito. Trata-se quase exclusivamente de constelagbes
de complexos.

O complexo estd ligado a um caso amoroso com final desagrada-
vel: a pessoa experimental foi abandonada deslealmente por seu na-
morado apés longo relacionamento.

Os longos tempos de reagdo (a maioria com mais de 5§ segundos)
restringem-se quase exclusivamente a essas constelagbes de comple-
xos. Exemplos:

zelador enfermeiro 11,4 seg. (o namorado era
zelador)

coragio estdmago 6,4

acariciar amar 5,6

partir ir 5.6

amado zangado 8,8

liberdade preso 6,0
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Pessoa experimental 4 ¢ 5

enfermagem, 23 e 28 anos de idade, suigas, escolaridade média

Pessoa d Pessoa 5
Associagbes Normal  Distragdo Normal  Distragdo
Externa Externa
:f 8§ 3% §o§ % 7%
g & § § & & § $
8 3 g € 8 3 E £
Qualidade especial = & = & = & - &
Coordenagio 46 46 54 26 21 32 14 16
Predicado 4 2 6 9 8 4 6

Dependéncia cansal 1 3 1 1

Coexisténcia 30 15 18 32 32 15 14 12
Identidade 4 13 16 18 6 & 12 8

Formas linguistico-motoras 14 18 12 18 30 32 50 48

Complementagdo de palavra - -

Som 2 2 8
Rima 2
Indireta 1 2 2
Sem sentido 1 1

Falha 1 1 2

Repetigdo da palavra-estimulo

Reagdo egocéntrica
Perseveragdo 1 2
Repetigdes 8 5 6 4 10 9 0 2

A mesmaformagramatical 85 8 96 90 76 69 68 70
O mesmo nimero de sflabas 69 53 58 56 54 43 48 42

Aliteragdo 11 6 8 2 16 19 28 28
Consondncia 15 7 10 8 14 21 30 36
A mesma terminagio 25 17 12 24 17 4 12 22
Associagdes internas 51 51 54 32 31 4 18 22
Associagées externas 48 46 46 68 68 55 76 68
Reagies de som 2 4 8

Nimero de associagGes 100 100 50 50 100 100 50 50
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desprezar respeitado 18,4
lago romper 5.2
falso falsidade 7,2

A pessoa experimental ndo quis dar maiores explicagdes sobre a
pequena quantidade restante de constelagbes € de longos tempos de
reacdo que nio podia ser atribuida sem mais ao complexo; por isso
esta quantidade € ainda mais suspeita.

Encontramos aqui novamente a maneira especial da manifesta-
¢io do complexo: os prolongados tempos de reagio. (Com isto ndo
se quer dizer que estes tempos prolongados nio posam ocorrer em
outros casos como, por exemplo, com palavras-estimulo mais dificeis
Ou pouco usuais.)

Também ji encontramos tempos de reacio prolongados como fe-
némenos de complexos (pessoa experimental 3 e 4 deste grupo); aqui
eles sdo as caracteristicas quase exclusivas de complexos. Eles passam
para as chamadas “falhas” onde nio ocorre nenhuma reagio verbal.

A repeticdo de palavras-estimulo se limita quase exclusivamente
ao experimento sob condigdes normais e atinge 16 palavras diferen-
tes; a maioria designa coisas da vida cotidiana de uma enfermeira,

Pessoa experimental 6. Um olhar sobre a relagio dos predicados
com as coordenagdes nos mostra que a pessoa experimental deve ser in-
cluida no tipo predicado. De acordo com a regra vilida para o tipo pre-
dicado, ndo encontramos um efeito claro da distragio. Reacoes de som
e associagoes indiretas s6 ocorrem na primeira parte do experimento
com distragio. As reagbes egocéniricas estdo bem representadas e uni-
formemente divididas. O niimero mais alto de associagdes internas € o
mais baixo de externas ocorrem de novo na segunda centena do experi-
mento sob condigbes normais. Ali encontramos também um maximo de
falhas (7), quase todas causadas por um complexo. Infelizmente a pes-
soa experimental nos ficou devendo uma explicagio exata e seu cariter
retraido ndo nos permitiu insistir no assunto. Disse apenas que por tras
das falhas e dos longos tempos de reagio estavam na maioria das vezes
lembrangas de eventos marcantes em sua familia. Algumas vezes tam-
bém foram responsaveis por isso palavras incomuns.

Pessoa experimental 7. A distragio teve éxito claro; caracteri-
zou-se principalmente pela diminuicio das coordenagbes e aumento
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Pessoa experimental 6 ¢ 7
enfermeiras, 18 ¢ 27 anos de idade, suigas, escolaridade média

Pessoa 6 Pessoa7
Associagies Normal  Distragdo Normal  Distragdo
Externa Externa
§ &8 ¢ ¢t § §E ¢ %
g -] 3 bt ] g g ]
g 8 £ g 8 3 g &
Qualidade especial ': ;: < N : i‘: = &
Coordenagio 22 19 14 12 19 30 4 8
Predicado 27 45 50 48 32 32 36 16
Dependéncia cansal i 1 2 1
Coexisténcia 31 M 6 12 26 12 10 6
Identidade 2 3 6 10 2 4 6

Formas linguistico-motoras H 18 18 18 18 36 66

Complementagio de palavra

Som 2 2
Rima

Indireta 4

Sem sentido 4

Falha 1 7 1 3

Repetigao da palavra-estimulo 4
Reagio egocéntrica 3 2 2 2

Perseveragao 7 1 2 2 8 14
Repetigdes 3 11 14 6 14 9 18 4

A mesmaformagramatical 50 29 28 32 31 35 38 60
O mesmo niimero de silabas 37 24 48 52 53 43 20 14

Aliteragdo 6 3 6 6 I3 3 28 30
Consondncia 9 5 2 6 I5 12 34 30
A mesma terminagdo 2 2 4 6 11 20 28
Associagbes internas 50 65 64 60 53 63 40 24
Associagdes externas 49 28 30 40 46 34 52 74
Reagdes de som 2 2

Nimero de associagdes 100 100 50 50 100 100 50 50
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das formas linguistico-motoras; os predicados sio algo numerosos
mas praticamente estiveis. A maioria das perseveragdes ocorreu no
experimento com distragio, sobretudo na segunda centena. Nio
houve reagbes egocéntricas. Pelo tipo de reagbes ndo ficou patente se
nas associagbes dessa pessoa as constelagdes ou complexos tinham al-
gum papel. E mais fcil tirar algumas conclusdes dos tempos de rea-
¢do, uma vez que parte dos tempos mais longos se apresentava quan-
do se diziam palavras-estimulo provocativas:

beijar beijo da manhai, 8,4 seg.
lembrar carta, 11,0
ruim (falha)
maltrapilho sem meios, 12,6

Falta-nos, porém, uma anilise psicolégica mais exata desse caso.
No experimento com distragio ocorrem repetigbes da forma da rea-
¢i0; na maioria das vezes trata-se de reacoes na forma de uma frase
simples como, por exemplo:

pecado a pessoa peca
arrependimento a pessoa se arrepende
amor as pessoas amam
forte as pessoas sio fortes
édio as pessoas odeiam etc.

Nio se verificam aqui tempos de reagio estranhamente longos.
Nio é possivel estabelecer se esta repeticio da forma, sobretudo da
palavra pessoa indica fen6menos de complexos semelhantes aos que
encontramos na pessoa experimental | deste grupo.

Vistas de fora, as associagbes de nossa pessoa experimental dio
uma impressio bem objetiva, sem muitas constelagdes subjetivas.
Mas os tempos de reagio bastante varidveis e muitas vezes bem lon-
gos indicam que por tris das reagdes aparentemente objetivas podem
ser encontradas provavelmente constelagdes de complexos. Por ra-
zbes praticas nio foi possivel em todos os casos fazer uma analise psi-
colégica detalhada como aconteceu felizmente em alguns casos.

Pessoa experimental 8. O caracteristico das reagbes estd na gran-
de predominincia dos predicados que compdem a maioria do alto
nimero de associagdes internas. H4 clara tendéncia para juizos de va-
lor que nio possuem, no entanto, cardter expressamente subjetivo
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{(egocéntrico). Percebe-se nas reagbes uma participagio intensa no ex-
perimento, com muita atengio no sentido da palavra-estimulo. Mani-
festa-se assim claramente, apesar de certa restrigao e reserva, o conted-
do mais intimo das ideias. A pessoa experimental é uma empregada
doméstica muito competente e pratica, muito religiosa e pensa em ca-
sar-se. Nas reagdes no estado normal repetiram-se as seguintes:

Pessoa experimental 8
empregada domiéstica, 27 anos de idade, suiga, escolaridade média, bastante inteligente
Associagbes Normal Distragio
Externa
g g g t
alidad. ial g g E g
k=] o
Qualidade espec s b by Py
Coordenagio 10 13 10 20
Predicado 48 32 37 32
Dependéncia causal 2
Coexisténcia 11 4 14 4
ldentidade 2 5 2 2
Formas lingunistico-motoras 23 42 25 32
Complementagéo de palavra 2 2 2
Som 2
Rima 2
Indireta 2
Sem sentido
Falba 6 1 6 4
Repeticdo da palavra-estimulo
Reagao egocéntrica - - 2 -
Perseveragdo - 1
Repetigies 15 15 8 2
A mesma formagramatical 38 38 34 40
O mesmo némero de stlabas 42 36 44 54
Aliteracio 3 11 6 8
Consondncia 11 15 10 8
A mesma terminagdo 6 8 4 6
Associagbes internas 58 45 47 54
Associagdes externas 36 51 41 38
Reagées de som 2 4 4

Nimero de associagies 100 100 50 50
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prético 2 vezes bom 3 vezes
casa 2 vezes belo 4 vezes
quarto 2 vezes magnifico 3 vezes
igreja 2 vezes homem 3 vezes
Deus 2 vezes crianga 5 vezes

Pouco antes da tomada das associacdes, foi atacada por um cio
enorme e levou grande susto.

A reagdo cdo repetiu-se quatro vezes. Uma vez perseverou forte-
mente na imagem do cio.
rosnar cio
né os nos da pata do cio
Além disso, repetiu-se duas vezes a reagio lobo. A palavra-estimulo
astuto reagiu com a palavra lobo, mas declarou espontaneamente que a
primeira palavra que lhe ocorreu foi “raposa”. Estas reagoes e repe-
tigdes mostram claramente a presenca de complexos com carga emo-
cional e, por conseguinte, uma forte participagao da personalidade.
O experimento com distragio que, além do mais, foi realizado com
deficiéncia, nio teve efeito algum. Por isso temos aqui também o mesmo
comportamento caracteristico como nos tipos predicado descritos acima.

As infimeras falhas constatadas nesta pessoa experimental estdo
assim distribuidas: das 7 falhas no experimento sob condigbes nor-
mais, 5 recaem sobre palavras-estimulo com evidente carga emocio-
nal (coracdo, costume, hipécrita, fiel, rico, vinganga etc.). Nas duas
séries de experimentos com distrago, as falhas (10 numa série ¢ § na
outra) referem-se 8% a palavras-estimulo com carga emocional
numa série, e 4% na outra — prova a mais de que a maioria das falhas
pode ser atribuida a causas emocionais.

Resumo do grupo das mulheres incultas

No grupo das mulheres incultas temos 8 pessoas experimentais
com idade de 18 a 28 anos com um total de 2,400 associagbes. De
cada uma tomamos 200 associagoes sob condigcdes normais e 100
com distragio externa.

A maioria das pessoas era bastante inteligente. Mais da metade
frequentam, além da escola de primeiro grau, também a de segundo
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grau. Sete falam comumente o dialeto suico, somente uma fala um
dialeto do sul da Alemanha (préximo ao alemio cl4ssico). Sete sdo
enfermeiras e uma é empregada doméstica. Duas reagem conforme o
tipo predicado; em ambas o experimento com distra¢io nio obteve
éxito. Numa terceira pessoa experimental, também com vérias rea-
¢Oes predicativas, mas sem pertencer diretamente ao tipo predicado,
o experimento com distragio também falhou, em parte porque a pes-
$0a, para nio ter sua aten¢io desviada, ndo tragou regularmente to-
dos os riscos ao som do metrbnomo por ocasido de muitas pala-
vras-estimulo. O experimento com distragio teve éxito apenas pat-
cial numa pessoa com muitas coordenagdes e com falta de constela-
¢Oes. Ela praticamente dobrou seu esfor¢o no experimento com dis-
tragdo para prestar atencio tanto 3s palavras-estimulo quanto as bati-
das do metrdénomo.

Nas 4 pessoas restantes, o experimento com distracio foi
bem-sucedido, ainda que no geral também estas pessoas tenham em-
penhado toda a sua forca e se tenham esforcado bem mais do que no
experimento sob condi¢bes normais porque tinham mais dificuldade
do que as pessoas cultas de dividir sua atengio. De todos os grupos, o
que menos conseguiu dividir a atencio foi o grupo das mulheres in-
cultas. Como fendmenos de distragio, as associagoes de som tém pa-
pel bem menor do que nos grupos das pessoas cultas. Duas dessas
pessoas pertencem a um tipo puramente objetivo, com poucos predi-
cados, com nenhuma constelacio por assim dizer, e com um ntimero
muito alto de palavras-reagio com o mesmo niimero de silabas que a
palavra-estimulo. Em duas outras pessoas experimentais (1 e 3) pre-
dominam sobretudo os fendmenos de complexos nas mais diversas
formas. Em 3 pessoas foi possivel observar um aumento das associa-
¢Oes internas e diminuig4o das externas na segunda centena do expe-
rimento sob condig¢bes normais; também se constatou que os fend-
menos de complexos eram mais dbvios na segunda centena do expe-
rimento sob condigdes normais, enquanto que diminufam na distra-
¢do. Nos casos mais evidentes, por exemplo, na pessoa experimen-
tal |, a manifestagio do complexo na segunda centena do experimen-
to sob condigdes normais certamente independe do aumento de pala-
vras-estimulo com carga emocional. Ele se manifesta também com pa-
lavras-estimulo que para outras pessoas ndo tém esta peculiaridade.
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4. HOMENS INCULTOS

No grupo dos homens incultos, fizemos uma tabulagio apenas
suméria dos seis primeiros casos; as colunas omitidas nio tém inte-
resse especial. No que se refere especificamente ao grupo das formas
linguistico-motoras, obtivemos os seguintes valores médios dos quais
nenhuma das seis pessoas experimentais se desviou consideravelmen-
te: primeira centena do experimento sob condi¢des normais 27, se-
gunda centena 30, primeira metade com distragao externa 22, segun-
da metade 34. ConstelacBes claras de complexos sio dificeis de com-
provar € em quase todos os casos nos falta uma andlise mais profunda.

Pessoa experimental 1. As associacbes externas superam as inter-
nas, mas nio tanto quanto nas pessoas cultas. O efeito da distragio é
patente: na segunda centena do experimento sob condi¢des normais
vemos o nimero de associagdes internas cair e o das externas aumen-
tar um pouco. Surpreendentemente alto é o niimero de falhas e rea-
¢Oes egocéntricas (4, 8, 6, 4); ultrapassam a média dessas formas de
reacao. Por falta de anélise mais precisa, nio é possivel detectar o signi-
ficado das falhas em cada associagio. Associagdes claras de constelagbes
nio se encontram por assim dizer; também os tempos de reagio — des-
considerando as poucas falhas — ndo denunciam nenhuma constela-
¢io de complexos; variam entre limites estreitos, 0,6 a 2,6 segundos.

Pessoa experimental 2. Predominio das associagbes externas sobre
as internas, como no caso precedente. Na segunda centena do experi-
mento sob condigdes normais hd aumento das associagdes internas e
diminuigio das externas. Pudemos explicar este fendmeno nos casos
em que o encontramos nos demais grupos até agora — quase sem ex-
cegio, pelo fato de os complexos de associagio com carga emocional
se manifestarem com mais clareza. Provavelmente é o caso aqui, em-
bora as associagdes de constelagdes ndo sejam muito claras aqui e s6
possuimos uma anélise parcial. A soma dos tempos de reagio na se-
gunda centena é maior do que na primeira; os tempos de reacio mais
prolongados aparecem com maior frequéncia. Na segunda centena
encontramos significativamente a reagio familia-sozinho apés 4,4 se-
gundos, o tempo de reagio mais longo verificado nesta pessoa.

O jovem € noivo de uma enfermeira. Uma série de reagdes com
tempo de reacio algo prolongado é provavelmente determinada por
este complexo de ideias.

358

359

360

361



362

363

Obra Completa

Vol.

2

148

Os fendémenos mais fortes de distragio sio encontrados na pri-

meira parte do experimento com distragio, onde também se verifi-
cam 6 associagbes de som.

Indicios de constelagbes foram encontrados em nossa pessoa ex-

perimental em reagbes particulares que se referem ao servigo militar:

Pessoas ex perimentais 1-6, enfermeiros
1) 40 anos, suigg _formagdo em escola priméria, com razodwel leitura;
2) 25 anos, aleméo do sul, formagio em escola primdria;
3) 54 anos, formagio em escola secundiria, inteligente, um powco newrasténico;
4) 37 anos, formagio em escola primiria;
Q anos;

5)3
6) 34 anos, formagio em escola secunddria

Pessoaexp. 1

Pessoaexp. 2

Pessoaexp. 3

Associagdes Normal Distragao Normal Distragio Normal Distragdo
Externa Externa Externa
Qualidade especial E g E ?E ; g E (-E E ;\: E f]
Coordenagio 34 12 16 16 32 37 24 20 5 22 10 12
Predicado 2 28 18 10 1 4 2 8 17 16 12 30
Associagées internas 49 41 34 26 33 42 26 28 23 38 22 42
Associagdes externas 50 51 62 60 64 53 64 66 75 59 56 48
Reagdes de som 2 1 6 1 4 2
Grupo residual 1 & 2 14 1 4 4 6 2 2 18 8
Nimero de assoctggées 100 100 50 50 100 100 350 50 100 8 50 50
Pessoaexp. 4 Pessoaexp. 5 Pessoaexp. 6
Coordenagdo 15 15 22 j0 32 16 18 12 46 27 30 22
Predicado 31 28 20 16 3 5 2 9 11 6 10
Associagdes internas 49 46 44 26 35 21 18 14 56 40 38 32
Associagdes externas 48 48 46 68 63 78 68 80 40 56 56 58
Reagdes de som 1 1 4 1 1 & 4 1 1 2
Grapo residual 2 5 6 6 I 6 2 3 3 6 &
Niimero de associagbes 100 100 50 50 100 100 50 50 100 100 350 50
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aluno soldado
fiel soldado
Reihe Glied (in Reibe und Glied = em fileira)

Outras associagdes se referem com muita probabilidade ao seu noiva-
do e a noiva:

querido confiar 1,6 seg.
esperanga finalmente 1,6
grinalda diadema 3,2
fidelidade deixar viajar 2.4

em toda parte sozinho ?
familia sozinho 4.4
partir encontrar-se 1,6

Estes tempos de reagio algo longos, se comparados aos de outras
associagOes, confirmam esta suposigio. Nio foram encontradas cita-
¢bes ou algo semelhante nesta pessoa nem na precedente.

Pessoa experimental 3. O experimento com distragdo ndo teve
bom éxito, mas é preciso considerar que o uso de associacdes que
pertencem ao grupo dos sons e grupo residual é mais frequente no
experimento com distragio do que no experimento sob condigbes
normais, enquanto as reagdes egocéntricas desapareceram no experi-
mento com distragio; estes fendmenos podem ser considerados mais
ou menos como efeitos da distragio. Nio foram encontradas associa-
¢Oes manifestas de constelagbes e de complexos.

Pessoa experimental 4. Esta pessoa pode ser incluida no tipo pre-
dicado. Apesar disso pode ser notado um certo efeito da distragio:
vemos em nossa tabela diminuir consideravelmente as associagoes in-
ternas; um aumento sensivel das associagdes externas s6 o encontra-
mos na segunda parte do experimento com distragdo; por outro
lado, vemos na primeira parte do experimento com distragio um
méximo de reagdes de som. Estdo totalmente ausentes perseveragdes
e reagdes egocéntricas. Nio encontramos associagdes claras de cons-
telagdes. Tomamos este caso  como poderfamos ter tomado qual-
quer outro acima mencionado deste grupo — para nossa discussio so-
bre constelagdes e complexos (cf. parigrafo 182 e seguintes) como
exemplo daqueles casos em que encontramos as primeiras constela-
¢Oes efou reminiscéncias subjetivas.
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Pessoa experimental 5. As associagdes internas diminuem neste
caso como nos primeiros casos deste grupo. Especialmente os predi-
cados sio em niimero bem reduzido. Efeitos claros da distragio: di-
minuem consideravelmente as associagdes internas tanto na segunda
centena do experimento sob condi¢des normais quanto principal-
mente na segunda metade do experimento com distragio. Sons, ri-
mas, reacgOes indiretas e sem sentido sdo numerosos, sobretudo na
primeira parte do experimento com distragio. Na segunda parte di-
minuem outra vez um pouco, mas em contrapartida se acentua ao
méaximo a diminuigio das associagGes internas e 0 aumento das ex-
ternas. Os nlimeros para a mesma forma gramatical sio espantosa-
mente altos (86 na primeira centena do experimento sob condigbes
normais, 44 na segunda centena; em torno de 88 nas duas metades
do experimento com distragdo) como no caso seguinte € nos casos 2 e
4 do grupo das mulheres incultas. Acompanhando esta constatacio,
estdo ausentes as associagbes egocéntricas, as associagdes de constela-
¢Oes passam totalmente para o plano de fundo e ndo podem ser reco-
nhecidas claramente, como acontece nos casos mencionados.

Na segunda parte do experimento com distragio aparece certo
nimero de repetigoes, provavelmente devido ao embarago e como
fendmeno da distragio.

1755 porta castelo (ou fechadura)
55 saguio saguio de castelo

57 ponte ponte de castelo

69 escudo escudo de castelo

81 adega porta da adega

87 corredor porta

Pessoa experimental 6. Entre as associagOes internas bastante
abundantes encontram-se principalmente as coordenagoes, ao passo
que os predicados ndo sio muito numerosos. As formas linguisti-
co-motoras sio relativamente poucas. Um olhar sobre a relagio entre
as associagOes internas ¢ externas mostra imediatamente que o expe-
rimento com distragio teve éxito; ja na segunda centena do experi-

§5. Os nimeros se referem i ordem das palavras-estimulo no formuldrio; é sé para
mostrar a que intervalos estas repeti¢des ocorrem.
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mento sob condigdes normais hi que registrar um deslocamento des-
ses niimeros no sentido de uma distragéo.

Esta pessoa experimental se parece com a pessoa 5 deste grupo e
com as pessoas experimentais 4 e 2 do grupo das mulheres incultas devi-
do 4 proeminéncia das coordenagdes e do nimero de associagbes com a
mesma forma gramatical, devido a diminuigio de relagdes predicativas
e 2 auséncia quase total de reagdes egocéntricas e de associacbes de
constelagdes. Trata-se de um tipo reativo bem objetivo e regular.

Todavia o presente caso se distingue dos demais pelo predomi-
nio das subordinacbes e defini¢des dentro das coordenagdes, ao pas-
SO que as outras, sobretudo trés das acima mencionadas, produziram

mais propriamente agregacdes.

Palavra- Pessoa Pessoa Pessoa Pessoa
estimulo experimental 2 experimental 4 experimentall 5 experimental 6
(mulheres incultas) (Homens incultos)
domingo terga-feira segunda-feira segunda-feira dia santo
aluno menina professor professor garoto
cabega pé brago pescogo parte da
pessoa
tinta caneta caneta lapis material
para
escrever
pio carne queijo farinha género
alimenticio
lampido  éleo vela luz objeto de
quarto
arvore cadeira(?) arbusto arbusto planta
lenha carvio carvio carvio material para
queimar
giz caneta caneta quadro-negro objeto de
escola
fruta ameixa magi verdura frutas
capacete luva espada couraga cobertura da

cabega
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Pessoa experimental 7. Talvez se possa incluir esta pessoa no tipo
predicado ainda que os predicados nio predominem na segunda cen-
tena. Espantosamente numerosas sio as coexisténcias. Nenhuma rea-
¢io do grupo de som. Notivel é o niimero de falhas no grupo resi-
dual. O maximo (5) ocorre na segunda centena do experimento sob
condigdes normais. Espantoso é o surgimento repentino de 6% de re-
peti¢des da palavra-estimulo na segunda parte do experimento com
distragdo. L4 encontramos também 2% de perseveragbes. Na segun-
da centena do experimento sob condi¢cdes normais aumenta o niime-
ro das associagGes internas e diminui o das externas, fato este que ji
constatamos mais vezes em conexio com o aparecimento de conste-
lagGes de complexos. Apesar de ser um tipo predicado, o experimen-
to com distracdo foi bem-sucedido. Caiu sempre mais o niimero de
associagOes internas e subiu o das externas. Sobretudo os predicados
diminuiram consideravelmente no experimento com distragio.

Nio foi possivel dar posteriormente o niimero exato de no-
vas constelagbes, contudo existe uma série de constelagdes além de
grande quantidade de reminiscéncias de assuntos aprendidos na es-
cola secundaria.

Sio dignas de nota certas associacdes com longo tempo de rea-
¢do como, por exemplo:

caderno quadrado 7,4 seg.
livreo interessante 10,1
teimoso o inimigo 17,2
acariciar caresser (francés) 6,4
mal deménio 10,4
maligno deménio 28,0
chegar o perigo amarelo 8,4
beijar Oberon 6,8
amar mie 13,0
querida mie 9,0
desconhecido um poema 11,0
enojar-se sujo 6,8

No experimento com distragio as reagbes com tempo muito lon-
go sdo poucas. Provavelmente uma anilise mais acurada teria encon-
trado por trds dessas reagbes um ou mais complexos. O erotismo, a
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Pessoa experimental 3
enfermetra, 22 anos, suica, com escola secunddria
Associagées Normal Distragao
Externa
o S
=] —
= 2
« @ E £
P =
g g k! 5
alidad il S S S )
Oxn e espec o - 2 2
Coordenagio 13 22 26 12
Predicado 35 26 12 14
Dependéncia causal 1
Coexisténcia 26 10 22 12
ldentidade 3 2 14 8
Formas linguistico-motoras 22 34 22 44
Complementagio de palavra
Som
Rima
Indireta
Sem sentido
Falha 1 5 4 4
Repeticdo da palavra-estimulo - 6
Reagdo egocéntrica 2 -
Perseveragdo 2
Repetigoes 12 5
A mesma forma gramatical 44 48 82 64
O mesmo nimero de silabas 32 30 40 40
Aliteragio 2 15 12 16
Consondncia 17 18 26 22
A mesma terminagdo 2 13 10 14
Associagbes internas 48 49 38 26
Associagdes externas 51 46 58 64
Reagées de som
Niimero de associagdes 100 100 50 50
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escola e 0 medo de pequena cirurgia foram provavelmente as razoes
determinantes do prolongamento dos tempos de reagao.

Resumo do grupo dos homens incultos

No grupo dos homens incultos temos 7 pessoas experimentais
com 2.086 associagbes. Todas sdo bastante inteligentes mas, com ex-
cecido da pessoa 6 — que possui formacgio em escola secundiria —e da
pessoa 7 — que estd cursando escola técnica —sé frequentaram a esco-
la primdria. Quatro deles sio suicos alemies e falam o dialeto co-
mum; um é do sul da Alemanha, mas ja vive hi muito tempo na Suiga,
sendo-lhe por isso bastante familiar o dialeto. $6 um deles fala o dia-
leto da Suidbia que se aproxima do alemio classico. Um deles, o estu-
dante de escola técnica, fala em casa o alemio cléssico.

Duas pessoas experimentais podem ser incluidas no tipo predi-
cado; como na maioria das pessoas desse tipo, a distragdo ndo teve
éxito num dos casos, mas no outro sim. Numa das pessoas experi-
mentais que ja no experimento sob condi¢bes normais produziu rela-
tivamente poucas associagbes internas € muitas externas, também
nio teve bom éxito a distragio. Em todas as outras, o efeito do expe-
rimento com distragio foi evidente (em todas as pessoas experimen-
tais desse grupo s6 foi considerada a distragdo externa).

Associagoes de som como sinal da distragio nunca ocorreram na
mesma medida que nas pessoas cultas.

Duas pessoas experimentais (5 e 6 deste grupo) pertencem a um
tipo com muitas coordenagdes, poucos predicados e muitas reagbes
com a mesma forma gramatical; caracterizam-se a0 mesmo tempo
pela auséncia de reagbes egocéntricas e de constelagbes. Encontra-
mos este tipo também no grupo das mulheres incultas (as pessoas 2 e
4). No mais, todo o grupo dos homens incultos se caracteriza pelo
fato de haver poucas constelagdes e complexos nas associagdes, sen-
do possivel apenas presumi-los; isto nio exclui absolutamente que,
dentro de limites estreitos, as oscilagdes dos tempos de reagio reve-
lem uma atuagio de complexos. Neste grupo s6 encontramos excep-
cionalmente citagbes e reagbes semelhantes, indicadoras de comple-
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xos. Uma excecio constitui o mais novo do grupo, o aluno da escola
técnica. Reage com muitas reminiscéncias subjetivas e um nimero de
constelagdes que podem ser consideradas em parte como constela-
¢Oes de complexos.

Nas pessoas experimentais 2, 3 ¢ 7 encontramos um aumento
das associagbes internas na segunda centena do experimento sob
condigbes normais. Nao pode ser dito com certeza em todos os casos
se este aumento deve ser explicado como efeito de complexos.

No geral, os homens incultos se distinguem das mulheres incul-
tas, nos nossos experimentos, pelo fato de manifestarem menos do
que elas sua subjetividade e seus sentimentos. Esta diferenca quase
nao existe nas pessoas experimentais cultas. Encontramos entre os
homens cultos praticamente a mesma quantidade de tipos bem subje-
tivos € que reagem com for¢a emocional como entre as mulheres;
neste aspecto 0s homens cultos tém mais tracos femininos do que os
incultos.

Finalmente ndo nos parece supérfluo dizer mais uma vez que o
grande nimero de complexos que descobrimos em nossas pessoas
experimentais seja de natureza erética. Isto nio surpreende uma vez
que o amor ¢ a sexualidade desempenham papel muito importante
na vida humana.

b. Cilculo das médias

1. Experimento sob condi¢des normais

Apés termos examinado as pessoas experimentais individual-
mente, falta estudar as inter-relagdes das reagdes grupais. Nos indivi-
duos, a relagio dos mimeros oscila muito conforme indicam as tabe-
las apresentadas. Causa fundamental dessas oscilagées, além dos mo-
tivos propriamente individuais, é a intensidade da atengio, cujo efei-
to j4 mencionamos vdrias vezes. O fato de alguns individuos reagirem
principalmente com associacOes internas ¢ outras com externas € $o-
bretudo um fenémeno de atengio. Toda pessoa capaz de falar possui
o dominio sobre todas as qualidades diferentes de associagio; a qua-
lidade das associag¢bes que produz depende na maioria das vezes ape-
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nas do grau de atengio que foi investido na palavra-estimulo. Sem-
pre que nosso experimento com distragio teve éxito, isto é, sempre
que as condigbes do experimento se verificaram de acordo com a
inteng¢do dos experimentadores, apareceu 0 mesmo e inequivoco fe-
némeno: aumentaram as associacdes externas e as reacles de som 2
custa das associagGes internas, isto é, houve um deslocamento na di-
re¢io do acostumado e canalizado e, portanto, das conexdes meca-
nizadas, concretas ou verbais. Com o aumento da distragdo, aumen-
ta também o efeito da “law of frequency” (lei da frequéncia), ao
passo que tudo o que estava muitas vezes unido espacial e temporal-
mente chega A desarticulagio. Com a diminui¢io da forca de atengio
das ideias, os elementos mais préximos (sobretudo linguisticos) rece-
bem maior valéncia e respectivamente um valor limiar mais baixo,
chegando assim a reprodugio.

Nio podemos abordar aqui as diversas teorias psicolégicas da
atengio. Entendemos a atengio como um estado que surge no com-
plexo de associagGes, se caracteriza-se em tltima andlise por tensdo
muscular e fornece ao complexo acentuado a base psicofisica. A esta-
bilizagio da ideia acentuada no campo da consciéncia parece ser a fi-
nalidade do eco fisico. Provavelmente é através da conexio somética
que a ideia acentuada ou o “sentimento” que a substitui se mantém
em foco no meio das outras. Torna-se uma “ideia diretiva” (respecti-
vamente “sentimento diretivo”). Dela resultam dois tipos de efeitos:

1. promovendo todas as ideias associadas, principalmente todas
as que estdo associadas com diregio;

2. inibindo todas as ideias ndo associadas, especialmente as nio
associadas com diregao.

Se a intensidade da atengio for aumentada para uma ideia nio
associada, a ideia direcional serd também reprimida para fora do
ponto central, isto é, perde em intensidade. Os efeitos dela resultan-
tes diminuem igualmente em intensidade; e assim a diferenca no va-
lor limiar de todas as outras associagtes fica menor. A escolha direcio-
nal fica mais dificil e mais sujeita 4 influéncia da lei da frequéncia; isto
significa que todas as associacbes que, através de pritica e habito,
constituem o contetido maior da consciéncia e por isso possuem o
menor valor limiar entram para o primeiro plano. A lei da frequén-
cia assume entdo o papel antes desempenhado pela ideia direcional.
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Com base na préxis de nossos experimentos isto nio significa outra coi-
sa sendo isto: as ideias ji automatizadas e condensadas na linguagem se as-
sociam ao esfor¢o da pessoa para assimilar a palavra-estimulo e elabora-la.

No ato da apercepgio e da elaboragio ulterior da palavra-esti-
mulo, todas essas conex6es puramente linguisticas sao reprimidas de
forma que, em parte, manifestam-se de modo bem suave e vago e, em
parte, permanecem totalmente inconscientes. Se as conexdes linguis-
ticas entrarem no campo da consciéncia, as associacdes mais elevadas
serdo rechagadas para a sombra; em parte repercutem de forma sua-
ve, em parte transcorrem de modo inconsciente (ou segundo Wundt,
de modo “despercebido”). (E possivel que nem se formem, mas € di-
ficil demonstri-lo.) Mas com os mecanismos linguisticos o processo
reativo ainda nio chegou a seu grau mais baixo; a simples repeti¢do
ou a reagio de som é reprimida durante a reagio linguistica mecéni-
ca. Se eliminarmos, através da diminuigio constante da atencgio, os
mecanismos linguisticos que, na maioria dos casos, ainda possuem al-
gum valor significativo, surgem entio as reagcdes de som; estas repre-
sentam o grau mais baixo da reagdo linguistica e, portanto, ficam por
muito tempo abaixo do limiar da consciéncia na vida cotidiana. No
processo infantil do desenvolvimento da fala, as reagbes de som de-
sempenham ainda um papel bem grande; mas sio progressivamente
reprimidas e entram numa inconsciéncia habitual da qual sé6 podem
ser trazidas a tona, sob condigbes normais, com certo esforgo.

Deliberadamente s6 falamos do efeito da distragio sobre as fun-
¢Oes linguisticas. Para completar, acrescentamos que a lei da frequén-
cia também se aplica 2 selegio das imagens internas. Surpresos fica-
mos com o fato de no estado de distracio interna (N. B. muito mais
frequentemente do que no estado normal) emergirem recordagbes
antigas, da infincia, mesmo com relagio a assuntos bem vulgares.

Nas descrigdes individuais chamamos a atengio para a seme-
lhanga do fendmeno da distragio com a reagio maniaca. As reacoes
do estado da distragdo em nada se diferenciam das reagdes manfacas,
conforme constatado por Aschaffenburg e por nés préprios em mui-
tas associagbes maniacas. Liepmann que numa recente publicagio®

56. LIEPMANN, H. Uber Ideenflucht. Begriffsbestimmung und psychologische Analy-
se. Halle: [s.e.], 1904.
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explica a fuga de ideias como consequéncia do distirbio da atengio,
chegou a um ponto de vista semelhante ao nosso. Consideragdes se-
melhantes as que Liepmann faz em seu escrito ja norteavam h4 muito
tempo os nossos experimentos. Os resultados de nossas experiéncias
confirmam os pontos de vista de Liepmann. No tocante ao mecanismo
psicolégico da fuga de ideias, nossos pontos de vista coincidem perfei-
tamente com os de Liepmann. Por isso indicamos o escrito citado.

Aschaffenburg nos informa ainda sobre outro tipo reativo, seme-
lhante ao maniaco: o tipo da fadiga. Qutras pesquisas, levadas a efei-
to sob a direcdo de Kraepelin, mencionam resultados semelhantes
sob a influéncia do dlcool. Como é do conhecimento geral, Aschaf-
fenburg responsabiliza a excitagio motora pelo surgimento das rea-
¢bes de som. Pode-se objetar sem mais a esta concepgio que as condi-
¢bes descritas sdo caracterizadas em grande parte pelo distirbio da
atengio. Nossas experiéncias mostraram que as reagdes de som fo-
ram causadas — quase exclusivamente, poderiamos dizer — pelos dis-
tirbios da atengio. Provavelmente a excitagio motora é um sintoma
colateral que, no melhor dos casos, pode ser a causa do distiirbio da
atencio. Este parece ser o caso também na fadiga e no alcoolismo.
Para a fuga de ideias deve ser considerado ainda outro fator como ca-
usa do distirbio da atengio, isto €, a excitagio especifica cuja nature-
za ainda nos é bastante obscura do ponto de vista psicolégico. O dis-
tirbio da atengio devido i excitagio motora na fadiga e no alcoolis-
mo poderia ser entendida assim: os correlatos fisicos do fen6meno
da atencio, as tensGes musculares, sofrem, sob o influxo da excitagio
motora, certa redugio em sua duracio e certa variabilidade anormal
em sua constitui¢io. A base psicolégica das ideias acentuadas recebe,
assim, um grau de instabilidade que é representado psiquicamente
como fraqueza das ideias direcionais. Segundo os principios de Liep-
mann, é dessa fraqueza da ideia direcional que resulta a fuga de ideias
que no experimento de associagbes se manifesta como reagio de som
etc. No experimento actistico-linguistico existe a possibilidade de a
excitagido motora que, obviamente, transmite-se também ao sistema
linguistico-motor, fomentar a liberacio de reagdes mecanicas; mas
nunca é a finica causa delas.

De acordo com o acima dito, podemos esperar a ocorréncia de
um tipo reativo superficial, respectivamente rea¢bes de som, sempre
que houver um distirbio da atengio; ou vice-versa, quando houver
reagbes de som podemos supor um distiirbio da atencio.
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Este fato nos parece de grande valor diagnéstico e, além disso, é
condicio indispensdvel para o entendimento das reagdes em geral.

Devido 4 grande variagio dos niimeros referentes a cada individuo, é
dificil uma visdo geral deles: construimos, por isso, algumas tabelas onde
sdo apresentadas as médias aritméticas de certos grupos e, para maior fa-
cilidade de comparacio, foram apresentadas em porcentagens. Estamos
conscientes de que um cdlculo de médias com relagces quantitativas tao
delicadas é um empreendimento ousado. Mesmo que a relagio quanti-
tativa dos grupos individuais entre si seja um tanto quanto oscilante, es-
tamos convencidos de que ao menos os niimeros principais, ou seja, das
associagoes internas e externas e das rea¢des de som podem dar um qua-
dro bastante preciso do modo da reagio. A inter-relagio quantitativa de
certos grupos especiais, por exemplo, especialmente das coexisténcias,
estd sujeita em parte 3 influéncia de certas fontes de erros, provindas da
escolha das palavras-estimulo. E 6bvio que reages a palavras que sdo ex-
clusivamente substantivos apresentardo ntimeros diferentes do que rea-
¢Oes a palavras de categorias gramaticais diversas. Mesmo assim nossos
nimeros relativos mantém seu valor, pois todas as pessoas experimen-
tais foram submetidas a0 mesmo esquema de palavras-estimulo.

Classificamos nosso material segundo critérios diversos; interes-
sou-nos principalmente a relagio entre as pessoas cultas e incultas.
Aschaffenburg encontrou em suas pessoas experimentais cultas um pre-
dominio relativamente forte das associacbes externas sobre as internas.
Por sua vez Ranschburg e Bélint encontraram nas pessoas incultas um
forte predominio das associacGes internas. Apresentamos a seguir as tabe-
las da primeira e segunda centena das associages sob condi¢bes normais.

Nossas pessoas experimentais incultas eram quase todos enfer-
meiros ¢ enfermeiras da clinica. Temos que reconhecer que esta esco-
lha ndo foi das melhores pois entre o pessoal da enfermagem ha mui-
tos que estio acima do baixo nivel médio de formagao. Talvez fosse
melhor substituir a designagio de “inculto” por “semiculto”. O nivel
de formagio e de inteligéncia dos homens era em geral um pouco
mais alto do que o das mulheres.

As mulheres apresentam um niimero relativamente alto de asso-
ciagGes internas; o nimero de associagdes internas aumenta conside-
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A. Pessoas tmculias
Homens Mulheres

< o < 8

g g g 8

g g g g
Qualidade especial o O o o

- & — &
Coordenagdo 24,2 26,2 25,2 215
Predicado 18 8 44,0 22 0 493 1541417 16 8 39,4
Dependéncia cansal L1
Coexisténcia 272 13,6 21,7) 13,0
Identidade 31528 6,8 +46,1 781557 12,21557
Formas linguistico-motoras 22 3 25,7 26,2) 305
Complementagdo de palavra 02 00 - -
Som -+ 03 03 L4 07t 07 05¢ 06
Rima 0 06 ) 01
Indireta 06 08 05 12
Sem sentido 03r21 02126 01714 02736
Falba L2 16 08 2,2
Repetigio da palavra-estimulo
Reagdio egocéntrica 08 08 2,0 L5
Perseveragdo L5 0,6 Lo 04
Repeticdes 102 88 14,1 10,5
A mesma forma gramatical 63,2 54,7 60,1 58,4
0 mesmo nimero de silabas 49,9 42,2 41,1 37,0
Aliteragio 102 87 9,0 9,0
Consondncia 12,3 12,2 11,1 14,0
A mesma terminagdo 11,7 11,0 16,4 16,2
Total de Associagées 800 800 700 700
Total de pessoas experimentais 8 7
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B. Pessoas cultas

Homens Mulberes

g § g g
Qualidade especial o < o ©

— N - I
Coordenagdo 13,4) 14,0 16,1 16,5
Predicado 21,8136,9 1861332 1737340 222:395
Dependéncia causal L7 06 06 03]
Coexisténcia 16,5) 11,2 18,2 7.5
Identidade 2,7¢572 671589 321566 831490
Formas linguistico-motoras 38,0 41,0 352 332]
Complementagio de palavra 1,0) 20 L1 L
Som 03r 21 19t 45 L5y 33 23; 40
Rima 038 06 07 0,6
Indireta 09 Lo 28 2,2
Sem sentido 0129 01|24 07|52 12|61
Falba 19 09 1,7 2,6
Repetigio da palavra-estimulo - 0.4 - 01
Reagdo egocéntrica 2,7 L5 36 2,6
Perseveragcdo 08 05 3.1 L8
Repeticaes 80 635 75 7.6
A mesma forma gramatical 539 54,0 52,1 46,1
Q mesmo niimero de sflabas 43,9 392 37.0 32,6
Aliteragio 90 7.8 92 88
Consondncia 146 152 151 16,2
A mesma terminagdo 9,8 11,3 82 88
Total de Associagbes 1100 1100 800 800
Total de pessoas experime ntais 11 8




395

396

397

398

399

Obra Completa Vol. 2 162

ravelmente na segunda metade do experimento e, com isso, apre-
sentam um crescimento dos predicados. Além disso ha um aumento
do grupo residual e das relagoes de som. Existe provavelmente uma
conexio entre 0 aumento dos predicados e das formas linguistico-mo-
toras e a diminuicio da identidade na forma gramatical. Os nimeros
da conexio linguistica sdo muito altos.

Os homens mostram em geral um tipo reativo mais superficial
do que as mulheres. A segunda centena nio difere muito da primeira;
apenas o ntimero das associages indiretas e da consonincia mostra
uma elevagdo bastante notdvel.

O aumento das falhas na segunda centena em ambos os grupos
pode ser atribuido ao infeliz acaso de que nesta centena o niimero de
palavras-estimulo com carga emocional era maior do que na primeira
centena. Como ja vimos, as falhas recaem na maioria das vezes sobre
palavras-estimulo com carga emocional. Note-se que os homens
apresentam maior nimero de reagdes egocéntricas do que as mulhe-
res, bem como um nimero significativamente menor de predicados.

As reacBes egocéntricas, isto é, o afluxo de desejos e apreciagGes
pessoais estdo provavelmente em conexio com o niimero de perseve-
ragdes; este nimero € algo mais elevado nas mulheres do que nos ho-
mens, modifica-se porém de acordo com a diminui¢io dos julgamen-
tos egocéntricos, circunstincia que se comprovard também mais adi-
ante. Atribuimos isto ao fato de que principalmente as reagbes com
carga emocional tém uma tendéncia a perseveragio, conforme ja re-
ferimos vdrias vezes ao tratar dos casos individuais.

Em primeiro lugar chama aqui a atengio o tipo em geral mais su-
perficial das reagbes. Quase todas as pessoas experimentais possuem
alto nivel de formacio; também as mulheres, com raras excegoes,
tém nivel cultural elevado.

A diferenga entre as pessoas experimentais masculinas e femini-
nas nio é consideravel com referéncia aos trés primeiros grupos, com
excegio de leve predominio das associagdes internas nos homens so-
bre estas associacdes nas mulheres; ¢ af tém lugar especial as coorde-
nagbes. Por outro lado, diferengas considerdveis aparecem no grupo
residual, onde se evidencia sobretudo o elevado niimero de associa-
¢Oes indiretas nos homens, superando em mais do que o dobro o das
mulheres. A média das reagdes de som nos homens € algo maior do
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que nas mulheres. Também se encontra aqui a relagio inversa das as-
sociacdes indiretas e das reacdes de som da qual falamos acima.

Mulheres Homens
12 centena 2% centena 1% centena 22 centena

Reagoes de som 2,9 2,4 5,2 6,1
Associagbes 0,9 1,0 2,8 2,2
indiretas

Discutiremos este fendmeno ao abordar as médias com distragio.

Também aqui as reagbes egocéntricas dos homens superam as 400
das mulheres. O niimero de perseveragdes corresponde ao das rea-
¢Oes egocéntricas, como nas pessoas incultas — mais uma prova da na-
tureza quase sempre emocional das perseverag¢bes (N.B. somente no
experimento sob condi¢bes normais).

C. Média das pessoas experimentais cultas e incultas

Qualidade especial Homens Mulheres
Coordenagio 15,0 24,2
Predicado 19,3+ 35,8 182 43,4
Dependéncia causal 09

Coexisténcia 13,3 18,8
ldentidade 5,21 55,3 751524
Formas lingutstico-motoras 36,8 26,1
Complementagio de palavra 13 01

Som 15} 34 03r 05
Rima 0.6] 01
Indireta 7 0,7

Sem sentido 05| 40 01| 22
Falha L7 14
Repeticdo da palavra-estimulo 01

Reagdo egocéntrica 2,4 L1
Perseveragdo L5 08
Repetigdes 73 10,9

A mesma forma gramatical 515 59,2

O mesmo nimero de siabas 382 42,5
Aliteragio 87 93
Consondncia 102 123

A mesma terminagdo 95 13,8
Total de Associagdes 3800 3000

Total de pessoas experimentais 19 i5
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As diferengas que separam as pessoas cultas das incultas podem
ser melhor vistas ao colocarmos lado a lado os niimeros das médias
dos dois grupos.

As pessoas experimentais cultas apresentam um tipo claramente
mais superficial do que as incultas. Se quisermos expressar mais viva-
mente a diferenga, poderiamos dizer: em contraste com as pessoas
incultas, as cultas apresentam um fendémeno de distracio.

Supondo que os nimeros das pessoas incultas sejam os de uma
pessoa experimental no experimento sob condi¢bes normais, entdo
os niimeros das pessoas cultas se comportardo como os de um experi-
mento com distracio. As reacdes de som e os niimeros do grupo resi-
dual sio proporcionalmente aumentados conforme ji constatamos
repetidas vezes nos relatos dos casos individuais.

Donde provém esta diferenca? Nio se pode admitir que as pes-
soas cultas pensem realmente de modo mais superficial do que as in-
cultas; seria um contrassenso. Podemos admitir que pensem mais su-
perficialmente do que as incultas apenas no experimento. Isto nos
parece ser de fato o caso e a partir disso nos parece também ser possi-
vel explicar o tipo reativo.

Como prova desta suposi¢io, aduzimos os seguintes pontos:

1. A coincidéncia na forma gramatical e no nimero de silabas da pa-
lavra-estimulo e da reagio é bem maior nas pessoas incultas. Este fato
parece evidenciar que a pessoa inculta se agarra mais a palavra-esti-
mulo e por ela é mais influenciada do que a pessoa culta.

2. O niimero de reagoes sem sentido é bem menor na pessoa inculta.
Ela se controla mais e presta, portanto, mais atengio A sua reagio.

3. A pessoa inculta supera a pessoa culta, sobretudo no nimero de
coordenagdes. Isto quer dizer que se esforca mais do que a pessoa
culta para entender bem o sentido da palavra-estimulo.

4, A pessoa inculta supera a pessoa culta no nimero de coexisténcias
que se compdem principalmente de concepgdes espaciais. Isto signi-
fica que a pessoa inculta se esforga por imaginar claramente o obje-
to designado pela palavra-estimulo, devendo por isso associar na-
turalmente o que é coexistente com ele. A pessoa culta, no entan-
to, tem menos coexisténcias porque se contenta em conectar for-
mas linguisticas.
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5. A pessoa inculta tem por assim dizer quase a metade de reagoes
egocéntricas a menos do que a pessoa culta. Isto indica que ¢la se per-
mite menos desejos e avaliagdes subjetivas € também permite menos
que sejam reveladas. Ela se esforga para dar A palavra-estimulo uma
interpretacio a mais objetiva possivel.

6. Uma das provas mais importantes é 0 niimero quase sete vezes
maior de reacdes de som nas pessoas cultas. Aqui se manifesta da ma-
neira mais clara a indoléncia. A pessoa experimental que presta muita
atengio quase nio produz reagdes de som’” .

Por estas razdes temos como certo que a diferenga entre o tipo
reativo culto e inculto — até o ponto indicado por estes niimeros — é
simplesmente funcional e significa apenas um fendmeno de atengio.

Se for permitido avaliar o grau de atengio de acordo com os ni-
meros da reagio de som, do grupo residual e das formas linguisti-
co-motoras, as mulheres incultas ocupam o lugar mais alto na produ-
¢io de atengio e os homens cultos 0 mais baixo. Este fato se torna
evidente se dividirmos 0s grupos por sexo ¢ 0s examinarmos segundo
os pontos de vista mencionados.

Donde provém esta diferenga de atengao®® entre pessoas cultas e
incultas? Ha varios fatores a considerar:

1. Este experimento é algo estranho 4 pessoa inculta. Naturalmente
lhe parecerd mais estranho e mais dificil do que a pessoa culta. Esta
tem melhores condi¢es de entender o alcance do experimento e cer-
tamente vai sentir-se bem mais 3 vontade numa atividade intelectual
do que a pessoa inculta. A excitagio provocada pelo experimento
serd bem maior e mais geral na pessoa inculta e por isso reagird com
maior esforgo.

2. S4o proclamadas 4 pessoa experimental palavras sem qualquer co-
nexio frasal. Em condig¢bes normais, quando se proclama alguma coi-
sa a alguém, trata-se em geral de ordem ou pergunta. Ao contrério
da pessoa culta, a inculta nio esti acostumada a lidar com palavras
isoladas, ainda mais quando nunca aprendeu em livros uma lingua es-

§7. Com excegio naturalmente de pessoas com disposigio especifica.

58. Com isso deve se entender apenas uma diferenca de atengio no sentido quantitati-
vo e nio uma diferenca qualitativa.
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trangeira. Por isso a palavra-estimulo tem algo de estranho para a
pessoa inculta. Devido ao costume, ela a entende instintivamente no
sentido de uma pergunta, com a intensidade de atengdo necessiria
para produzir uma resposta adequada. Para a pessoa inculta a pala-
vra-estimulo é quase sempre algo para o qual constréi alguma cone-
x3o frasal e, entdo, d4 a resposta®.

3. A pessoa inculta s6 conhece, por assim dizer, palavras numa cone-
xa0 frasal, sobretudo quando aparecem como fendmeno actstico.
Na conexio frasal as palavras sempre tém sentido; por isso a pessoa
inculta identifica a palavra menos como simples “palavra” ou signo
linguistico ¢ mais como significado. Portanto ela entende palavras
isoladas segundo seu valor semiantico e numa conexao frasal ficticia,
a0 passo que a pessoa culta considera a palavra-estimulo como sim-
ples “palavra”, sem valor semantico especial®.

Resumindo podemos dizer que a pessoa inculta, devido a sua
menor formagio académica, apresenta uma compreensio mais limi-
tada do experimento, especialmente da palavra-estimulo, do que a
pessoa culta que considera a coisa de modo bem mais frio e objetivo.
Em outras palavras, a pessoa inculta mostra certa tendéncia de assi-
milar a palavra-estimulo no sentido de uma pergunta porque o mais
comum é que palavras ditas a alguém em voz alta sejam perguntas,

Esta atitude para com a palavra-estimulo se manifesta claramen-
te em certos casos patol6gicos onde o experimento de associagbes
nada mais é do que 2 x 200 sentencas de uma longa conversa sobre
um tema com carga emocional. Dessas consideracdes pode-se dedu-
zir que a pessoa inculta presta mais atengio porque é mais influencia-
da pelo sentido da palavra-estimulo do que a pessoa culta.

59. Podemos afirmar em geral: quanto mais inculta e menos inteligente a pessoa ex-
perimental, tanto mais entendera a palavra-estimulo no sentido de uma pergunta.
Isto aparece de modo mais claro nos idiotas que, com pouquissimas excegdes, sem-
pre consideram a palavra-estimulo como pergunta, reagindo entio com uma defini-
¢io ou explicagio.

60. O mesmo acontece a0s cultos com palavras de uma lingua que nunca viram escri-
tas. Quando as palavras-estimulo sdo ditas no dialeto, também as pessoas cultas tém 3s
vezes dificuldade em entendé-las, pois estio acostumadas a ouvir palavras em dialeto
s6 no contexto frasal.
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A diferenga entre pessoas cultas e incultas reside no modo di-
verso de interpretarem a palavra-estimulo. Este principio diferen-
ciador nos abre a possibilidade de distinguir, ainda que bem vaga-
mente, dois grupos. Esta distingio é tio geral que nio leva em con-
sideragio outras diferencas mais essenciais nos tipos reativos. Por
isso nos esforgamos por encontrar outros principios mais sutis de
classificacio. Colocamos a pergunta: Existem ainda outros fatores
gerais — excluido o fenémeno da atengio — que influenciam visivel-
mente a reagio?

Um fator principal estd na disposigio caracterolégica individual.
A diferenca, acima apontada, da interpretagio é uma disposi¢io inte-
lectual ou associativa que pode ser a mesma em individuos com os ca-
racteres mais diversos. O mesmo nio acontece quando se trata do ca-
riter. A partir de nossos experimentos podemos identificar sobretu-
do dois tipos bem caracterizados:

1. Um tipo que emprega na reagio subjetiva experiéncias muitas ve-
zes carregadas de emogao.

2. Um tpo cujas reagbes mostram um procedimento objetivo e im-
pessoal.

O primeiro tipo se caracteriza pela manifestacio de reminiscén-
cias de cunho pessoal que trazem muitas vezes forte carga emocional.
O segundo tipo junta palavra com palavra ou conceito com conceito,
desempenhando o pessoal um papel bem subalterno na reagio. Pode-
mos chamar este tipo, de objetivo.

Na pritica podemos dividir o tipo 1 em trés grupos:

a) A imagem-estimulo que emana da palavra-estimulo atua principal-
mente através de sua carga emocional. Geralmente a carga emocional
da imagem-estimulo ativa todo um complexo de memérias a ela per-
tencente. A reagio se processa entio sob a constelagio deste comple-
xo0. Na pritica, a pessoa experimental deste tipo pode ser distinguida
das outras a0 menos em seus extremos. Chamamos este tipo de tipo
constelagio de complexos.

b) A imagem evocada pela palavra-estimulo é uma meméria indivi-
dual geralmente tirada da vida cotidiana. A reagio contém esta ima-

411
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gem ou, a0 menos, é fortemente constelada por ela. Chamamos este
tipo de tipo constelagio simples®..

¢) A imagem evocada pela palavra-estimulo atua por meio de um ou
de outro atributo a ela associado (em parte aspectos sensoriais da
imagem e em parte cargas emocionais). Provavelmente a imagem-es-
timulo se manifesta com muita plasticidade neste tipo; ora uma, ora
outra caracteristica irrompe para o primeiro plano e condiciona a rea-
¢i0; e assim traz consigo normalmente um predicado do objeto desig-
nado pela palavra-estimulo. Chamamos este tipo de tipo predicado.

A caracteristica comum dos tipos descritos em a), b) e c¢), em
0posi¢io ao tipo objetivo (2.) é uma forte acentuagio da parte darea-
¢io que é individual, pessoal e independente da palavra-estimulo.
Podemos afirmar, pois, que a diferenga entre o tipol e 2 é 0 egocen-
trismo da atitude.

Os pontos de vista apresentados esclarecem as leis psicologicas ge-
rais que comandam nosso experimento. Mas com isso nio foram ain-
da reveladas as raizes donde se originam as complicagbes das reagdes.

No tocante A atitude egocéntrica pressupomos tacitamente que a
reacio é um simbolo mais ou menos claro de processos internos.
Enquanto soubermos que a pessoa experimental se manifesta livre-
mente, podemos manter esta suposigio cum grano salis. Mas o qua-
dro reativo muda assim que a atitude egocéntrica fomenta comple-
x0s com carga emocional que a pessoa experimental nio quer reve-
lar®2, Isto acontece principalmente no tipo constelagio de comple-
x0s. A palavra-estimulo faz, por exemplo, emergir o complexo de
um amor infeliz que é conservado oculto ao méximo. Se a pessoa ex-
perimental reagir de acordo com suas imagens internas, externari na

61. Frisamos de novo que com esta classificagio s6 queremos assinalar as diferengas
claras e 6bvias no modo de reagdo. Sabemos muito bem que, basicamente, toda pessoa
experimental pertence de fato, por exemplo, ao tipo constelagio de complexos, pois
nenhuma reagio é arbitraria mas irremediavelmente condicionada pelo passado psico-
légico da pessoa. Com nossa classificagio s6 queremos esclarecer o mais ou o menos
do condicionamento subjetivo na medida em que se manifesta claramente nas reagdes.

62. Inimeros experimentos nos convenceram de que este nfo querer revelar nio é
sempre um nio querer consciente, mas frequentes vezes uma inibigao inconsciente
que, na maioria dos casos, também produz um prolongamento do tempo de reagio.
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reagio parte de seu complexo que, assim, ficard revelado. A oculta-
¢io de uma emogio ¢é sempre caracterizada por atitude bem especial,
por um estado emocional bem préprio. Se ndo houver uma critica
consciente, talvez a parte emergente do complexo seja novamente re-
ptimida pelo sentimento orientador, presente na consciéncia, de ndo
querer revelar e do qual emanam inibi¢des muito bem sintonizadas.
Naturalmente o processo de repressio pode ocorrer num nivel bem
mais consciente (ou mais inconsciente, como na histeria). No lugar
da imagem reprimida do complexo é externada outra associagio
condizente com o sentimento momentineo de orientagio.

Assim fica encoberta, para fora, a verdadeira associagio internae
mantido o segredo. Pode ser extremamente dificil para o experimen-
tador que nio goza da plena confianga da pessoa experimental dis-
cernir em certos casos se houve ocultagio ou ndo. O discernimento
pode ser mesmo impossivel em pessoas com alto grau de autodomi-
nio. Mas, na maioria dos casos, as pessoas experimentais se traem em
pouco tempo. De acordo com as leis mencionadas acima, deve haver
certos fendmenos que revelam o complexo reprimido. Nio vamos
considerar aqui o prolongamento do tempo de reagio que ocorre
com grande regularidade®.

A repressio se revela:

1. Por uma montagem incomum e suspeita da reagio que nio se ex-
plica pela simples palavra-estimulo mas cujo cariter deve ter sido
constelado por algum X. As vezes este X pode ser deduzido direta-
mente do caréter tipicamente forgado da reacio. Muitas vezes estas
reacdes se manifestam em forma de frases.

2. Pelo fenémeno da atengdo. Uma pessoa experimental que inter-
preta a palavra-estimulo como “pergunta” e que, portanto, reproduz
uma série de associagbes de boa qualidade reage de repente com um
som ou com outra associa¢io extremamente superficial, estando au-
sente qualquer distirbio externo. Este resultado é suspeito; deve ter
havido um distiirbio interno, uma distragio interna. Talvez a pessoa
experimental nio dé nenhuma informacgio. Com uma palavra-esti-

63. Um trabalho posterior vai informar sobre o comportamento dos tempos de reagio
(cap. III deste volume).
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mulo semelhante o fen6meno se repete. Podemos entio ter certeza
de que existe algo por detrds. Esta suspeita raras vezes nos enganou.
Emergiu de repente um complexo, atraiu sobre si certo grau de aten-
¢io e neste meio-tempo houve a reagio; e, devido ao distirbio da
atengio, a reacio s6 pdde ser superficial.

3. Por uma falha. O complexo emergente absorveu toda a atengio de
modo que a reagio foi esquecida ou, por falta de qualquer associa-
¢do, nao pdde ser produzida.
4. Por uma perseveragio. Neste caso a reagio critica pode ser bastan-
te dissimulada, mas a subsequente tem um carter anormal, tendo a
reagdo precedente assumido o papel da constelagio X. O fator perse-
verante € a emogio estimulada pela associagio precedente®,
5. Pela assimilagio da palavra-estimulo. Por nenhuma razio plausivel
a palavra-estimulo € interpretada num sentido especial e raro ou é
mal compreendida de modo estranho e no sentido de uma ideia com
carga emocional que satisfaz a consciéncia®.

Os pontos acima mencionados sio os critérios principais de um
complexo oculto®,

Demos propositalmente grande énfase a estes fendmenos psico-
légicos sutis porque os processos emocionais cujas pegadas persegui-

64. Uma pessoa experimental, cuja vida intima esta fortemente afetada por um assun-
to financeiro desagradavel, reagiu no tempo normal a doente com pobre e na reagio
seguinte Stolzy (orgulho) — Bolz (seta), com tempo prolongado de reagdo. Sem razio
aparente, a reagio foi uma rima sem sentido. As associagdes de som e as rimas s6 acon-
teciam nesta pessoa experimental em lugares “criticos”. Pobre tem um sentido emocio-
nal bem préprio para esta pessoa; a atengio ficou presa ao complexo atingido, o que
resultou em distdrbio na reagio subsequente devido 2 distragio interna.

65. A pessoa mencionada na nota anterior reagiu a compaixdo com pobres (pobre tem
carga emocional tipica). A associagio subsequente foi amarelo-muito. Temos nova-
mente uma perseveracio do complexo financeiro, sendo gelb (amarelo) assimilado
imediatamente a Geld (dinheiro), ainda que a pessoa estivesse bem familiarizada com
todas as palavras-estimulo de nossa lista,

66. Em algumas pessoas experimentais também as repeti¢des tém certo significado
como expressio indireta do complexo. (Chamamos a atengio para isso varias vezes na
parte especifica sobre este assunto.) Certas palavras que estdo mais ou menos intima-
mente associadas ao complexo, ou que indiretamente o representam, sio repetidas di-
versas vezes.
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mos com maior cuidado na reagio normal desempenham o papel
preponderante na reagio patol6gica, conforme mostraremos em de-
talhes mais tarde. O que talvez releguemos na reagio normal como
sutilezas ha de revelar-se como fator importantissimo nas reagbes pa-
tolégicas. Por ora damos grande importincia ao conhecimento de
que as reaches s30 um teste extraordinariamente sutil dos processos
emocionais em particular e da resposta individual da pessoa sob ex-
perimento em geral.

Para ilustrar nossas consideragdes, apresentamos as associagdes 422
dos seis tipos principais.
1. Tipo objetivo
a) Reagdes de pessoa experimental cuja atitude é essencialmente 423

objetiva. Concomitantemente temos como pano de fundo a interpre-
tagdo da palavra-estimulo como pergunta. H4 uma tendéncia de sim-
plesmente justapor palavras, em parte segundo a lei da semelhanga e
em parte de acordo com as conexdes verbais correntes.

Pessoa experimental | do grupo dos homens cultos:

natal pascoa cozinhar comer
domingo segunda-feira 4gua beber
inverno primavera dangar miisica
lago mar gato rato
aluno professor duzia as ddzias
pai mie escuro claro
mesa perna {da mesa) coragio dor
cabega pano de passarinho ninho
tinta caneta branco preto
agulha suporte jogo cartas
pao ganhar imperador Guilherme
lampido quebra-luz lua luar
4rvore golpe bater atirar
montanha verde incendiar casa
sonho espuma estrela cadente
(Traum) (Schaum)

caderno faca acariciar gato
papel pedago de grandioso magnifico
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livro
escola
cantar
anel
dente
janela
sapo
flor

igreja

clinica
piano
Ofen*
passear
café
sacrificio
casamento
avd

mau
aplaudir

ano
ameagar

rico
sofrer

olho

juventude

restaurante
familia
afligio
prestar
atengio

Vol. 2

ler
frequentar
escrever
dedo
tempo
moldura
perna
calice
pedra

enfermeiro
tocar
cidade

ir

tomar
fazer

festa

avd

arteiro
maos

més

punho

pobre
alegria

dente
jogo

galeto
escindalo
preocupagio
atentar para

* (CE. § 427***).

** (Cf. § 212, nota 46).

crianga cachorro

doce amargo

cavalgar andar de carro

amigavel grosseiro

cortar faca

coroa reino

aspero perna

prisio circere

partir evitar

(scheiden) (meiden)

doente fraco

cangao canto

batata salgar

ter preguiga poltrona

milagres sobre milagres

sangue vinganga

coroa atleta

escolher eleigio

direito forca

dever ninguém deve
dever**

esperanga nio se deixa
frustrar

pequeno meu

(klein) (mein)

injusto infidelidade

mundo mdgoa

(Welt) (Schmerz)

(Weltschmerz = melancolia)

estranho desconhecido

rosnar cachorro

né bengala

fruta comer

172
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punho (Fazust)
povo
assassino

em toda parte

calcular
beijar
ruim

(schlecht)
maduro
chio firme
caminhada

brigar
azul

sofa
selvagem
lagrimas
fidelidade
uma vez
resina
garganta
ingreme
embalo
giz

Goethe
rebelido
sangue

estou em casa

medir
boca
certo

(recht)
fruta
encontrar
a Canossa

conflito
vermelho
estar deitado
animal
derramar
alemia
nenhuma vez
aderir
enrolar
montanha
balangar
escrever

falso
capacete
feno
limpo
(reinlich)

presumir

lago
jogo
cabega

em casa
sebe
indolente
vinagre
quente
armadilha
enojar-se
buscar
cérebro
precisar
selo

173

raposa
enfeite

palha

demasiado
(peinlich)

W. (nome de um
conhecido que
levantou
determinada
hipétese)

de amor
das ondas
cheia de sangue
e feridas

é bom
espinho
preguigoso
azedo

frio

corda
horrendo
trazer
formagio
poder
timbre

A pessoa experimental é médico, por isso aparecem certos ter-

mos técnicos como agulha-suporte e cérebro-formagdo. Nao incluimos
estas reagOes, consteladas pela profisso, entre as “constelacbes” no

sentido mais estrito da palavra. Tais rea¢bes ndo sdo subjetivas, isto &,
préprias apenas de um individuo, mas fazem parte de toda uma profis-
$30. A vinica constela¢io subjetiva € tio somente presumir-W.

b) Reagbes de pessoa experimental cuja atitude é objetiva e para

a qual o significado da palavra-estimulo é mais importante do que
para a pessoa precedente. A tendéncia é dar uma reagio a mais corre-

ta possivel.
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Pessoa experimental 4 do grupo das mulberes incultas:

mesa
cabega
tinta
agulha
pao
lampiio
arvore
montanha
cabelo
lenha

sal

sonho
caderno
papel
livro
escola
cantar

aro

dente
janela
sapo

flor
ameixa
instituigio
agradecer
aspero
feder
prisio
separar
doente
batata
armadilha
enojar-se
vadiar
café
sacrificio
casamento
irado

soldade

cadeira
brago
caneta
linha
queijo
vela
arbusto
vale

fio
carvao
farinha
sono
livro
material
jornal
igreja
alegrar-se
anel
boca
assoalho
cegonha
capim
péssego
escola
de nada
liso
degustar
circere
reunir
sadio
pio
pegar
provar
trabalhar
leite
salvador
enterro
satisfeito
civil

pianc
samambaia
passear
agua
dangar
duzia
coragio
pdssaro
nadar
jogo
imperador
lua

bater
teimoso
incendiar
astro
acariciar
grandioso
crianga
cavalgar
amével
lima
coroa
pintar
fita

solo
passeio
brigar
sofa
amar
selvagem
lagrimas
poupar
milagre
sangue
grinalda
escolher
direito
forca

violino
roseira
pular
vinho
cantar
dez
quente
gato
andar
cantar

rei

estrela
morder
gentil
apagar

sol

bater
maravilhoso
mulher
andar em veiculo
irado
martelo
capacete
éleo
material
chiao
pular

em paz
cadeira
odiar
domesticado
rir
melhor
natureza
pessoa
flores
encontrar
errado
voluntiria
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aplaudir
ameagar
comportamento
cair

sofrer
juventude
hospedaria
familia

prestar atengio
punho

povo

assassino

em toda parte
beijar

mau

maduro

cantar

bater

cortés

chio

sadio

velhice

hotel

homem

ouvir

mio
economia
doméstica
(subentendida
estd a familia)
ladrio

aqui

lisonjear

bom

amargo
(subentende-se

doce)

vinganga
esperanga
rezar
liberdade
mundo
estranho
rosnar
né

falso
capacete
prato
feno
puro

presumir
cabega

em casa
vinagre

resina impulso

175

paz
alegria
crer
preso
povo
em casa
morder
barbante
fiel
espada
bandeja
capim
limpo

duvidar
brago

fora de casa
vinho

piche langar

A pessoa experimental é enfermeira em nossa clinica. Estdo com-
pletamente ansentes fatores subjetivos nas reagdes. O tom é extrema-
mente objetivo e calmo. Ao contririo da pessoa precedente, aqui o
fator decisivo ¢ o significado da palavra-estimulo, 0 que se manifesta
jA nos muitos contrastes.

2. Atitude egocéntrica

a. Tipo constelacdo simples

Reagoes de pessoa experimental contendo indimeras experién-
cias subjetivas. A atitude é egocéntrica pois a palavra-estimulo suscita
principalmente lembrangas subjetivas.
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Pessoa experimental 4 do grupo dos homens cultos:

pai

cabega

tinta

agulha

pao

lampiio
arvore (Baum)

montanha (Berg)

cabelo
sal
madeira
sonho

papel

livro (Buch)
lapis

escola
cantar

anel

dente (Zahn)
janela

sapo

flor
ameixa
clinica
enfermeiro
avenca
Ofen
passear
cozinhar
agua
dangar

apreensivo (a pessoa é pai de recém-nascido)
redonda

azeda (implicito estd vermelho/tintura)

fundo da

fabrica mecénica de pio

da cheiro

F. (nome de um conhecido, ligado a certa experiéncia)
Uetliberg

queda de

Rheinfelden (l4 existem salinas)

ébano

R. (nome de um colega que se ocupava na época com
anilise de sonhos)

fraude (papel no sentido de documentos de inquérito
sobre um caso de fraude)

(Buch-stabe, letra do alfabeto)

Kohinoor (a pessoa usava esta marca)

Sch. (nome do lugar onde a pessoa frequentou a escola)
Srta. B. (nome de cantora que estava na clinica nesta
época)

jardim da clinica (nesta época foi encontrado um anel
no jardim da clinica)

Gdschenen (o escritor Zahn mora em Géschenen)
abertura

perereca

rosa

saborosa

R. (certa clinica para criangas retardadas)

B. (nome de um enfermeiro)

ténia

Pest™**

L. (nome de um paciente que gostava de passear)
curso de culindria

abastecimento

sala de concertos (saldo onde se realizavam as dangas
na clinica)

**#* (Ofenpest = nome alemio de Budapeste).
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€scuro

coragio
passaro

nadar

branco (weiss)

jogo
treze

sofa
mil

amar
filho

selvagem (wild)
lagrimas

guerra

fiel

uma vez
milagre

sangue

direito

dever

vinganga
esperanga

pequeno (klein)
rezar

liberdade
injusto

vadiar

café

sacrificio

casamento

cimara (a pessoa experimental & fotégrafo amador
apaixonado)

taquicardia

patas (entenda-se garras)

L. (nome de paciente que ia muitas vezes 2 piscina)
maldria (paciente com sobrenome Weiss sofria de
maldria)

halma (jogo de mesa muito popular na clinica)
estenografia (entenda-se escrever. A pessoa
experimental se ocupava muito com estenografia)
travesseiro

Basileia (um companheiro de estudos de Basileia tinha
o nome de “Tausig”, forma dialetal de “Tausend”.
A palavra-estimulo foi dita no alemio classico, mas
entendida na forma dialetal pela pessoa)

bola

filhinho (a pessoa é pai de recém-nascido)

dentista (“Wild” é o sobrenome de um dentista)
vale

tumulto

cachorrinho

novamente estenografia (cf. acima)

Lourdes

inglés (na Inglaterra nio se pode dizer esta palavra)
e dever

Lessing (deve-se subentender a célebre citagio de
Lessing)

sede

gravidez (esta constelagdo se entende pela explicagio
dada acima)

enfermeiro (Klein é o sobrenome de um enfermeiro)
igreja

estitua (a pessoa experimental esteve na América e
admirou sobretudo Nova lorque)

aprisionar (constelagio devida ao tratamento didrio
com pacientes desordeiros)

maravilhoso

moca

L. (nome de um doente que gostava de pintar cenas
de sacrificio)

sem dlcool (a pessoa experimental é abstémia)
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avé

mau (bds)
precisar
ano
ameagar

azedo
juventude
familia
preocupagio
prestar atengio
natureza

povo

assassino

em toda parte
calcular
série

terra

jogo (Spiel)
brago

azul

estranho
rosnar

né

fruta

falso

capacete (Helm)
miséria

feno (Heu)
framboesa

em casa
vinagre
armadilha
garganta

bater (schlagen)
estrela (Stem)

acariciar

Vol. 2
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falecida

R. (nome de um paciente com deficiéncia moral)

B. (nome de um colega)

edia

Drohweber (apelido de um paciente que fazia
frequentes ameagas)

fermento

Munique (jornal “Juventude”)

dia da

preocupadamente

experimento de associagio (constelagio momentinea)
R. (nome de um paciente)

Psicologia dos povos, de Wundt (obra recentemente
adquirida pela clinica)

G. (nome de um assassino que estava na clinica para
receber um parecer médico)

super-homem

régua de cilculo

M. (nome de pessoa que fizera uma piada sobre a
palavra “série”)

e chao

coisa (Zeug, Spielzeug = brinquedo)

W. (nome de paciente que machucara o brago)
Gruta em Capri

estrangeiro

buldogue

Suiga oriental (lembranga dos tempos de estudante)
roubar

armadilha

casa (Haus, Helmbaus
fome

Heustrich (nome de um balnesrio)
parque (as framboesas no pomar da clinica)
jornal (de nome “Daheim”)

feito em casa

edificio piiblico em Zurique)

ratoeira

epiglote

(nome de médico que apanhou de um paciente)

C (Stern é o sobrenome de um paciente que esta na
ala C)

gatinho
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grandioso Grossmann (sobrenome de paciente mas que foi
(grossartig) lembrado apenas como associagio de som)
doce banana (cf. a reagio madeira-ébano. A pessoa
experimental fizera hi pouco conferéncias sobre
viagens 2 Africa)
amigavel H. (sobrenome de um conhecido)
(freundlich)
pairar S. (sobrenome de conhecido aeronauta)
(schweben)
crinio occiput
aspero (raub) A. 1 (Rau € o sobrenome de paciente internado na ala
A1)
avisar enfermeiro
prisio quartel da policia
separar icido sulfirico
doente diabetes

O caracteristico deste tipo estd na manifestagdo de muitas expe-
riéncias subjetivas que sio em grande parte recentes e pertencem ao
viver cotidiano. E natural que, apesar do cardter bem objetivo das
constelagbes, ocorram algumas que pertencem ao complexo com
carga emocional. Mas, em comparagio com as outras, sao bem raras
e bem escondidas. A recente alegria de ser pai se manifesta em algu-
mas reacbes: pai — apreensivo, esperanga — gravidez, filho - filhinho.
Este diminutivo com carga emocional parece-nos repercutir na rea-
¢io algo estranha acariciar — gatinho, fiel — cachorrinho.

b. Tipo constelacdo de complexos

1. Reagdes de pessoa experimental onde aparece abertamente
um complexo com carga emocional. O sentido da palavra-estimulo é
colocado em relagdo com o complexo.

Pessoa experimental 7 do grupo dos homens cultos:

madeira pilha

sonho estudos (constelagio simples)
caderno caneta

papel linha

lapis grande

escola banco

cantar coto

428
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anel
dente
janela
sapo
flor
clinica
piano
enfermeiro
fogio
passear
dangar

escuro
coragio
passaro
nadar
jogo
imperador
bater
incendiar

estrela (Stern)

grandioso

filho
vermelho-escuro
cavalgar
amigivel

coroa

aspero

feder

penetrante
separar

batata
vadiar
zangado
venha
ano
familia

prestar atengio
finalmente
povo

2

no dedo

dentes

moldura

pula

cepa

grande

nio sei tocar

B. (nome de certo enfermeiro)
lenha

caminho longo

hotel F. (certo hotel onde se
dangava)

quarto

vermelho

penas

movimento

criangas

Guilherme

surrar

S. (nome de um
incendidrio)

senhorita Stern (determinada
pessoa)

oh!

filhos

novamente oh!

hipédromo

muito gentil

rainha

mesa

eca!

dolorido

W. (nome de certo paciente cujo
casamento terminou)
mingau

bonito

nio sou

ao teatro X (certo teatro)
1904

V. (a prépria familia da pessoa
experimental)

eu deveria

vai terminar

muito valor
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assassino

em toda parte

calcular
beijar
naturalmente
ruim

tempo
maduro
fileira
chao
jogo
pobre
brigar
sofa
amar

filho

selvagem

lagrimas

protegio
guerra
fidelidade
uma vez
milagre
sangue
grinalda
escolher
ir embora
razio

ter que fazer
violéncia
vinganga
esperanga
pequeno
rezar

181

em C (certo assassino doente

mental que estd na ala C da

clinica)

estd K. (nome de um catatdnico

que se movimenta)

nio sei

sempre de novo Complexo

formidavel de um

nio romance
terminado

agora nio ha

estou ficando pouco

soldados

e terra

crianga

miseravel

que nada!

sentar macio

ah!

pai e filho (devido a seu

romance, nossa pessoa teve

discussbes desagradaveis com

sua familia)

mie (wild = furioso; a palavra é

aqui assimilada no complexo

no sentido tipico da expressio

dialetal)

ela as tem agora (isto é, a amada

abandonada)

nio lhe posso dar

se a0 menos houvesse

nio guardei

e nunca mais

deveria acontecer

é anémica

sobre o caixdo de defunto

um outro

nio preciso

ela ndo tem

nio preciso

nio cometo contra ela

jamais!

nio sei

nio!

talvez
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gostar

la

velho
liberdade
injusto
mundo
estranho
giz
rosnar
né

falso

capacete
roupas

de mansinho
elegantemente
prato

miséria

feno

framboesa
em casa
sebe
indolente

procurar
quente
consciéncia
vinagre
armadilha
enojar-se
tumulto
resina (Harz)
enfeitar-se
agouro
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gosto dela

vestido de mulher

talvez

ela poderia ter

nio fui

amplo

ela & agora

ela é professora

cachorro poodle

bengala

louro (entenda-se “uma senhora”
que ¢é falsa e loura)
protegio contra fogo
vestido de mulher

vem ela chegando

escada acima

sobre a mesa

ela chora

dentro dele est4 deitado um
camponés

no mato

em D. (lar da amada)

cerca

as vezes (significa que ela as
vezes € indolente)

por uma mulher

amor

sim, na supraconsciéncia
azedo

cair nela

sim, assim e assim

por isso nio hi nenhum
cabelo (Haare)

sim, de forma bela e galante
ruim

O caracteristico desse modo de reagir é o surgimento de um
complexo com intensa carga emocional. A palavra-estimulo é assimi-
lada no sentido de uma pergunta; por isso 0 experimento traz a mar-
ca de uma conversa em que a pessoa experimental tem pouca cons-
ciéncia da situagio do momento. Isto explica o caréter algo anormal
de uma conversa desse tipo. O modo de reagir pode ser explicado
por uma sensibilidade psicolégica muito forte. As interjei¢des relati-
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vamente numerosas e as relacdes egocéntricas, inclusive fora do com-
plexo, apontam para isso. O egocentrismo da pessoa experimental
emerge nitidamente em tudo. Ela é perfeitamente sadia do ponto de
vista mental e talvez tivesse apresentado em outros tempos um tipo
bem mais objetivo. O cardter anormal da reagio deve ser atribuido
apenas 4 emogdo passageira, mas dominante. Afirmamos desde ji
que este estado anormal, causado pela emogio, é o protétipo normal
da anomalia histérica de reagio.

2. Bom exemplo de um complexo que surge disfarcadamente é a
pessoa experimental 1 do grupo das mulheres incultas. Remetemos s
associacgdes ji referidas detalhadamente naquela ocasido.

¢. Tipo predicado

Reacdes de pessoa experimental que avalia o objeto da pala-
vra-estimulo a partir de um ponto de vista pessoal.

Pessoa experimental 7 do grupo das mulberes cultas:

lago bela natureza

aluno aplicado

pai algo maravilhoso, bom, santo
agulha trabalho

pio o melhor alimento

lampido trabalho

drvore algo belo

montanha formidavel, mais bonito é escalar
cabelo cobertura da cabega

sal alimento forte

lenha fogo

sonho muitas vivéncias

caderno muito trabalho para as criangas
papel abengoado, porque nele escrevemos
livro alegria

escola alegria

cantar bonito

anel algo bobo

dente alegre pelo fato de nio se ter mais
sapo algo desnecessirio

flor alegria

cereja boa fruta

clinica estreita
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piano
enfermeiro
avenca
forno
passear
cozinhar
agua
dangar
gato
dazia
escuro
coragao
passaro
nadar
branco
jogo
treze

lua

bater
acender
estrela
grandioso
crianga
doce
cavalgar
amigavel
coroa
dspero
feder
estridente
doente
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em geral complicado
respeito

mato bonito
formidivel no inverno frio
as vezes é necessario
trabalhoso
formidavel

gostoso, quando se é jovem
bajulador

exato, ordem
horrivel

bater

formidavel, voar
formidavel

duro, deslumbrante
alegrar-se
desajeitado

bela

desnecessirio

arte, até a gente aprender
magnifica

pomposo

didiva de Deus
agradével

perigoso

obrigagio
desnecessdria
inverno

as vezes, gas

doer

doer

O caracteristico desse modo de reagir é uma participagio pessoal
inusitadamente forte, o que leva a uma avaliacio constante do objeto
e, na maioria das vezes, com relagio a sua prépria pessoa.

II, Diferencas sexuais no experimento sob condigbes normais

Consideramos nossos niimeros individuais também do pon-
to de vista das diferengas sexuais e calculamos as médias corres-

pondentes.
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D. Diferengas sex uais no experimento sob condighes normais
Qualidade especial Homens Mulberes
Coordenagio 19,8 19,4
Predicado 17,9: 38,6 20,3140,7
Dependéncia causal 09 1,0
Coexisténcia 15,0 17,1
Identidade 7,81 58,0 481536
Formas linguistico-motoras 31,2 31,7
Complementagdo de palavra 05 0,9
Som L2r 2,0 a6t 20
Rima 03 05
Indireta L6 08
Sem sentido 051 3,9 01| 24
Falha L8 14
Repeticao da palavra-estimulo 0 0,1
Reagdo egocéntrica 2,2 L3
Perseveragio L5 08
Repetigoes 9,9 82
A mesma forma gramatical 54,3 56,4
O mesmo nédmero de silabas 37,0 43,7
Aliteragdo 9,1 89
Consondncia 14,0 13,5
A mesma terminagio 12,4 10,9
Total de Associagies 3000 3800
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Examinando os ndmeros, vemos que h4 uma diferenca minima
entre os sexos. Com raras excegbes, os niimeros coincidem no essen-
cial; em todos os casos faltam as claras diferengas numéricas que se-
param, por exemplo, o grupo das pessoas cultas do grupo das incul-
tas. Nos homens o tipo € algo mais superficial do que nas mulheres;
os homens apresentam um pouco mais de associagbes de som e de as-
sociacbes indiretas, fendmeno que pode estar ligado diretamente ao
tipo mais superficial. O nimero maior de reagdes egocéntricas e per-
severacdes parece, de acordo com estudos anteriores, depender do
comportamento mais desembaragado dos homens. A diferenga nos
niameros quanto A coincidéncia da mesma forma gramatical e mesmo
nimero de silabas é andloga A respectiva diferenga entre pessoas cul-
tas e incultas, e pode ser atribuida ao fato de em nossas pessoas expe-
rimentais masculinas, sobretudo nas incultas, o nivel cultural ser um
pouco mais elevado do que nas correspondentes pessoas experimen-
tais femininas. Nada de tipico para a psicologia da mulher péde ser
obtido dos niimeros do experimento sob condigdes normais, 0 que
nao quer dizer que nio existam diferengas. Naturalmente nosso mé-
todo de investigagio é muito rude para descobrir diferengas tio sutis.

III. Médias dos experimentos com distracdo

Apresentamos aqui algumas tabelas das médias do experimento
com distragio. Para facilitar a comparagio, colocamos ao lado a mé-
dia do experimento sob condi¢des normais.

Os nimeros do experimento com distracio mostram um tipo
progressivamente mais superficial do que os do experimento sob
condigbes normais. A mudanga principal estd bem clara: as associa-
¢Oes internas de alto valor diminuem na distra¢io enquanto que au-
mentam as associaghes externas e as reacoes de som.

Examinando os nameros das associagdes internas veremos que
as mulheres desse grupo tém niimeros maiores do que os homens. Os
naimeros mais baixos sdo os dos homens. A observagio de que as mu-
lheres comegam com um ndimero mais elevado de associagdes inter-
nas no estado normal s6 vale para as mulheres incultas. As mulheres
cultas t2ém um tipo reativo um pouco mais superficial sob condicbes
normais do que os homens cultos. O fato de o nlimero de associagoes
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E ;| Médias dos experimentos com distragio: mulberes incultas

Distragio externa

Qualidade especial Normal Metrénomo 60 Metrénomo 100
Coordenagio 25,2 19,0 15,7
Predicado 20 4 46,6 20,6440,3 19 0 352
Dependéncia causal 0,7

Coexisténcia 20 4 18,2 18 5
Identidade 0r49.4 9,7t52,2 2r61,0
Formas linguistico-motoras 24 0 24,3 33 3
Complementacdo de palavra 03 0,2‘

Som 011 07 1,71 2,9 37
Rima 0,3 1,0.

Indireta 0,7 12 07

Sem sentido 02| 23 071\ 34 02
Falha 14 1,0 0,5
Repetigao da palavra-estimulo 0 153 0
Reagdio egocéntrica 05 05 05
Perseveragdo L0 2,0 2,5
Repetigies 9,5 85 3,0

A mesma forma gramatical 58,9 62,5 62,2

O mesmo nimero de stlabas 46,0 47,5 44,7
Aliteragdo 8,4 11,0 11,2
Consondncia 12,2 18,5 15,7

A mesma terminagio 15,3 11,7 16,0

Total de Associagies 1600 400 400

Total de pessoas experimentais 8 8 8
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E 5 Médias do ex perimento com distragdo: homens incultos

Distracdo externa

Qualidade especial Normal Metrénomo 60 Metrénomo 100
Coordenagdo 23,3 20,8 148
Predicado 16,1;40,5 10,0 30,8 1281276
Dependéncia causal L1 0 0
Coexisténcia 17,3 19,1 12,5
Identidade 10,01 55,6 17,47 58,5 15,1163.3
Formas linguistico-motoras 28,3 22,0 35,7
Complementagdo de palavra 0 0 0

Som 06| 06 141 3,1 08 10
Rima 0 L7 02
Indireta 0,8 3.4 1,4

Sem sentido 01| 24 11| 64 2,0| 7.6
Falha L5 1,4 22
Repeticdo da palavra-estimulo 0 0,5 2,0
Reagdo egocéntrica L7 0 0
Perseveragdo 07 05 0
Repeticies 12,3 5,1 4,0

A mesma forma gramatical 59,5 67,7 64,5

O mesmo nimero de silabas 39,0 45,7 48,2
Altteragdo 9,2 8,0 12,4
Consondncia 12,5 23,4 18,8

A mesma terminagdo 16,3 14,3 18,2

Total de Associagoes 1400 350 350
Total de pessoas experimentass 7 7 7
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F; Médias do experimento com distragio: mulheres cultas

Distracdo Distracdo
interna externa
Qualidade especial Normal Metré. 60 Metrs. 100
Coordenagdo 13,7 14,0 11,7 115
Predicado 202y350 150:295 212t336 1907307
Dependéncia cansal 1,1 05 07 02
Coexsisténcia 13,8 10,0 12,7 80
Identidade 4,7+ 58,0 4,3r44,8 10,5748,9 9,01 56,0
Formas linguistico-motoras 395 30,5 25,7 39,0
Complementacio de palavra L5 45] 3,0 2,2
Som Lir 3,3 51|11,6 551102 651 92
Rima 0,7 2,0) 1,7 05
Indireta 09 16 1,0 02
Sem sentido 01| 2,6 05| 3,8 12| 57 L5 3,9
Falha 1,4 1,1 2,0 15
Repeticao da palavra-estimulo 02 0.6 15 07
Reagdo egocéntrica 2,1 1,0 1,2 1,0
Perseve ragdo 0,6 1,0 2,2 1,7
Repetigdes 7.2 3,5 6,5 5,0
A mesma forma gramatical 53,9 59,0 54,0 53,0
O mesmo niumero de silabas 41,5 45,5 47,7 43,5
Aliteracdo 8,4 111 11,7 12,5
Consondncia 14,9 19,3 19,0 20,6
A mesma terminagdo 10,5 118 11,7 13,0
Total de Associagies 2200 500 400 400

Total de pessoas experimentais 11 6 8 8
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Fy Médias do experimento com distragiio: homens cultos

Distragdo Distracédo
interna externa

Qualidade especial Normal Metré. 60 Metré. 100
Coordenagdo 16,3 8,6 15,6 10,8
Predicado 19 7 36,7 150t 244 12 0 28,0 104 21,8
Dependéncia causal 08
Coexisténcia 12,8 6,1 12 8 12 0
Identidade 5,7r52,7 4,51 49,2 57,2 61,4
Formas linguistico-motoras 34,2 386 352 42 8
Complementagdo de palavra Li 4,3‘
Som 1L9f 3,6 1581207 82
Rima 0,6 0,6)
Indireta 2,5 4,5
Sem sentido 09| 55 16| 6,1
Falba 2,1 0
Repeticio da palavra-estimulo 0 0
Reagdio egocéntrica 2,8 11
Perseveragdo 2,4 16 2,0 3,0
Repetigaes 7.5 3,8 6,8 6,2
A mesma forma gramatical 49,1 505 592 518
O mesmo nimero de silabas 35,0 44,6 46,4 41,0
Aliteragdo 9,0 27,3 17,6 13,2
Consondncia 15,6 33,3 23,6 20,6
A mesma terminagdo 85 83 11,2 10,0
Total de Associagibes 1600 550 250 435
Total de pessoas experimentais 8 6 5 5
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internas nio cair tanto nas mulheres como nos homens significa que
as mulheres corresponderam menos as intengdes do experimento do
que os homens. A comparagio das diferengas para menos das associa-
¢bes internas mostra claramente o menor interesse das mulheres.

Infelizmente nio é possivel apresentar as restantes diferencas
com a mesma evidéncia, pois se dividem em trés grupos cujo contei-
do € de valor psicolégico diverso. Por isso 0 niimero das associaghes
internas é a melhor e mais simples medida do grau de distracio. As
diferengas mostram certa concordéncia em relagdo aos homens, ao
passo que a diferenga para menos das mulheres incultas é maior do
que a das mulheres cultas, o que indica uma adaptagio melhor das
mulheres incultas ao experimento.

Cultos Incultos

Distragio interna  Distragio externa  Distragio externa

Mulheres -55 -2.8 -8,8
Homens -12,3 -11,8 -11,3

Diferenca para menos das associagdes internas

Realmente as diferengas para mais apresentam no grupo das rea-
¢bes de som novamente um aumento mais significativo nas mulheres
cultas do que nas incultas:

Mulheres incultas Mulheres cultas

Diferenga para mais
das reagdes de som 2,6 8,3e6,4

A causa desta contradi¢do poderia ser esta: a atitude das mulhe-
res cultas para com o experimento com distragdo é bem mais varidvel
do que a das mulheres incultas. Ambos os grupos realizaram as ins-
trugbes do experimento — tragar linhas e reagir ao mesmo tempo —
com mais dificuldade do que os homens. Se compararmos, por exem-
plo, as diferengas dos homens cultos e das mulheres cultas no experi-
mento com distragio interna, perceberemos logo o efeito mais com-
pleto da distragio sobre os homens. A vinica diferenga essencial nos
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dois grupos femininos poderia estar no fato de as mulheres cultas esta-
rem em condigdes, a0 menos temporariamente, de dividir sua atengao.

Parece-nos que temos aqui uma certa diferenga no modo de rea-
gir do homem e da mulher, diferenca essa que pode ser determinada
quantitativamente. Mas como, pela limitagdo do material, nio estao
excluidos erros, colocamos esta observagio sob discussio posterior.

Os niimeros dos grupos individuais do esquema mostram algu-
mas oscilagbes que necessitam de explicagio. Enquanto as coordena-
¢Oes diminuem quase sempre uniformemente com a distragio, os
predicados apresentam na distragio um comportamento algo dife-
rente em homens e mulheres:

Cultos Incultos
Distrag¢io externa Distragdo externa
Mulheres -0,2 -0,6
Homens -8,5 -4,7

Diferenga para menos dos predicados

A tabela mostra que na distragio a diminuigao dos predicados é
menor nas mulheres do que nos homens. £ bom lembrar aqui a hip6-
tese levantada, quando discutimos o tipo predicado, da vivacidade
primaria e senséria das imagens-estimulo que convida os predicados.
Esta peculiaridade psicoldgica se manifesta naturalmente também no
estado de uma tentativa de divisdo da atengio; ela estorvard esta ten-
tativa pois, sem interferéncia da atencgio ativa, as imagens primaria-
mente vividas absorvem o interesse e, assim, perturbam ou dificultam
a divisdo da atengao planejada pela instrugio do experimento. Pode-
mos observar claramente este fenémeno no resultado da distragio do
tipo predicado para o qual remetemos o leitor. Entre as mulheres en-
contramos um nimero bastante elevado de tipos predicado, o que
poderia ser a causa da afirmagio aparentemente mais segura dos pre-
dicados. Em contrapartida 4 diminui¢io das associagdes internas,
aparece um aumento correspondente das associagdes externas, na
medida em que este aumento nio é influenciado por um surgimento
mais forte de reagbes de som. Os trés grupos nio participam de modo
igual no aumento das associagdes externas. Vemos, inclusive, que o
nimero de coexisténcias mostra uma tendéncia a diminuir, Apresen-
tamos esquematicamente as diferencas:
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Incultos Cultos

Mulheres Homens Mulheres Homens
-2,0 -1,5 -3,4 -0,4

Diferenga entre experimento normal e distragio no tocante is coexisténcias

Contra as expectativas, sio todas diferencas para menos. Isto
mostra que as coexisténcias nio tomam parte no aumento das asso-
cia¢des externas. Se recordarmos a explica¢do acima de que as coe-
xisténcias nascem muitas vezes do esforgo de captar exatamente o
contetido da palavra-estimulo, entio se torna compreensivel a dimi-
nui¢do no experimento com distragio. A coexisténcia é de certa for-
ma um grau anterior da associacdo interna e por isso toma parte na
diminuigio desta.

O grupo das identidades e o grupo das formas linguistico-moto-
ras mostram em geral um aumento que, no entanto, é prejudicado
por um forte crescimento das reagdes de som, causando uma dimi-
nuigio dos dois grupos sobretudo no grupo das mulheres cultas. Esta
oscilacdo pode ser explicada pela irregularidade, muitas vezes cons-
tatada, da distracio. E notével o pequeno niimero de complementa-
¢Oes de palavras nas pessoas incultas. Acreditamos que seja responsi-
vel por isso a pouca facilidade verbal, sobretudo a falta de treinamen-
to no alemio cléssico. Talvez experimentos com alemies incultos,
principalmente com alemies do Norte, mostrem outros nimeros. As
reagbes de som sdo bem mais frequentes nas pessoas experimentais
cultas do que nas incultas.

Comportamento peculiar mostram as associagbes indiretas. J4
apontamos anteriormente uma relagio inversa de seu aumento com
as associacdes de som. Em nossas médias chama a atengio em primei-
ro lugar uma dependéncia do grau da distragio:

Incultos Cultos
Mulheres Homens Mulheres Homens
Condi¢ées normais 0,7 0,8 0,9 2,5

Distragio 0,9 24 0,9 4,6
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448 Mostram esses niimeros que no experimento sob condi¢des nor-
mais as pessoas incultas produzem em média menos associagdes indi-
retas do que as cultas e que as mulheres produzem menos do que os
homens. Na distragio mostra-se ainda mais claramente a aversio das
mulheres pelas associagbes indiretas. Enquanto que no experimento
sob condigbes normais se verifica um decisivo aumento nos homens, a
média se mantém constante nas mulheres cultas e, nas incultas, hi ape-
nas um aumento insignificante. Neste aspecto deve haver uma diferen-
¢a marcante entre os sexos, cuja natureza nos é desconhecida por ora.
A natureza das associagOes indiretas, acima discutida (sobretudo reagoes
de som como elos intermedidrios) deixa transparecer sem mais
uma dependéncia da distragio. Com o aumento das reagbes de som po-
deriamos, portanto, esperar um aumento de associacbes indiretas.
Por motivos de clareza, retomamos brevemente os niimeros respectivos:

Incultos Cultos

Mulheres Homens Mulheres Homens
R. R. R R. R R. R. R
som ind. som ind. som ind. som ind.

Sob condi¢bes normais 0,7 0,7 0,6 0,8 3,3 0,9 3,6 2,5
Distragio externa I 29 1,2 3,1 34 10,2 1,0 9,6 3,2
Distragio externa II 3,7 07 1,0 14 9,2 0,2 8,2 6,2
Distragio interna

(sob com cultos) - - - - 11,6 1,6 20,7 4,5

449 Ainda que nestes niimeros aparega em geral o aumento simulti-
neo, acima mencionado, das reagées de som e das associagbes indire-
tas na distragio, nio procede o paralelismo entre os dois grupos em
alguns lugares. Se houvesse um paralelismo entre os dois grupos, de-
veria-se esperar que o méiximo de associagdes indiretas coincidisse as
vezes com o miximo de reagdes de som. Mas obviamente nio € o
caso. Verificando nos nimeros do experimento com distragio o mi-
ximo das associages indiretas, vemos que s6 em dois casos os méxi-
mos coincidem. Com o miximo de reagdes de som nio coincide um
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aumento correspondente de associagées indiretas. Portanto nio exis-
te uma conexio simples e clara no sentido de uma proporcionalidade
direta. Também para uma relagio inversa, os nimeros nio fornecem
um ponto de apoio facilmente perceptivel. Somente o grupo dos ho-
mens cultos apresenta uma coincidéncia de um maximo notério de
associagbes indiretas com o minimo de reagbes de som, o que é toda-
via um fato digno de registro. Nos dois grupos femininos constata-
mos que as associacbes indiretas ficam muito atrds das reagdes de
som. Nos homens cultos, a0 aumento significativo de reagbes de
som, de 3,6% sob condig¢bes normais para 20,7% com distracio, cor-
responde um aumento de apenas 2% de associages indiretas, en-
quanto seu maximo coincide, como ji ficou dito, com o minimo de
reagdes de som. Este comportamento das associagdes indiretas pare-
ce indicar uma certa interdependéncia dos dois grupos; nés achamos
que um surgimento maior de associagdes indiretas prejudica sobretu-
do o grupo das reagées de som. Considerando o grupo das associa-
¢bes de som em sua relagio com as associagdes indiretas, temos o se-
guinte quadro:

Incultos Cultos

Mulheres Homens Mulheres Homens
R. R. R R. R R. R. R
som ind. som ind. som ind. som ind.

Distraciao externa I 1,7 1,2 14 34 55 1,0 8,0 3,2
Distracio externa II 20 0,7 08 14 65 02 338 6,2

O comportamento das meras associagbes de som mostra, com 450
uma exce¢io, a relacio inversa entre os dois grupos. A escolha das as-
sociacdes de som para fins da demonstracio nio foi aleat6ria; elas
sdo a parte principal de todo o grupo de som e, a0 mesmo tempo, sio
aquelas associagbes que ficam reprimidas no estado normal, o que
nio se aplica, por exemplo, a todas as rimas. E precisamente este fato
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de que as meras associacbes de som ficam reprimidas no estado nor-
mal tem o maior significado para a explicagio da relagao inversa. Os
elos intermédios das associagbes indiretas, que nio sio declarados e
que sio, na maioria das vezes, totalmente inconscientes, constituem,
na grande maioria dos casos, associagbes de som. No estado normal
as associagbes de som sempre sofrem inibi¢des; uma vez que sio, via
de regra, totalmente inviteis para o processo associativo, sao também
excluidas. Sempre haveri certa tendéncia de reprimir os sons; serd
tanto mais forte quanto menor for o distiirbio da atengio e ser4 tanto
mais fraca quanto maior a distra¢io. Portanto, com o aumento da
distragio, a reacdo é mais influenciada pelo som até que finalmente
$6 um som é associado. Entre a influéncia sonora e associacio de som
chega um ponto cm que a associagdo de som, apesar de ndo conseguir
superar a inibi¢io encontrada, influencia exclusivamente o sentido
da préxima reacgio, interrompendo a conexdo entre a palavra-esti-
mulo e a reagdo, nio importando se a associagio subconsciente de
som sutja de modo centripeto ou centrifugo. Esta associagio media-
dora de som que atinge quase o valor limiar da reagdo conduz A for-
magio da associagio indireta. Evidentemente os elos intermédios
nem sempre precisam ser associagdes de som; precisam apenas reunir
em si tanta inibi¢io de forma a permanecerem abaixo do valor limiar
da reacgdo. Consideramos, pois, a associagio indireta como um sinto-
ma de repressio de associagdes inferiores que alcangam quase o valor
limiar da reagio®. A partir deste ponto de vista é possivel entender
facilmente a relagio aparentemente inversa entre associagio de som
e associaghes indiretas: se predominar a associagio de som, devemos
concluir que as inibi¢des para com os sons sumiram; ¢ com isso s3o
eliminadas também as repressoes e consequentemente as associagbes
indiretas. Se o nimero de associa¢des de som diminuir, € sinal de que
aumentam as inibi¢ées, sendo pois dadas as condigdes para o surgi-
mento das associagbes indiretas. As associagOes indiretas sio portan-
to um fendmeno de transigio que alcanga seu ponto 6timo num certo

67. Note-se que esta descri¢do da associagdo indireta nado possui mais do que o valor
de uma hipétese de trabalho. De boa vontade colocamos nossos nlimeros e interpreta-
¢do para discussio ulterior, na esperanga de que a colaboragio de muitos pesquisado-
res consiga resolver a contento esta questio.
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grau de distragdo. Isto explica também o aumento aparentemente
proporcional as reagbes de som ¢ a diminuigao posterior em propor-
¢do inversa ap6s ter sido ultrapassado o ponto critico®.

Claparede, que abordou de outro dngulo a questio das associa-
¢Oes indiretas acredita serem elas o “resultado do concurso de varias
associagbes intermedidrias, todas muito fracas para se tornarem
conscientes”®, Concordamos plenamente com esta opinido, inclusi-
ve com base em nossos resultados experimentais. A tendéncia proce-
dente da imagem-estimulo para formar uma associagio com sentido
inibe o surgimento da associagio de som. Ambas, porém, sdo muito
fracas para chegarem a uma reagio. Se predominar a associagio de
som, nio ligada por seu sentido 2 imagem-estimulo, entio surge a as-
socia¢do indireta; caso contririo é uma reac¢io que, mesmo forte-
mente influenciada pelo som, é contudo plena de sentido. A opinido
de Piéron’, de que o terceiro elo da associagio indireta tenha maior
interesse para o individuo do que o elo intermediirio nio coincide
com 0s nossos resultados experimentais. No entanto, o ponto de vis-
ta de Piéron tem algo de sedutor e é vilido para todos aqueles casos
em que o estimulo externo é assimilado inconscientemente como um
complexo intensamente carregado e que preenche a consciéncia do
individuo. (Esta outra possibilidade de uma associacio indireta serd
por nés tratada num trabalho posterior.) Na maioria dos casos, po-
rém, o ponto de vista de Piéron nio se aplica ao sem-ntimero de asso-
ciagbes indiretas da vida cotidiana. De vérios exemplos citamos ape-

68. O surgimento de associagdes indiretas sob a influéncia de um distiirbio da atengdo
ja é conhecido hd mais tempo de outra fonte. A denominagio tangencial de quadros no
delirio alcoélico (Bonhéffer), na mania epilética (Heilbronner), em certos estados ca-
tatonicos e histéricos etc. nada mais é do que associagdo indireta que nio se produz,
como no nosso experimento, através de um deslocamento sobre uma semelhanga de
som, mas através de um deslocamento sobre uma semelhanga de imagem. Ela € neste
caso um epifendmeno da fuga de ideias na esfera visual e corresponde em todos os
pontos aos fenémenos que demonstramos na esfera acdstico-linguistica.

69. L’Association des idées. Op. cit., p. 184; e “Association médiate dans I’évocation
volontaire”. Archives de psychologie de la Suisse romande, 111, 1904, p. 202. Genebra.
{Resultado do encontro de vérias associacdes indiretas, sendo cada uma delas indivi-
dualmente muito fraca para se tornar consciente.)

70. PIERON, H. “L’Association médiate”. Revue philosophique de France et de
Pétranger, XXVIII, 1903, p. 147, Paris.

451
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nas uma observagio muito instrutiva de nossa prépria experiéncia’’.

Um dos autores deste trabalho fumava um charuto quando, de repen-
te, percebeu que nio tinha mais f6sforo consigo. Tinha pela frente
uma longa viagem de trem e se havia munido de um bom “havana”
para fumi-lo durante a viagem. Concluiu que deveria acender este
charuto naquele que estava terminando. Satisfeito com esta conclu-
$d0, deixou o pensamento vagar para outras coisas. Pelo espaco de
aproximadamente um minuto olhou pela janela a paisagem obser-
vando-a com atencdo; de repente percebeu que pronunciara sem
querer € bem baixinho a palavra “Bunau-Varilla”. Era este o nome de
um conhecido agitador panamenho que vivia em Paris. O observador
havia lido este nome alguns dias antes no jornal Matin. Parecen-
do-lhe que este nome nada tinha a ver com o conteiido da conscién-
cia, voltou para ele sua atengio e observou o que lhe ocorria neste
processo (portanto, o método de Freud da associagio esponta-
nea). Imediatamente lhe ocorreu “Varinas”, depois “Manila” e
também “Cigarrillo” e, com isso, um vago sentimento de um ambien-
te sul-americano; o elo seguinte, bem claro, foi o charuto havanae a
lembranca de que este charuto fora o conteiido da peniiltima cadeia
de ideias. Os elos intermédios “Varinas” e “Manila” sdo marcas de
fumo e tinham para o narrador o som de algo espanhol; “Cigarrillo”
era o nome espanhol para cigarro; o observador havia fumado “ci-
garrillos” com fumo Manila numa coldnia espanhola mas nio na
América do Sul. Apesar disso, “cigarrillo” evocava a palida ideia de
algo sul-americano. Ao olhar pela janela, o observador nio tivera a
menor sensagio de semelhante linha de pensamento; sua atengio es-
tava totalmente concentrada na paisagem. A linha inconsciente de
pensamento, que levou a formagio de “Bunau-Varilla”, foi a seguin-
te: charuto havana - cigarrillo com um pano de fundo espanhol -
sul-americano uma recordagio de viagem com cigarrillo-Manila

marca hispano-americana de fumo “Varinas” - (“Varinas” e “Ma-
nila” condensadas pelo mecanismo do sonho em) “Varilla” — Bu-
nau-Varilla, Razio suficiente para o prosseguimento subconsciente
do pensamento do charuto foi que o observador se havia mentaliza-
do para nao esquecer de acender o charuto havana no anterior ainda

71. (Viagem de niipcias de Jung, 1903. Cf. A psicologia da dementia praecox. Cit.
§. 110.)
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aceso. Segundo Piéron, “Bunau-Varilla” deveria ser o elo final, com
carga emocional, desejado pelo observador, Mas isto na verdade ele
nao é; é mero produto de condensagio formado pela concorréncia
de vdrios elos intermediirios muito fracos (conforme a interpretagio
de Claparéde). Este mecanismo é um automatismo linguistico-motor
que se manifesta muitas vezes em pessoas normais. (Em certas pesso-
as histéricas isto ocorre com frequéncia fora do comum.) O processo
subconsciente de associagbes movimenta-se por semelhancas de ima-
gens e sons; todas as associagdes que se processam no subconscien-
te, isto é, fora do 4mbito da atengio acontecem assim (com excegio
de certos processos sonambalicos). Por ocasido de sua comunicagio
sobre Jerusalem’?, Wundt chama o elo intermédio de “despercebido”
em contrapartida a “inconsciente”; nio vemos nisso uma objegio
real, mas apenas o jogo de palavras. Nio é de admirar que Scripture”
chegue a resultados duvidosos em seus experimentos sobre associa-
¢oes indiretas e que Smith™ e Miinsterberg”™ nao cheguem a resulta-
do algum, pois seus experimentos foram ordenados de tal forma a
ndo favorecerem a produgio de associaghes indiretas. A auto-obser-
vagio atenta no dia a dia fornece as melhores associagées indiretas’.
Segundo nossa experiéncia, as associagOes indiretas verbais surgem
principalmente nos experimentos com distragio.

72. WUNDT, W. “Sind die Mittelglieder einer mittelbaren Assoziation bewusst oder
unbewusst”? In: WUNDT, W. (org.). Philosophische Studien. X. Leipzig: [s.e.], 1892
* JERUSALEM, W. “Ein Beispiel von Association durch unbewusste Mittelglieder”.
In: WUNDT, W. (org.). Philosophische Studien. Op. cit.

73.SCRIPTURE, E.W. “Uber den assoziativen Verlauf der Vorstellungen”. In:
WUNDT, W. (org.). Philosophische Studien. VII. Leipzig: [s.e.], 1889.

74, SMITH, W. Zur Frage der mittelbaren Assoziation. Leipzig: [s.e.], 1894 [dissertagio].

75.SCRIPTURE, E.W. “Uber den assoziativen Verlauf der Vorstellungen”. Op. cit.,
p. 9. Miinsterberg esclarece com énfase: “Nio existem associagdes indiretas através
de elos intermédios™. $6 ndo existem nos experimentos dele.

76. Alguns bons exemplos de associagdes indiretas encontram-se in: CORDES, G.
“Experimentelle Untersuchungen iiber Associationen”. In: WUNDT, W. Philosophis-
che Studien. XVII. Leipzig: [s.e.], 1901, p. 70s. A suposi¢io de que os elos intermedia-
rios das associagdes indiretas sejam fendémenos inconscientes é para Cordes uma
“construcio tedrica que nunca poderi ser comprovada empiricamente, pois fendme-
nos psiquicos inconscientes nio sio suscetiveis de experimentagio”. O autor revogaria
esta afirmacio apoditica se conhecesse alguma coisa das experiéncias do hipnotismo.
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Como era de se esperar, as reagbes sem sentido mostram um au-
mento na distragdo.

As falhas, cuja natureza é as mais das vezes emotiva como ficou
patente nas descrigoes individuais, desaparecem na distragao dos ho-
mens cultos. De resto apresentam um padrio constante. Ao abordar-
mos a média do tipo predicado, voltaremos a este grupo.

Comportamento semelhante ao das reagdes sem sentido tem a
repeti¢io da palavra-estimulo; ela também aumenta na distragio.

Reunimos os dltimos grupos no chamado grupo residual com a
intengio original de congregar ai os fen6menos subsididrios anormais
do experimento de associagbes. A partir do niimero desse grupo es-
perdvamos obter um certo coeficiente do estado emocional em que a
pessoa seria colocada pelo experimento. O motivo de incluirmos
também as associagdes indiretas neste grupo deve-se A suposi¢io, ndo
totalmente improvivel, de que nas associag¢bes indiretas, devido a sua
proveniéncia de deslocamentos de som, tenhamos realmente experi-
mentos falhos. Obviamente consideramos as reagbes sem sentido,
bem como os dois tltimos grupos, como experimentos falhos. Nesta
interpretagio tivemos o suporte de certas experiéncias no campo pa-
tolégico, mais precisamente nos fendmenos de associagio no caso de
estupidez emocional’’, onde os nimeros desse grupo aumentam con-
sideravelmente. Os resultados de nossa experiéncia nio confirmaram
a suposi¢io inicial de que as associages indiretas fossem de natureza
emocional. Isto, porém, nio se verificou nos outros trés grupos. A
natureza da emogio desses trés grupos precisa ser melhor examina-
da. De acordo com nossa experiéncia, as reagbes sem sentido e as re-
peti¢des da palavra-estimulo nascem via de regra da estupefacgio que
é condicionada pela maneira como est4 organizado o experimento,
a0 passo que a maioria das falhas se baseia na emocio, evocada pelo
despertar de complexos com intensa carga emocional. Neste caso
pode ficar totalmente excluida a estupefagio provocada pela manei-
ra como foi ordenado o experimento. Por isso € questiondvel a inclu-
sdo das falhas no grupo residual. Substitnimos o nome “grupo emo-
cional”, inicialmente previsto para este grupo, pela denominagio in-

77. Cf. “Sobre a simulagio de distirbio mental”. In: JUNG, C.G. Estudos psiquidtri-
cos. Petrépolis: Vozes, 1966. OC, 1, § 349 e 354.
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diferente de “grupo residual”. A soma dos nimeros desse grupo se
deve a motivos de clareza, com plena consciéncia de seu caréter pro-
visério e inadequado. Todos os que j fizeram trabalho experimental
e principalmente com material tio complexo sabem que se deve pa-
gar caro e s6 se aprende depois o que se deveria ter sabido antes.

As reagbes egocéntricas que sdo, de certa forma, um indicador de
reaghes com carga emocional mostram um comportamento na dis-
tragdo que é melhor demonstrado quando visto em quadro compara-
tivo com as diferencas do experimento sob condi¢bes normais:

Incultos Cultos

Mulheres Homens Mulheres Homens
Nimero de reagbes
egocéntricas no
experimento sob
condigbes normais +0,5 +1,7 +2,1 +2,8
Diferenga na distragio 0 -1,7 -1,0 -1,6

As diferengas acima mostram que, de acordo com 0 nosso mate-
rial, as diferengas para menos sio maiores nos homens do que nas mu-
lheres e que, apesar de as mulheres nio apresentarem egocentrismo
mais forte do que os homens no experimento sob condi¢bes normais,
sob distragio elas 0 mantém mais firmemente do que os homens.

Com relagio as perseveragdes j4 demonstramos virias vezes que
existe certa dependéncia de cargas emocionais. Atribuimos a causa
de seu aumento frequente na distragio i falta de associacio com
atengio desviada. Obviamente misturam-se aqui condig6es diversas e
complicadas que nio conseguimos separar de imediato. O quadro a
seguir das diferengas com relacio ao experimento sob condi¢des nor-
mais mostra o comportamento das perseveracdes na distragio:

Incultos Cultos

Mulheres Homens Mulheres Homens
+12 -0,4 +1,1 -0,2

Fica patente que na distragio as perseveragbes diminuem nos ho-
mens ¢ aumentam nas mulheres.

O niimero das reag¢bes egocéntricas nos d4 uma medida aproxi-
mada de quantas referéncias ao eu com carga emocional ocorrem en-
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tre as reacdes’®; o niimero das perseveragdes nos apresenta algo se-
melhante, mas numa forma menos direta.

Como vimos antes, a influéncia da distragio sobre a reagio é me-
nor nas mulheres. Disso é possivel concluir que a atengdo feminina se
mostra menos divisivel no que diz respeito ao nosso experimento. A
isso pode estar ligada a menor mudanga no niimero de reagbes ego-
céntricas nas mulheres. Se o nimero de reagdes egocéntricas apre-
senta apenas leve tendéncia de diminuigio, é de se esperar que as per-
severacdes tenham comportamento semelhante. Mas, ao contririo,
elas inclusive aumentam. Explicamos isto pelo fato de no vazio asso-
ciativo, criado artificialmente pela distragio, poderem persistir mais
facilmente do que em outros lugares os contetidos da consciéncia
com carga emocional. N4o sabemos, no entanto, por que exatamente
as mulheres tém tendéncia de perseverar na distragdo. Talvez isto de-
penda do fato de elas terem sentimentos mais intensos.

A menor divisibilidade da atengdo feminina pode ter as seguin-
tes causas:

1. J4 falamos que algumas pessoas (tipos predicado) tém basicamente
imagens internas bem mais vivas do que outras. “Imagens mais vivas”
sio aquelas que concentraram em si maior intensidade de atencio
ou, em outras palavras, aquelas que surgem a0 mesmo tempo com
vérias outras associagbes por elas evocadas. Quanto maior um com-
plexo de associacio, tanto mais é envolvido também o “complexo do
eu”. Por isto se compreende que com a vivacidade das imagens inter-
nas cres¢a nio s6 o nimero dos predicados internos, mas também e
sobretudo o niimero dos juizos subjetivos de valor, respectivamente
das reaghes egocéntricas.

2. A vivacidade da imagem interna nio é sempre um fendémeno pri-
mério e involuntario, mas pode ser também artificial, quando a aten-
¢io é propositalmente dirigida para ela ou, em outros termos, quan-
do numerosas associagdes novas acompanham uma imagem que apa-
rece com poucas associagdes colaterais. Este processo é apenas esti-
mulado pela imagem que aparece; é realizado por um outro comple-

78. Nas mulheres nio se manifestam livremente todas as relagdes egocéntricas pela
simples razdo de os experimentadores serem do sexo masculino.
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xo de associagGes que ocupa a consciéncia naquele instante. A vivaci-
dade da imagem interna é, portanto, primiria e involuntiria num
€aso €, no outro caso, é secundéria e proposital. A dltima modalidade
esti entdo sob a influéncia de algum fenémeno intelectual diverso,
presente naquele instante.

3. Se as imagens internas forem basicamente bem vivas e plasticas, isto
é, se aparecerem de antemio com muitas associagdes colaterais ao
mesmo tempo, devem ter sempre determinado efeito sobre a atengio
¢, por isso, dificultam ou impedem sua divisdo de acordo com o grau
da vivacidade. Este € o caso do tipo predicado, como ainda veremos.

4. Se, devido 3 influéncia de um complexo de associagio ja presente,
as imagens internas forem artificialmente bem vivas ou plésticas, s6
dependerai da estabilidade desse complexo verificar se é possivel ou
ndo a divisio da atengio.

5. Nio temos base para afirmar que nas mulheres em geral as ima-
gens internas sejam basicamente mais vivas do que nos homens. (Se
fosse o caso, todas as mulheres deveriam ser do tipo predicado.) Te-
mos, porém, como ficou dito acima, fundados motivos para afirmar
que as reagdes relativamente valiosas das pessoas incultas, principal-
mente das mulheres incultas, residem numa vivacidade produzida
{(quase) intencionalmente pela imagem-estimulo. O complexo de as-
sociagio responsivel por isto é a concepgio especial que as pessoas
incultas tém do experimento de associacdes. Devido 4 influéncia des-
sa imagem dominante interpretam a palavra-estimulo mais do ponto
de vista do sentido e por isso devem dar mais ateng¢do 3 imagem-esti-
mulo e menos a distragio, conforme indicam os nossos niimeros. O
fato de serem novamente as mulheres incultas que menos se sujeitam
a distrac¢do concorda com a realidade de que sdo elas que estio mais
fortemente sob a influéncia dessa concepg¢io especial do experimen-
to. Mas o fato de também as mulheres cultas apresentarem uma ten-
déncia de sujeitar-se menos a distragio do que os homens nio pode
ser atribuido a esta concepgio especial do experimento; deve ser re-
ferido a circunstancia j4 mencionada de que entre nossas pessoas ex-
perimentais (mulheres cultas) hd um nimero relativamente grande
de tipos predicado que niio apresentam, por assim dizer, nenhum fe-
ndémeno de distragio. Daremos, por isso, na tabela G, os niimeros
médios daquelas mulheres cultas que nio sio tipos predicado.
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G. Mulberes cultas, com ex cegiio dos tipos predicado

Distracéo externa

Qualidade especial Normal Metrénomo 60 Metrénomo 100
Coordenagio 15,2 13,5 10,8
Predicado 14,0+ 30,2 14,01 28,3 9,6120,8
Dependéncia cansal 1,0 08 04
Coexisténcia 15,3 12,4 7.2
Identidade 4,8162,6 11,2504 881628
Formas linguistico-motoras 42,5 26,8 46,8
Complementagio de palavra 15 4,0. 3,6

Som 14 3,7 8,0114,0 921132
Rima 0,8 2,0 04
Indireta 1,0 1,2 1,6

Sem sentido 01 24 2,0 | 5,0 0| 3.2
Falba 09 L6 0,4
Repetigdo da palavra-estimulo 0.4] 0.2 12
Reagdo egocéntrica 03 04 1,6
Perseveragdo 07 2,4 0
Repetigies 6,9 4,8 36

A mesma forma gramatical 41,8 63,2 42.4

O mesmo nimero de silabas 60,1 47,6 572
Aliteracdo 85 13,2 15,2
Consondncia 14,7 21,2 24,0

A mesma terminagio 12,6 15,2 13,2
Total de Associagies 1200 250 250

Total de pessoas experimentais 6 5 5
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Desses niimeros é possivel deduzir que nio sio as mulheres em si
que tém menor capacidade de divisdao do que os homens, mas que foi
exclusivamente o tipo predicado a influenciar muito a média das mu-
lheres cultas. Nossos nimeros mostram um claro fendmeno de dis-
tra¢do que em nada fica atrds do dos homens.

A repeti¢io de reagbes idénticas diminui com a distragio; as ra-
zbes disso sdo facilmente compreensiveis.

Os niimeros da conexio verbal crescem na distragio, mostrando
quantitativamente a influéncia sobre a reacio de fatores mais exter-
nos e mecanicos. E notével que nio s6 no experimento sob condigdes
normais as pessoas incultas apresentem maior concordincia quanti-
tativa na forma gramatical do que as cultas, mas também que o expe-
rimento com distragio atue sobre aquelas com maior intensidade do
que sobre estas, ainda que as pessoas incultas apresentem um fe-
némeno de distragio algo menor. As diferencas abaixo” mostram
isso claramente:

Mulheres Homens
Incultos + 3,4 + 6,6
Cultos +1,4 +4,7

O niimero da concordancia na forma gramatical comega nas pes-
soas incultas nio apenas num nivel mais elevado, mas também au-
menta na distragdo bem mais do que o niimero correspondente nas
pessoas cultas. A razio disso talvez esteja no fato de as pessoas cultas
terem 2 sua disposi¢io diversas frases correntes, mesmo sob distracio.

Os niimeros relativos 2 concordincia no namero de silabas, ali-

teragio, consonancia etc. mosiram um comportamento que dispensa
maiores comentirios.

A diminuigio geral dos niimeros da conexéo verbal na segunda
parte sob distragio estd ligada a diminuigio das reacbes de som. Esta
mudanga pode ser atribuida ao costume, quando os fatores indivi-
duais da distragio mais intensa comegam a retroceder.

79. Diferengas entre o nimero da mesma forma gramatical no experimento sob condi-
¢bes normais eo niimero médio dos experimentos com distragio.
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IV. Média do tipo predicado no experimento sob condicoes
normais e na distracdo

Apresentamos a seguir as médias de todas aquelas pessoas expe-
rimentais que designamos como tipos predicado. Incluimos neste
tipo todas as pessoas experimentais em que prevaleceram as associa-
¢bes internas sobre o grupo das formas linguistico-motoras; 0 nime-
ro de predicados é na média o dobro do niimero das coordenagées.
Entre as pessoas usadas para o cilculo das médias estio sete mulheres
e dois homens®,

Para fins de comparagio, colocamos ao lado do tipo predicado a
média de todos os outros tipos. A diferenca é espantosa. Sob efeito da
distragio, o tipo predicado nio apresenta mudanga digna de nota: o
tipo predicado nio divide sua atengio, ao passo que todos os ou-
tros tipos se mostram vulneraveis de alguma forma ao estimulo per-
turbador. Este fato é muito estranho.

Conforme ja dissemos, os individuos pertencentes ao tipo predi-
cado tem, segundo nossa hipétese, imagens internas basicamente vi-
vas sobre as quais se fixa involuntariamente a ateng3o ji no instante
de seu aparecimento (ao contririo da vivacidade deliberadamente
produzida). Observamos em nosso material que entre as reagdes do
tipo predicado se encontravam, além de muitos juizos de valor, quan-
tidade muito grande de predicados que indicam propriedades sensé-
rias do objeto da palavra-estimulo, sobretudo propriedades visuais.
Algumas pessoas experimentais disseram que recebiam as vezes ima-
gens bem plésticas®!, Sobre esta observagio baseamos a teoria do tipo
predicado.

80. Da tripla familia de tipo predicado somente uma pessoa experimental foi consi-
derada.

81. Estas imagens plésticas correspondem mais ou menos as “imagens individuais” de
Ziehen. De propésito nada perguntamos sobre isto no experimento para evitar que,
através dessa sugestdo, a atengio fosse imediatamente dirigida para 4. Em muitas pes-
soas basta pequeno esforgo da atengédo para produzir de imediato imagens bem plasti-
cas, Neste caso sdo reprimidas somente as imagens verbais vagas e gerais, o que pode
acontecer meio inconscientemente, sobretudo com pessoas experimentais nio treina-
das, havendo uma sugestio correspondente. Ndo sabemos se a vivacidade, suposta-
mente especial, das imagens é uma constante nesta pessoa experimental ou se ela s6 se
manifesta na hora do experimento.
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H. Média do tipo predicado

Distragdo externa

Qualidade especial Normal Metrénomo 60 Metrénomo 100
Coordenagdo 12,5 14,8 13,1
Predicado 321 45,7 31,2}46,5 305 43,8
Dependéncia causal 05

Coexisténcia 13,5 13,7 11 7
Identidade 4,1+ 48,6 8,0+ 44,9 49,3
Formas linguistico-motoras 31,0 23,2 29 1

Complementagdo de palavra } 0,8. }

Som 03r 15 1471 3,0
Rima 08)
Indireta 08 17 02
Sem sentido 0 02| 4,6 1,1
Falba 24 25 25
Repeticdo da palavra-estimulo 0 02 08
P
Reagiio egocéntrica 3,6 L7 14
Perseveragio 08 L1 L1
Repetigies 9.9 8.0 4,8
A mesmaformagramatical 40,7 43,1 45,4
O mesmo nimero de stlabas 37,3 44,0 47,4
Aliteragao 79 88 10,8
Consondncia 12,9 15,4 14,2
A mesma terminagdo 67 7.7 11,1
Total de Associagdes 1792 350 350

Total de pessoas experimentais 9 7 7
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1. Média do tipo néo predicado

Distragdo externa

Qualidade especial Normal Metrénomo 60 Metrénomo 100
Coordenagdo 2L5 18,0 14,3
Predicado 13,5; 36,0 11,3+29,9 1081254
Dependéncia causal Lo 06 03]
Coexisténcia 17,2 16,0 12,2)
Identidade 731582 13,2t 57,2 1087628
Formas linguistico-motoras 33,7 28,0 39,8)
Complementacdo de palavra 08 13) 17

Som Lif 25 471 7.5 42+ 7.0
Rima 06 15) 11
Indireta L5 2,2 L9

Sem sentido 03| 29 L2| 5.1 L3 47
Falha L0 08 08
Repetigdo da palavra-estimulo 01 09| 07
Reagdo egocéntrica Lo 0,6 a7
Perseveragdo 09 L8 19
Repetigies 85 65 4,0

A mesma forma gramatical 62,1 66,9 63,8

O mesmo nimero de silabas 42,9 47,3 43,5
Aliteragdo 94 12,4 14,1
Consondncia 14,4 22,4 20,8

A mesma terminagdo 14,0 15,4 16,6

Total de Assoctagdes 4586 1000 1085

Total de pessoas experimentais 23 20 20
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Uma imagem interna é viva se as associagdes imediatamente liga-
das a ela repercutirem na mente. As associagbes mais préximas na
imagem de um objeto concreto sio os aspectos sensorios: o aspecto
visual, acdstico, titil e motor. Uma imagem viva encontra-se no esta-
do de atengio®. Quanto mais viva a imagem, mais fortes serdo as ini-
bigdes que dela emanam para tudo o que nio é associado e, por isso,
menor se tornari a capacidade de divisdo da aten¢io. Encontramos
na auséncia quase total do fendmeno da distragio no tipo predicado
a prova de que nossa concepgio esta correta. O tipo predicado nio
consegue dividir sua atengdo porque suas imagens internas, funda-
mentalmente vivas, necessitam tanto de sua atengio que associagbes
de menor importancia (que perfazem o fendmeno da distragio) niao
conseguem vir i tona.

A partir de nossa hipétese é possivel explicar todas as peculiari-
dades do tipo predicado.

1. O grande niimero de predicados. As pessoas experimentais desig-
nam uma caracteristica bem especial da imagem interna e usam para
isso naturalmente o predicado. Deve-se atribuir o nimero de predi-
cados principalmente ao grande nimero de associagdes internas. O
comportamento das associagbes internas com relagio As externas
lembra o que ocorreu nas pessoas incultas. No entanto, s6 existe em
comum o grau de atengio empregado. Os predicados sio mantidos
também na distragio, fato que consideramos prova segura da nature-
za involuntiria da plasticidade da imagem.

2. O grande niimero de reagbes egocéntricas. Quanto maior a vivaci-
dade da imagem ou quanto maior o complexo de associagio presente
na consciéncia num dado momento, tanto mais deve isto estimular e
absorver em si as associagbes que constituem a consciéncia da perso-
nalidade para, através desta sintese, permanecer consciente. Por isso
o complexo emergente de associagio deve ser acrescido de uma série
de referéncias pessoais que, neste caso, serdo consideradas como pro-
priedades bem surpreendentes da imagem e se transformario em rea-
¢cOes. E assim que se originam as reagdes egocéntricas.

82. Isto &, concentra a atengio sobre si.
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3. O niimero relativamente grande de falhas. Falhas sio geralmente
resultado da reagio devido ao estimulo de um complexo com forte
carga emocional prendendo de tal forma a ateng¢io que nenhuma ou-
tra reagdo tem lugar. E ébvio que, devido & maior vivacidade da ima-
gem, sio estimulados no tipo predicado mais complexos com carga
emocional do que em outros tipos. Segue também necessariamente
de nossos pressupostos que na distracio a tendéncia a falhas é maior.
Se 0 minimo da atengdo livre que ainda estiver disponivel além da
que est4 fixa pela imagem for solicitada por uma atividade {(marcar as
batidas do metrénomo), nada mais resta para produzir a reagio; e
nenhuma diminuigdo das falhas pode resultar disso.

Ressalta dos nimeros do experimento com distragdo que o tipo
predicado nio é apenas uma atitude fortuita e momentinea, mas é
uma caracteristica psicolégica importante que se manifesta também
sob condi¢bes diferentes®.

V. A influéncia da forma gramatical da palavra-estimulo
sobre a reagdo

E facil perceber que a escolha da palavra-estimulo com todas as
suas diferentes propriedades nio é nada indiferente. Existe toda uma
séric de palavras-estimulo que possui reagdes prediletas. H4, por
exemplo, grande niimero de designagdes para objetos concretos aos
quais sdo associadas constantemente imagens coexistentes, sem con-
siderar muitas palavras-estimulo que sugerem conexdes verbais este-
reotipadas. Por exemplo: partir  déi; partir evitar; sangue ver-
melho. Também é importante para as relagdes quantitativas se a pala-
vra-estimulo é um substantivo, adjetivo ou verbo. Fator principal
serd nisso a frequéncia da respectiva forma da palavra. A partir de
uma selecdo aleatéria de livros, pode-se dizer que a lingua usa em
média o dobro de substantivos do que de adjetivos e verbos. Por isso,
segundo a lei da frequéncia, um substantivo como palavra-estimulo

83. Com isso nio entendemos s6 as nossas condigbes experimentais. Sob a influéncia
da fadiga e do alcool, provavelmente desaparecem os predicados, mas isto precisa ser
ainda pesquisado.
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ser4 mais facilmente “respondido” do que outra categoria de palavra.
Inversamente, a menor frequéncia de verbos e adjetivos causard
maior dificuldade, sem considerar que para a maioria das pessoas ex-
perimentais um adjetivo, fora de seu contexto, ou um verbo no infi-
nitivo parecem um substantivo, ainda mais quando designam um obje-
to concreto sobre o qual é possivel dizer alguma coisa. Neste sentido
fizemos um estudo comparativo a partir do material do experimento
sob condi¢bes normais e obtivemos os seguintes nimeros médios:

Homens cultos
Homens incultos
Mulheres cultas
Mulheres incultas
Tipo predicado

Tipo nio predicado

Homens cultos
Homens incultos
Mulheres cultas
Mulheres incultas
Tipo predicado

Tipo nio predicado

Reacées a verbos

Subst. Adj. Verbo  Associagdes Som
Internas Externas
63,2 158 20,6 484 416 7.4
32,7 21,7 45,5 496 474 1,1
45,7 194 34,7 555 39,2 45
52,8 14,4 326 69,0 296 03
54,8 262 189 62,8 334 2,7
46,7 15,0 38,1 524 41,8 42
Reagées a adjetivos
Subst. Adj. Verbo  Associagdes Som
Internas Externas
53,1 436 29 43,5 450 8,0
32,4 648 27 448 51,0 34
39,1 52,6 74 433 454 3,1
49,4 473 3,0 60,8 373 11
64,0 29,7 5,2 64,2 28,2 1,9
355 59,9 44 428 51,0 43
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O nimero de concordincias na forma gramatical regularmente
citado entre os niimeros individuais mostra no geral que a palavra-es-
timulo e a reagio nem sempre concordam na forma gramatical. A ta-
bela acima apresenta os nimeros médios, calculados em porcenta-
gens, para os grupos melhor caracterizados de nossas pessoas experi-
mentais. Decidimos ndo apresentar os niimeros individuais para evi-
tar uma reuniio muito grande de séries numéricas que impossibilita-
riam uma visio de conjunto. Além disso, os niimeros médios mos-
tram com maior clareza as variagbes caracteristicas para as quais se
voltava essencialmente nosso interesse.

Observa-se nos grupos dos verbos que, a exce¢io de um gru-
po, as reagoes aos verbos foram sobretudo substantivos; somente
os homens incultos reagiram aos verbos principalmente com ver-
bos. Os homens cultos reagiram em geral com substantivos. Estes
se aproximam muito das mulheres incultas, ao passo que as mulhe-
res cultas se aproximam mais dos homens incultos. Fica claro de
antemio que a lei da frequéncia verbal influi muito na preferéncia
deste ou daquele modo de reagir. E compreensivel, pois, que os ho-
mens cultos, com um tipo de reagido bem superficial, prefiram o
substantivo usual ao verbo mais raro; mas o fato de as mulheres in-
cultas reagirem de modo aparentemente semelhante precisa de inves-
tigagdo mais cuidadosa,

Enquanto os homens cultos, segundo nossa observagio, reagem
com substantivos usuais aos verbos, os homens incultos se esforgam
por fazer justiga ao sentido da palavra-estimulo e, assim, reagir com
um verbo semelhante. Menos evidente é um esforgo idéntico por
parte das mulheres cultas. Este modo de reagio, cuja psicologia foi
por nés discutida longamente, é claramente condicionado pelo esfor-
¢o de reagir sobretudo de acordo com o sentido da palavra-estimulo.
J4 vimos acima que as mulheres incultas lideram neste aspecto. Por
isso seria de se esperar que as mulheres incultas reagissem com maior
nimero de verbos do que os homens incultos. E preciso lembrar, po-
rém, que o nivel de formagio das mulheres incultas é o mais baixo, de
modo que também a formagio e treinamento verbal s3o os mais bai-
X08; consequentemente, a reacio a verbo é a mais dificil para este
grupo, pois os verbos sao ainda mais raros para ele do que para ou-
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tros grupos®®. Por isso depende de substantivos que podem ser com-
binados melhor com os verbos. O esfor¢o das mulheres incultas
para conseguir uma reagio com sentido determina a escolha do
substantivo que ndo é simplesmente elencado atrds do verbo mas
que expresse, sempre que possivel, algo significativo para a com-
preensio do verbo.

Realizamos, por isso, outra pesquisa para confirmar esta inter-
pretagio e ver qual o nimero de associagbes que eram reagbes a ver-
bos. Com estes niimeros estamos em condi¢des de comprovar nossa
interpretagio. Colocamos ao lado dos nimeros que indicam as for-
mas verbais preferidas os mimeros que indicam a qualidade das asso-
ciagbes que reagiram a verbos. Apresentamos os nimeros desses gru-
pos que nos interessam em especial aqui, novamente em relagio aos
nimeros do experimento sob condigbes normais:

Homens cultos

Associagdes  Associagbes Reagdes de

internas externas som
Experimento sob condigdes
normais 36,7 52,7 3,6
Reagdes a verbos 48,4 41,6 7,4
Diferenga para mais 11,7

Esta tabela mostra que o tipo reativo, quando as palavras-esti-
mulo sio verbos, é bem menos superficial do que quando a lista de
palavras-estimulo se compde principalmente de substantivos. Com
isso se comprova numericamente que também para os homens cultos
existem menos conexdes canalizadas entre verbo e verbo do que en-
tre substantivo e qualquer outra das trés formas verbais. Se compa-
rarmos os ndmeros correspondentes as mulheres incultas com estes,
veremos confirmada nossa afirmac¢io de que os substantivos preferi-
dos por este grupo possuem qualidade mais elevada.

84, E preciso considerar o fato de que a maioria das pessoas experimentais é de origem
suica e por isso se encontra em condiges linguisticas mais dificeis.
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Mulheres incultas
Associagbes  Associagbes  Reagdes de

internas externas som
Experimento sob
condigbes normais 46,6 49,4 0,7
Reagdes a verbos 69,0 29,6 0,3
Diferenga para mais 224

Considerando estes nimeros, vé-se claramente que as associa-
¢Oes produzidas como reagio a verbos sdo na grande maioria mais ele-
vadas, correspondendo ao sentido da palavra-estimulo. Notivel é tam-
bém o comportamento das reagdes de som nos dois grupos apresenta-
dos. O niimero bem maior, comparado ao do experimento sob condi-
¢bes normais, nos homens cultos mostra que é pequena a influéncia se-
méntica da palavra-estimulo. Por outro lado, a diminuigio desse nime-
ro nas mulheres incultas é tipica da maior influéncia seméntica dos ver-
bos. A partir desses mimeros é possivel concluir que a influéncia dos
verbos sobre a atengio, devido i sua menor frequéncia e, por isso, sua
maior dificuldade de reagir, é maior do que a dos substantivos.

Conforme indica a tabela, os adjetivos apresentam um compor-
tamento anilogo ao dos verbos, tendo apenas no geral uma influén-
cia menor sobre o tipo reativo. Pode-se admitir, pois, que a reagio a
adjetivos encontra no geral menor dificuldade.

O tipo predicado reage aos verbos em geral com substantivos,
enquanto que todos os tipos nio predicado reagem a verbos com ver-
bos em média mais do que o dobro de vezes do que o tipo predica
do¥. Examinamos de novo a qualidade das associagdes com as quais
o tipo predicado reage a verbos:

Tipo predicado Tipo nio predicado

Assoc, Assoc. Reagdo Assoc. Assoc. Reagio
int. ext. desom int. ext. desom

Experimento sob

condigbes normais 45,7 486 1,5 36,6 582 25
Reagido a verbos 62,8 334 2,7 524 418 42
Diferenga para mais 17,4 16,4

85. Note-se que dos 11 tipos predicado, aqui descritos, somente dois sdo incultos, um
deles sendo mulher.
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Conforme indicam as diferencas para mais, a influéncia dos ver- 484
bos em ambos os casos é quase igual; nenhuma diferenga para mais
das associagdes internas, que superou a encontrada no tipo nio pre-
dicado, corresponde ao niimero de substantivos do tipo predicado.
Portanto, nio temos razdes de supor que no tipo predicado o verbo
tenha maior influéncia sobre a atengio, ou seja, coloque maiores difi-
culdades para reagir. O tipo predicado ndo apresenta com relagio ao
verbo nenhuma diferenca de atengio, apenas aquela diferenca que as
pessoas cultas apresentam em geral, isto é, que preferem o substanti-
vo devido A sua maior ocorréncia. Isto se deve ao fato de a maioria de
nossos tipos predicado serem pessoas experimentais cultas.

O comportamento do tipo predicado para com o adjetivo esti 485
em contradi¢do com os resultados anteriores. Conforme indicam os
nameros das duas tabelas, nos primeiros quatro grupos abordados
sdo dados mais adjetivos como reagio a adjetivos do que verbos a
verbos. No tipo predicado, que se distingue por atributos em forma
adjetiva, a diferenga é apenas de 10,8%. Para isso os substantivos sdo
largamente preferidos (ao contririo do tipo nio predicado), em tor-
no de 28,5% a mais. Esta preferéncia por substantivos provém do es-
forgo do tipo predicado de reagir principalmente em forma de atri-
butos e nio apenas, como indicam os niimeros, com um predicado,
mas também, inversamente, descobrindo um substantivo para uma
palavra-estimulo adjetiva®. Vejamos os niimeros em relagio a quali-
dade das reacdes adjetivas:

Tipo predicado Tipo nio predicado

Assoc. Assoc. Reagdo Assoc. Assoc. Reagdo
int. ext. desom int. ext. desom

Experimento sob

condicdes normais 45,7 48,6 1,5 36,0 582 25
Reagio a adjetivos 64,2 28,2 3.9 42,8 51,0 43
Diferenga para mais 18,5 6,8

86. Isto se explica pela psicologia do tipo predicado. As pessoas experimentais desse
tipo distinguem-se por suas imagens bem vivas. Por isso consideram o adjetivo sempre
como qualidade de um objeto determinado, inserindo-a na reagio.
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Mostram os nimeros que o indice elevado de substantivos no
tipo predicado estd ligado a um aumento correspondente de associa-
¢Oes internas. Nio se trata, pois, de simples justaposi¢io de substanti-
vos usuais, mas de adequadas construgGes em torno da palavra-esti-
mulo, produzidas devido A atitude peculiar do individuo, ainda que a
justaposi¢io de adjetivos semelhantes, conforme os niimeros anilo-
gos dos outros grupos, seja mais ficil para ele. Isto fica claro conside-
rando-se a pequena diferenga para mais das associaghes internas nas
reagbes adjetivas do tipo ndo predicado.

Também fica claro, a partir dos nimeros, que a atitude predicati-
va nio é fortuita, mas corresponde a uma disposigao psicolégica bem
determinada que é mantida ainda que outros modos de reagio fos-
sem mais ficeis do que a forma predicativa.

Resumindo

As associagbes variam, no dmbito da normalidade, principal-
mente por influéncia da:

1. atengio

2. cultura

3. peculiaridade individual da pessoa experimental

a. A redugio da atengio por fatores internos ou externos causa
uma superficialidade do tipo reativo, isto é, as associagdes internas
ou de alto valor retrocedem em favor das associagdes externas ou rea-
¢Oes de som.

b. A distragio da atengio, de acordo com o nosso ordenamento
da experiéncia causou, além das mudangas acima mencionadas, um
aumento das associagoes indiretas que devem ser consideradas por
isso como fenémenos de distragio e derivadas como elos interme-
diarios da concorréncia de duas associagdes pouco enfatizadas (ou
seja, inferiores).

C. Pessoas cultas tém em média um tipo reativo mais superficial
do que as incultas. A diferenga pode ser atribuida essencialmente a
uma diferenciagio na interpretagio da palavra-estimulo.

d. Com relagio ao grau de divisdo da atenc¢io causada pela dis-

tragio nio foram constatadas diferengas essenciais entre pessoas cul-
tas e incultas.
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e. As variagOes mais notdveis das associagdes sdo condicionadas
pelas diferencas individuais:

1. No que se refere 4 influéncia do sexo sobre o0 modo de reagir
no experimento sob condigbes normais nao foram constatadas dife-
rencas plausiveis nos nimeros das médias. Somente no experimento
com distragdo aparece a peculiaridade das pessoas experimentais fe-
mininas; elas apresentam em média uma capacidade menor de divi-
sdo da atengio do que os homens.

2. As variacbes individuais podem ser classificadas nos seguintes
tipos:

I. Tipo objetivo. A palavra-estimulo é tomada objetivamente,
isto é:
a) sobretudo de acordo com seu significado objetivo; a reacio é
adaptada o mais possivel a0 sentido da palavra-estimulo e é a ela liga-
da pelo sentido;

b) sobretudo como estimulo verbal; a rea¢ido é adaptada em parte
apenas verbalmente e em parte indica mera justaposicio de associa-
¢hes canalizadas, sendo que a relagio de sentido passa para um pla-
no de fundo.

II. Atitude egocénirica. A palavra-estimulo é tomada subjetiva-
mente (de modo egocéntrico).

a) Tipo constelagdo. Os elementos pessoais usados na reagio fazem
parte de um ou mais complexos com carga emocional, podendo
ocorrer duas possibilidades:

12 As constelagdes de complexos sio expressas de modo aberto.

2% As constelagdes de complexos aparecem de forma velada como
consequéncia de uma repressio nem sempre consciente®’.

b) Tipo predicado. Este tipo possui supostamente a peculiaridade
psicoldgica de ter imagens internas muito vivas (plésticas), explican-
do-se assim sua maneira especial de reagir. Este tipo apresenta tam-
bém uma diminuta ou mesmo inexistente capacidade de divisio da

87. Usamos o termo “repressdo” sempre no sentido de Breuler e Freud, cujo trabalho
Studien iiber Hysterie (Leipzig/Viena: F. Deuticke, 1895) devemos valiosos incentivos
para as nossas pesquisas.
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atengio, 0 que se expressa no experimento com distracio por ausén-
cia completa de fendmenos de superficialidade.

Como resultado geral, muito importante para a patologia, ob-
tém-se que a superficialidade do tipo reativo na fadiga, na intoxica-
¢do alcodlica e na mania deve ser atribuida em primeiro lugar a um
distirbio da atengédo. As observagdes do lado afetivo das associaghes
{efeitos dos complexos com carga emocional) deveriam ser impor-
tantes para a pesquisa experimental das mudangas patolégicas dos
sentimentos e de suas consequéncias.

Finalmente, seja-nos concedido expressar os mais profundos
agradecimentos ao nosso estimado diretor, professor Bleuler, pelo
incentivo constante. Somos especialmente gratos também a Emma
Jung pela ajuda efetiva nas diversas revisdes do extenso matetial,

Explicacdo dos grificos

Nos graficos a seguir sio apresentadas as medias aritméticas das
associagOes internas, associagdes externas, reagdes de som e reagdes
do grupo residual de diversos grupos:

I - Média das associagbes internas

E Média das associagdes externas

S — Média das reacoes de som

R Meédia das reagdes do grupo residual

I ESR TESR
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Grdfico I

Médias dos experimentos sob condigbes normais

a. Pessoas cultas: 23 pessoas experimentais, 3.800 associacoes.

b. Pessoas incultas: 18 pessoas experimentais, 3.000 associagdes.
No experimento sob condigdes normais as pessoas cultas apre-

sentam menos associagfes internas, mais associagdes externas € mais
reagbes de som do que as pessoas incultas.
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Grdfico I

Médias dos experimentos com pessoas cultas sob distracio ex-
terna:
a. condigdes normais (grafico I, a): 23 pessoas, 3.800 associagdes.
b. com distragio, 60 batidas por minuto do metrénomo: 13 pessoas,
650 associagdes.
c. com distragio, 100 batidas por minuto do metrénomo: 13 pes-
soas, 835 associagoes.
Encontramos uma diminuigio regular e clara das associagbes inter-

nas de g para ¢, isto é, de acordo com a intensidade do meio de distra-
¢io. Em segundo lugar, emerge do grifico um aumento das reacbes
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de som em ambos os experimentos com distragio. O resultado da
distragio consiste em geral num aumento das associagdes externas e
do aumento das reagbes de som. Esta soma (E + S) é indicada acres-
centando-se 4 coluna E uma coluna pontilhada igual 4 altura de S.
Esta coluna (E + S) aumenta regularmente de 2 para ¢. A diminuigio
de Ie 0 aumento de (E + S) no experimento com distracio demons-
tra claramente o efeito da distracdo. Sb e Sc sio ambas maiores do
que Sa. As reacbes do grupo residual aumentam de a para c.

70

55

IESR IESRIESR
Grdfico Il

Médias de experimentos com pessoas incultas sob distragio ex-
terna

a. condi¢des normais (grafico Lb): 15 pessoas, 3.000 associagdes.

b. com distragio, 60 batidas por minuto do metrénomo: 15 pessoas,
750 associages.

c. com distragdo, 100 batidas por minuto do metrénomo: 15 pes-
soas, 750 associagoes.

Independentemente do ponto de partida diverso, o quadro é pareci-
do com o dos experimentos com pessoas cultas:

Diminuig¢do gradual das associagbes internas de 4 para c.
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Aumento gradual das associacbes externas, mais reagbes de som de
a para c¢. R aumenta na distragdo, S somente um pouco; as reagdes
de som tém papel bem menor do que nas pessoas cultas.
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Grdfico IV

Médias de experimentos com pessoas do tipo predicativo (cultas 497
¢ incultas):

a. condicdes normais: 9 pessoas, 1.792 associagdes.

b. com distragio (distragdo externa com 60 e 100 batidas do metrd-
nomo aferida em conjunto).

Enquanto nas pessoas cultas a relagdo de I: E — 2 : 3 ¢ nas incultas
ILE—5:6,aquiédel: 1,1. S é menor do que nas pessoas cultas,
porém maior do que nas incultas, sob condi¢bes normais. No grupo
R a relagio ¢é inversa. E surpreendente que esta relagio quase nio
muda na distragio, contrariamente ao acontecido nos quadros ante-
riores. Existe apenas pequeno decréscimo de [ e bem pequeno au-
mento de (E + S). R aumentou um pouco.
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GrificoV

Médias de todos os experimentos com as restantes pessoas (tipos
nao predicado):
a. condi¢bes normais
b. com distracio
O quadro contrasta extraordinariamente com o do grifico IV. No
experimento sob condi¢bes normais a relagio I: (E + S) = 10: 17,
portanto perto de 2 : 3, no experimento com distragio ¢ 10 : 24, por-
tanto préximo a 2 : 5. § aumenta muito e R menos.



’ L3 . ~ 3 r . *
Anadlise das associagbes de um epiléptico

A epilepsia faz parte das poucas doengas psiquicas cuja sintoma-
tologia é muito bem conhecida e delimitada por intimeras pesquisas
de caso e sistematicas. Além dos sintomas dos ataques, a ciéncia psi-
quidtrica constatou no epiléptico uma degeneragio psiquica que se
manifesta com grande regularidade e da qual se pode afirmar que é
especifica e por isso tem valor para o diagnéstico. Com base nos mais
aceitos manuais de psiquiatria, vamos apresentar apenas os princi-
pais tracos do epiléptico que mostram degeneragio:

1. Com relacio ao intelecto: Debilidade mental, lentidio das reagdes
psiquicas, limitagio e empobrecimento das ideias com correspon-
dente empobrecimento e estereotipia do vocabulario, manifestagio
muitas vezes anormal da fantasia.

2. Com relagdo a disposicdo emocional: Irritabilidade, forte egocen-
trismo, exagero de todos os sentimentos intelectuais, sobretudo da
religiosidade.

Estes atributos configuram o assim chamado cariter epiléptico
que, uma vez manifesto, deve ser considerado uma formacio estavel.
Haver4 provavelmente acentuagdes transitérias de um ou outro atri-
buto que partem, quais ondas, do ataque intercorrente. As vezes é pos-
sivel também diagnosticar com bastante certeza a presenga do carater
epiléptico sem que ataques tenham ocorrido, Mas isto é bem raro.

* Publicado pela primeira vez em Journal fiir Psychologie und Neuroilogie, V/2,
p. 73-90; Depois em Estudos diagnésticos de associagées, 1, Leipzig: [s.e.],
1906, p. 175-192 [Beitrag III].

499

500



501

502

Obra Completa Vol. 2 224

Muitas vezes o cariter epiléptico se apresenta com pouca preci-
sdo, sobretudo quando os ataques sao raros. Por questdes priticas,
seria portanto de grande utilidade ter um método que ajudasse a en-
contrar uma formulagio exata da degeneracio epiléptica.

Recentemente, foram feitas varias tentativas de examinar as mu-
dangas epilépticas estdveis através de métodos experimentais. Assim
procederam, por exemplo, Colluci! e Breukink?, utilizando o ergé-
grafo. Sommer® e sobretudo seu discipulo Fuhrmann* voltaram sua
atencio para a capacidade de associagio dos epilépticos. Considera-
mos sobretudo as pesquisas desses dois iltimos muito apropriadas
para uma formulagio mais exata da degeneracio epiléptica.

Fuhrmann informa sobre um estudo da capacidade associativa
de dois epilépticos. O primeiro caso se refere a um paciente que
adoeceu aos dez anos de idade. Constatou o autor que, neste caso, 0s
predicados se repetiam com muita frequéncia e que o egocentrismo
desempenhava papel relevante. Nem todas as reagbes podiam ser
consideradas “associa¢bes”; também havia reacbes verbais cuja for-
ma e conteido ndo tinham conexdo interna alguma com a pala-
vra-estimulo. Fuhrmann chama estas reagbes de “inconscientes”.
Estas reacbes estavam principalmente no comeco da sequéncia de
experimentos (de acordo com a tabela de Fuhrmann). A sequéncia
de experimentos I comega com as seguintes reagoes:

1. claro fé 5. vermelho pais

2, escuro sadde 6. amarelo pai

3. branco pobre 7. verde cadeira
4, preto azul 8. azul pobre

1. “L’Allenamento ergographico nei normali ¢ negli epilettici®. Riforma medica,
XVIIA, 1902. Roma.

2. BREUKINK, H. “Uber Ermiidungskurven bei Gesunden und bei einigen Neurosen und
Psychosen”. Journal fiir Psychologie und Neurologie, IV/3, 1904, p. 85-108. Leipzig.
3.SOMMER, R. Lebrbuch der psychopathologischen Untersuchungsmethoden. Ber-
lim/Viena: [s.e.], 1899.

4. FUHRMANN, M. Analyse des Vorstellungsmaterial bei epileptischen Schwachsinn.
Diss. Giessen: [s.e.], 1902.
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Fuhrmann nio ousou nenhuma interpretagio. Kraepelin® in-
cluiu esta observagio na mais recente edigio de seu “Manual” e diz
o seguinte:

Parece que “estas ideias — apenas liberadas mas nio produzidas
pelo experimento — provieram de orientagbes gerais e permanentes
do pensamento. Seu contetido estava mais relacionado com a doenga
ou com as circunstincias pessoais do doente. Podemos considerar
que a frequéncia dessas associagdes — determinada por condigdes in-
ternas e nio por estimulos externos — é causada especialmente pela
lentidio mental do epiléptico que nio lhe permite fazer associagbes
com a palavra-estimulo com a mesma rapidez e facilidade que a pes-
soa sadia”.

J4 em 1903 demonstrei, em meu trabalho Sobre a simulagdo de
doenga mental®, a frequente ocorréncia dessas conexdes sem sentido
num imbecil no estado de estupidez emocional. Recentemente
Wehrlin se referiu expressamente a esses fatos em suas pesquisas So-
bre as associacbes de imbecis e idiotas’ e trouxe provas. De acordo
com nossas experiéncias estas reagbes sem sentido ocorrem sobretu-
do quando a pessoa experimental se encontra no estado de estupidez
emocional, o que pode acontecer naturalmente em todas as possiveis
mudangas mentais. Por isso essas reagdes “inconscientes” nio sio es-
pecificas da epilepsia.

Voltemos ao trabalho de Furhmann. No primeiro caso, foi feito
novo experimento com as mesmas palavras-estimulo ap6s aproxima-
damente um més.

O segundo caso refere-se a uma paciente que estava enferma des-
de os dezessete anos de idade. Aqui foram feitas 4 repeti¢des no espa-
¢o de 8 meses ¢ foi constatada uma grande restrigio da “extensio as-
sociativa”, uma forte monotonia das reagoes. Com base nas associa-
¢oes de duas mulheres idiotas, Fuhrmann acha que existe diferenca

5. Psychiatrie: Ein Lebrbuch fiir Studierende und Arzte. 7. ed., Vol. IL Leipzig: [s.c.],
1903/1904, p. 626.

6. (5 349 ¢ 354).

7. WEHRLIN, K. “Uber die Assoziationen von Imbezillen und Idioten”. In: JUNG,
C.G. (org.). Diagnostische Assoziationsstudien. Leipzig: [s.e.], 1910, p. 157.
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“marcante” entre epilepsia e idiotismo, nio conhecendo esta iltima
conceitos em geral. A pesquisa de Wehrlin mostra que também o idi-
ota conhece conceitos genéricos, mas que estes sio bastante primiti-
vos. A diferenga, portanto, deverd ser algo mais sutil do que Fuhr-
mann parece insinuar.

Riklin, em seu valioso trabalho sobre Hebung epileptischer
Ammnesien durch Hypnose (A suspensio da amnésia epiléptica através
da hipnose) informa sobre alguns experimentos de associagio com
epilépticos. O autor se interessa mais pelo aspecto qualitativo das re-
agOes e chega a diversas constatagdes muito importantes.

Constata uma fixagio no contetido da rea¢io e na mesma forma
gramatical, forte egocentrismo, constelacbes pessoais, frequente car-
ga emocional no conteiido da reagio e pobreza de ideias.

Essas peculiaridades sio em grande parte simples reflexos do ca-
rater epiléptico. Riklin constata assim que é possivel ler os sinais da
degeneracdo epiléptica a partir de uma série de associacbes. Mas,
como critica as observacgdes de Riklin é preciso dizer que: 1. A perse-
veracgdo da forma gramatical nio precisa ser sempre um sintoma epi-
léptico. O trabalho de Wehrlin apresenta uma perseveragio marcan-
te da forma gramatical em imbecis e idiotas; 2. A perseveragio do
contetido ocorre também em pessoas normais, conforme demons-
trei, juntamente com Riklin, na primeira parte deste volume®, Tam-
bém em pessoas normais e débeis mentais ocorrem egocentrismo, cons-
telaghes pessoais e contetidos de reagio com carga emocional. A pobre-
za de ideias nio é obviamente caracteristica da epilepsia, mas é prépria
da deficiéncia mental em geral e, em certo sentido, também da estupi-
dez emocional, onde assume a forma tipica de “vazio associativo”.

Na epilepsia pode tratar-se de maior ou menor quantidade des-
ses sintomas que eventualmente recebem coloragio especifica. To-
mei a peito esclarecer essa questdo e tentar separar o que é especifico
da associagio epiléptica dos diversos tipos de normais e da debilida-
de mental congénita. Semelhante tarefa tem que apoiar-se numa
grande quantidade de material. A clinica suica para epilépticos com

8. Cf. cap. I deste volume.



Estudos experimentais 227

sede em Zurique ofereceu excelente oportunidade com seu grande
nimero de internados.

O material veio em grande parte desta institui¢io, onde foi cole-
tado pelo médico superintendente Dr. Ulrich, e parte menor foi reu-
nida na Clinica Burgholzli para doentes mentais. O total de pessoas
experimentais foi de 158 e o total de associagdes foi 18.277. Este exten-
so material nos permitiu formar um juizo sobre as diversas possibilida-
des das associagbes de epilépticos, de modo que o Dr. Ulrich € eu come-
camos um trabalho metédico neste campo que traz muita coisa interes-
sante. Para captar da forma mais pura possivel a esséncia da variagio
epiléptica de associagio, fiz a seguinte classificagio do material:

Em primeiro lugar, exclui os casos que ndo eram de debilidade
mental congénita e que contrairam a epilepsia somente apds comple-
tarem os estudos, portanto, a0 menos apds a puberdade.

Assim procedendo, descartei os casos muito frequentes entre
epilépticos onde o quadro clinico é complicado por debilidade men-
tal congénita. Segundo o material de Wehrlin, parece que os imbe-
cis — tratando-se de debilidade mental bastante clara — possuem um
tipo caracteristico de associagio que se expressa principalmente por
uma tendéncia de “definir” a palavra-estimulo. J4 as primeiras toma-
das de associagbes em epilépticos nos mostraram tipos de associagio
que, A primeira vista, tinham a maior semelhanga com os tipos imbe-
cis. Nos casos de epilépticos com imbecilidade congénita ou com idi-
otia desde a tenra idade, a semelhanga foi maior ainda. Para encon-
trar o especifico da epilepsia, a separacio mencionada foi absoluta-
mente necessaria,

Por razbes préticas, foi feita nova divisio do campo de trabalho:
eu analiso aqui, 0 mais detalhadamente possivel, as reagdes de um
caso tipico, enquanto Dr. Ulrich iri discutir numa publicagio ulterior
as variantes do tipo epiléptico de associagio.

Antes de apresentar as observagdes feitas, devo esclarecer alguns
pontos sobre a técnica da tomada das associagoes.

A preparagio das pessoas para o experimento € muito importan-
te. Devemos ter em mente que as pessoas nio tém nog¢io do que o ex-
perimento vai exigir delas. Por isso facilmente entram em estado de
perplexidade; e este, sendo muito acentuado, vai influir de maneira
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bem clara sobre o resultado, conforme ja constatei vrias vezes. Antes
do experimento hd uma explicagio do processo. Informamos i pes-
soa experimental que lhe sera dita uma palavra qualquer a qual deve-
ra responder, o mais ripido possivel com a primeira palavra ou ideia
que lhe venha A mente, sem refletir. A explicacio é ilustrada com um
exemplo pritico em que o experimentador d4 uma lista bastante
completa das possiveis associagdes. Desse modo, a pessoa é capaz de
escolher livremente dessa lista 0 modo de reagir que mais lhe conve-
nha. Se estiver livre de preconceitos, escolhers naturalmente aquela
forma de reagir que lhe é caracteristica. Tomamos especial cuidado
para que as pessoas nio se esforcem convulsivamente para responder
com apenas uma palavra. Se no entanto isto acontecer, o modo ca-
racteristico de reagir fica obscurecido e o tempo de reagio prejudica-
do. Com mulheres é muitas vezes necessdrio abafar uma emogio nas-
cente dando uma explicagio mais popular do experimento. Normal-
mente procedo assim: apresento o experimento como uma espécie
de jogo de meméria.

Para este experimento foi utilizada uma nova lista de pala-
vras-estimulo. Fiz a compilagido a partir de 200 palavras diferentes:
75 conceitos concretos, 25 conceitos genéricos, 50 adjetivos e 50
verbos. A sequéncia é a seguinte: substantivo-adjetivo, substanti-
vo-verbo. A mistura é a mais perfeita possivel de modo a nio ocorre-
rem em segnida palavras-estimulo afins. Nio se deu aten¢io ao ni-
mero de sflabas. As palavras-estimulo foram tiradas dos mais diversos
campos da vida cotidiana, evitando-se a0 miximo palavras inco-
muns. Propositalmente foram intercalados alguns conceitos com car-
ga emocional como amor, beijar, felicidade, amdvel etc., uma vez que
a estas palavras esta ligado um significado especial’. Os tempos de re-
a¢io foram medidos com um relégio de precisio, indicando até 1/5
de segundo.

Do nosso material, escolhi o seguinte caso:

M. Joseph, mecénico, nascido em 1863, sem filhos, 19 condena-
¢bes por delitos. Conforme consta, nenhuma doenga hereditaria,
bom aluno, trés anos de aprendizado junto a um mestre em mecini-

9. Sobre isso falaremos num préximo trabalho.
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ca. Boas referéncias no trabalho. Na juventude, nenhuma doenga sé-
ria, sobretudo nenhum sintoma de epilepsia, casou-se em 1838. Em
1893 sua esposa foi acometida de uma psicose e morreu logo a seguir
num manicdmio. Desde a doenca da esposa, nosso paciente, antes
tao sedentirio e trabalhador, comegou a perambular por grande par-
te da Europa. Permanecia pouco tempo nos empregos, comecou a
beber, viajava sem destino certo € andava por florestas. Durante este
periodo houve virias ocorréncias policiais sobretudo por furto. O
paciente apresentava amnésia em relagio A maioria dos casos. Em
1893-1894, esteve por trés vezes em manicémios devido 2 violenta
mania transitéria. Em 1893 fraturou o crinio. De 1896 a 1898 este-
ve novamente em diversos manicémios por causa de delirio furioso.
Em 1898 foram constatados espasmos em um lado do corpo que sur-
giam na forma de ataques. Nesta época foi observado também um
delirio relativamente licido com visées plasticas e muito estiveis que
eram descritas pelo paciente com muita emogio. Em fins de 1904,
perambulou sem rumo pelas montanhas comendo muito pouco e
mal. Ap6s um excesso de bebida alcodlica, cometeu o furto de uma
bicicleta. Ap6s o delito, andou sem rumo certo e foi preso pela poli-
cia. Foi trazido para esta clinica para um parecer médico que afirmou
0 seguinte:

Debilidade mental com carater epiléptico. Frequentes mas cur-
tos lapsos de meméria com aura: “Vé pontos pretos, cinco a seis enfi-
leirados que sobem e descem; a cabega estd pressionada como que
apertada por parafusos; a sensacio no peito é como se estivessem ca-
indo pingos; os ouvidos zunem; advém o medo, como se tivesse co-
metido algum mal, ou sente dores nas costas que sobem a cabega; tem
a sensagdo de tudo querer despedacar ou como se uma locomotiva vi-
esse de repente para cima dele”. Ap6s esta aura fica tonto, tudo pare-
ce girar e perde a consciéncia. Os lapsos de consciéncia ocorrem tam-
bém durante a conversa e sobretudo durante o jogo de baralho.
Grande intolerancia ao 4lcool.

As associagOes neste caso me pareceram sob virios aspectos
como tipicos da epilepsia, ainda que nem todos os sintomas caracte-
risticos se tenham apresentado. Cada caso tem suas peculiaridades, e
também aqui as diferencas individuais entre os tipos reativos desem-
penham papel importante.
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1. carvdo carvio de pedra 7,2
2. moderado  nio comer muito 12,0
3. cangdo cantar, cantar uma cangio 6,2
4. presumir €u presumo, o que eu presumo?

Muitas coisas 23,2
5. dor porque estou doente 4,2
6. podre quando uma maga estd podre, uma planta, 5,8
tudo pode ficar podre
7. lua isto é a lua no céu, 14 temos a lua 3,4
8. rir a pessoa ti 4,2
9. café a gente toma, toma todo dia 4,0
10. extenso esta é a extensdo de uma distincia 6,2
(isto acompanhado de gestos indicativos)
11. ar este é o ar, o ar da natureza, saudivel ou 2,2
insalubre, ar bom ¢ ar bom
12. trazer eu trago algo, um peso ou roupas bonitas 5,0

Estas 12 primeiras reagbes ji4 permitem algumas conclusoes.
Antes de tudo chama a atengio que a pessoa nio reage apenas com
uma palavra, mas em geral com frases inteiras. Isto tem certo signifi-
cado. Pela minha experiéncia, baseada num material de mais de
30.000 associagbes normais, as pessoas sadias preferem via de regra
reagir com uma s6 palavra (nota bene: apés a instrugao prévia indica-
da acima). H4 casos de excecido onde também as pessoas cultas po-
dem preferir a forma frasal. Riklin e eu mencionamos um exemplo
desses em nosso trabalho sobre associacdes de pessoas sadias. Esta
pessoa experimental pertence ao tipo constelagio de complexos, isto
é, Aquele tipo reativo cujas associagoes na hora do experimento estido
sob a influéncia de um complexo de ideias com carga emocional®.
Nestes casos reconhece-se de imediato a constelagio peculiar pelo
contetido das associagbes. Remeto a esta citagio. Enire pessoas sadi-
as existe ainda um tipo que gosta de expressar sua reagio, nio em fra-
ses, mas em duas ou mais palavras.

10. Cf. cap. I, § 429 deste volume. Trata-se de uma histéria de amor que teve desfecho
infeliz e aconteceu em circunstincias penosas que explicam a forte emogio.
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O tipo predicado. As pessoas deste tipo tendem principalmente
a julgar e avaliar o objeto designado pela palavra-estimulo. Isto se d4
naturalmente em forma predicativa; portanto a tendéncia é bem 6b-
via e fica explicado o uso de mais de uma palavra. Nenhum desses
dois tipos, porém, pode ser confundido com as reacdes de que esta-
mos tratando agora.

No campo patolégico a forma frasal é tao frequente e geral que
dificilmente se pode reconhecer nela algo patognoménico.

Uma observagio, que por ora ndo posso demonstrar com niime-
ros, precisa ser mencionada: parece que os doentes mentais incultos
tém maior tendéncia 4 forma frasal do que os cultos. Se esta observa-
¢do se confirmar, nio serd dificil combina-la com o fato de as pessoas
incultas se preocuparem mais com o sentido da palavra-estimulo do
que as cultas, como ficou dito virias vezes em outros escritos. Pes-
soas muito incultas que se esforcam por “responder” com algo bem
“apropriado” e explicar da melhor forma possivel a palavra-estimulo
precisam para isso de mais palavras do que pessoas cultas que muitas
vezes s6 justapbem palavras. A tendéncia explicativa se manifesta mais
claramente nos idiotas e imbecis que muitas vezes constroem frases
completas™, A preferéncia pela forma frasal em nosso caso seria diffcil
de entender sem alguns pressupostos especiais; com grande probabi-
lidade pode concluir-se que temos aqui alguma anormalidade.

Antes de abordarmos o contetido das reagées, daremos alguma
atengio aos tempos de reagio. Os tempos sio anormalmente longos.
(O tempo médio de reagio de pessoas experimentais incultas é de 2,0
segundos.) Nio é possivel tirar conclusdes por ora, pois em qualquer
quadro clinico anormal o tempo de reagdo é mais prolongado. Con-
forme € sabido, Aschaffenburg constatou que o tempo de reagao era
mais longo também em pacientes maniacos. Nio é aconselhivel in-
vestigar os tempos de reacdo encontrados no experimento de associa-
¢do isolados da andlise do contetido das associages, pois dependem
em larga escala dos contelidos momentineos da consciéncia.

11. Ibid., § 432.

12. Outro fato que, na opinido de Bleuler, favorece o surgimento de frases nos débeis
mentais é que eles dificilmente entendem uma palavra fora do contexto frasal bem
como tém dificuldade em pensar palavras fora do contexto frasal.
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Vamos observar agora a qualidade das associagbes. Percebe-se
logo que a pessoa experimental se volta totalmente para o sentido
da palavra-estimulo e hd uma tendéncia pronunciada de explicar e
caracterizar o objeto designado pela palavra-estimulo. Wehrlin
acha esta tendéncia bem caracteristica da debilidade mental congé-
nita. Mas talvez esta tendéncia de explicagio se manifeste em toda
debilidade intelectual e podemos admitir que o débil mental se
aproxime em certos pontos do louco congénito, mesmo que as cau-
sas das duas condicbes sejam bem diferentes. A tendéncia explicati-
va em nosso caso é tio 6bvia que podemos demonstrar sem dificul-
dade as mesmas formas de explicacio que Wehrlin encontrou nos
imbecis. Reagdes como estas podem ser consideradas “esclarecimen-
to tautolégico”:

supor eu suponho
trazer eu trago algo
ar este é o ar

Explica¢do por meio de “exemplo” podem ser:

moderado nio comer muito
podre quando uma magi estd podre
extenso esta € a extensdo de uma

distincia (com gestos indicativos)
Estas indicam a qualidade ou atividade principais:
rir a pessoa ri
café a gente toma
Nisto tudo s6 d4 para constatar uma concordéncia muito clara
com a tendéncia explicativa dos imbecis. Podemos dizer inclusive
que a pessoa experimental se esforca para nio ser mal compreendida
neste contexto. Acrescenta, por exemplo, ainda algo que possa con-
firmar e completar 14 onde parece subsistir alguma divida, quer se
trate ou ndo de uma conexio verbal comum e superficial como can-
¢do — cantar, café — a gente toma:
cangio cantar, cantar uma cangio
café a gente toma, toma todo dia
(Igualmente 4, 11 e 12). Mostram estes exemplos que a pessoa ex-
perimental tem necessidade de acentuar sua tendéncia explicativa.
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Além da tendéncia explicativa, trés das doze reagGes apresenta-
das trazem a palavra “eu”. Estas reagbes pertencem as egocéntricas.
Também em pessoas normais encontramos reagdes egocéntricas e so-
bretudo em pessoas experimentais com “atitude egocéntrica”?’. Esta
atitude pode manifestar-se de trés formas distintas:

1. A pessoa experimental usa para a reagio uma série de reminiscén-
cias pessoais.

2. A pessoa experimental estd sob a influéncia de um complexo de
ideias com carga emocional. Relaciona quase todas as palavras-esti-
mulo consigo mesma (isto é, com o complexo) e responde como se
fosse uma pergunta referente ao complexo (um protétipo, pois, da
paranoia).

3. A pessoa experimental é do tipo predicado e avalia o objeto signifi-
cado pela palavra-estimulo a partir do ponto de vista pessoal.

Nestes trés tipos apresenta-se As vezes a pessoa como tal. Fora
disso, reagOes egocéntricas ocorrem em média com mais frequéncia
em pessoas cultas do que incultas, e sobretudo quando a pessoa expe-
rimental est4 4 vontade. Encontramos nos homens incultos um ni-
mero médio de 1,7% de reagdes egocéntricas e nas mulheres incultas
apenas 0,5%, mas é marcante a forte presenga do egocentrismo. Po-
deriamos atribuir a causa disso em primeiro lugar i debilidade men-
tal. Os imbecis servem-se muitas vezes de reminiscéncias pessoais
pois, devido a seu horizonte estreito, nio possuem outras. Wehrlin
tem belos exemplos disso. Nameros encontrados em nosso material
sobre imbecis indicam uma oscilagdo entre 0 ¢ 2,7% de reagdes ego-
céntricas. Entre 15 imbecis apenas 9 apresentavam reagdes egocén-
tricas. Quanto ao material de Wehrlin'* é preciso lembrar que havia
um imbecil que apresentou nada menos do que 26,5% de reagoes
egocéntricas. E um comportamento bem estranho que terd razoes
bem especificas. Este sujeito se distinguia dos demais pelo fato de nio
ter propriamente tendéncia explicativa, mas a cada palavra-estimulo
reagia, sempre que possivel, com uma frase de cunho escolar que co-
megava muitas vezes com “eu”. Exemplos:

13.1bid., § 427.
14. Caso 13 do trabalho de Wehrlin.
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cair eu cai do galho

ter nojo  eu tenho nojo de peixe podre
cabega eu tenho uma cabega

correr eu corro depressa

conselho  eu pego conselho a papai
saldrio eu mereci o saldrio.

Percebe-se nesses exemplos que este imbecil, conforme Wehr-
lin ja havia dito, esforga-se em construir frases de cunho escolar
corretas, empregando o pronome pessoal “eu”, quando outros im-
becis diriam “a gente”. A denominagio “egocéntrico” s6 pode ser
atribuida a estas reag¢bes com certa restricio. Como dissemos, este
caso € excegdo e em nada altera o fato de que os imbecis evitam em
geral a referéncia ao eu. As reagbes egocéntricas nio sio numero-
sas nos imbecis; as pessoas experimentais preferem, ao contrario,
as expresses como “a gente, alguém” etc. para evitar a forma “eu”.
Também a histeria que tem muitas referéncias ao eu prefere a insus-
peita forma “a gente”.

Nosso caso, com sua pronunciada tendéncia explicativa, mostra,
pois, uma preferéncia por reagdes egocéntricas como nio encontra-
mos em imbecis com a mesma tendéncia de explicagio. Pode-se afir-
mar que a reagio 12: trazer — eu trago algo seja uma frase de cunho
escolar, mas ndo se pode dizer o mesmo da reagdo 5: dor — porque eu
estou doente.

Se j4 parece estranho o forte aspecto egocéntrico da imbecilida-
de, mais estranha ainda é a maneira peculiar de a pessoa experimen-
tal dar a explicagio.

J4 disse que a pessoa experimental acentua de certo modo sua
tendéncia explicativa repetindo em tom afirmativo sua reagio e
acrescentando eventualmente um atributo. E vai mais longe: nio se
contenta com uma sé reagio, mas tem especial satisfagio em tornar
completa sua explicagio.

Na reacgio presumir — eu presumo, o que eu presumof? Muitas coi-
sas vemos bem como se esforca por acrescentar algo ainda mais des-
critivo. Entra num estado de excitacio anormal na reagio ar—este é o
ar, o ar da natureza, sauddvel ou insalubre, ar bom é ar bom,
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A compulsio para a perfei¢io chega a pleonasmo na reagio ex-
tenso — esta é a extensdo de uma disténcia (acompanhada de gestos
indicativos. Cf. tb. as reagbes n. 6, 7 € 12).

Nas reagoes ar bom e roupas bonitas, parece que os predicados
de valor expressam uma énfase bem especial. O esforco com que a
pessoa experimental reage tem algo de inadequado, pois este luxo de
palavras vai muito além do que seria necessdrio para cobrir a pala-
vra-estimulo. Este procedimento d4 logo a impressio de uma prolixi-
dade desnecessaria e exagerada. E precisamente este altimo aspecto
que falta ao imbecil; este se contenta com uma reagio nio muito lon-
ga que lhe parece mais ou menos adequada e que, no entanto, nio
passa muitas vezes de indicagGes primitivas e de conceitos nada ela-
borados. Porém nossa pessoa experimental tem forte tendéncia de
acumular e de complementar ao miximo a reagio, muitas vezes além
do necessirio.

As doze reagbes apresentadas ddo motivos para a suposicio de
debilidade mental, acrescentando-se a isto um forte aspecto egocén-
trico e uma prolixidade exagerada.

Vejamos outras reagdes de nosso paciente:

13. Prato prato de comer — prato de comer — para a comida

A reagio é repetida em tom de confirmagio. Mas nao foi o sufi-
ciente; outra fungido é acrescentada que é simplesmente uma reite-
ragio initil. Construida de modo semelhante, mas ainda mais tipi-
ca, é areagio:

14. cansado eu estou cansado — sim, cansado - o corpo

estd cansado 3,0
15. intengido eu tenho a intengido de inventar uma miquina —

de desenhar - de fabricar — de viver bem 13,0

Também esta reagio estd exageradamente completa. Contém duas ex-
plicacdes por meio de exemplos préprios, sendo uma delas uma conste-
lagio pessoal (o paciente é mecénico), qualificada trés vezes.
16. voar o péssaro voa 4,8
17. olho o olho enxerga 2,8
18. forte sou robusto, isto &, forte 4.6
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De novo uma referéncia grotesca ao eu, seguida de frase confirmativa
mas desnecesséria.

19. fruto isto € um fruto, um fruto de fruta 7,0

A tendéncia a confirmar e completar leva aqui A formacio de uma pa-
lavra nova fruto de fruta (ver abaixo algo mais sobre esta reagio).

20. criar trabalhar muito significa criar 36

Trabalbar tem ainda um atributo com carga emocional.

21. vela uma vela é um barco a vela sobre a 4gua 6,8

Chamam a atengio as vérias repeti¢des da palavra-estimulo na rea-
¢do. Até agora s6 tivemos trés associacbes em que nio foi repetida na
reagio de alguma forma a palavra-estimulo.

22. modesto sim, a pessoa é modesta quando aprendeu
alguma coisa 9,0

Sim é uma expressio que representa um sentimento que estd a ponto
de transformar-se em ideias e palavras (cf. reagio 14). Sempre que
sentimentos vivos, de ficil suscita¢io ou muito intensos, estio envol-
vidos (como na histeria e em certas lesbes cerebrais orginicas), sio
frequentes o “sim” ¢ 0 “nd0”. O conteido dessa associagio indica
uma linha de pensamento dificilmente encontrada num débil mental
congénito.

23. assoalho assoalho do quarto 3,8
24, assobiar eu assobio 3,2
25. finalidade com que finalidade? com que finalidade vocé

faz isto? com que finalidade? 5.6

Impressionante é esta reagio com a repeticio exagerada da pala-
vra-estimulo. Também se percebe que a pessoa experimental consi-
dera a palavra-estimulo como pergunta®.

26. quente esti muito quente, quente demais 2,0

15. Ibid., § 408(2).
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Nenhuma das reagtes precedentes mostra tio bem quanto esta a ten-
déncia da pessoa experimental de confirmar e completar com énfase
a reacio. E como se quisesse esclarecer com especial vigor o sentido
de sua reagio. Esta énfase aparece bem na acentuagio muito quente,
quente demais.

27. resina resina do pinheiro, a resina cresce no
pinheiro, no abeto 3,8
28. acordar eu acordo — en acordo meu amigo, ele dorme 8,4

Ambas as reagOes se caracterizam outra vez pela integralizagao, so-
bretudo a dltima em que o quadro é completado por ele dorme.

29. maga existem diversas espécies
de maga 6,6

A mesma forma de reagio encontramos muitas vezes nos imbecis.

30. mau a gente diz quem & mau? este ou aquele sio

maus, esta é uma pessoa mi 6,0
31. carteira uma carteira de dinheiro 3,0
32. beber eu bebo limonada 3,0
33. cama para dormir — eu tenho uma cama 3,0
34. digno a pessoa é digna, a quem lhe compete a honra 9,4

Esta reacio é linguisticamente falha. A debilidade mental epiléptica
parece ter em comum com a debilidade mental congénita o fato de
utilizar a linguagem de maneira desajeitada e arbitraria. Nos imbecis
enconiramos grande quantidade de construcgdes frasais erradas e
neologismos canhestros. Contudo nio se deve atribuir sem mais, no
experimento de associagio, a inabilidade linguistica & debilidade
mental, pois podem ocorrer também distiirbios momentineos de
emocio que prejudicam a expressdo verbal. Voltaremos a este assun-
to mais adiante.

35. perigo eu estou em perigo, em perigo de vida 4,2
36. visitar eu visito um paciente 4,8

A iltima reagio pode ser novamente uma referéncia ao eu.
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37. serralheiro eu sou serralheiro, artesio 2,8
38. alto alta é a torre da igreja, normalmente 4,8
39. machadinha a machadinha é um machado 3,4
40. misturar nio se misture em coisas estranhas 6,2

Esta reacio lembra muito uma frase usual. E a primeira que ocorre
neste caso. Como se sabe, em pessoas normais este tipo de reagio é
frequente.

41. caminho é um caminho para se andar a pé, uma estrada 3,2
42. redondo é a bola, caso contririo nio seria bola, se nio
fosse redonda 3,8

E uma reagio tipica da prolixidade pedante dessa pessoa’®

43. sangue toda pessoa tem, todo animal, apenas que &
bom ou ruim, esta é a diferenga 3,4

Nesta reagio extensa encontramos de novo avaliagdes semelhantes
as do nimero 11. L4 se dizia ar sauddvel ou insalubre, aqui sangue
bom ou ruim. A constelacdo comum a ambas as rea¢bes é obviamente
a importante questio de satide do paciente. A este complexo se refe-
rem também as reagbes de niimero S e 36. A forte predominincia do

16. Este tipo de reagio se diferencia consideravelmente de certas reagbes que is vezes
sdo produzidas por imbecis faladores. Apresento alguns exemplos:

domingo é um dia em que nio se faz nada, em que se vai 4 igreja
montanha montanha alta, com casas ou sem casas
sal algo para salgar. Salga-se a carne
caderno feito de papel copm o qual se pode fazer uma revista
anel no dedo, joia, corrente
atendente alguém que atende em hospitais, asilos, instituigdes
piano onde ha misica, no andar de cima, onde esti o érgio, a lado.
As senhoritas tocaram {contou ainda a hist6ria de um organista)
nadar no lado, na dgua, no Reno, precisa-se para isso de roupa de banho
cozinhar para cozinhr precisa-se de sopa, farinha, cane, vasilhame
e cagarola
estrela parte constitutiva do céu, sistema planetirio, sol, lua e estrelas

Nestas associagbes faltam, sobretudo, a énfase e a confirmacio do epiléptico; nio expri-
mem tio bem o momento emocional; sdo mais enumeragbes que parecem muitas vezes
fuga de ideias; a linha do pensamento prossegue e nio fica presa ansiosamente na pala-
vra-estimulo.
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complexo de doenga nas associagbes do epiléptico foi demonstrada
também por Fuhrmann,

44, alugar eu alugo uma pensio 6,0
45. precaugio homem, seja precavido 4,8
46. alegre eu estou alegre, contente 3,6
47. feira feira anual, isto é uma feira, a feira de

Basileia acabou h4 pouco 7,0
48. esquecer eu esqueci alguma coisa 5,0
49. tambor o bumbo é um tambor 3,2
S0. livre eu sou livre eu sou livre, eu sou um

cidadio livre, seria bonito se a0 menos

assim fosse 4,0

Percebe-se nesta reagdo, além da repetida énfase em livre, a relagio
egocéntrica que se reveste da forma da avaliacdo bonito.

51. carruagem uma carruagem, um veiculo 4,4
$2. comer eu como, eu como carne ensopada 2.4
53. insoléncia quando uma pessoa — hd pessoas

insolentes, insolentes no modo de

falar, insolentes no comportamento 6,8
54, depressa a maquina anda depressa 3,8

Sem divida uma constelagio da atividade de todo dia.

55. chaminé é chaminé (Schornstein), chaminé de uma
(Kamin) fabrica 2,4
56. apreciar eu aprecio uma conversa a0
anoitecer, aprecio as alegrias 4,0

A reacio ja é em si bastante completa, mas recebe ainda uma ava-
liagdo com carga emocional. Lembra a reagdo nimero 15 inten-
¢do de viver bem. Serio indicios da tendéncia moralizante do epi-
léptico?

57. paroco é um clérigo, um pastor, deve ser um homem

correto 2,2
58. facil o que nio é ficil é dificil 5,0
59. pescogo é o pescogo (aponta para seu pescogo) toda

pessoa tem 2,8
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60. desejar eu lhe desejo felicidades na passagem do ano 3,0
61. pedra pedra de marmore, existem diferentes

pedras, a pedra é um produto natural

(Naturalie) 4,6

Também os imbecis tém tendéncia de usar palavras de origem estran-
geira (substincia, material, artigo etc.) mas que sdo empregadas mui-
tas vezes de modo bem grotesco.

62. distinto a pessoa culta & distinta 6,2
63. mangueira o tubo de borracha é uma mangueira 4,0
64. amar eu amo o préximo como a mim mesmo 5,0

Esta reagio me parece ser caracteristica do epiléptico: forma bibli-
ca, forte carga emocional e egocentrismo. A guisa de comparagio
reuni as reagbes de 10 imbecis, escolhidos ao acaso, A palavra amar;
foram elas:

1. cordial 6. eu amo o pai

2. estar zangado 7. quando um ama o outro
3. noivo 8. quando dois se gostam

4, quando se ama alguém 9. quando se gosta de alguém
5. agradavel 10. quando se ama alguém

Com uma excegio (6), os imbecis reagem de maneira muito impes-
soal e com bem menos coloride do que o epiléptico.

635. telha existem telhas de encaixe em Basileia
66. ameno o tempo estd ameno, é ameno, estd morno 2,8

Nio h4 necessidade de trazer mais exemplos. Nada de novo contém
as outras associagbes do presente caso.

Mas alguns comentirios de cunho geral se fazem oportunos.
Antes de mais nada, é preciso dizer que a pessoa fazia acompanhar de
gestos a maioria de suas reagbes (o que era anotado no formulério
das associagbes por um trago). Quando possivel, os gestos indicavam
confirmagio ou complementagio. Em segundo lugar, note-se que em
30% das reagbes foi repetida a palavra-estimulo. Conforme mostra-
rei num trabalho a seguir O tempo de reacdo no experimento de asso-
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ciagbes'’, a repetigdo da palavra-estimulo nio € algo fortuito na pes-
soa normal, mas tem razdes profundas como, por exemplo, todos os
distirbios ocorridos no experimento. Abstraindo daqueles raros ca-
sos de pessoas normais que repetem rapidamente e em voz baixa a
palavra-estimulo devido a um embaraco qualquer, este distdrbio
ocorre em geral apenas quando uma carga emocional persevera por
causa da reagio anterior e dificulta a seguinte. Também observei em
histéricos que uma palavra-estimulo que mexe num complexo'® pro-
voca a repetigdo dela em tom interrogativo. Esta observagio nos en-
sina que os momentos em que ocorre a repeticio da palavra-estimulo
nio sio de todo indiferentes para as pessoas normais. Para a epilep-
sia, no entanto, outros mecanismos também devem ser considerados.
No nosso caso foram repetidas as 4 primeiras palavras-estimulo € a
quarta (presumir), inclusive trés vezes. Depois, s6 foi repetida a pala-
vra intencdo (n. 15), No comego havia provavelmente certo emba-
rago. Em presumir talvez tenha influenciado a “dificuldade” dessa
palavra, também assim em inten¢do. Ambas tiveram um tempo de re-
agio excepcionalmente longo (23,2 e 13,0) que superou em muito os
outros. Talvez ndo se possa atribuir a repeti¢ao da palavra-estimulo
intencdo A mera “dificuldade” da palavra, mas a uma carga emocio-
nal perseveradora. A reacio precedente foi ex estou cansado, sim,
cansado, o corpo estd cansado com 3,0 segundos; o tempo para a se-
guinte reagio foi de 13,0.

Sem considerar o conteiido, a prépria palavra sim ja indica a
existéncia de uma carga emocional mais forte. A prépria repeticio da

palavra-estimulo ocorreu no n. 19 fruto. A reagio precedente foi sou
robusto, isto é, forte 4,6 (o tempo de reagio a seguir foi 7,0). O nii-

17. Cf. cap. Il deste volume.

18. Certas palavras-estimulo podem atingir um complexo de ideias com forte carga
emocional que é muito importante para o individuo. Disso resultam alguns disttirbios
da associagio que designamos “caracteristicas de complexos”. Delas podemos enume-
rar: tempo de reagio anormalmente longo, repeti¢io da palavra-estimulo, formulagio
anormal da reagéo critica ou da subsequente.

19. “Intengio” é uma palavra capciosa para certas pessoas.
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mero 21 vela foi repetido. A reagdo precedente foi trabalbar muito
significa criar 3,6 (o tempo de reagio a seguir foi 6,8). O nimero 22
modesto foi repetido. A reagio precedente foi uma vela é um barco a
vela sobre a dgua 6,8 (o tempo de reagio a seguir foi 9,0).

Aqui temos duas repeti¢oes da palavra-estimulo seguindo imedi-
atamente uma a outra, onde os tempos de reacio aumentam progres-
sivamente 3,6 — 6,8 - 9,0.

A reaciio a vela é um engano linguistico. (Em minhas pesquisas so-
bre tempos de reagio, os deslizes linguisticos mostraram ser caracteristi-
cas de complexos.) No pé dessa escada est4 trabalbar muito, uma reagio
com carga emocional e talvez egocéntrica. A terceira reagio (22) é: sim,
a pessoa é modesta guando aprendeu alguma coisa. Nao é dificil ver aqui
uma afinidade de contetido com trabalbar muito. Nao é improvavel,
pois, a suposicio de que a carga emocional de trabalhar muito perseve-
rou sob a reagio linguisticamente prejudicada e constelou a resposta 22,

A palavra do niimero 47, feira, é repetida. A reacio precedente
é: eu estou alegre, contente 3,6 (tempo de reagio seguinte 7,0). A pa-
lavra carruagem (51) é repetida. A reacdo precedente é: eu sou livre,
eu sou um cidadio livre, seria bonito se ao menos fosse verdade 4,0
(tempo de reagio seguinte 4,4).

Com exce¢do das quatro primeiras, a maioria das outras repeti-
¢Oes da palavra-estimulo recai sobre reagdes que seguem imediata-
mente a associa¢bes egocéntricas. Nestes casos, o tempo de reagio é
anormalmente prolongado. Para ndo me estender inutilmente, nio
trarei outras provas para este fato; mas posso garantir que, com raras
excecles, todas as demais repeticdes da palavra-estimulo ocorrem na
proximidade de fortes cargas emocionais.

Em algumas reagbes notou-se certa inabilidade linguistica. Te-
mos a tentagio de atribuir estas construgdes falhas a debilidade men-
tal do epiléptico, como ocorre na imbecilidade. Conhecemos porém,
outra fonte desses lapsos de linguagem, ou seja, a forte carga emocio-
nal de um complexo, provocada pela palavra-estimulo. No meu tra-
balho sobre o tempo de reagio no experimento de associagio trarei
uma série de exemplos onde se pode ver como a reagio é influencia-
da, em pessoas normais, por um complexo com carga emocional.
Lapsos de linguagem aparentemente casuais, que a pessoa experi-
mental nem percebe, provam ser produtos significativamente deter-
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minados da mistura de duas ideias concorrentes?’. Portanto, antes de
atribuir os deslizes linguisticos 4 debilidade mental, é melhor averi-
guar se nio é aquele mecanismo, descoberto também nas pessoas
normais, o responsivel pela construgio falha de frases ou palavras.
Entre as associagdes apresentadas ha trés linguisticamente incorretas.
Apresento estas trés com as imediatamente precedentes. (A constru-
¢io incorreta esta grifada.)

18, forte sou robusto, isto &, forte 4,6
19. fruto (repeticdo da palavra-estimulo), isto é um

fruto, um fruto de fruta (Obstfrucht) 7,0
20. criar trabalhar muito significa criar 3,6
21. vela (repetigio da palavra-estimulo) uma vela é

um barco a vela sobre a dgua 6,8
33. cama para dormir tenho uma cama 3,0
34. digno (repeti¢io da palavra-estimulo) a pessoa é

digna, a quem lhe compete a honra 9.4

Estas trés construgbes incorretas tém o seguinte em comum:
1. A palavra-estimulo da associagdo incorreta foi repetida cada vez.

2. Cada uma das associagbes incorretas tem seu tempo de reagio que
nio s6 é maior do que o da reagio precedente mas também é mais
prolongado do que a média das demais reagdes?.

3. Duas das associaghes incorretas seguem-se a reagbes com carga
emocional; na terceira isto é a0 menos provavel, de acordo com o
contetdo e analogia de casos semelhantes.

Estas observagdes nos dio muitos pontos de apoio para uma ex-
plicagio de modo que nido se pode atribuir sem mais a debilidade
mental a causa das construgdes incorretas.

Segue-se dai que nio se pode encontrar um mecanismo epilép-
tico especifico nas diversas repeticdes da palavra-estimulo nem nas

20. Cf. tb. as observages de Freud em Zur Psychopathologie des Alltagslebens, Uber
Vergessen, Versprechen, Vergreifen, Aberglaube und Irrtum. Berlim: [s.e.], 1904.

21. Observei nas pessoas normais que as reagdes consteladas por um complexo consci-
ente ou inconsciente apresentam muitas vezes um tempo de reagio anormalmente lon-
g0; as vezes a carga emocional pode estender-se até a reago seguinte, ficando entdo
este tempo também prolongado.
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construgoes frasais incorretas. S6 € discutivel se algo especificamente
epiléptico pode ser encontrado na intensidade desses processos que
em outros casos sdo normais. Sobre isto podem informar-nos talvez
os tempos de reagio que sio preciosa ajuda na avaliacio dos proces-
$0s emocionais.

Todos os tempos médios por mim apresentados sio médias pro-
vaveis”. As medigoes de tempo desta pessoa experimental nos dio
como média geral provavel 4,2 segundos (pessoas normais incultas =
2,0). Portanto, o tempo de reagio em geral, se comparado com o da
pessoa normal, é mais do que o dobro. Esta média, no entanto, é
“bruta”, composta de dimensées diversas e desiguais. Conforme de-
monstrarei em meu trabalho posterior, as reagdes complicadas por
sentimentos sio normalmente mais demoradas. Se, portanto, houver
muitas dessas reagdes, a média geral seré bastante afetada. Se excluir-
mos todas as reagbes que, de acordo com os critérios j4 mencionados,
apresentam-se como de contetdo egocéntrico com carga emocional
bem como as reagbes que seguem imediatamente s de carga emo-
cional, teremos como média provavel das reagbes supostamente
nio complicadas 3,8 segundos, enquanto que a média provivel das
excluidas seri 4,8.

Portanto, a carga emocional importa numa diferencga de 1,0 se-
gundo. Este comportamento nio é muito diferente do da pessoa nor-
mal. Conforme vimos em diversos exemplos, existe muitas vezes di-
ferenca considerdvel entre os tempos das associa¢oes com carga emo-
cional e das reagbes que a elas seguem imediatamente. Examinamos,
por isso, separadamente os tempos desses dois grupos. Para as rea-
¢oes contendo uma ideia com carga emocional, obtivemos a média
de 3,6 segundos, portanto 0,2 mais baixo do que a média para asso-
ciagdes sem carga emocional; mas para as associagdes que seguiam
imediatamente aquelas com carga emocional, a média foi de 5,8 se-
gundos. Esta média surpreendentemente alta, que supera em 2,0 se-
gundos o tempo das reagdes descomplicadas, expressa o fato impor-

22, Cf. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. In:
KRAEPELIN, E. Psychologische Arbeiten. Leipzig: [s.e.). Vol. 1, 1896, p. 217s. (Quan-
to ao cilculo, remeto para meu trabalho futuro sobre os tempos de reagio.)
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tante de que a carga emocional, inibidora da reagio persevera a par-
tir da reagio critica e exerce sna maior influéncia apenas sobre a rea-
¢io seguinte. Portanto, o efeito inibidor de reagio da carga emocio-
nal ndo pode ser demonstrado, via de regra, na reacio critica, mas
apenas na subsequente. E preciso admitir, pois, que neste caso a car-
ga emocional se estabelece apenas depois de completada a reagio cri-
tica, aumenta muito devagar e diminui também devagar, prejudican-
do a préxima reagio. Este comportamento é ainda mais notédvel se le-
varmos em conta que o experimentador, neste meio-tempo, tem que
anotar a reaco, conferir o crondmetro e pronunciar a préxima pala-
vra-estimulo, e que o anotar da rea¢do, muitas vezes bastante demo-
rado, absorve o maior tempo. Tentei fazer observacbes semelhantes
com as associagbes de pessoas normais. Para isso tomei as associagbes
de um caso do qual possuia uma anilise bem minuciosa, de modo a
estar bem orientado sobre todas as associagdes consteladas por com-
plexos. A média provavel de todas as associagbes ndo complicadas
por sentimentos acusou | ,3 segundos. A média das reagGes com carga
emocional chegou al,6 segundos. A média das reagdes subsequentes
aquelas com carga emocional foi de 1,2 segundos. Esta foi igual 3 mé-
dia das rea¢bes ndo complicadas. Se, portanto, na pessoa experimen-
tal mentalmente sadia a palavra-estimulo “despertadora do comple-
x0” é seguida de um tempo em torno de 0,4 segundo mais longo em
média do que a palavra-estimulo imediatamente postetior ou indife-
rente, isto significa apenas que na pessoa sadia a carga emocional sur-
giu com maior rapidez e recuou de novo com maior rapidez do que
no caso de nosso epiléptico; por isso a média do tempo de reagio da
associagio subsequente nio é prejudicado no caso da pessoa sadia, ao
passo que no caso de nosso epiléptico, como vimos, o tempo de rea-
¢do da associagdo seguinte 3 da critica é incomumente prolongado.

Esta peculiaridade importante ¢ interessante parece ser de natu-
reza patolGgica; até que ponto é tipica da epilepsia, isto nos ensinara
a continnagdo do estudo de nosso vasto material.

Este fenémeno parece ter algo caracteristico para 0 nosso caso,
pois é possivel supor a existéncia de um processo emocional tio inco-
mum também a partir da qualidade das associagGes. Ja sublinhei re-
petidas vezes que a pessoa experimental enfatizava frequentemente
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suas reagcOes com o tom da voz e também com palavras, o que de-
nuncia algum sentimento (por exemplo: quente - estd muito quente,
quente demais ou cansado — eu estou cansado, sim cansado, o corpo
estd cansado etc.). Esta maneira peculiar de reagir parece indicar
também que a carga emocional vai entrando devagar e devagar au-
menta, deixando assim fluir outras associagdes na mesma diregio. E
bem provavel que a carga emocional seja mais intensa no epiléptico
do que na pessoa normal, o que contribui para a maior duragio da
carga emocional. E dificil dizer se a carga emocional do epiléptico j4
é de per si anormalmente prolongada®.

Em minhas pesquisas analiticas sobre os tempos de reagdo de
pessoas normais pude comprovar a existéncia de um ou mais comple-
xos de ideias com carga emocional que constelavam grande niimero
de associagbes. J4 indiquei que também no nosso epiléptico existe
um complexo que constela uma série de associages. E o complexo
da doenga. A este complexo se relacionam as seguintes associagbes:

5. dor porque estou doente 4,2 (tempo de reagio
seguinte 5,8)
14. cansado eu estou
cansado, sim, cansado,
o corpo esti cansado 3,0 (trs?* 13,0 rpe®’)
18. forte sou robusto, isto é forte 4,6 (trs 7,0 rpe)
43. sangue toda pessoa tem — apenas que é
bom ou ruim, esta é a
diferenga 3,4 (trs 6,0 rpe)
46. alegre eu estou alegre, eu estou
contente 3,6 (trs 7,0 rpe)

23. Esta suposigdo explicaria a perseveragdo epilética em termos da anormalidade da
carga emocional. Mas nio é inconcebivel que também a ideia epiléptica tenha algo de
anormal, de modo a demorar mais do que nas pessoas normais, produzindo por isso
uma série de associagdes que ainda esti ligada 2 ideia inicial. Sob estas circunstincias,
seria de esperar um nimero relativamente alto de perseveragdes do conteiido. Mas, no
nosso caso, nao houve nenhuma.

24. Trs = Tempo de reagdo da associagio subsequente.

25. Rpe = Repeti¢iio da palavra-estimulo na reagio seguinte.
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Uma constelagio algo mais remota poderia ser:

11. ar este € o ar... saudavel ou
insalubre 2,2 (trs 5,0)
36. visitar eu visito um paciente 4.8

A reagio seguinte é:

37. serralheiro  eu sou serralheiro 2,8

Devido a doenga, o paciente foi internado, fato que lhe causou
profunda impressio. Temia ndo sair mais dali, ndo poder mais traba-
lhar e ganhar saldrio. Também a saudade o atormentava. As seguintes
reaches talvez se relacionem a este aspecto do complexo:

20. criar trabalhar muito significa criar 3,6 (trs 6,8 rpe)
3S. perigo eu estou em perigo, em perigo de

vida 4,2 (trs 4,8)
50. livre eu sou livre... seria bonito se ao

menos assim fosse 4,0 (trs 4,4 rpe)
60. desejar eu lhe desejo felicidades na

passagem do ano 3,0 (trs 4,6 rpe)

Quanto a esta dltima reacio, é preciso dizer que as associagoes
foram tomadas antes do Natal, portanto numa época em que 0s pacien-
tes mais sensiveis consideravam duplamente penosa a internagio.

Estes poucos exemplos bastam para mostrar que toda uma série
de associacbes é constelada por um complexo com carga emocional.
Este comportamento nio tem nada de anormal em si, pois também as
associagOes de pessoas normais sio muitas vezes consteladas por se-
melhantes complexos.

Resumo

L. Tragos em comum com as associagdes de pessoas normais:

a. O paciente se dedica ao sentido da palavra-estimulo, 3 seme-
lhanga das pessoas experimentais incultas. Consequentemente nio
h4 associagbes superficiais de palavras.

b. As associagbes sio em parte consteladas por um complexo de
doenca.
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II. Tragos em comum com as associagdes de imbecis:

a. A dedicagio ao sentido da palavra-estimulo € tio intensa que
grande namero de associagdes deve ser entendido como “explica-
¢bes”, segundo o trabalho de Wehrlin,

b. As associagbes tém a forma de frases.

¢. Os tempos de reagio sio mais longos do que os das pessoas
normais.

d. As frequentes repeti¢bes da palavra-estimulo.
IL. Tragos peculiares em relagio a pessoas normais e imbecis:

a. As “explicacbes” tém um cariter lerdo e detalhado que se ma-
nifesta sobretudo na confirmagio e complementagio da prépria rea-
¢do (tendéncia de acabamento). A palavra-estimulo é frequentes ve-
zes repetida na reagéo.

b. A forma externa da reagio nio é estereotipada ou fechada,
com excegdo da forma egocéntrica que aparece com muita frequén-
cia (31 %).

¢. Frequentes referéncias emocionais que aparecem com bastan-
te evidéncia (religiosas, morais etc.).

d. Os tempos de reagio apresentam as maiores variagoes somen-
te apés a reagdo critica. Os tempos anormalmente longos nio se en-
contram portanto em palavras particularmente dificeis, mas em luga-
res assinalados por uma carga emocional perseverante. Disso se con-
clui que em nossa pessoa experimental a carga emocional provavel-
mente se estabelece mais tarde e com maior duragao e forca do que
na pessoa normal.

Ao finalizar, gostaria de dizer que minha anilise tem valor ape-
nas casuistico e que, portanto, nio ouso tirar nenhuma conclusio de
cunho genérico. Existem muitas formas de epilepsia que talvez apre-
sentem peculiaridades psicolégicas diferentes. Talvez o caso por mim
trazido possa ser considerado como de exce¢io, uma vez que apre-
senta a complicagdo da fratura de crinio.



Il
O tempo de reagdo no experimento

. - *
de associacdes

Como objeto da presente pesquisa tomei o intervalo que medeia
entre 0 pronunciar a palavra-estimulo e a reagio verbal por parte da
outra pessoa. Chamo este intervalo simplesmente de “tempo de rea-
¢do”, tendo consciéncia de que se trata de um termo composto que
pode ser dividido em vAarios componentes, tanto dedutiva quanto
empiricamente. Nio pretendo fazer uma andlise dessa espécie pois se
trataria apenas de hip6teses que deveriam basear-se (sem grande con-
fiabilidade) em dados anatémicos. $6 conhecemos em parte 0s com-
ponentes de nosso “tempo de reagdo” e uma critica mais cuidadosa
ha de mostrar que sdo muito complicados, como mostra, por exem-
plo, a sintese apresentada por Claparéde!:

1. Transmissdo do som até o ouvido do receptor
2. A condugio nervosa até o centro acfistico

3. O reconhecimento da palavra (identificagio primiria)

* Publicado pela primeira vez em Journal fiir Psychologie und Neurologie, VI/1, 1905,
p. 1-36. Leipzig. No mesmo ano, publicado como tese de habilitagio para lecionar na
Universidade de Zurique, Ambrosius Barth, Leipzig. Depois, como parte IV de Diag-
nostische Assoziationsstudien. 1, Leipzig: [s.e.], 1910, p. 193-228.

1. CLAPAREDE, E. L’Association des idées. Paris:[s.e.], 1903, p. 275. O esquema esté
construido com base em ZIEHEN, G.T. “Die Ideenassoziation des Kindes”. Samm-
lung von Abhandiungen aus dem Gebiete der pidagogischen Psychologie und Physiolo-
gie, /6, 111/4), 1898/1900, p. 14s. Berlim.
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4. A compreensio da palavra (identificacio secundéria)
5. A evocagdo da ideia induzida, isto é, a associagio pura
6. A denominagio da ideia evocada

7. A excitagio do aparelho linguistico-motor ou, respectivamente,
do centro motor da mio, quando se trata da mensuragio através do
cédigo Morse

8. Condugio nervosa até o misculo.

Basta um exame superficial desses oito fatores para notar que fo-
ram ressaltados apenas alguns dos fatores mais importantes. De
modo algum foram esgotadas as iniimeras possibilidades do processo
intracerebral.

Pelo que sabemos, estes componentes sio de curtissima duragio,
nio excedendo o mais longo deles a 50 o> (ZIEHEN). Em circunstin-
cias normais, alguns sdo de duragio constante como, por exemplo, o
tempo da condugio nervosa, a excitagio dos centros etc. De qual-
quer forma, suas variagdes vao acontecer dentro de limites relativa-
mente estreitos. Maiores sio as variacdes dos tempos de identifica-
¢io e as maiores ocorrem nos tempos da associagio propriamente
dita e no tempo da formulagio verbal da reagdo. No experimento de
associagOes os filtimos fatores terio a maior importincia.

Quem ji se ocupou com experimentos de associagido conhece a
extensio dos limites dentro dos quais se movem os tempos de reagio.
De acordo com nossa experiéncia, tempos até seis segundos néo sio
raros, inclusive em pessoas experimentais normais. A grande diversi-
dade de tempos nos dd o necessario fio condutor para o método da
mensuragio do tempo. Enquanto nio tivermos conhecimento sufici-
ente das causas das variagdes de tempo, as pequenas diferencas de
tempos nada nos podem dizer; por isso nao precisamos de uma estru-
tura experimental complicada para medir os tempos em milésimos
de segundos, pois podemos perfeitamente ignorar as pequenas dife-
rengas uma vez que desconhecemos ainda as causas das maiores. Sem
considerar que os métodos complicados de medir tempos precisos
nao revelam mais do que as mensuragbes com relégio de 1/5 de se-

2. Neste capitulo, o significa um milésimo de segundo.
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gundo, hi sérias dividas quanto ao uso de aparelhagem complicada
como chave labial®, megafone ou cimara escura. Considerando que
Mayer e Orth* achavam necessirio que os olhos estivessem fechados
durante o experimento para evitar impressdes perturbadoras dos
sentidos, os aparelhos mencionados em nada contribuirdo para sim-
plificar o experimento e evitar influéncias perturbadoras. De qual-
quer forma, nio devem ser usadas pessoas nio treinadas para tais ex-
perimentos, se nao quisermos correr o risco de distarbios grosseiros
de atengio. Finalmente, no caso de doentes mentais, medi¢des mais
exatas de tempo sdo impossiveis.

Por isso a medigio com o relégio de 1/5 de segundo mostrou-se
nao apenas inteiramente satisfatéria, mas foi empregada com éxito
em muitas pesquisas de diversos autores. Usaram este relégio por
exemplo Mayer e Orth®, Thumb e Marbe®, Wreschner’ e outros. Cla-
paréde® acha que ele & suficiente para todos os experimentos referen-
tes a associagOes sucessivas. Além do ficil manuseio, tem a vantagem
de perturbar a0 minimo o experimento, o que foi para nés de grande
valia, sobretudo nos experimentos com pessoas incultas, facilmen-
te emociondveis.

Considerando as grandes diferengas de tempo, pouco significa
que os tempos medidos sejam algo longos demais. Quem j4 utilizou
este relégio sabe também que ele sé funciona com exatidio aproxi-
mada, pois o mecanismo de parada nem sempre prende o ponteiro
exatamente no lugar onde o botdo foi pressionado. Além disso hi
certas variagbes na equagio pessoal que podem influir na medigao.

3. (Contatos elétricos, presos aos libios da pessoa experimental. Eles fecham um cir-
cuito elétrico que é interrompido sempre que a pessoa abre a boca, marcando assim o
momento em que ocorre a reagio — C.A, Meier).

4. MAYER, A. & ORTH, J. “Zur qualitativen Untersuchung der Assoziationen”. Ze-
itschrift fiir Psychologie und Physiologie der Sinnesorgane, XXVI, 1901, p. 1-13. Leipzig.
5.1Ibid.

6. THUMB, A. & MARBE, K. Experimentelle Untersuchungen iiber die psychologis-
chen Grundlagen der sprachlichen Analogiebildung. Leipzig: [s.e.], 1901.

7. WRESCHNER, A. “Eine experimentelle Studie iiber die Assoziation in einem Falle
von Idiotie”. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medizin,
LVII, 1900, p. 241-339. Berlim.

8. CLAPAREDE, E. L’Association des idées. Op. cit., p. 261.
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Apesar de nio serem poucos os distirbios incontrolaveis, pode-se
afirmar, segundo minha experiéncia, que as medicoes sio exatas em
aproximadamente 1/§ de segundo, ou seja, 200 o. Esta pequena desvan-
tagem ndo trouxe até agora maiores prejuizos as nossas experiéncias.

O material que serve de base a esta pesquisa consiste das medi-
¢bes de tempo, feitas por Riklin e ev’ durante os experimentos de as-
sociacdo com pessoas normais. Das 38 pessoas experimentais, cujas
associagdes apresentamos em capitulo anterior, tomamos 26 e medi-
mos os tempos de rea¢io. Mais ou menos a metade das medigoes fo-
ram feitas por Riklin. A diferenca pessoal nas medigdes dos dois ex-
perimentadores — conforme constatamos através de experimentos de
controle — pode ser considerada inferior a 1/5 de segundo e, por isso,
sem grande importincia.

O niimero e a composigio das mediches apresentam-se assim:

1. 7 mulheres incultas 1.201 tempos de reagio
2. 7 homens incultos 1.007 tempos de reagio
3. 6 mulheres cultas 948 tempos de reagido
4. 6 homens cultos 988 tempos de reagio
26 pessoas experimentais 4,144 tempos de reagio

A. Duracdo média de wma associagdo

Em seus estudos sobre associagdes diz Aschaffenburg: “O fato de
a duragio da associagio de uma pessoa experimental normal poder
diferir em até 50% da duragio média das demais pessoas — que fica
entre 1200 ¢ 1400 6 é da maior importincia. Isto nos ensina que
pouco valor deve ser atribuido 3 duragio absoluta”"’.

Aschaffenburg baseia este juizo na observagao de que o tempo de
reacgio est sujeito a variagoes individuais muito grandes. Também os
dados, encontrados na literatura, sobre a duragio média das associa-

9. Recensio de Jung e Riklin: Experimentelle Untersuchungen iiber Associationen Ge-
sunder [Cf. cap. I deste volume].

10. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. In:
KRAEPELIN, E. Psychologische Arbeiten. Vol. 1. Leipzig: [s.e.], 1896, p. 272.
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goes sio bastante discrepantes. Féré!!, por exemplo, encontrou 700 o
como média entre os homens e 830 o entre as mulheres. Galton'* d4
1,3 segundos como tempo médio. Os niimeros de Trautscholdt® os-
cilam entre 1154 e 869 o.

Bastam estes exemplos para mostrar a pouca concordéncia entre
os autores. As diferencas podem ser atribuidas aos seguintes pontos:

1. Os métodos de medicio sdo diferentes, seja por causa do aparelho
ou por outras condigdes experimentais.
2. O treino das pessoas experimentais é diferente.
3. Sao diferentes os métodos de computar as médias.
Na pritica sé entram em cogitagdo dois métodos de computagao:
a. a média aritmética
b. a média provével (Kraepelin)

Dada a circunstincia de que no experimento de associa¢io apa-
recem muitas vezes tempos excessivamente longos, o emprego da
média aritmética nio parece aconselhdvel, pois neste método os altos
valores influenciam de maneira assaz perturbadora e até equivoca o
valor médio em geral bastante baixo. Este inconveniente pode ser
evitado pelo emprego do método da média provivel que consiste em
ordenar em série os niimeros de acordo com o seu valor e tomar o
namero mais préximo do meio. Assim fica eliminada a influéncia de
valores excessivamente altos. Na maioria dos casos, a média provavel
é bem mais baixa do que a aritmética. S6 para exemplificar, trés de
minhas pessoas experimentais apresentaram os seguintes valores:
Meédia provavel 1,8 2,0 1,6
Média aritmética 2,8 3,0 3,6

Como mostram os exemplos, diferengas desse tipo podem influen-
ciar em alto grau a média geral. Portanto, nio é indiferente o método

11. La Pathologie des émotions. Paris: [s.e.], 1892.

12. GALTON, F. “Psychometric Experiments”. Brain. A Journal of Neurology, II,
1897, p. 149-162. Londres.

13. TRAUTSCHOLDT, M. “Experimentelle Untersuchungen iiber die Association
der Vorstellungen”. Op. cit.
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empregado para a aferi¢io. O “valor representativo” de Ziehen, que
exige um cdlculo bastante complicado, ndo deveria por isso ter muita
aceitagio, ainda que possibilite uma estimativa precisa dos niimeros
individuais. Finalmente, o valor mais elevado depende de contingén-
cias externas e pode ser usado apenas sob certas condicbes.

Pelos motivos expostos, a média provavel é o método mais indi-
cado para se poder tirar rapidamente a média de uma grande quanti-
dade de niimeros.

4. O niimero de pessoas experimentais usado pelos autores mais anti-
gos era muito limitado e a sua escolha era bem unilateral.

Minha preocupagio nio é encontrar médias absolutas, mas ape-
nas niimeros aproximadamente provaveis que nos deem de certa for-
ma o grau no qual se movem os valores de pessoas experimentais
normais e de diferentes camadas da sociedade. Acredito que o expe-
rimento de associagio, utilizado da forma como vem sendo feito hi
varios anos nesta clinica, terd importante papel no diagnéstico futuro
das doengas mentais; por isso acho que o mais importante seja en-
contrar valores médios normais em geral que possam constituir uma
base firme para o julgamento de valores patolégicos.

Como valor médio em geral da duragio de uma associagao obti-
vemos 1,8 segundos. Chegou-se a este niimero da seguinte maneira:
Em primeiro lugar foi calculada a média provivel de cada uma das
26 pessoas experimentais e, depois, foi tirada a média aritmética
dos valores individuais obtidos. Escolhemos este método porque 26
pessoas experimentais representam um nimero bem modesto, e se-
ria injusto excluir do célculo os valores individuais aplicando-se a
média provavel.

Esta média apresenta uma duragio bastante longa do tempo
de associagdo. Supera de modo considerdvel o valor indicado na li-
teratura. Como causa deste prolongamento hi que considerar o se-
guinte:

1. Os pontos j4 mencionados acima (medigio com o relégio de se-
gundos e pessoas experimentais nio treinadas que provém em parte
de camadas sociais inferiores).
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2. A maioria das pessoas experimentais sio suicas, circunstincia esta
que foi devidamente considerada no experimento acastico-linguisti-
co de nosso trabalho anterior. Remetemos o leitor aquele texto™.

Percebe-se a partir de seus principios o quanto estd condiciona-
do o sentido de valor. A variagio das médias € mais facilmente de-
monstrada classificando-se as pessoas experimentais de acordo com
certos critérios simples e comparando os niimeros dos grupos indivi-
duais.

B. Sexo e tempo de reagdo

Como ji dissemos, Fére acusou um tempo de associagio mais
longo para as mulheres do que para os homens. Esta averiguacio foi
confirmada por nossos ndmeros:

homens 1,6 segundos
mulheres 2,0 segundos

Esses valores indicam que as mulheres reagiram bem mais deva-
gar no nosso experimento de associagoes. Mas é preciso salientar
com relagdo a este nosso experimento que o nivel das mulheres cultas
entre as pessoas experimentais se aproximava bastante do nivel cul-
tural dos homens cultos, ao passo que o nivel cultural das mulheres
incultas ficava abaixo do dos homens incultos. Como Ranschburg! e
também nossas pesquisas anteriores'® deixaram claro, as pessoas ex-
perimentais incultas e, entre estas, sobretudo as mulheres, superaram
de longe as pessoas cultas na porcentagem de associagbes internas,
enquanto que as associagbes puramente linguisticas passaram para o
segundo plano. Segundo as observagdes de Ziehen'” com criangas, as
associagbes por conexio interna (afinidade semintica) se caracteri-
zam por um tempo mais longo de rea¢io, enquanto que as associa-

14. Cf. cap. I deste volume; Introdugio.

15. RANSCHBURG, P. & BALINT, E. “Uber quantitative und qualitative Versnde-
rungen geistiger Vorginge im hohen Greisenalter, Experimentelle Untersuchungen™.
Op. cit.

16. Cf. § 436s. deste volume.

17. ZIEHEN, G.T. “Die Ideenassoziation des Kindes”. Op. cit. 2° ensaio, p. 49.
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¢Oes verbais precisam de tempo mais curto. Este fato trazido por Zie-
hen foi contestado por Aschaffenburg!®, pois constatou em suas ob-
servacdes que “nenhuma forma de associacio se caracteriza por dife-
rengas particularmente notdveis de durac¢io”. Os niimeros trazidos
por Aschaffenburg dificilmente podem ser interpretados de outro
modo, mas talvez se expliquem pela escolha unilateral de suas pes-
soas experimentais. A afirmagdo de Ziehen! de que “imagens com
afinidade mais externa como, por exemplo, imagens com rima ver-
bal” sdo produzidas mais depressa concorda plenamente com a expe-
riéncia de todo dia.

Deveriamos portanto aduzir este ponto para explicar o tempo
mais longo de associagio das mulheres. Consideragées posteriores
poderio dizer se esta explicagio é suficiente. Antes, porém, de discu-
tir uma eventual diferenga entre sexos no tempo de reagio, precisa-
mos examinar a influéncia da formagio cultural.

C. Grau de cultura e tempo de reacdo

Pessoas cultas Pessoas incultas
homens 1,3 seg. 1,8(1,6)seg.20
mulheres 1,7 2,2

média 1,5 2,0(1,9)

Conforme nossa pesquisa anterior ji constatou, as pessoas expe-
rimentais incultas produzem mais associagdes internas do que as cul-
tas. A relagio das associacdes internas para as externas é nas pessoas
incultas 43:53% e nas cultas 36:59%. Somos quase levados a associar
as diferengas no tempo de reagio com esta relagio e afirmar: o me-
nor niimero de associag6es internas das pessoas cultas corresponde

18. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. Op. cit.,
p. 273.

19. Leitfaden der physiologischen Psychologie in 15 Vorlesungen. 2. ed. Jena: [s.e.],
1893, p. 156.

20. Entre as pessoas experimentais masculinas h4 um jovem com leve predisposigio
histérica, cuja integridade mental talvez tenhamos sobre-estimado. Sua média prova-
vel chegava a 3,4 segundos (portanto um valor anormalmente alto!). Desconsiderando
este individuo duvidoso, a média dos homens chega apenas a 1,6 segundos.
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20 tempo mais curto de reagio e, vice-versa, 0 maior niimero de asso-
ciag¢hes internas das pessoas incultas corresponde ao tempo mais lon-
go de reacio.

Por mais plausivel que parega esta hipétese (especialmente com
relagdo as afirmagbes de Ziehen), a observagio dos nameros dos dois
sex0s mostra que a questio nio é tio simples. Numa andlise mais
atenta do grau cultural das pessoas experimentais, é preciso mencio-
nar expressamente que a diferenga cultural entre os cultos e incultos
é incomparavelmente maior do que entre homens e mulheres cultos,
de modo que é bastante incompreensivel por que a diferenca de tem-
po de 0,4 segundos é a mesma tanto entre homens e mulheres cultos,
quanto entre pessoas experimentais cultas e incultas. Acresce ainda
que o tempo de reagio de 1,7 segundos em mulheres cultas, em con-
trapartida a 1,3 em homens cultos, ndo corresponde 4 porcentagem
das associacbes internas e externas — pois as mulheres cultas apresen-
tam 35:61% enquanto os homens apenas 36:56%. Da mesma forma,
a diferenca de tempo de 0,4 e 0,6 segundos, respectivamente, entre
homens e mulheres incultos nio corresponde 2 diferenca de nivel
cultural entre os dois sexos incultos. Em ambos os casos permanece
uma diferenga de tempo contra as mulheres e que nio corresponde
de forma alguma i diferenga cultural. Se tomarmos a diferenca de
tempo dos homens de ambos os grupos, por um lado, ¢ a das mulhe-
res, por outro lado, a diferenca cultural é explicagao suficiente, como
ja ficou claramente demonstrado na relacio das qualidades de asso-
ciagdo entre si. As observagbes de Wreschner’! e Wehrlin® também
dao apoio a esta suposigdo, tendo demonstrado que existe um retar-
damento geral da atividade associativa nos casos de deficiéncia pato-
légica de inteligéncia e instrugdo (debilidade mental congénita).
Wehrlin mostra que hd um aumento de associagdes internas quando
os tempos de reagio sdo mais prolongados.

21. WRESCHNER, A. “Eine experimentelle Studie iiber die Assoziation in einem Fal-
le von Idiotie”. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medi-
zin, LVII, 1900.

22. WEHRLIN, K. “Uber die Assoziationen von Imbezillen und Idioten”. In: JUNG,
C.G. (org.). Diagnostische Assoziationsstudien. Leipzig: [s.e.], 1910.
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Enquanto as mulheres incultas apresentam um niimero um pou-
co maior de associagbes internas do que os homens, a situagio das
mulheres e homens cultos é precisamente inversa, apresentando as
mulheres cultas menos associagdes internas do que os homens; ape-
sar disso persiste uma diferenga de tempo entre os sexos que, em
parte, é maior do que aquela entre pessoas cultas e incultas. Mas,
como vimos, nio se pode responsabilizar por isso 0 maior nimero de
associacbes internas nem a pequena diferenga de nivel cultural.
Aqui parece que entra um fator novo, supostamente o fator da dife-
renga sexual.

A justificativa desta suposi¢io serd dada mais adiante. Antes, po-
rém, é necessario examinar a influéncia exercida pela palavra-esti-
mulo individual sobre a reagio.

D. Influéncia da palavra-estimulo sobre
o tempo de reagdo

As pesquisas precedentes sobre tempos de associagio visavam
sobretudo encontrar uma conexio entre a qualidade da associagio
(isto é, da reacido) e sua duragdo. Trautscholdt tentou estabelecer
certas relacdes. Entre outras coisas, afirmou que as associagoes
verbais tinham a menor duragio. J4 mencionamos as observagdes
feitas por Ziehen e Aschaffenburg. Temos que ver agora se niao é
possivel examinar separadamente os dois componentes da associa-
¢io - palavra-estimulo e reacdo — quanto a sua influéncia sobre a
durag¢io. Somente de um material bem extenso é possivel esperar
que se consigam certas conclusdes. Por isso ji tentei, juntamente
com Riklin, demonstrar a influéncia exercida pela palavra-estimu-
lo sobre a qualidade. Resultaram disso algumas ocorréncias regula-
res como:

1. A forma gramatical da palavra-estimulo exerce grande influéncia
sobre a forma da reagio, a ponto de esta ser determinada por aquela; e a
pessoa experimental tem clara tendéncia de dar A reagio a forma gra-
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matical da palavra-estimulo®. Os niimeros individuais desta tendén-
cia apresentam grande variagio. Minhas palavras-estimulo que se
constituiam de 60% de substantivos, 18% de adjetivos e 21% de ver-
bos (estando bem misturadas as diversas formas das palavras para evi-
tar perseveracoes da forma de reagio) deram os seguintes resultados:

Os ntimeros individuais da concordancia gramatical variam en-
tre 26 € 95%. A média para as pessoas cultas foi de 51 90, para as in-
cultas 59%. Portanto, as incultas mostram uma tendéncia mais acen-
tuada de se deixarem influenciar pela forma da palavra-estimulo (isto
vale ndo s para a forma gramatical, mas também para o niimero de
silabas e aliteracio).

2. A tendéncia i concordincia na forma gramatical est4 sob a
influéncia limitativa da lei da frequéncia. Na fala, os adjetivos e ver-
bos ocorrem apenas a metade das vezes dos substantivos?*. Os subs-
tantivos tém, portanto, valor de frequéncia maior, sendo também
maior a probabilidade de reprodugio de um substantivo do que de
adjetivos e verbos.

Em nossos experimentos seguiram-se a palavras-estimulo subs-
tantivos em média 73% de substantivos (Aschaffenburg encontrou
8196). Possuindo os verbos e adjetivos um valor de frequéncia mais
baixo, também sua influéncia sobre a forma da reagio serd menor. A
experiéncia confirma esta suposigio: seguem-se 33% de verbos a pa-
lavras-estimulo verbos. O namero de substantivos é na média 49%,
tendo sofrido redugio devido 4 tendéncia 4 concordincia na forma
gramatical. Influéncia algo mais forte exercem as palavras-estimulo
adjetivos que sdo seguidos por 52% de adjetivos. O nimero de subs-
tantivos foi reduzido em média a 44% pelas palavras-estimulo adjeti-

23. Miinsterberg, Kraepelin e Aschaffenburg ji trataram dessa questdo. Kraepelin ob-
servou que em aproximadamente 90% dos casos em que a palavra-estimulo era um
substantivo a reagio também foi um substantivo; Aschaffenburg, ao testar 16 pessoas,
encontrou o mesmo resultado em 81% dos casos. Observe-se que em principio s6 usava
substantivos como palavras-estimulo (ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien
iiber Associationen”. Op. cit., p. 216). Mas este fato favorece em alto grau a persevera-
¢30 na mesma forma de reacéo, por isso estes niimeros s6 possuem valor relativo. Por
forma gramatical entendo simplesmente a forma de substantivo, adjetivo ou verbo.

24, Realizei uma contagem desse tipo em revistas e em artigos de jornal, do tipo entre-
vista, e cheguei aproximadamente aos mesmos resultados.
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vos. Decorre desse fato que a frequéncia de substantivos pode ser di-
minuida quase pela metade devido a palavras-estimulo que sejam
verbos ou adjetivos.

3. De nossas experiéncias anteriores” decorre também que a
qualidade da associagio é bastante influenciada pela forma gramati-
cal da palavra-estimulo. Em mulheres incultas, por exemplo, a rela-
¢io das associaghes internas para as externas € 1:1,06, ao passo que
nas associacbes que se seguem a palavras-estimulo adjetivos a relagio
é 1:0,62 e a verbos é 1:0,43. O niimero de associagdes internas au-
menta consideravelmente quando se referem a palavras-estimulo que
sdo verbos ou adjetivos. O mesmo fené6meno encontramos nas pes-
soas cultas, s6 que em gran menor. Parece que o aumento das associa-
¢Oes internas se deve ao fato de, em virtude do menor valor de fre-
quéncia dos verbos e adjetivos, existirem menos conexdes comuns de
palavras com estes Gltimos do que com substantivos. As associaghes
que se seguem a verbos e adjetivos sdo portanto menos canalizadas e
requerem maior concentragio, fato este que provoca o surgimento
mais pronto de relagbes semanticas do que de relagdes superficiais, e
mais conexdes externas.

Vemos, portanto, que seguem mais associagdes internas a verbos
e adjetivos do que a substantivos; segundo as observagoes de Ziehen
que encontrou valores de tempo mais elevados para relacdes semin-
ticas, é de se esperar que, em média, os verbos e adjetivos sejam segui-
dos de valores de tempo maiores do que os substantivos. Mas pelo
fato de os substantivos se referirem a imagens que devem ser avalia-
das de maneira bem mais diversa e que podem influenciar muito os
tempos de reagio, foram eles classificados em concretos e abstratos;
outra razio disso é que muitos substantivos abstratos causam estra-
nheza sobretudo a pessoas incultas.

A média provivel de todas as pessoas experimentais é a seguinte:

substantivos concretos 1,67 seg.
substantivos abstratos 1,95
adjetivos 1,707
verbos 1,90~

25. Cf. § 475s. deste volume.
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Os nameros correspondem A nossa expectativa: as reacbes a ver-
bos e adjetivos apresentam tempo mais longo do que as reacdes a
substantivos concretos. O tempo mais longo foi o das reagdes a ter-
mos abstratos, o que também era esperado.

O quadro fica mais interessante quando as pessoas experimen-
tais sio divididas em grupos.

Média provdvel dos tempos de reagdo a substantivos concretos etc.
enquanto palavras-estimulo

Pessoas incultas Pessoas cultas
Mulheres Homens Mulheres Homens

Substantivos 2,0 1,7 1,6 1,4
concretos
Substantivos 2,8 1,9 1,8 1,3
abstratos
Adjetivos 2,2 1,7 1,7 1,2
Verbos 2.4 2,0 1,9 1,3

Mostra a tabela?® que as pessoas incultas apresentam tempos de
reagdo mais longos do que as cultas. O tempo mais longo se refere a
substantivos abstratos no grupo das mulheres incultas, enquanto que
estas palavras-estimulo apresentam no grupo dos homens cultos um
tempo menor de reagio do que os substantivos concretos. Impressio-
nante é que, contrariamente a todas as outras pessoas experimentais,
os homens cultos apresentam o tempo de reagdo mais longo aos subs-
tantivos concretos. E significativo este fato pois mostra que a influén-
cia da palavra-estimulo sobre a duragio da associagdo nio consiste
apenas daqueles momentos acima mencionados. Se compararmos os
nameros deste grupo com os valores encontrados por Aschaffenburg
em pessoas experimentais semelhantes, veremos que os niimeros por
noés obtidos com o relégio de segundos praticamente coincidem com
os obtidos por meio de chave labial e cronoscépio®.

26. Os valores individuais em que se baseia esta tabela oscilam entre 1,0 € 4,4 segundos.

27. Sobre este tema seria possivel formular ainda uma série de questdes; por exemplo,
qual é o tempo de reacio se a um verbo seguir outro verbo ou se a um substantivo se-
guir outro substantivo, e como se apresentara nas diversas pessoas experimentais? Mas
isto nos afastaria muito do objetivo da pesquisa.
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E. Influéncia da palavra-reacdo sobre o tempo de reacdo

Vimos acima como se comporta o tempo de reagio quando a pa-
lavra-estimulo é substantivo, adjetivo ou verbo. Agora trata-se de sa-
ber como se comporta o tempo de reagio quando a palavra-reagio é
substantivo etc.

A média provivel de todas as pessoas experimentais é:

Substantivos concretos 1,81 seg.
como palavras-reagio

Substantivos abstratos 1,98
Adjetivos 1,65
Verbos 1,66

Comparando esta tabela com a precedente que contém os valo-
res médios das palavras-estimulo correspondentes, temos que os ter-
mos abstratos apresentam a maior duragio em ambos os casos (1,95 e
1,98 seg.). Sendo a palavra-reacio um termo concreto, apresenta
maior duragio do que a causada por palavra-estimulo concreta (pala-
vra-estimulo 1,67 seg. e palavra-reacio 1,81 seg.). Esta diferenca
pode ser atribuida ao fato de existirem muitas combinagbes correntes
de palavras para um substantivo, ao passo que substantivo seguindo
substantivo significa uma relagio interna ou, a0 menos, uma associa-
¢do por coexisténcia (que, de mais a mais, comporta-se como associa-
¢do interna em pessoas incultas; veja nossa pesquisa anterior?®), Sob
o titulo “substantivos concretos como palavras-reagio” se compri-
mem numerosas associagbes internas, o que provavelmente causa o
prolongamento do tempo de reagao. O contririo acontece com vet-
bos e adjetivos como palavras-reagio. Seus valores médios sio mais
baixos em relagio aos da tabela anterior (1,70 seg., 1,90 seg. : 1,65
seg., 1,66 seg.) porque sob estes titulos, sobretudo nos de verbos, en-
contram-se muitas combinagoes correntes de palavras.

28. Cf. cap. I deste volume.
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Os valores médios proviaveis dos grupos individuais das pessoas
experimentais s3o os seguintes:

Média provdvel dos tempos de reacdo de substantivos concretos etc.
enquanto palavras-reagdo®

Pessoas incultas Pessoas cultas
Mulheres Homens Mulheres Homens

Substantivos 2,2 1,85 1,7 1,5
concretos

Substantivos 2,7 2,0 2,0 1,4
abstratos

Adjetivos 2,0 1,7 1,7 1,2
Vetbos 1,9 1,7 1,8 1,3

Os valores relativamente baixos, acima referidos, para adjetivos
e verbos estdo presentes aqui nos quatro grupos. Como na tabela an-
terior, também aqui as mulheres incultas apresentam os niimeros
mais elevados. Sdo not6rios os niimeros relativamente altos para
substantivos concretos. O fato, j4 mencionado anteriormente, de que
os homens cultos levam o maior tempo para reagir a substantivos
concretos, também se verifica aqui. Explicagdo disso talvez se deva
buscar na circunstincia de que neste grupo ocorram muitas relagdes
semanticas (causadoras da demora).

F. Influéncia da qualidade da associacdo sobre o
tempo de reacdo

Como ji vimos, as pesquisas de Aschaffenburg referentes 3 in-
fluéncia da qualidade das associagdes sobre o tempo de reagio nio
apresentaram nenhum resultado definitivo. O sucesso, ja3 menciona-
do, de Ziehen é por isso mais encorajador. Também investiguei a in-
fluéncia da qualidade das associagdes sobre o tempo de reagio, aten-
do-me aos trés principais grupos de nossa classificagio anterior: asso-

29. As médias individuais desta tabela oscilam entre 1,0 e 4,0 segundos.
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ciaghes internas, externas e reagoes de som. Tivemos os seguintes nd-
meros médios:

Pessoas incultas Pessoas cultas
Mulheres Homens  Mulheres Homens
Associagbes
internas 2,8 1,9 2,1 1,6
Associagbes
externas 1,9 1,7 1,8 1,3
Reagoes de som 2,6 2,4 2,0 1,8

Verificou-se diferenga manifesta entre o tempo de duragio das
associagdes internas e externas, tendo as dltimas um tempo bem me-
nor de duragio. Outro é 0 quadro nas reacdes de som, onde se deve-
ria esperar o menor tempo de duracio, ji que podem ser considera-
das como a forma mais baixa e menos valiosa de associagio. Na prti-
ca, porém, a situagio nio é tio simples como se supbe na teoria. J4
observei véarias vezes que as reagdes de som superficiais levaram tem-
po bastante longo. Segundo minha experiéncia, as reagbes de som
sdo em geral reagbes anormais e devem sua aparigio a algum distar-
bio da aten¢do. O préximo capitulo indicari a espécie mais comum
desse distiirbio.

G. O tempo de reacdo longo demais

Para definir de maneira pratica o conceito “longo demais” de um
tempo de reagio, chamo “longo demais” aquele tempo que ultrapas-
sa a média provavel da referida pessoa experimental. Assim, por
exemplo, se a média provivel é de 2,5 segundos, o tempo de 3 segun-
dos € longo demais.

Recapitulemos primeiramente o que ja sabemos sobre causas que
prolongam o tempo de reagio (obviamente sé6 com relagio ao nosso
experimento):

1. Certas formas gramaticais de palavras-estimulo e palavras-reagio
2. Relagio semantica entre palavra-estimulo ¢ palavra-reacio

3. A raridade ou dificuldade da palavra-estimulo (conceitos abstratos)
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. Ziehen’® constatou o fato notivel de que (ao contrario de reagdes
4. Ziehen® tat fato notivel d ( t d
genéricas) associagdes individuais prolongam o tempo de reagio.

5. Mayer e Orth*! encontraram em seus estudos experimentais sobre
aassociagio que o tempo de reagio era mais demorado quando se in-
troduzia entre estimulo e reagio uma atividade da vontade. Se entre
estimulo e reagio se introduzir um contetido consciente com carga
emocional, entido o tempo de reagio foi, em média, bastante prolon-
gado, comparado com o das demais reagdes. Sobretudo conteidos
com carga de desagrado produzem demora®2.

6. Em nossas pesquisas anteriores®® sobre as associagdes de pessoas
sadias j4 ressaltamos que tempos de reagio anormalmente demora-
dos ocorrem, sobretudo, quando € atingido pela palavra-estimulo
um complexo com carga emocional, isto é, uma quantidade de ima-
gens mantida por determinada emogio. Nao apenas pudemos confir-
mar as observagdes de Mayer e Orth, mas também pudemos compro-
var em diversos casos: a) que o complexo é, na maioria das vezes, a
causa de virios e, mesmo, de muitos tempos prolongados; b) de que
espécie era o complexo.

Parece-nos da maior importincia o fato de tempos longos de-
mais poderem indicar a presenga de complexos com carga emocio-
nal. Com isso teremos talvez o meio de descobrir, por simples e curto
exame, certas coisas muito importantes para o individuo, sobretudo
aqueles complexos muito significativos para a psicologia da persona-
lidade. Também para a patologia seria isto de grande ajuda, pois des-
se modo poderfamos encontrar — por exemplo, em casos de histeria —
valiosas indicag¢bes de complexos patogénicos de imagens dos quais o
paciente histérico nem sempre esti consciente.

Para maior clareza dessas questdes, empreendi, com a ajuda de
pessoas experimentais cultas que possuiam também uma boa intros-

30. ZIEHEN, G.T. “Die Ideenassoziation des Kindes™. Op. cit., p. 49.
31. MAYER, A. & ORTH, J. “Zur qualitativen Untersuchung der Assoziationen”. Op. cit.

32, Primeiramente Ziehen nos chama a aten¢io de que nos casos de alteragio do tem-
po de reagio ocorreu muitas vezes uma “carga emocional relativamente forte” (“Die
Ideenassoziation des Kindes”. Op. cit., p. 36).

33. Cf. cap. I deste volume.
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peccdo, uma andlise minuciosa das associagdes individuais que gosta-
ria de apresentar agora.

A pessoa experimental 1 é uma senhora casada que se colocou 4
minha disposigdo de maneira plenamente cooperativa e me deu todas
as informacbes de que poderia precisar. Apresento o experimento do
modo mais amplo possivel para que o leitor tenha um quadro bastante
completo. A média provivel desse experimento foi de 1,0 segundo.

1. cabega lengo de 1,0
2. verde capim 0,8
3. dgua queda de 1,0
4, perfurar cortar 0,8
5. anjo coragio de 0,8

Até este ponto as reagbes se seguiram sem a menor carga emocional,
de maneira fluente e indiferente. A reagdo 5 é surpreendente; a pes-
s0a nio soube no momento justificar por que chegou a palavra cora-
¢do que ela achou ser uma palavra composta. De repente lhe ocorreu
“Engelhard”, nome que lhe foi muito familiar antigamente. Trata-se,
pois, de associagio indireta do tipo conhecido como deslocamento
por semelhanga de som. A pergunta é: qual a razio desse repentino
surgimento de uma associagio indireta? Como se deduz de nossas
pesquisas anteriores**, multiplicam-se sob certas condigdes as associ-
acbes indiretas no estado de distirbio da atenggo. E de se supor, por-
tanto, que o distdrbio da atengio pode dar origem a associagoes indi-
retas. A pessoa experimental nega qualquer distdrbio vindo de fora.
Também nio consegue admitir um distirbio interno. Mesmo que a
consciéncia nio possa fornecer dados, alguma excitagio inconsciente
pode ter perturbado a reagio. A palavra-estimulo anjo (Engel) nio
teve para a pessoa experimental nenhuma carga emocional. Sabemos
de nossas pesquisas anteriores que uma associagio precedente e com
carga emocional pode deixar tracos no inconsciente e constelar in-
conscientemente a reagio>, sobretudo quando a associagio prece-

34. Cf. cap. I deste volume.

35. Sobre a perseveragio, cf. MULLER, G.E. & PILZECKER, A. “Experimentelle Bei-
trage zur Lehre vom Gedichtnis”. Zeitschrift fiir Psychologie und Physiologie der Sin-
nesorgane, volame complementar I, 1900. Leipzig.
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dente teve forte carga emocional. A reagio 4 cortar evocou na pessoa
experimental uma leve ansiedade, imagem de sangue® etc. Nossa pes-
soa estd grivida e tem as vezes sentimentos de ansiosa expectativa.
Nio me atrevo a afirmar se a imagem “sangue” também determinou a
reacio coragdo. A carga emocional de cortar foi, segundo informacio
da pessoa experimental, tio leve e secundéria que a conexio realmen-
te nfo a afetou. Por esta razdo também nio ocorreu o prolongamento
do tempo de reacdo, comum em situagdes semelhantes.

6. comprido curto 0,8
7. navio viajar de 0,8
8. lavrar campo 1,0
9.1a seda 1,0
10. amavel encantador 1,2
11. mesa cadeira 1,2
12. carregar levantar 1,2
13. Estado (Staat) fazer (machen) 1,2*
14. teimoso (trotzig) exibido (protzig) 1,2

Esta rima é uma constelagio. A pessoa se lembra de ter lido isto em
um dos meus formuldrios de associagoes.

15. dangar pular 0,8
16. lago mar 0,8
17. doente sadio 1,2
18. orgulhoso fogoso 1,2

As duas ultimas reagbes tém leve carga emocional.

19. cozinhar aprender 0,8
20. tinta preta 1,0
21. mau bom 0,8
22. agulha linha 1,0
23. nadar aprender 0,8

36. Cf. para tanto a reagio 143: sangue.

* Em alemdo Staat machken significa ostentar.
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Aqui retorna com o mesmo e rapido tempo a reagio de nimero 19. A
pessoa informa que ndo aprendeu bem a cozinhar e que aprendeu
muito mal a nadar.

24, viagem Berlim 1,2

Constelagio de viagem feita poucos meses antes, cuja data coincide
mais ou menos com o inicio da gravidez.

25, azul céu 0,8
26. pao comer 1,2
27. ameagar punho 1,2
28. lampada verde 1,4

Aqui temos o primeiro tempo mais longo. A pessoa nem percebeu a
hesitagio e também nio se deu conta de alguma carga emocional em
particular. A palavra-estimulo precedente ameacar tem para muitas
pessoas experimentais algo de amedrontador. Se nos lembrarmos do
sentimento de ansiosa expectativa, talvez encontremos um ponto de
apoio para explicar este tempo longo: talvez se trate novamente de
uma perseveragio. Nesses casos, a carga emocional ndo precisa apa-
recer junto com a reagio precedente. Segundo nossa experiéncia, os
processos afetivos levam mais tempo para aparecer ¢ também para
desenvolver-se do que 0s processos meramente associativos. A carga
emocional se prolonga um pouco, como se pode observar em certas
pessoas histéricas.

A reagio verde é uma constelagio da vida doméstica da pessoa expe-
rimental (abajur).

29. rico pobre 1,0

30. drvore verde 0,8

Aqui aparece de novo, em tempo bem curto, a reagio nimero 28;
este fendmeno pode ser atribuido ao fato de processos associativos,
que hé pouco sairam da consciéncia, terem a tendéncia de retornar e,
portanto, de poderem facilmente ser reproduzidos outra vez*’.

37. MULLER, G.E. & PILZECKER, A. “Experimentelle Beitrage zur Lehre vom Ge-
déchtnis”. Op. cit. (cf. nota 35).
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Nossas pesquisas anteriores®® nos ensinaram também que repetigdes
da reagio se baseiam muitas vezes numa carga emocional, estando es-
tas palavras repetidas associadas a um complexo com carga emocio-
nal. A carga emocional baseada em tal palavra é o mecanismo que a
evoca em toda oportunidade que se apresente.

31. cantar poder 2.4

E uma reacio superficial, semelhante a cozinhar e nadar-aprender,
mas com tempo de reagio excepcionalmente longo. A pessoa tem
forte pendor musical, mas sempre se lamentou nio poder cantar e
este fato lhe causa mais dé do que, por exemplo, nao poder nadar.

32. compaixio ter 1,0
33. amarelo ouro 1,0
34. montanha escalar 1,0
35. brincar criangas 1,0
36. sal salgado 1,4

Nesta reagio a pessoa experimental encontrou pela primeira vez cer-
ta inibi¢io, pois as reagbes anteriores transcorreram com “lisura”.
Conforme informou, nio havia entendido logo o sentido da palavra
sal e teve que fazer um esforgo consciente para entendé-lo. Apesar do
tempo mais prolongado e do esforco de atengio, seguiu uma reagio
bem superficial que estd fortemente determinada pelo som. A pessoa
néo soube explicar este distiirbio. Vejamos de novo a reagio prece-
dente - criangas; certamente faz parte do complexo de gravidez. A
carga emocional perseverou, causando o distirbio.

37. novo velho 1,0
38. costume habito 1,0
39. cavalgar viajar 1,0
40. parede mapas 1,0
41. bobo esperto 1,0
42, caderno livro 1,0
43, desprezar mépriser 1,8

38. Cf. § 350s. deste volume.
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Houve de novo um tempo de reacio mais longo, seguido da surpreen-
dente reagdo em lingua francesa. A reagio também é bastante superfi-
cial e nada acrescenta de novo 2 ideia contida na palavra-estimulo.

Para a pessoa experimental desprezar vem acompanhado de uma car-
ga emocional desagraddvel. Logo apés a reacdo ocorreu-lhe que esta-
va momentaneamente com medo de que a gravidez, devido a seus va-
rios efeitos, poderia diminui-la aos olhos de seu marido. Lembrou-se
também imediatamente de um casal que a principio fora bem feliz e
que depois se separou; trata-se do casal que aparece no romance Véri-
té, de Emile Zola. Dai, a reacdo em lingua francesa.

Nio € preciso dizer que as reminiscéncias nio eram conscientes no
momento da reacdo.

44, dente tempo 1,0
435. correto falso 1,0
46. povo fiel 1,4

Novamente um tempo mais longo com carga emocional levemente
desagradavel. Acha que a expressao “povo fiel” se encontra em algu-
ma cangdo, mas tem a sensagio de algo desagradivel para ela.

A reagio precedente que nio apresentou carga emocional percepti-
vel é falso; fiel é o antdnimo. Esta constelagio basta para levar nossa
pessoa experimental A explicagdo certa: a reagdo falso estimulou seu
complexo de gravidez e, em especial, 0 medo de um esfriamento por
parte do marido.

47. feder cheirar bem 1,0
48. livro ler 1,0
49. injusto justo 0,8
50.ra perna 1,2
51. partir evitar 0,8
52. fome sede 0,8
53. branco preto 1,0
54, anel dedo 1,0
55. prestar atengdo ouvir 1,0
56. abeto mata 1,0
57. nublado claro 1,0
58. ameixa pera 1,0

59. encontrar certamente 1,0
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60. lei observar 1,2
61. querido homem 1,2
62. vidro (Glas) claro (klar) 1,0

A forte reagio de som de claro deve-se provavelmente 2 reagio pre-
cedente

63. brigar disputar 1,2
64. cabra balido 1,2
65. grande pequeno 0,8
66. batatas plantagio 1,0
67. pintar pintor 1,0
68. parte pedago 1,0
69. velho novo 1,0
70. flor vermelha 0,6

Este tempo de reagdo espantosamente curto a pessoa o explicou di-
zendo que a primeira silaba da palavra-estimulo Blume (flor) lhe
trouxe logo a imagem de sangue (Bluz). Ver para tanto as reagoes de
niimero 4 e 143. Temos aqui uma espécie de assimilagdo da pala-
vra-estimulo ao complexo de gravidez com forte carga emocional.

71. bater perfurar 1,0
72. caixote cama 1,0
73. claro mais claro 1,4
74. familia pai 1,4

Estas quatro reacbes apresentam interesse especial. Lembremo-nos
que na associagio perfurar-cortar (n. 4) encontramos pela primeira
vez o complexo de gravidez. Mesmo que a pessoa experimental nio
tivesse a menor ideia da importincia dessa reagao, segue aqui perfu-
rar A associagio flor (Blume), afetada pela palavra sangue (Blut).
Também a reagdo seguinte (72) transcorreu normalmente sem qual-
quer emogio. Mas esta reacio é digna de nota. A pessoa experimen-
tal que visitava s vezes a nossa clinica de doentes mentais achava que
as camas mais fundas, aqui usadas, eram “camas-caixote”. Em sua ex-
plicagdo foi um pouco hesitante, pois o conceito “cama-caixote” ndo
lhe era muito familiar. A esta associagio, algo peculiar, segnin-se uma
associacdo de som com tempo relativamente mais longo, um fendme-
no portanto que, ji dissemos anteriormente, é indicativo de um com-
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plexo. Heller (mais claro) é o nome de uma personalidade que tivera
outrora certa importincia mas apenas remota  para nossa pessoa
experimental. Mas a este nome nio estavam ligadas reminiscéncias
com forte carga emocional. 56 houve pequena hesitacio, implicando
um sentimento subjetivo. Parece ter fundamento a suposigio de que
a reagdo de som estd vinculada 2 estranha reagio precedente. A rea-
¢do cama se repete mais tarde, com a clara impressio de combinagio
de palavras quando da palavra-estimulo Knochen — Bett (0sso — cama,
n. 199), uma combinagio totalmente sem sentido e inexplicivel para
a pessoa experimental. Mas se considerarmos uma mudanga de som
em vista de seu complexo de gravidez, a associagio pode ser bastante
significativa “Wochen — Bett” (puerpério). Se adotarmos esta hipéte-
se, toda a série acima se explica claramente: temos novamente o
complexo de gravidez com sangue, operagio, puerpério; aqui a carga
emocional fica evidentemente mais forte e perturba a reagio subse-
quente (talvez claro nao possa ser assimilado ao complexo), e final-
mente segue pai.

75. lavar lavadeira 1,0
76. vaca boba 0,8
77. estranha -mente 1,0
78. felicidade feliz 0,6
79. relatar mie 1,4
80. decoro Ge- 1,2

(Sitte) costume 2,0

A reagdio nimero 78 é muito rdpida, o que é estranho com uma pala-
vra-estimulo que facilmente poderia ter atingido o complexo. Por
isso a reacio seguinte levou mais tempo - 1,4 segundos - o que até
agora sempre foi sintoma de complexo. A reacio mde explica o longo
tempo. A reagio 80 foi perturbada, o que nio é de estranhar, pois o
complexo foi atingido diretamente. Somente apés 2,0 segundos se-
guiu-se a reagio costume, depois que foi pronunciado o prefixo Ge-.
Durante este tempo ainda estava presente na pessoa experimental a
carga emocional de mde. Nossa pessoa nido conseguiu encontrar
qualquer conexio entre decoro e Ge-. Nem consegue lembrar-se da
palavra que queria comegar com “Ge-". Por isso dependemos de me-
ras suposices. Na reacdo 79 manifesta-se de novo claramente o
complexo de gravidez. J4 vimos diversas vezes que ele se caracteriza
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sobretudo por uma expectativa de ansiedade. Vimos também que a
primeira silaba de uma palavra-estimulo é assimilada ao complexo
(Blume : Blut — flor : sangue); serd que a primeira silaba de Anstand
(decoro) = Anst, é assimilada como Angst (medo) e, por sua vez,
Ge- = Geburt (parto, nascimento)? Estas suposigoes deixaram a pes-
soa experimental surpresa. Muitos talvez considerem fantasiosas es-
tas suposigdes, mas nio as teria mencionado se nio houvesse encon-
trado diversos fen6menos anilogos em pessoas sadias e doentes.

81. estreito de coragio 0,6
82. irmio irma 0,8
83. prejudicar evitar 1,2 (schaden-meiden)

Isto lembra muito scheiden-meiden (n. 51). Sera que schaden foi re-
ptimido pelo complexo como sendo muito desagradével e assimilado
como scheiden? Assimilagdes repressivas ocorrem com frequéncia
em histéricos. A pessoa experimental nio soube explicar.

84. cegonha trazer 3,4

A causa desse tempo totalmente anormal é explicada pelo complexo.

835. falso gato 1,0
86. medo ter 1,0
87. beijar a mim 1,2

A énfase no eu, na reagio 87, talvez fosse determinada pela reacio
critica no nimero 86.

88. incéndio fogo 1,2
89. sujo amarelo 1,0
90. porta fechada 0,8
91. escolher escolha 1,2
92. feno capim 1,0
93, quieto parado 0,8
94. deboche desprezo 1,0
95. dormir vigiar 1,0
96. més maio 1,0
97. colorido azul 1,2
98. cio gato 1,0
99. dizer falar 1,0

100. carvio poeira 1,0
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101. moderado beber 1,0
102, palpebra olho 1,0
103. supor crer 1,2
104. dor coragio 0,8 (Schmerz-Herz)

Esta rima, que teve curto tempo, foi explicada pela pessoa experi-
mental como sendo muito préprio dela.

105. preguigoso indolente 1,0
106. lua lobisomem 1,0
107. rir chorar 1,0
108. café tomar 1,0
109. largo estreito 1,0
110. ar pesado 1,0
111. levar erguer 1,0
112. prato redondo 0,8

A reagio de niimero 110 é algo estranha; parece que a constelacio
largo-estreito exerceu forte influéneia. Serd que perdurou até 112?
Asreagbes seguintes (113 a 142) fluiram de modo bem objetivo; nem
a pessoa experimental nem o observador perceberam nelas algo espe-
cial. Os tempos nunca ultrapassaram 1,2 segundos, Por isso as deixa-
mos de lado.

143. sangue vermelho 0,6

144. alugar alugar 1,2

evitar 2,0

1435, cuidado tolerincia 1,0
(Vorsicht-Nachsicht)

A reacio 143 veio prontamente. E a conhecida reacio que ja ocor-
reu antes em Blume (70). Foi seguida de um tempo mais longo e de
repeticio da palavra-estimulo — a tinica em toda a série. A reagdo
145 é superficial, sem sentido e apenas vinculada de forma motora e
de som.
Omito as reaghes seguintes por ndo apresentarem maior interesse.
162. distinto nobre 1,2
163. mangueira esperto 0,8 (Schlauch-schlau)
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A pessoa experimental explicou que ao tempo da segunda reagio ain-

da sentia a influéncia da carga emocional de distinto. Esta senhora ji

esteve em melhor situagio financeira e s vezes sente esta perda.
172. girar redondo 1,4

A causa desse tempo mais longo é obscura, a nao ser que redondo te-
nha a ver com a carga emocional acima. A prépria pessoa experimen-
tal ndo encontrou explicacio.

175. confiar em mim 1,4

Temos novamente o medo, ligado ao complexo, do distanciamento
de seu marido.

190. trazer algo 1,2
191. hotel A Cegonha 1,0

O que algo significa fica claro pela reag¢io subsequente.

195. espelho reluzente 1,4
198. punir prisio 1,4

Os dois tempos mais prolongados ndo puderam receber explicagio
satisfatéria. A pessoa experimental informou que para espelbo lhe
ocorrera primeiro “liso”, mas sobreveio reluzente. E dificil dizer por
que “liso” foi reprimido.

Com referéncia a reagio 198, a pessoa experimental ndo soube expli-
car nada, a ndo ser que sentira certa hesitacio. Mesmo que nio consi-
gamos tirar nada de plausivel, podemos supor, i luz das experiéncias
anteriores, que por baixo existe um complexo com carga emocional.
Conforme vai mostrar um exemplo posterior, nao precisa ser algo atual,
mas uma reminiscéncia aparentemente apagada ha muito tempo.

199. osso cama 1,0

Ver o que foi dito sobre esta reagio no nimero 72. E interessante no-
tar que a pessoa experimental ndo tem a minima nogao do significa-
do desta associagio. Sdo dignas de mengio ainda as seguintes:

164. amar fiel 1,0
167. nota promisséria  falsa 1,0
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181. obrigagio fiel 0,8
187. cobra falsa 0,8

A reagdo falso, no nimero 45, teve um tempo de 1,0 segundo e, fiel,
no niimero 46, de 1,4 segundos. Parece que estas palavras pelas quais
a pessoa experimental tem certa predile¢io vao ocorrer com tempo
paulatinamente mais curto®. E interessante também que palavras re-
presentando um complexo tendem a ocorrer de forma estereotipada
em lugares onde ji ndo possuem muito sentido; evidentemente nio é
0 €aso aqui, mas isto ficou claro em nossas pesquisas anteriores quan-
do analisamos um caso desses.

A andlise das reagdes dessa pessoa experimental demonstrou que
os tempos superiores a 1,2 segundos, com exce¢io de algumas rea-
¢bes acima citadas, podem ser atribuidos 2 influéncia de um comple-
x0 com carga emocional, por duas razdes:

1. A associagio pela qual o complexo é constelado tem um tempo de
reagio mais prolongado.

2. A associagio imediatamente posterior iquela que constelou o
complexo apresenta um tempo de reagio mais prolongado devido a
reverberagio da carga emocional.

Além das associag¢hes com tempo de reagdo mais longo, hd virias
outras com constelagio de complexo. Em geral, reagbes com forte
carga emocional e com clara indicagio de complexo tém tempos de
reacio mais prolongados. O significado da associagio é entendido
com bastante precisio somente quando uma carga emocional muito
forte e diferenciada ou uma forma bem caracteristica da reacio tra-
zem o complexo para a consciéncia. Nas reagbes acima isto s6 ocor-
reu uma vez em cegonha — trazer. Nos demais casos, a carga emocio-
nal ou a forma especifica da reagio fornecem apenas indicios para a
identificagio posterior do complexo.

No momento atual, somente a parte do complexo mais ou me-
nos representado na reagio estava na consciéncia. A partir disso con-
clui-se com evidéncia que a importincia da consciéncia é muito pe-
quena para o processo de associacio.

39. Num caso desses seria desejavel uma medigio mais precisa do tempo.
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Todo nosso pensar e agir, que se nos apresentam como sendo
conscientes em sua grande maioria, compoem-se na verdade daque-
las pequenas partes, refinada e infindamente determinadas por ind-
meros impulsos totalmente fora da consciéncia. A nossa consciéncia
do eu parece que o processo de associagio é obra sua, sujeito a seu
julgamento, i sua livre vontade e 4 sua atengio. Na verdade, porém,
conforme indica perfeitamente nosso experimento, a consciéncia do
eu é apenas o fantoche que danga no palco, movido por um mecanis-
mo automitico e oculto®.

Uma visdo analitica da série de experimentos percebe a influén-
cia de um complexo sobre o processo associativo. Ainda que a associ-
agio, como se costuma dizer, esteja sob o livre arbitrio da pessoa ex-
perimental e esta possa dizer o que quiser, ela nio diz o que quer, mas
é forcada a revelar o que deseja manter o mais oculto possivel. Suas
reagbes, portanto, nio sio impressdes livres, mas “atos sintométicos™
(Freud)*, conduzidos por um fator psiquico que se comporta como
ser independente. O complexo com carga emocional, momentanea-
mente separado da consciéncia, exerce uma influéncia que concorre
sempre ¢ com éxito com as intengdes do complexo do eu; apesar da
atitude rejeitadora e repressora do complexo do eu, ele produz trai-
coeiramente reagdes subjetivas e faz surgir associagdes cujo significa-
do o complexo do eu nio tem a menor nogdo. Encontramos, assim,
divulgados virios segredos intimos da pessoa experimental e nio
apenas 0s atuais, mas os complexos mais importantes de suas concep-
¢bes individuais que dio contetdo a suas alegrias e tristezas. Encon-
tramos como complexo atnalmente mais forte o equivalente psiquico
da gravidez, e ao redor dele gravitam os sentimentos de ansiosa ex-
pectativa, 0 amor ao marido com temores levemente ciumentos. Este
complexo é de natureza erética e ainda é ativo; por isso é compreen-
sivel que esteja em primeiro plano. A ele podemos referir com certeza
nada menos do que 18% das associagdes*’. Além disso hd outros
complexos com intensidade bem menor: perda da posicao financeira

40. Disso se pode concluir também que aqueles que identificam psique com conscién-
cia tomam a parte pelo todo.

41, Zur Psychopathologie des Alltagslebens. Uber Vergessen, Versprechen, Vergreifen,
Aberglaube und Irrtum. Berlim: [s.e.], 1904.

42. Somente 4% das associacbes podem ser relacionadas seguramente a outros com-
plexos.
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anterior, algumas deficiéncias consideradas desagradaveis (cantar,
cozinhar, nadar) e, finalmente, um complexo erético que remonta
a0s anos de sna juventude ¢ que $6 apareceu em uma das associagoes.
(Infelizmente tive que omiti-la em consideragio A nossa pessoa expe-
rimental). A média provivel dessa pessoa experimental é 1,0 segun-
do. 30,5% dos tempos ultrapassaram esta média, 20,5% foram de 1,2
segundos. Desses, 32% podem ser atribuidos a uma clara influéncia de
complexo. 6% dos tempos apresentaram 1,4 segundos; desses, 75%
foram certamente determinados pelo complexo. 3% passaram de 1,4
segundos, e todos eles se devem a segura influéncia do complexo.

A pessoa experimental 2 é um senhor culto e de meia-idade. Seu
tipo reativo é objetivo e superficial, semelhante ao da pessoan. 1. Por
isso, na apresentagio das associagdes, vou me ater mais as reacdes
criticas. A pessoa é médico e participa frequentes vezes de nossos ex-
perimentos acompanhando-os com grande interesse. A média provi-
vel da série de experimentos é de 1,2 segundos.

1. cabega parte 1,4
2. verde azul 1,0
3. 4gua limpar 2,6

A palavra-estimulo provocou imediatamente uma carga emocional
desagraddvel, trazendo 3 lembranga algo sexual, juntamente com o
senso de inibigio. Logo apés a reagio, a pessoa reconheceu que a pa-
lavra dgua fora entendida no sentido de urina.

4, perfurar brigar 1,0
5. anjo puro 1,0
6. comprido grande 1,2
7. navio grande 1,0

Aqui encontramos uma clara perseveragio. Em grande (6) houve
inicialmente uma nitida carga emocional de cunho sexual, seguin-
do-se a préxima reagio e logo depois foi reconhecida a razio disso.
Trata-se de uma reminiscéncia: a pessoa experimental ouvira de nés
que certas mulheres doentes associavam conotagfes sexuais a pala-
vra comprido.

8. arar lavrar 1,0
9.1a ovelha 1,2



Estudos experimentais 279

10. amigavel totig - tatig
ocupado 1,2
11. mesa peixe 0,8 (Tisch — Fisch)

A reagdo niimero 10 est4 prejudicada. Houve um lapso linguistico. A
pessoa logo corrigiu com titig. Neste momento sentiu uma carga
emocional levemente desagradivel que ainda perduron como uma
espécie de inquietagiio interna na préxima reagio. Dai a rima sem
motivo. Amigdvel — ocupado é surpreendente e nao pdde ser explica-
da pela pessoa experimental. O lapso que produziu titig em vez de
titig den a impressio de que a rea¢do deveria ter sido bdse (zangado,
mau). Mas também esta reagio nio soube explici-la. (Talvez a expli-
cacido provivel esteja no mimero 86, abaixo).

15. haste comprida 1,2
16. dangar fumegar 1,8 (tanzen-dampfen)
17. lago grande 1,2

Na reagio 15 aparece de novo a carga sexual de comprido e ao mes-
mo tempo a reminiscéncia acima indicada. A reagio 16 é condiciona-
da pelo som e teve um tempo anormalmente longo. A carga sexual da
reagdo 15 persistiu com um misto de irritagio e evocou a repeticio
da associagio anterior comprido — grande.

18. doente pobre 1,2
19. orgulho pino 1,6 (Stolz-Bolz)

Pobre é acompanhado de leve carga emocional desagradavel, mas
nio hi nenhuma imagem especial ligada a isto. Orgulbo foi conside-
rado mais desagradavel ainda, vindo acompanhado de um sentimen-
to de rejeicdo ¢ inibigdo. A rima sem sentido ¢ o longo tempo foram
duplamente determinados. A pessoa experimental tem uma histéria
desagradivel com dinheiro que a preocupa hi muito tempo; foi acu-
sado muitas vezes de orgulhoso, sobretudo em tempos passados. Esta
acusagio, juntamente com a questdo do dinheiro, formavam um con-
traste bem doloroso. A clara ideia dessa conexido somente surgiu
ap6s produzida a reacdo.

20. cozinhar bem 1,0

21. tinta chegar 1,4
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A associagio é “In die Tinte kommen” (estar em apuros) tem conota-
¢io desagradivel e foi relacionada pela pessoa experimental com a
histéria do dinheiro. Logo se apresentou também a reminiscéncia de
um complexo erético, bem remoto no passado, mas com forte carga
de desprazer.

24, nadar bem 1,2
25. viagem alegre 1,6

Virias reminiscéncias pouco precisas com tom predominantemen-
te agradavel.

26. azul lago 1,2
27. pao disrio 2,0

A palavra pdo suscita um sentimento de algo desagradével; a im-
pressio é semelhante a de pobre e ha um sentimento de inibigio. De-
pois, percebeu-se que tinha relagio direta com a histéria do dinheiro.

28. ameagar mau 1,4

Tom bastante desagradivel, posteriormente recordagio do comple-
X0 erético j4 mencionado que vem unido a um sentimento de culpa.

29. lampada abajur 1,2
30. rico pobre 1,4

A reagiio pobre tem outra vez um tom desagradével e desperta nova-
mente a lembranca da histéria do dinheiro.

31. 4rvore tronco 1,2
32. cantar pular 1,8 (singen-springen)

Arvore evoca novamente o tom sexual de comprido pelos mesmos
motivos acima, a seguir irritagio; a isto se devem a rima e o longo
tempo seguintes.

33. compaixio pobre 1,4
34. amarelo muito 1,2

Pobre evoca de novo o complexo de dinheiro e dessa vez com a cor-
respondente e clara carga emocional. Amarelo (gelb) foi logo assimi-
lado como Geld (dinheiro), apesar de a palavra-estimulo ter sido en-
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tendida corretamente. O complexo de dinheiro se antecipou ao com-
plexo do eu com a reveladora palavra muito.

36. brincar baile 1,2
37. sal banha 1,4 (Salz-Schmalz)

A associagdo brincar — baile que em si € totalmente insuspeita, assu-
miu logo a carga emocional erética, pois a palavra baile muda o senti-
do para “noite dancante”. E assim aparece novamente o complexo
erdtico, por isso a rima e o longo tempo na associagio seguinte. Nao
preciso acrescentar que no momento da rea¢io, a linha de pensamen-
to amplamente apresentada aqui nio existia na consciéncia, mas ape-
nas representada por sentimentos fugazes. O despertar das imagens
correspondentes acontece em geral sé depois, por meio da atengdo
especialmente dirigida sobre as cargas emocionais que aparecem no
lugar delas.

38. novo velho 1,2

A vogal “a” em alt (velho) foi pronunciada de forma bem prolonga-
da, dando a impressdo de que viria “arm” (pobre), mas acabou saindo
alt (velho). O complexo de dinheiro entrou novamente em fase aguda.

39, moralidade imoralidade 1,8

Leve hesitagio — vaga sugestio de sentimento de culpa ao pronunciar
imoralidade. E novamente o complexo erético.

40. cavalgar andar em veiculo 1,4
41. parede lugar 1,8
42. bobo desajeitado 2,0

A pessoa experimental ndo soube explicar a reag¢io de nimero 41;
acha que poderia ser mais ou menos como “nenhum lugar ao sol”.
Tom bastante pesaroso na reagio 42, leva diretamente ao comple-
xo de dinheiro com o claro reconhecimento de que andar em vei-
culo estd condicionado pelo complexo, ainda que a carga emocio-
nal prépria do complexo apenas tenha se manifestado na reagio de
nimero 42. A reagio lugar pertence bem mais ao complexo de di-
nheiro do que parede. A reagio 42 faz vibrar também levemente o
complexo erdtico.
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43. caderno livro 1,4
44, desprezar respeitar 1,2
45. dente dinheiro 1,4

Parece que respeitar atingin fortemente o complexo de dinheiro, pois
dente (Zahn), apesar de compreendido corretamente, foi assimilado
a pagar (zablen) e, por isso, a reagio dinheiro. Novamente o comple-
xo de dinheiro se antecipou ao complexo do eu.

46. certo errado 1,2
47. povo pobre 1,8

Também aqui o complexo de dinheiro com tempo mais longo.

60. ferir atirador 1,2
61. lei nao séria 4,8

Na reacgio 61, sentimento inexplicivel de inibi¢io que por longo
tempo ndo permitiu nenhuma reagio e, finalmente, uma reagio per-
turbada e sem sentido que exprime algo como defesa. Depois, toda
uma série de reminiscéncias pesarosas de agbes que nao condiziam as
leis da moral, entre elas também o complexo erético.
A reacio seguinte

62. querido bom 2,0

ainda est4 sob a influéncia dessas lembrangas de tudo o que nio este-
ve conforme A moral no passado.
69. parte parte do corpo 1,8

Aqui aparece novamente a constelagio sexual como no nimero 6 e
15.

76. lavar imundicie 1,6

Leve sentimento de culpa e arrependimento. Depois, complexo eré-
tico. Sobre a expressdo grosseira, ver a reagdo nimero 90.

78. estranho novato 2,0

A principio, sensagio de como se viesse “pobre”, mas depois a reagio
que foi determinada pela de nimero 38 novo-velho (neu-alt (arm)).
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Naturalmente a reagio se processou sem a menor consciéncia des-
ta constelagdo. Estranho atingiu novamente o complexo de di-
nheiro. Podemos ver que este complexo faz emergir em toda opor-
tunidade o “pobre”.

79. felicidade infelicidade 1,4

Esta associagio é constelada pela reagio precedente.

80. narrar mie 1,2
81. decoro nio decente 3,6
82. estreito de coragio 1,8

A reagio 80 transcorreu normalmente sem carga emocional particu-
lar. Mas em decoro veio logo a inibigio, seguida de sentimento desa-
gradivel que perdura claramente durante a reagio seguinte. Depois,
lembranga de virias cenas da infincia que foram consteladas clara-
mente pela palavra mde. Trata-se de alguns momentos mais marcan-
tes em que a mie, em justa ira, afirmou que o garoto nio era decente
e nunca o seria. Uma cena se apresenta com muita clareza: quando a
pessoa experimental se comportou, em sua adolescéncia, de modo
grosseiro e indecente com relagio a uma senhora. Esta lembranca
trouxe logo 2 tona o complexo erético, e aqui a pessoa experimental
tem algo semelhante de que se acusar. E certamente este complexo
que se escondeu atris desse tempo muito longo e das varias recorda-
¢oes (Freud).
86. falso mau 1,4

Aqui aparece pela terceira vez a reagio mau. (Repete-se nesta série
seis vezes e bom cinco vezes.) “Mau” traz sempre consigo o senti-
mento de culpa, préprio do complexo erético. Como vemos, esta pa-
lavra (juntamente com “bom”) tem tendéncia de aparecer i seme-
lhanga de “pobre” em relagio ao complexo de dinheiro. (Pobre apa-
rece explicitamente quatro vezes e implicitamente trés vezes.) Pela
primeira vez mau estava presente na reagio 10, mas foi evidentemen-
te reprimido, uma vez que hé forte inibi¢io contra o complexo eréti-
co na atual vida emocional da pessoa.

89. incéndio mar 1,8
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A palavra-estimulo (Brand = incéndio) foi entendida corretamente,
mas foi logo mudada para Brandung (ressaca), com a qual, apés tem-
po algo longo, foi associada a reagio mar. Portanto, incéndio foi assi-
milado. A associagdo precedente nio continha nenhuma constelagio
para esta assimilagdo. Incéndio, porém, tem um tom desagradivel e
associa logo o significado de alcoolismo agudo e, com isso, a reminis-
céncia de um tal estado, acompanhada de sentimentos muito doloro-
s0s. Desta vez o complexo do eu se antecipou a reminiscéncia antiga
mas sempre vigilante e assimilou a palavra-estimulo num sentido
conveniente a ele, camuflando dessa forma e escondendo de si mes-
mo a lembranga dolorosa. Este mecanismo (“censura” no sentido de
Freud)*’ desempenha papel relevante na histeria. Deve-se sublinhar
que nio se trata de uma fungio consciente, mas de um mecanismo
automitico que controla o que deve ou nio vir i consciéncia.

90. sujo imundo 1,4

A expressio grosseira da reac¢io é determinada pelo sentimento mo-
ral de repugnincia, ligado ao complexo erético.

91. porta mostrar 1,4

Também esta reagio, em sua concepgio negativa ¢ de rejeigao, ¢ de-
terminada pelo mesmo sentimento.
92. eleger maire (prefeito) 2,2

Com eleger, outro complexo é atingido. Trata-se da esperanga auma
promogio, a um mais (Mebr) sob diversos aspectos. Ao mesmo tem-
po € a esperanca de uma posicio de comando e nio subalterna. Por-
tanto a determinagao de maire nio é puramente de som, mas também
de sentido, ainda que sob forma simbdlica. A reagdo correta teria
sido “diretor”. Mas esta palavra est4 por demais associada ao desejo
secreto, pesando por isso sobre ela a inibi¢io que reprime todo o de-
sejo. Em vez da reagio correta, temos uma imagem a ela associada e
que vem externamente determinada pela palavra “mehr” (mais) que,
por sua vez, é caracteristica da momentinea disposicio de espirito.
Este processo tem muita semelhanga com o “falar desconexo dos his-

43, Die Traumdeutung. Leipzig/Viena: [s.e.], 1900.
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téricos” no complexo de Ganser*, ou talvez ainda mais na associagao
anormal da dementia praecox onde este tipo de metifora é bastante
comum. Fendmenos anilogos encontram-se com relativa frequéncia
na vida cotidiana. Penso nos automatismos de palavras e melodias. O
belo exemplo a seguir me foi dado por uma senhora conhecida mi-
nha. Contou-me que h4 alguns dias tinha constantemente na boca a
palavra Taganrog, sem que soubesse donde provinha. Perguntei-lhe
sobre as experiéncias emocionais e desejos reprimidos de seu passado
recente. Apés alguma hesitacdo, disse que gostaria muito de ter um
roupao (Morgenrock), mas que o marido nio mostrara interesse no
assunto. Morgen-rock — Tag-an-rog, d4 para ver que as duas palavras
tém afinidade parcial de sentido e som. A determinagio da forma
russa pode ser atribuida ao fato de ter encontrado, por aquela mesma
época, alguém oriundo de Taganrog®. Grande nimero de combina-
¢bes semelhantes pode ser relacionado; basta alguém se dar o traba-
lho de analisar as melodias que cantarolamos para nés mesmos ou
que ouvimos ao nosso redor. Um colega, ao passar em visita os doen-
tes deste hospital, viu de relance uma enfermeira que estaria gravida
¢, pouco depois, percebeu que estava assobiando baixinho a melodia
“Es waren zwei Konigskinder, die hatten einander so lieb... (Havia
dois filhos de reis que se amavam muito.) Enquanto isso, seu cons-
ciente estava ocupado com outra coisa bem diferente. Outro colega
revelou-me sem querer o triste fim de um complexo erético através
de seus sucessivos automatismos de melodias.

Vemos nesses exemplos que a linha do pensamento toma rumos que
escapam 3 atengio consciente. Toda associagio surgida na conscién-
cia evoca como que um eco de semelhangas e analogias que vai pas-
sando por todos os estigios da semelhanga de sentido, de imagem ¢
de som. Os melhores exemplos sdo fornecidos pelos sonhos.

95. cagoada desprezo 1,4
96. cachorro morto 1,6

44, “Zur Psychologie hysterischer Dimmerzustinde und des Ganser’schen Symptoms”.
Psychiatrisch-neurologische Wochenschrift, V1/22, 1904/1905, p. 185s. Halle.

45. Semelhante automatismo de palavras (Bunau-Varilla) ¢ mencionado por Jung e
Riklin (§ 451 deste volume).
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Esta reagio surpreendeu a pessoa experimental. Nio entendeu como
chegou a esta associagio incomum. O tempo algo longo faz supor
uma carga emocional; primeiramente, a pessoa experimental descre-
veu isto como indistinto e, depois, como “doloroso”. Com a palavra
“doloroso”, veio 4 meméria da pessoa algo que acontecera hd mais
de vinte anos: naquela época teve que permitir que matassem seu cio
de estimagio; esta perda lhe foi “dolorosa™ por muitos anos.

102. moderado imoderado 1,6

O tempo algo longo nesta reagio supetrficial explica-se pela relagio
com o niumero 89 (Brand).

104. supor acreditar 2,0

Supor é uma palavra-estimulo capciosa e s30 poucas as pessoas expe-
rimentais que escapam de ser afetadas por ela. Neste nosso caso foi
atingido o complexo erético.

105. dor desprezo 1,2
108. rir mexericar 2,8 (lachen -
schwatzen)

O sch de schwatzen foi pronunciado de forma prolongada. Por um
instante surgiu primeiro schmerzen (doer); por isso o tempo longo.
Schmerzen foi involuntariamente logo reprimido. A carga emocional
teve algo de humilhante. A pessoa experimental informou ter sensibi-
lidade quase doentia contra cagoada. Nimero 95 — cacoada  des-
prezo; 105 = dor - desprezo; 108 = rir — “doer” estio em intima co-
nexio. A determinacio de schwatzen é, por um lado, aliteragio e,
por outro, relacio semintica: “iiber einen schwatzen” (mexericar
sobre alguém),
120. criar agir 2,0

Aqui temos o complexo de sua vida profissional que causou o tempo
prolongado da reacio.

127. resina arvore 2,0

Primeiramente houve a sensacio de a associa¢io soar como hart —arm
{(duro - pobre), tendo sido quase pronunciada a palavra arm (pobre).
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Portanto, outra vez uma assimilagio ao complexo do dinheiro. Tam-
bém a reagdo seguinte
128. acordar despertar 1,6

é portanto ainda muito superficial com tempo relativamente longo.

130. mau ruim 0,8
131. carteira madeira 0,8 (Mappe-Holz)

A pessoa experimental tomou Mappe no sentido de carteira de di-
nheiro em que ela costumava pegar (holen) dinheiro. A reagio Holz
(madeira) é totalmente sem sentido e causou a principio admiragio
a pessoa experimental, até que se lembrou do sentido que tinha
Mappe. Holz esconde holen que, evidentemente, faz parte do repri-
mido complexo de dinheiro.

148. esquecer esquecimento 2,0
149, tambor toque de 1,2
150. livre liberdade 1,2
151. carruagem castelo 3,0 (Wagen-Burg)

Em 148 houve um tom bem desagradavel; em 149 e 150 nada de es-
pecial a observar; em 151, porém, forte e inexplicdvel inibigio.
Esquecer lembra um acontecimento de virios anos atris quando
rompeu com um amigo desleal. O niimero 149 é eco da cangio Der
treue Kamerad (O companheiro leal); “Die Trommel schlug zum
Streite, Er ging an meiner Seite...” (O tambor tocava para a batalha,
e ele andava a meu lado). A reagio niimero 150 indica o rompimen-
to. Parece que Wagen foi assimilado com dificuldade, € a comple-
mentagio -burg é estranha; mas torna-se compreensivel pela infor-
macio da pessoa experimental de que o lugar onde descobriu pela
primeira vez a falsidade do amigo chamava-se Augsburg. Todos es-
tes dados eram inconscientes no momento da reagio. O complexo
se manifestou apenas no niimero 148, por um sentimento levemente
desagradivel, mas sem definigio clara. A conexio dessa série s6 foi
conhecida mais tarde.

153. desaforo maldito 2,0
154. ligeiro ligeireza 0.6
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A reagio de numero 153 faz parte da mesma disposicio de espirito
das reagdes acima (cuja andlise foi feita somente apés o término de
toda a série). Trata-se da raiva contra o desaforo do falso amigo. Pa-
rece que a forte carga emocional se estendeu também para a reagio
namero 154,

167. mudanga do tempo 1,8

A palavra-estimulo (Wechsel, que em portugués também pode signifi-
car cAmbio) atingiu novamente o complexo de dinheiro ¢, por isso o
tempo prolongado.

184. surdo voar 2,6 (taub-fliegen)

A pessoa assimilou taub (surdo) como Taube (pombo), ainda que te-
nha entendido corretamente a palavra-estimulo. (A pessoa experi-
mental conhece nossa lista de palavras-estimulo e ji a utilizou em
seus experimentos) O tempo de reagdo é muito longo. Surdo atinge
um pequeno complexo de medo. Diversas vezes ji teve catarro nas
trompas de Eustiquio, fato que lhe diminuiu a audigio em um dos
ouvidos. A pessoa experimental sente medo exagerado em relagio a
isso, achando que vai ficar completamente surda. Portanto, surdo tem
carga emocional muito desagraddvel e foi rapidamente reprimido.

190. trazer dinheiro 1,2

191. hotel buscar 22

A dltima reagdo € sem sentido; explica-se pela perseveragio do com-
plexo de dinheiro evocado pela palavra trazer.

195. espelho alma 1,8
196. cheio imundicie 1,4
197. compreensio boa 1,6
198. castigar pelo mal 2,2
200. bonito bom 1,6

Por motivo desconhecido, a reagido 195 operou-se com alguma inibi-
¢do. Talvez espelho da alma ji contivesse o tom ético das reagdes se-
guintes. Em cheio isto se torna evidente: a alma est4 cheia de imundi-
cie. A expressio grosseira exprime de novo a aversio constatada an-
teriormente (90). O boa a seguir estd numa conexio frouxa com sua
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palavra-estimulo e se repete na préxima oportunidade (200). Em
ambos o0s casos representa o complexo erético. A reagio 198 esté cla-
ramente constelada pelo complexo.

Ao contrério da pessoa experimental anterior, encontramos aqui
toda uma série de complexos com carga emocional que estio muito
pouco ou nada conectados entre si. Enquanto na pessoa experimen-
tal feminina domina amplamente o complexo sexual (gravidez) com
todas as suas ramificagbes (medo, ciime etc.), na pessoa experimen-
tal masculina os complexos sexuais tém papel menos relevante. Por
consideragio pessoal para com a pessoa experimental nio posso
mencionar todas as reagdes. Mas é ficil constatar o seguinte:

1. Complexos sexuais: complexo erético encerrado e pertencente ao
passado que se manifesta quase exclusivamente por constelacbes éti-
cas de sentimentos (abominagio, arrependimento). Um complexo
erético atual que se manifesta s6 por meio de constelagdes eréticas de
sentimentos (ndo mencionado). Ao menos trés imagens com carga se-
xual, independentes entre si.

2. Complexo de dinheiro.

3. Ambig¢io, com ao menos quatro complexos secundirios de recor-
dagdes.

4, Sensibilidade pessoal, com ao menos trés complexos secundarios
de recordagdes.

5. Amizade.

6. Duas reminiscéncias (cachorro morto, surdez) com cargas emocio-
nais independentes entre si.

Temos, portanto, em torno de dez complexos, independentes
por assim dizer entre si, que foram atingidos nesta série do experi-
mento. A pessoa experimental 2 é pouco mais velha do que a pessoa
experimental 1; como vimos, nesta tltima podemos referir 18% das
associagbes ao complexo sexual, enquanto s6 4% caem sob a influén-
cia de outras constelagdes com carga emocional. Na pessoa experi-
mental 2, no entanto, 53% das associacoes podem ser relacionadas
a influéncia de complexos. Este grande nimero de constelagbes de
complexos nio significa apenas que a andlise foi levada adiante ou
que a pessoa experimental 2 deu informacdes mais completas do que
a pessoa 1, mas é preciso reconhecer também objetivamente que a
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emotividade da pessoa 2 (a0 menos durante o experimento) era maior.
Isto se conclui das diversas reagdes prejudicadas e das estranhas assi-
milagbes e repressoes*.

Dos 53% das associagbes mencionadas, apenas 10% podem ser
atribuidos diretamente ao complexo sexual, isto é, a0 complexo eré-
tico atual; 11,5% ao complexo de dinheiro; 2,5% 3 ambicio; 4,5% A
sensibilidade pessoal; 3% a ruptura da amizade; ao complexo erético
do passado, que ainda continua constelado, mas apenas através de
sentimentos de abominagio e arrependimento, podem ser relaciona-
dos 9%; e 12,5% se ligam a seis complexos emocionais mais ou me-
nos separados. Portanto, na pessoa experimental masculina, o com-
plexo sexual propriamente dito passa a um plano secundirio em vista
das muitas outras constelagoes.

Mais do que o anterior, este caso nos mostra que nas associagdes
se contém muita coisa de individual. O experimento nos fornece da-
dos sobre uma série de contetidos psiquicos de maior importincia da
pessoa experimental: ele nos dd uma espécie de corte transversal na
personalidade psicolégica atual.

A pessoa experimental 3 é um homem culto mais jovem, Limi-
to-me As associagdes criticas e trago este Caso mais para mostrar
por outro exemplo o que aconteceu em principio nos dois casos
precedentes. A média provavel desta pessoa experimental é de 1,6
segundos.

1. cabega pescogo 1,2
2, verde camundongo 0,8
3. 4gua verde 1,0

Nesta série chama a atengio a reagio estranha camundongo e a perse-
veragdo de verde. Pescogo é uma reminiscéncia do dia anterior ao ex-
perimento quando a pessoa experimental viu um filme sobre a morte
de Maria Antonieta. Nio soube explicar donde veio camundongo
{Maus), apenas teve a impressio de se tratar de um lapso de lingua e
supds que poderia ter sido pescogo (Hals) ou casa (Haus).

46. Cf. também as “caracteristicas de complexos” em nossa pesquisa anterior (§ 417
deste volume).
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4. perfurar esgrimir 1,2
5. anjo casa 1,6

Aqui volta, com tempo mais prolongado de rea¢io, a palavra suposta
para a reagio nimero 2 e aqui volta também a meméria. O avé da
pessoa experimental cantava muitas vezes no passado a cangio “Es
geht durch alle Lande — ein Engel still” (Um anjo silencioso passa por
todo o pais). E ela também cantara muitas vezes “Mein Hiuschen
steht im Griinen” (Minha casinha estd no verde bosque.) A estas can-
¢Oes se liga uma série de imagens com carga emocional que s6 em
parte tem cariter agradéavel. A partir disso ficam claros a persevera-
¢do de verde e o lapso linguistico camundongo.
13. Estado Igreja 1,8

A reacgio sai hesitante, pois Igreja representa o grande complexo de
uma religiosidade bastante forte.

16. dangar nio 1,8

Esta reagio soa na verdade assim: “Eu nio sei dangar”. Ligado a ela
estava um sentimento bem desagradével, pois a pessoa experimental
tivera uma desilusdo amorosa, nio sofrida por um amigo que sabia
dangar bem.

18. doente nio 1,6

Esta palavra-estimulo a pessoa experimental a aplicou novamente a
si mesma: nio estd doente por desespero devido ao desfecho infeliz
do romance.

22. mau cordial 1,8
23. agulha unha 1,2 (Nadel-Nagel)

Mau faz surgir o sentimento de animosidade ciumenta que a pessoa
experimental sente contra um determinado concorrente. A associa-
¢do de som que se segue é condicionada novamente pela persevera-
¢io da carga emocional.

30. rico bastante 2,8
31. arvore ramos 1,6
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A reacio numero 30 refere-se ao partido perdido, por isso o longo
tempo. A reagdo seguinte ainda ¢ algo longa ¢ tem um caréter rebus-
cado; também tinha para a pessoa experimental um tom algo ir6nico,
0 que vale igualmente para as reag¢bes seguintes.

32. cantar bonito 1,4

33. compaixio absolutamente nio 1,8

Com isto quer dizer que nio merece compaixio alguma, pois cada
um é artifice de seu destino.

44, desprezar sujeito 5,0 (Kerle)
47. povo religiio 1,6
48. feder horrivel 1,0
50. injusto abomingvel 1,8

Na reagio 44, a palavra sujeito (Kerle) é entendida como os judeus.
A senhora em questio é judia. Povo traz novamente a imagem “ju-
deus”, mas é reprimida. Em seu lugar vem religido, porque a religido
de sua amada causava escripulos a pessoa experimental muito reli-
giosa. Os predicados a seguir, com forte carga emocional, referem-se
diretamente ao complexo e nio as palavras-estimulo que o fizeram
aflorar. (Algo semelhante aconteceu com a pessoa experimental 2
quando a forma grosseira das reacoes revelou a emocio).

54, branco neve 1,8

Um sentimento de “haver terminado” ou “morte” refere-se ao com-
plexo de amor.
61. lei absoluta 1,4

Aqui aparece novamente a reagdo do niimero 33 e expressa 0 mesmo
sentimento como 14; é simplesmente lei de que assim deva ser.

62. querido bonito 1,2
66. grande fino 1,2

Ambas as reagées tém tom irdnico e referem-se ao complexo.

74. selvagem animal 1,8
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A palavra selvagem (wild, no dialeto significa swau) a pessoa experi-
mental a atribui a si, devido ao complexo.
75. familia casa 1,0

Casa parece representar o complexo de todas as lembrangas familia-
res. (Também em cozinhar-casa.} Aqui temos um tempo de reagio re-
lativamente curto.

79. sorte jogo 1,8

Refere-se claramente ao complexo de amor.
80. narrar talk 1,6

A reacgdo ¢ de lingua inglesa. J4 vimos que rea¢bes em lingua francesa
sdo suspeitas; também esta reacio inglesa se refere ao complexo. A
pessoa experimental queria contar a histéria de seu desapontamento
em primeiro lugar a seu irmio que vivia na América, mas nio realizou
este desejo. A forma inglesa é determinada por este motivo.

83. irmio sister 2,0

Novamente reagio em lingua inglesa, com longo tempo! Irmdo sus-
citou provavelmente no subconsciente a imagem da reacao ante-
rior. Sister foi a reagio porque sua irmi estava nesta época prestes a
partir para um pensionato francés, do mesmo modo que o irmio
partira tempos antes para a América. Esta analogia se condensou na
palavra sister.

88, beijar absolutamente 1,6

Absolutamente é a palavra representativa do complexo de amor.

91. porta camundongo 1,6

O lapso linguistico ocorrido na reagio niimero 2 aparece de novo,
provavelmente para mascarar a palavra casa, representativa do com-
plexo.

92. eleger Kaposi

Como reagio surgiu primeiramente a palavra “caprice”, mas foi logo
reprimida e se transformou em Kaposi. Caprice era a escolha da se-
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nhora em questio. “Kaposi” é apenas semelhanca sonora e foi cons-
telada por uma conversa, poucos dias antes do experimento, em que
Kaposi¥’ foi mencionado.

105. sofrimento beijar 1,0
106. preguigoso porca 1,4

A expressio grosseira da (ltima reagio se deve ao sentimento de irri-
tacdo que perseverou da anterior (105).
115. intengio beijar 1,8

Intengdo (Absicht) foi assimilada apressadamente como absoluto
(Absolut), a palavra representativa do complexo, e por isso reagiu
como se este fosse o sentido da palavra-estimulo.

125. objetivo absolutamente

nenhum 1,2
126. quente sim 22
134, digno tolo 2,0
1385, perigo de bom grado 1,4
136. alto nio, baixo 2,8
140. misturar sangue 2,0
143. sangue misturar 1,4

Todas estas reagoes estdo consteladas mais ou menos objetivamente pelo
complexo amoroso, sendo que o fator constelador nio foi uma imagem
clara, mas apenas um certo estado de espirito ndo muito preciso.

144, alugar familia 1,6

Por um instante se apresentou casa, mas foi reprimida e substituida
pela reagio algo surpreendente familia. Esta é a associagio 75, que
de repente é assumida de novo para mascarar a palavra casa que re-
presenta o complexo.

145. precaugio intengio 2,0 (Vorsicht-Absicht)

Aqui se manifestou em primeiro lugar e claramente a palavra abso-
lutamente (absolut), mas foi reprimida e mascarada por intengio

47, Moritz Kaposi, célebre dermatélogo de Viena, 1837-1902.
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(Absicht), isto é, por uma associagio de som, tendo colaborado ainda
provavelmente a reagio 115.

160. desejar absolutamente nio 1,8

Nio pretendo ampliar o niimero de exemplos; nada acrescentam
de novo em principio, apenas confirmam o que ji constatamos nas
pessoas experimentais precedentes.

Nesta pessoa experimental predomina amplamente o complexo
amoroso; a ele se referem com certeza 52% das associa¢des. O com-
plexo de familia aparece em 11 % das associagbes. C4 e 14 surge um
complexo de pretensbes ambiciosas, demonstrivel em 7% das asso-
ciagbes. Numerosas reminiscéncias de carater pessoal e com carga emo-
cional podem ser detectadas em 27% das associa¢oes. A média provavel
em geral desse caso é 1,6 segundos, mas 31% dos tempos de reacio su-
peraram esta média. 17% tiveram 1,8 segundos. Desses, 85% sdo cons-
telados certamente por complexos, enquanto que esta influéncia é du-
vidosa, ou nido comprovada em 15%. 4,5% das associa¢hes tiveram
2,0 segundos. Dessa porcentagem, certamente 89% se atribuem 2 in-
fluéncia do complexo, enquanto que nos outros 11% a influéncia € in-
certa. 9% das associagbes tiveram tempo maior do que 2,0 segundos.
Todos estes tempos podem ser atribuidos 4 influéncia do complexo.

Nio tem sentido multiplicar os exemplos, caso contrario nos re-
petiriamos constantemente. Segundo nossa experiéncia, os fenéme-
nos de complexos sio 0s mesmos em todas as pessoas experimentais.
Somente a espécie do complexo é diferente de acordo com o sexo e a
cultura®,

48. O conceito de repressdo que utilizo muitas vezes em minhas anilises precisa de bre-
ve explicagio. Na obra de Freud este conceito (como a prépria palavra ji o diz) tem o
cardter de uma fungio ativa, muitas vezes uma fungio da consciéncia. Na histeria
pode-se ter a impressdo de que repressdo é igual a esquecimento voluntario. Na esfera
das pessoas normais poderia tratar-se mais de um passivo “resvalar para o pano de fun-
do”; no minimo a repressao parece aqui ser algo inconsciente ao qual podemos atribuir
apenas indiretamente o cariter de algo querido ou, ainda mais, de algo desejado. Se,
apesar disso, falo de “reprimido” ou “escolhido”, isto pode ser tomado como metifo-
ra da psicologia da consciéncia. Essencialmente di no mesmo, pois objetivamente € in-
diferente se um processo psiquico é consciente ou inconsciente (cf. BLEULER. Versuch
einer naturwissenschaftlichen Betrachtung der psychologischen Grundbegriffe. Allge-
meine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medizin, L, 1894. Berlim.
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A perseveragio da carga emocional merece ser considerada.
Como se sabe, a perseveragio tem papel importante na patologia do
processo associativo. Talvez os experimentos com pessoas normais
ajudem a esclarecer a natureza da perseveragio mérbida. Em nossos
experimentos a persevera¢io da carga emocional apareceu tantas ve-
zes que podemos oferecer niimeros estatisticos. Por exemplo, a pes-
soa experimental nimero 2 apresentou 32 tempos de reagio superio-
res a 1,6 segundos; desses, 16 foram seguidos de tempos também
mais longos. Em 10 casos, apenas a reacio subsequente foi prolonga-
da; em 3 casos, as duas subsequentes e uma vez em cada, as trés, qua-
tro e cinco seguintes. Como se vé neste relato, nio é raro encontrat-
mos uma diminuigio descontinua (em forma de escada) dos tempos
de reagdo. Diminuig¢do descontinua semelhante, mas bem mais evi-
dente, observei em certos casos de histeria e dementia praecox e, na
maioria das vezes, em pontos suspeitos de complexos.

Resumo

1. Dos niameros apresentados decorre que os tempos de reagio rela-
tivamente longos demais sio devidos, quase sem excecio, a interfe-
réncia de uma forte carga emocional.

2. Cargas emocionais fortes fazem parte, via de regra, de complexos
extensos e pessoalmente importantes.

3. A reagio pode ser uma associacio pertencente a um complexo des-
sa natureza e tomar sua carga emocional desse complexo, sem que
este seja necessariamente consciente. A constelagio (Ziehen) de uma
associagdo ¢ na maior parte das vezes inconsciente (ou “ndo cons-
ciente™); o complexo constelador representa nisso o papel de uma
entidade quase auténoma, uma “segunda consciéncia”.

4. A carga emocional pode influenciar inconscientemente também a
reagao subsequente, observando-se entdo diversos fendmenos:

a) A reagio influenciada pela carga emocional perseverante tem um
tempo de reagdo longo demais.

b) A reagio é ainda uma associagio que pertence ao grupo de ima-
gens do complexo precedente.
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c) A reacio tem cariter anormal: pode ser prejudicada por lapso lin-
guistico ou repeti¢do da palavra-estimulo; pode ser anormalmente
superficial (reacdo de som).

5. As cargas emocionais em questio sio em sua maioria de natureza
desagradavel.

6. As caracteristicas de um complexo inconscientemente constelador
sdo: tempo de reagio longo, reagido incomum, falha, perseveragio,
repeticio estereotipada de uma palavra-reagio (“representante do
complexo™), tradugio para lingua estrangeira, expressoes linguisti-
cas grosseiras, citagbes, erro de linguagem, assimilacio da pala-
vra-estimulo (eventualmente também compreensio errada da pa-
lavra-estimulo).

7. Parece que os complexos eréticos desempenham papel muito im-
portante®,

H. A proporgio quantitativa dos tempos de reacdo longos demais
num niimero maior de pessoas experimentais

a. Palayra-estimulo e tempo de reacdo longo demais

Seria interessante examinar se as regras que descobrimos na ani-
lise acima se aplicam a um niimero maior de pessoas experimentais
sobre as quais nio temos informacao suficiente. Mostra a experiéncia
pritica que poucas pessoas conseguem perseguir seus préprios pro-
cessos psicolégicos em seus sutis detalhes. Por isso hi limites bem es-
treitos para a anélise subjetiva. De posse dos resultados acima, deve-
ria ser possivel penetrar também objetivamente nos complexos es-
condidos nas associagdes ¢ demonstrar que provavelmente as regras
obtidas na anélise subjetiva tém validade geral. Por isso investigueli,
de forma comparativa, quais as palavras-estimulo que normalmente

49. Devo observar que a analise das associagdes de pessoa inculta assumiria um aspec-
to bem diferente e mais complicado. Conforme Riklin e eu j4 explicamos, a pessoa in-
culta se concentra mais no sentido da palavra-estimulo; por isso apresenta tempos de
reagdo mais longos, sendo dificil avaliar até que ponto sio condicionados pelos senti-
mentos ou pelas dificuldades da atitude.
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eram seguidas de longo tempo de reagio. Onze pessoas forneceram o
material: nove incultas e duas cultas.

I. Cinco pessoas reagiram com tempos longos demais s seguin-
tes palavras-estimulo:

agulha falso (desprezar: 7 pessoas)®!
[ cabelost conseguir negécio

sal enojar lembrar
l (dente: 3 pessoas)’! [tumulto maduro

janela resina

avenca pirimide

esperanga bater

estranho ameagar

Nio é de admirar que palavras-estimulo como avenca, tumulto,
resina e pirdmide tenham um prolongamento do tempo de reacio,
pois sio palavras incomuns para as quais nem mesmo as pessoas cul-
tas tém a disposigdo reagdes prontas. O mesmo nio se pode dizer das
palavras-estimulo como agulha, cabelo, bater, maduro etc.; sio pala-
vras que ocorrem muitas vezes na linguagem de todo dia. Somente 2
mao das andlises acima podemos encontrar a razio do tempo prolon-
gado de reagdo a estas palavras: na maioria dos casos trata-se de pala-
vras que evocam de preferéncia associagbes com carga emocional,
pois j4 possuem de per si um certo valor emocional como, por exem-
plo, esperanca, falso, bater, ameagar, lembrar, maduro etc. Para mu-
lheres também a palavra cabelo pode ter valor emocional, As pala-
vras sal, janela, tumulto e negécio nio possuem valor emocional evi-
dente, mas na série original seguem a palavras-estimulo que evocam
sentimento e, por esta razio, como ji ficou demonstrado virias ve-
zes, entram na 6rbita da carga emocional perseverante. Cabelo e den-
te podem provocar longos tempos sobretudo em mulheres, enquanto
que enojar e desprezar sio evocativos de sentimento em geral. Agsn-
Iha nio segue a nenhuma palavra-estimulo evocadora de sentimento,

50. As palavras-estimulo, unidas por chave, seguem-se imediatamente na série.

51. Estas palavras-estimulo estdo entre parénteses porque sio mais suspeitas de susci-
tar um complexo do que as palavras janela ou hotel.
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mas aqui tem influéncia outro fator. Esta palavra (Nadel — agulha) é
pronunciada de forma diferente no dialeto: a vogal 4 é pronunciada
quase como um o ¢ a terminagao ¢ mudada para dle. Por outro lado,
no dialeto o a da palavra Nabel (umbigo) é pronunciado como no
alemio cléssico e a terminagio permanece inalterada. Nabel é a tinica
palavra no dialeto mais pr6xima em som da palavra Nadel do alemio
cldssico. Por isso € inevitdvel que esta palavra deve ser evocada na
pessoa suico-alemi quando se diz a palavra-estimulo Nadel. Como
vimos, nio é necessirio que seja um ato consciente, mas a inibigio a
ela ligada pode influenciar a associagio que ocorre na consciéncia.
Isto ndo é especulagio initil, pois encontramos o0 mesmo caso na pa-
lavra livro, quando sete das onze pessoas experimentais apresenta-
ram tempos longos demais. Livro (Buch, em alemao) é pronunciado
no dialeto como “Buech”. A palavra Buch no dialeto significa porém
Bauch (ventre), que é uma palavra-estimulo bastante desagradivel. Em
experimentos com doentes mentais aconteceu varias vezes que Buch
foi entendido como Bauch, seguindo-se a reacio correspondente.

I1. Seis das onze pessoas experimentais reagiram com tempos de-
masiadamente longos as seguintes palavras-estimulo:

sonho prejuizo impulso
papel poupar premonigio
livro horrivel feder

sapo silencioso forjar
enfermeiro (presumir: 8 pessoas exp.)  acariciar
direito emancipado familia

Emancipado, impulso e premonicdo podem ser consideradas pala-
vras “dificeis”, nas quais a raridade provavelmente prevalece sobre
um possivel valor sentimental.

Sendo papel uma palavra bem comum, é dificil dizer qual é sua
capacidade de provocar emogio. Enfermeiro atua sob a constelagio
de que as pessoas experimentais incultas sio todas enfermeiros ou
enfermeiras de nossa clinica. O significado da palavra silencioso (lei-
se, em alemio) tornou-se claro para mim quando certa vez um enfer-
meiro do sul da Alemanha reagiu com a palavra grande (gross); entre-
mentes havia de fato reprimido a associa¢io Lause-klein (piolho-pe-
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queno). O que interessa aqui é a semelhanga de som como no caso de
livro. E impressionante que tenham ocorrido tantos tempos longos
demais na palavra sapo. Com uma excegio, todas as pessoas experi-
mentais que apresentaram estes tempos longos eram mulheres. A
pessoa experimental masculina que apresentou longo tempo soube
explicar o motivo: sapo havia atingido o complexo com carga emo-
cional, relacionado ao nascimento de um filho. Provavelmente tam-
bém no inconsciente da mulher a semelhanga do sapo com um bebé
pequeno e nu pode causar emogio; assim poderia ser atingido um
complexo sexual que estaria presente em cada mulher ainda que de
modo inconsciente.

O valor sentimental das outras palavras-estimulo é claro e nao
necessita de maiores explica¢es.

III. Sete das onze pessoas experimentais reagiram com tempos
longos demais as seguintes palavras-estimulo:

liberdade enojar

injusto desprezar
mundo prestar atengio
fidelidade beijar
consciéncia

A Gnica palavra mais dificil poderia ser consciéncia. As palavras-esti-
mulo liberdade, injusto e prestar aten¢do provavelmente produzi-
ram tempos longos de reacio no pessoal da enfermagem, o que é
bem compreensivel. Mundo teve varios tempos muito longos porque
est4 entre duas palavras-estimulo que provocam emogio.

IV. Oito a dez das onze pessoas experimentais reagiram com
tempos demasiadamente longos as seguintes palavras-estimulo:

coragio presumir
violéncia beijar (7 pessoas exp.)
milagre natural (9 pessoas exp.)

Nio é tanto a relativa raridade da palavra presumir que importa, mas
sua capacidade de evocar complexos. Milagre parece tocar muitas ve-
zes em complexos religiosos sobre os quais pesam inibigGes. Natural
é constelado erético-sexualmente pela palavra imediatamente ante-
rior beijar e, por isso, é embaragosa para ambos os sexos. Violéncia é
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a palavra que reiine o maximo de tempos prolongados. Talvez exerca
forte influéncia aqui o fato de todas as pessoas experimentais terem
estreita vinculagio com a clinica de doentes mentais.

Do exposto acima vemos que a dificuldade ou raridade de uma
palavra-estimulo podem influenciar a dura¢io do tempo de reacio,
mas na maioria dos casos as palavras-estimulo que produzem tempos
longos de reagio se caracterizam por um alto valor sentimental. Esta
pesquisa com estatisticas objetivas mostra que a causa principal dos
tempos de reagdo anormalmente longos é o efeito emocional provo-
cado pela palavra-estimulo.

Tentei estimar os valores quantitativos das quatro séries acima e
os compilei na tabela a seguir.

De 200 palavras-estimulo, 48 causaram tempos prolongados de-
mais em 5 ou mais das 11 pessoas experimentais.

Em § pessoas, 17 palavras-estimulo provocaram tempos prolonga-
dos e 76% delas se referiam a imagens com valor sentimental.
Em 6 pessoas, 17 palavras-estimulo provocaram tempos prolonga-
dos e dessas, 76% se referiam a imagens com valor sentimental.
Em 7 pessoas, 9 palavras-estimulo provocaram tempos prolongados
e 89% delas se referiram a imagens com valor sentimental.
Em 8 a 10 pessoas, 5 palavras-estimulo provocaram tempos pro-
longados e 90% delas se referiam a imagens com valor sentimental.

Na média, portanto, 83% das palavras-estimulo que provoca-
ram tempos prolongados tinham valor sentimental, enquanto que
em apenas 17% a causa foi a dificuldade ou raridade da palavra. Das
palavras-estimulo que provocaram emogio, no minimo 28% tinham
valor sentimental sobretudo de cunho erético-sexual.

b. Incidéncia dos tempos de reacdo longos demais em pessoas
individualmente consideradas

Da explanacio acima se deduz que os processos emocionais exer-
cem grande influéncia sobre o surgimento de tempos de reagdo anor-
malmente longos. Sabemos pela experiéncia cotidiana que as maiores
diferencas individuais estio exatamente no mundo dos processos emo-
cionais. Por isso vale a pena investigar como se comportam numerica-
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mente 0s tempos anormalmente longos nas diferentes pessoas experi-
mentais. Emprego nesta pesquisa o material que me forneceram 26 pes-
soas experimentais. (Incultas: sete mulheres e sete homens; cultas:
seis mulheres e seis homens, com mais de 4.000 medigdes individuais).

Como ja dissemos, foram considerados tempos de reagio longos
demais todos aqueles que ultrapassam a média provavel individual.
Encontramos, é verdade, uma série de reagbes que ndo apresentaram
duracio especialmente longa nem uma clara influéncia de complexo.
Mas, por outro lado, se aumentarmos o limite individual superior para
tempos normais, estaremos restritos 3 média aritmética, onde os tem-
pos longos demais sdo levados em consideragio. Este limite fica entdo
elevado demais para o individuo, ndo se obtendo dessa forma nenhum
nimero caracteristico. Por isso tomei a decisdo de escolher como limi-
te superior a média individual provavel porque, em primeiro lugar, ali
nio se levam em consideragio os tempos anormalmente longos (a mé-
dia provavel é em geral mais baixa do que a aritmética) ¢, em segundo
lugar, por que (de acordo com a anilise da pessoa experimental 1), dos
tempos que ultrapassam em apenas 0,2 segundos a média provavel,
quase um ter¢o é constelado claramente por complexos com carga
emocional, enquanto que todos os tempos bem longos dependem do
efeito do complexo. Deste modo encontramos quase todos os tem-
pos de reagio prolongados, produzidos por emogées. Conforme vi-
mos em diversos exemplos, existe certa proporcionalidade entre a in-
tensidade da emogdo ¢ a demora do tempo de reagio. Podemos, as-
sim, cum grano salis, concluir que tempos de reagio muito longos se
devem a emogdes muito intensas. Pela média aritmética, os tempos
muito longos sdo tomados abundantemente em consideragio no cal-
culo da média. Apresento as médias aritmética e provivel dos quatro
grupos de pessoas experimentais, acima indicados, bem como a por-
centagem dos tempos prolongados e a diferenga entre a média prova-
vel e aritmética,

Média Média  Diferenga % de tempos

provivel aritmética muito longos
Incultos mulheres 2,2 2,9 0,7 492
homens 1,8 2.4 0,6 40,9
Cultos mulheres 1,7 2,2 0,5 42,4

homens 1,3 1,7 0,4 41,8
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As quatro colunas de nimeros dizem mais ou menos o mesmo,
mas de forma diferente, isto é que, por exemplo, as mulheres incultas
tém a média provavel mais alta bem como o nimero maior de tem-
pos de reagio prolongados. Interessante é observar as diferengas en-
tre as médias provivel e aritmética: o grupo dos homens cultos apre-
senta uma diferenga menor do que os trés outros grupos. Este fato in-
dica que os tempos prolongados de reacio dos homens cultos sio em
média mais curtos do que os dos grupos restantes e que, portanto, as
inibi¢bes emotivas (pois é disso que se trata principalmente, e nio da
diferenga cultural) — mesmo que ndo ocorram com maior frequén-
cia — sio mais fundamentais e abundantes em todas as outras pessoas
experimentais do que as dos homens cultos. Disto concluo que o ex-
perimentador que em todos os sentidos estd no nivel do grupo dos
homens cultos, é considerado pelos outros grupos como sendo, por
um lado, pessoa do sexo oposto e, por outro, um ser superior. Isto
me parece ser a razio suficiente para a prevaléncia de inibigdes emo-
cionais nas demais pessoas experimentais.

Com a constatagio da influéncia das emogbes sobre a duragio
do tempo de reagdo, entrei num campo tio complicado e sujeito a va-
riagoes tio grandes que nio tem sentido apresentar os niimeros de
cada individuo que estdio 3 base da tabela acima. Sobre as diferencas é
possivel construir apenas hip6teses inconsistentes.

Recapitulagio geral

A. Nas medices de tempo com relégio de fragio de segundos, feitas
em pessoas experimentais cultas e incultas, a duragio média da rea-
¢io foi de 1,8 segundos.

B. Os tempos das pessoas experimentais masculinas (1,6 segundos)
sio em média mais curtos do que os das femininas (2,9 segundos).

C. Também os tempos das pessoas experimentais cultas (1,5 segun-
dos) sio em média mais curtos do que os das incultas (2,0 segundos).

D. A qualidade da palavra-estimulo exerce certa influéncia sobre o
tempo de reagio. Os tempos em média mais curtos seguem a substan-
tivos concretos (1,6 segundos), os mais longos a termos abstratos e
verbos (1,95 e 1,90 segundos). Fazem excecdo a esta regra os homens

635

636

637



638

Obra Completa Vol. 2 304

cultos, pois neles os substantivos concretos sio segnidos em média
pelo tempo mais prolongado de reagio.

E. Também a qualidade da palavra-reagio parece ter certa influéncia
sobre a duragio do tempo de reacdo. O tempo mais longo recai sobre
o0s conceitos abstratos (1,98 segundos). Os tempos mais curtos reca-
em sobre adjetivos e verbos (1,65 e 1,66 segundos). Os substantivos
concretos (1,81 segundos) ficam no meio. Também aqui os homens
cultos constituem excegio e seu tempo mais longo recai novamente
sobre os substantivos concretos.

F. A qualidade da associagdo tem clara influéncia sobre o tempo de
reagdo. As associagbes internas tém tempo de reagdo mais longo do
que as externas. As reagdes de som apresentam em geral tempos rela-
tivamente longos porque sio anormais e devem seu aparecimento a
certos distarbios causados por distracio interna.

G. Os tempos de reagio que ultrapassam a média provavel sio na
maioria das vezes causados pela erupgio de cargas emocionais inten-
sas, associadas a complexos de imagens individualmente importan-
tes. O motivo do tempo prolongado nio é consciente em geral no
momento da reagio. Por isso, tempos de reacio muito longos podem
ser um meio de encobrir complexos de imagens com carga emocio-
nal, inclusive inconscientes. (Importante na histeria!)

H. Tempos de reagio muito longos tendem a seguir a certas pala-
vras-estimulo. Mais ou menos 83% dessas palavras-estimulo se carac-
terizam sobretudo por seu valor sentimental, enquanto s6 17% cau-
sam tempo prolongado de reagio devido i dificuldade ou raridade.

Muitas vezes o decréscimo da carga emocional € lento € se estende
sobre a reagio subsequente que, por isso, fica prejudicada (perseveragao).
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Observagdes experimentais sobre a
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faculdade da memoria

Em nossos experimentos de associagio' com pacientes histéri-
cos, constatamos muitas vezes que as pessoas experimentais, diante
de palavras-estimulo que se referiam claramente a seu complexo, ndo
reagiam por longo tempo e repentinamente perguntavam: “Qual foi
a palavra que o senhor disse?” Dizendo-se entio com mais precisio a
palavra, percebia-se que haviam esquecido a palavra-estimulo pro-
nunciada anteriormente. Reconhecfamos logo que este impressio-
nante distiirbio da meméria nada mais era do que aquilo que Freud
chamou de “querer esquecer” ou “ndo querer lembrar” impressoes
desagradaveis. O fendmeno por nés observado é um caso especial da
tendéncia generalizada de reprimir e esquecer 0 complexo de ima-
gem desagradavel (cf. os trabalhos de Freud?).

* Publicado em Centralblatt fiir Nervenheilkunde und Psychiatrie, XXVIII, n. 196,
1905, p. 653-666. Berlim/Leipzig.

1. Estudos diagnésticos de associagdes (as contribui¢des de Jung neste volume).

2. “Die Abwehrneuropsychosen”. Sammlung kleiner Schriften. 1893-1906. Leipzig/Vie-
na; Zum psychischen Mechanismus der Vergesslichkeit; Uber Deckerinnerungen; Zur

Psychopathologie des Alltagslebens. Uber Vergessen, Versprechen, Vergreifen, Aberglau-
be und Irrtum. Berlim: [s.e.], 1904.
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Como deve ser do conhecimento geral, é grande mérito de Freud
(¢ em parte também de Breuer) a demonstragio cabal desse fato em
pacientes histéricos; a validade dessa demonstragdo s6 pode ser nega-
da por quem nunca experimentou a psicanilise de Freud. Em traba-
lhos mais recentes®, Freud também demonstrou existirem os mesmos
mecanismos de repressio no sonho normal e nos pequenos inciden-
tes do cotidiano (engano no falar, na leitura etc.). Em nossas pesqui-
sas experimentais conseguimos demonstrar a existéncia do comple-
xo reprimido nas associagoes produzidas pela pronancia de uma pa-
lavra-estimulo. A revelagio e a prova do complexo reprimido é de
suma importincia pritica, por exemplo, na histeria. Todo histérico
tem um complexo reprimido de significado causal. E imprescindivel
para a terapia conhecer o complexo, a nao ser que queira prescindir
dessa grande ajuda psicoterapéutica. Mas, como demonstrou Freud,
as inibi¢bes que reprimem o complexo sdo tio fortes que as imagens
correspondentes estio muitas vezes separadas da consciéncia. Para
superar este bloqueio, Freud inventou seu método engenhoso da li-
vre associacio. Mas este método consome muito tempo e pressupde
certas qualidades do paciente e do médico. Os mesmos bloqueios se
apresentam também no nosso método de associagio. Reunindo as
palavras-estimulo que produziram um bloqueio, vé-se claramente de
que espécie é o complexo reprimido, obtendo-se pistas preciosas so-
bre a dire¢io em que novas perguntas devem ser formuladas. Para
melhor descricio do complexo, pode-se ainda intercalar palavras-es-
timulo pertinentes A suposta dire¢io. A arte estd em encontrar as rea-
¢Oes suspeitas de complexo e separi-las das irrelevantes, o que nem
sempre é ficil. Por isso reuni uma série de caracteristicas de comple-
xo*. Em principio, as caracteristicas de complexo sio idénticas nas
associagbes normais e patolégicas. A revelagio do complexo é de
grande importincia quando se emprega nosso experimento na psico-
logia criminal. Hans Gross e seus discipulos fizeram isto, movidos

3. Die Traumdeutung. Leipzig/Viena: [s.e.], 1900.
4. Cf. cap. Il deste volume.
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por nossos experimentos’. Neste caso, o complexo é o conjunto das
circunstincias de um crime: as palavras-estimulo do complexo desig-
nam coisas conexas com a representacio mental do crime.

A observag¢do mencionada no inicio tornou-se o ponto de partida
de novo procedimento para descoberta de associaghes suspeitas de
complexos. O processo de reproducio, como gostaria de chamar este
método, consiste em que, ap6s a tomada completa das associagbes
{em geral 100), faz-se novo exame para ver se a pessoa experimental
se lembra como reagiu a cada palavra-estimulo. Retoma-se simples-
mente o experimento dando 2 pessoa experimental certo tempo para
recordar-se da reagdo prévia. Neste processo de reprodugio apare-
cem certas peculiaridades regulares que gostaria de apresentar rapi-
damente com base nos experimentos. Minha intengdo era descobrir
se os lugares onde a meméria falhava eram casuais ou se eram condi-
cionados de alguma forma sistemaitica. Realizei os experimentos com
pessoas mentalmente sadias e doentes mentais, e encontrei sempre,
20 menos em principio, os mesmos fendmenos. (Evidentemente fo-
ram excluidos distiirbios orginicos de memoéria.) Uma vez que nesta
apresentagio se trata apenas de constatar e descrever o fendmeno em
si, escolhi como exemplos dois casos patolégicos onde se manifesta
com toda clareza o fen6meno em questio.

Caso 1: Um musico profissional, de 32 anos de idade, que estava
se tratando psicanaliticamente comigo, por causa de leve estado de
ansiedade e por causa de medo compulsivo de nio mais conseguir to-
car solo. Dois anos antes, o paciente ficara noivo, mas o noivado fora
rompido devido a desentendimentos e brigas. A mulher tinha um ca-

5.GROSS, H. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnostik™. Archiv fiir Krimi-
nal-Anthropologie und Kriminalistik, XIX, 1905, p, 49-59. Leipzig. * WERTHEIMER,
M. & KLEIN, J. “Psychologische Tatbestandsdiagnostik. Ideen zu psychologisch-expe-
rimentellen Methoden zum Zwecke der Feststellung der Anteilnahme eines Menschen
an einem Tatbestande™. Archiv fiir Kriminal-Anthropologie und Kriminalistik, XV,
1905, p. 72-113. Leipzig. * GROSS, A. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnos-
tik”. Monatsschrififtir Kriminalpsychologie und Strafrechtsreform, 11, 1905/1906, p.
182-184. Heidelberg. * STERN, W. “Psychologische Tatbestandsdiagnostik™. Beitra-
ge zur Psychologie der Aussage, 11/2, 1905/1906, p. 145-147. Leipzig. * GROSS, H.
“Zur Frage des Wahrnehmungsproblems”. Beitrage zur Psychologie der Aussage, 11/2,
1905/1906, p. 128-134. Leipzig,
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rater implacivel de briga e ciiime. Isto fez com que chegassem a dis-
cussdes violentas e, finalmente, 3 separagio quando o paciente come-
teu a bobagem de escrever cartdes postais a uma outra moga. Duran-
te as noites, apds cenas de briga, o paciente ndo conseguia mais dor-
mir. Surgiram entdo os primeiros sintomas de nervosismo. Hi mais
OUu MENOS U ano teve um caso amoroso secreto com uma senhora de
familia rica e distinta, mas que terminou logo. Em janeiro deste ano
casou-se de novo com uma moga bastante boba, mas que ji estava
grivida hi trés meses de outro homem, sem que ele o soubesse. A
grande agitagio provocada por estes relacionamentos pioraram de
tal modo seu estado nervoso que se vin obrigado a procurar um trata-
mento médico. E preciso lembrar que o paciente, entre os 18 ¢ 25
anos de idade, levou uma vida bastante dissoluta, o que trouxe sério
prejuizo para sua poténcia sexual.

Teste de associagdo e reprodugdo

Os resultados dos dois testes sdo colocados lado a lado. As asso-
ciagbes nio reproduzidas ou erroneamente reproduzidas estdo im-
pressas em itélico.

Palavra-estimulo Reacdio Tempo de Reprodugio Observagdes

reagio
(em seg.)
1. cabeca vazia 3,2 ver Complexo de
doenga
2. verde relva 2,2 cor, arvore Provavelmente
carga emocional
perseverante
3. dgua afogar-se 2,2 fundo Devido 2
doenga, o

paciente tinha
ideias suicidas
4. perfurar morto 1,8 desagradivel -
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Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio Observagdes
reagdo
(em seg.)

5. anjo belo 8,0 Aqui
provavelmen-
te perseve-
rou a carga

emocional da
reagio prece-
dente.
Primeira-
mente o pa-
ciente nio
entendeu a
palavra-esti-
mulo. Além
do mais, fa-
cilmente se

ligam a ela
reminiscén-
cias erdticas.

6. comprido mesa 2,8

7. navio tripulagéo 3,0 navegar, Suicidio por

naufragar afogamento

8. lavrar camponés 2,0

9.1a ovelha 2,0

10. amavel muito 2,8 Namoro com
a senhora
distinta

11. mesa alta 3,6 Tempo de
reagio pro-
longado
devido 3
perseveragao
da carga
emocional

12. perguntar dificil 3,2 colocar Refere-se ao
mesmo pro-
cesso

13. nagio bonita 2.4

14. teimoso muito 2,0 A primeira

esposa
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Palavra-estimulo

15.
1e6.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

haste
dangar
lago
doente
orgulho
cozinhar
tinta
mau
agulha
nadar
viagem
azul
pao

ameagar

lampada

rico

drvore

cantar

Vol.

2

Reacio

verde
bem
agitado
desagra-
davel
muito

bem
preta
muito
furar
ndo
penosa
cor

apetecer

a mim

boa

agradavel

verde

bonito

Tempo de Reprodugio
reagao

(em seg.)

2,2

2,2 -

2,0

8,8

2.8 -

2,0

1,8

4,8

1,4

2,8 bem
2,4 longa
2,0 -

2.8

10,4 -

2,2 queimar

2,0 alea

1,4 bem

312

Observagdes

Doenga

Relagio com
a senhora
distinta

Primeira
esposa
Suicidio
Carga emo-
cional per-
severante

Medo do
futuro, Sui-
cidio

Carga emo-
cional perse-
verante
Senhora
distinta
Carga emo-
cional perse-
verante
Carga emo-
cional perse-
verante
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Palavra-estimulo

33.

34.

35.
36.
37.
38.
39.

40.
41.
42.

43.

44,

45.

compaixdo

amarelo

montanha
brincar
sal

novo
costume

cavalgar
parede
bobo

caderno

desprezar

dente

Reagio

agraddvel

material

alta
criangas
amargo
material
bom

agradavel
branca
gado

azul

aele

afiado

Tempo de  Reprodugio
reagdo

(em seg.)

4,6 ter

5,4 cor

1,2

2.4

1,8

2,4 vestido
3,0 mau

3,6

2,2

4,8 muito
2,2 escrever
3,4 a mim
2,2 comprido

313

Observagdes

Aparentemen-
te complexo
de doenga,
mas provavel-
mente ha
outra coisa
por detris
que o
paciente nido
revela

Primeira-
mente a pala-
vra-estimulo
nio fol
entendida

?

Vida
pregressa.
Relagio adiil-
tera com a

senhora

Segunda
esposa
Carga
emocional
perseverante
Vida pre-
gressa. Com-
plexo erético
Carga emo-
cional perse-
verante



Obra Completa — Vol. 2
Palavra-estimulo Reagio
46. correto escrever
47. povo suico
48. feder estrume
49, livro bonito
50. injusto juiz

52. separar acidos
53. fome déi

54, branco cordeiro

Tempo de
reagdo
(em seg.)

3,8

3

2,4

2,0
3,6 bom

2,0 muito

6,0

314

Reprodugio Observagdes

Correspondén-
ciasem que a
primeira
mulher o
soubesse

A principio
nio enten-
deu a pala-
vra-estimulo.
E além disso?
Habitual
reagio “mui-
to” pode
indicar uma
conexio com
um dos com-
plexos eré-
ticos™

A principio
nio enten-
deu a pala-
vra-estimulo.
Refere-se a
relagdo com
a senhora
distinta

* (Para facilitar a comparagio com o segundo caso, demos 0 mesmo niimero as pala-

vras-estimulo. No primeiro caso foi omitido, provavelmente sem querer, o n. 51, sapo.)
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Palavra-estimulo Reagio Tempo de  Reprodugio Observagdes
reagio
(em seg.)

55. rés carnear 4,4 matar Reminis-
céncia das
brigas com
a primeira
mulher

56. Prestar muito 2,0 - Emogio per-

atengio severante

57. lapis compride 2,0

58. nublado tempo 4,8

59. ameixa azul 1,8

60. acertar alvo 2,0 atirador Rendez-vous
com a se-
nhora
distinta

61. lei desprezar 2,6 - A senhora &
casada

62. querida ela 2,6 A senhora

63. vidro transparente 2,0 - -

64. brigar desagraddvel 2,2 violento Primeira
esposa

65. cabra pastagem 3,8 Emogio per-
severante, A
palavra-es-
timulo foi
repetida pe-
lo paciente

66. grande homem 2.4 crianga ?

67. batata comer 1,8 -

68. pintar parede 32 bonito ?

69. parte toda 3,0 ? Sugere as

“partes
sexuais”
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Palavra-estimulo Reagio

70. velbo

71. flor
72. bater
73. caixote

74. selvagem
75. familia

76. lavar
77. vaca

78. estranho
79. felicidade

80. narrar
81. decoro

82, apertado
83. irmio

84. prejuizo
85. cegonha

moeda

cheira
vara

colocar
dentro
cavalo
ter

rosto

carnedar

para mim
ter

histéria
bom

bota
irma

ter
comprida

Tempo de
recagio
(em seg.)

7,4

1,6
2,0
3,4

1,6
2,6

1,8
26

1,6
1,6
2,0

1,8
1,2

1,6
1,0

Reproducio

homem

com forga

matar

habito

fazer

316

Observagoes

Sob a cons-
telagao da
reagio pre-
cedente é
atingido aqui
o medo da
impoténcia
Briga com a
primeira
esposa
Emogio
perseverante
Segunda
esposa
Reminiscéncias
das bri-

gas com a
primeira
esposa
Primeira
esposa

Vida pre-
gressa, a
senhora
distinta

Impoténcia



Estudos experimentais

86.

87.
88.

89.

90.
91.
92.
93.
94.
95.

96.

97.

98.
99.

errado

medo
beijar

incéndio

sujo
porta
escolher
feno
calmo
zombaria

dormir

més

colorido
cachorro

100. falar

escrever 5,8
ter 1,2
aela 2,0
casa 4.0
rua 1,2
casa 2,0
eleitorado 2,0
cheiroso 1,4
dgua

agraddvel
muito

janeiro

toalha

mordaz

com sentido

2,4
1,6

2,2

4,6

1,6
2,4

1,8

falar

alta

desagradavel

profundamente

morder

317

Correspon-
déncia sem
que a
primeira
esposa
soubesse

A senhora
distinta

Nio entendeu
a palavra-esti-
mulo. Emogio
perseverante

?

Suicidio
Emogio
perseverante
Emogio
perseverante
Cf. reagio 3.
A principio
nio entendeu
a palavra-es-
timulo.
Janeiro é o
més critico

Briga com a
primeira
esposa



644

645

646

Obra Completa Vol. 2 318

Nestas associagbes sio evocados alguns complexos com carga
emocional bem definidos. Suas caracteristicas sdo principalmente de-
mora no tempo de reagio e influéncia sobre a reacgio seguinte. Ndo
me atrevo a uma andlise mais pormenorizada pois isto facilmente nos
pode levar longe demais®.

As observagoes feitas as reages deveriam bastar para orientagio.
Quando a andlise detectou uma associa¢io constelada por complexo,
foi feita uma observagio. Se olharmos para o experimento todo, ve-
remos que as reprodugdes incorretas se encontram, com raras exce-
¢Oes, naqueles lugares diretamente constelados pelo complexo com
carga emocional ou nas rea¢bes que se seguem imediatamente a uma
critica e que portanto ainda estio no dominio da carga emocional
perseverante. Em vérios lugares pode-se reconhecer facilmente a in-
fluéncia da perseveragio no prolongamento do tempo de reagio ou
na forma e contetido da reagio. Entre 38 reproducbes incorretas, so-
mente em 5 a andlise ndo conseguiu demonstrar uma constelagio de
complexo. Contudo, os prolongamentos do tempo de reacio nor-
malmente encontrados nestes lugares indicam a possibilidade de uma
carga emocional.

A andlise é particularmente dificil e demorada em pessoas com
cultura média ou incultas; e muitas vezes é impossivel ir mais a fundo
devido a falta de cooperagio. Em pacientes policlinicos podemos en-
contrar pessoas que tém todas as razdes para guardar seu segredo.
Sem considerar estas excegdes, que nio apresentam maior importin-
cia, fica bem claro que o esquecimento nio atinge as reacdes irrele-
vantes mas as reagées significativas de complexos. Se este comporta-
mento se confirmasse em geral, teriamos descoberto no processo de
reprodugio um meio de revelar objetivamente os complexos através
das reacGes. Mas este processo pode ser valioso também do ponto de
vista tedrico, pois nos mostra um caminho para estudar a conexio
tao discutida entre carga emocional e capacidade de meméria.

6. Os fenémenos dos complexos foram abordados mais detalhadamente na minha tese
de habilitagio O tempo de rea¢do no experimento de associagbes (cap. Il deste volume).
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Antes de nos aprofundarmos nestas questdes, vou apresentar um
segundo caso.

Caso 2. A pessoa experimental é um homem culto e jovem, de
22 anos de idade. Agitado e sensivel, sanguineo, moralmente defi-
ciente, nio muito inteligente. Eu o conhecia muito bem e ele den
as informacdes necessirias sobre os complexos atingidos pelas as-
sociagbes.
Complexo I: O paciente é muito agitado e extremamente sensivel.
Estas caracteristicas levam-no a diversos conflitos com seu meio am-
biente. Um desses conflitos fez com que viesse parar na clinica para
doentes mentais. O paciente tinha um amigo que certa vez fez uma
brincadeira com ele: desenhou-o com orelhas de burro e fez esta ca-
ricatura na presenga de senhoras. O paciente foi depois pedir satis-
fagdo ao amigo. Este negou o fato e o paciente lhe deu um tapa e de-
safiou-o a um duelo com espada. O relacionamento dele com a fami-
lia é tenso.

Complexo II: Virias aventuras amorosas. Recebeu de uma galante
senhora um alfinete com brilhantes que colocou na gravata, mas re-
centemente havia perdido uma pedrinha dele, 0o que o aborreceu
muito. Um desses relacionamentos foi com uma senhora grega. No
ano que passou servindo na cavalaria levou vida dissoluta.

Complexo III: O paciente quis, h4d pouco tempo, casar-se com uma
moga rica, mas acabou nio conseguindo.

Complexo IV: O paciente decidiu estudar agronomia, ideia que
ocupava seus pensamentos atualmente; tinha paixio por remo e ou-
tros esportes.

Apresentarei este caso em detalhes. O método da andlise € o mes-
mo que empreguei em men trabalho sobre os tempos de reagao. To-
dos os lugares em que a anélise puder constatar com certeza ou gran-
de probabilidade um complexo, serio assinalados com o nimero do
respectivo complexo. As associagdes ndo lembradas ou erroneamen-
te lembradas na reprodugio estio impressas em itilico.
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Palavra-estimulo Reacio

(o)

7.

8.
9.

. cabega

. verde
. dgua
. perfurar

. anjo
. comprido

navio

lavrar
la

10. amdvel

11. mesa

12. perguntar

13. pais

chapéu

cor
remar

langa

constru-
¢ido de
campo
ovelha

senhor Z.

banco
resposta
Suica

Tempo de 1° Repro-
reagio dugao
(em seg.)

2,8

1,4
2,6 ?

1,8

2,2 -
1,2
2,4

2,2 -
3,6 2
3,8 -

2% Repro-
dugao

Cobertura

instituigio

320

Observa-
¢coes

Complexo
e bur-
rice (ore-
lhas de
burro) e
de inter-
nag¢ao na
clinica

v
I. Duelo
com es-

pada

I. Nao
entendeu a
palavra-es-
timulo.
Omitida a
reagio

1\Y%

v
Conheci-
do da
clinica

I

A reagio
anterior
perguntar-
resposta
3,6 refe-
re-se a0
complexo
III. Devi-
do i perse-
veragio
da carga
emocional
a reprodu-
¢do ficou
prejudicada
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Palavra-estimulo Reacio Tempo de 1% Repro- 2% Repro- Observa-
reagao dugio ugao coes
(em seg.)

14. teimoso moga da 4,8 “A aldea
teimosa”,

Couplet.
Pelo fato
de a pala-
vra-esti-
mulo per-
guntar ter
atingido o
complexo
II1, a car-
ga emocio-
nal reper-
cute com
forga, a
ponto de
0s tempos
de reagio
aumenta-
tem e se ve-
rificar o
contetido da
reagio 14.
15. haste flor 1,8 -

16. dangar senhoras 3,8 I

17. lago Zurique 2,0 v

18. doente remédio 4,2 estar L. Com-
plexo da
internagio.
Observagio
do estado
mental

roga

19. orgulhoso  senhorS. 1,8 Conbheci-
do da

clinica

20. cozinhar cozinha 2,0
21. tinta escrever 1,6 - -
22. mau senbor C. 3,0 ser - I
23, agulba gravata 3,2 gravata  alfinete I

de gra-

vata
24. nadar dgua 2,0 - - v
25. viagem aventura 3,8 I
26. azul cor 2,4
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Palavra-estimulo

27.
28.

29.
30.

31

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

pio
ameagar

limpada
rico

. drvore
32,

cantar

compaixio
amarelo
montanha
brincar

sal

novo
costumes
cavalgar
parede

Vol. 2

Reagio

cereais
furioso

luz
dinheiro
folbhas

miusica

ter

cor
escalada
ténis

mar
grego

€ usos
cavalo
revestida

Tempo

de reagio dugio

(em seg.)

2,8
3,0

2,0
3,4

3,0
2,8

2,6
2,8
1,8
3,0
42
6,2
2,2
1,8
3.4

322

12 Repro- 22 Repro- Observa-

folha

dugao

alguém

ser

tour

¢oes

v
I

Complexo

de duelo
111

E eviden-
te que a
reagdo cri-
tica é
aqui rico-
dinheiro;
a partir
dela os
tempos
diminuem
gradativa
mente. A
reaglo se-
guinte 2
critica foi
reprodu-
zida de
modo in-
Seguro.

v
II

11
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Palavra-estimulo

42.

43. caderno
44, desprezar

45.
46.

47.
48.
49.
50.

51

bobo

dente
certo

povo
feder
livro
injusto

. sapo
52.
53.
54,
5S.

separar
fome
branco
rés

Reagio

senhor B.

escrever

senhor H.

arrancar
resposta

raga
fenol

ler

Russia
perna
casamento
comer
cor
pecudria

Tempo
(em seg.)

6,4

2.2
2,8

2,4
8,0

2,0
3,6
1,6
3,0
1,6
6,0
4,0
3,4
2,6

323

12 Repro- 22 Repro- Observa-
de reagio dugio

ser

certissimo

¢coes

I. A mes-
ma repro-
dugio co-
mo em
mau.
Trata-se do
mes-

mo com-
plexo.

I. Conhe-
cido da
clinica. O
paciente
teve com
este se-
nhor con-
flito seme-
lhante ao
do com-
plexo I.

1. Esta rea-
20 se re-
ere ao

desmenti-

do no com-

plexo L

I. Clinica

I

IV. Os
tempos de
reagio vio
diminuin-
do
gradativa-
mente
depois da
reagio
critica.
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Palavra-estimulo Reagio  Tempo  1* Repro- 22 Repro- Observa-
de reagio dugio dugio ¢bes
(em seg.)
56. prestar conferén- 6,2 pergunta IV
atengdo cia
57. lapis escrever 4,2
58. nublado céu 7.6 L In~ter-
nagio na
clinica
59. ameixa frutade 3,0 v
carogo
60. acertar atirar 2,6 I
61. lei institui- 6,2 ? I
¢do do
Estado
62. querido e caro 7,4 II ou III
63. copo dgua 2,2
64. brigar diferenca 4,8 I
65. cabra agricultura 2,8 I\Y
66. grande Alemanba 11,2 ? irvore, l{ma' refe-
nhei réncia ao
pinheiro oo o
ciente é de
altura
fora do
comum
67. batata agricultura 2,8 v
68. pintar quadros 2,4
69. parte ter 4,6 1L ‘O
paciente
esperava
ter parte
no nego-
cio do seu
futuro
sogro
70. velho tornar-se 1,8
71. flor botdo 34 haste, flo- [V
rir, folhas
72. bater espada 4,0 I
73. caixote tampa 2,8
74. selvagem tornar-se 3,2 ser L. selva-

gem mau
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Palavra-estimulo  Reacio  Tempo 1% Repro- 2? Repro- Observa-
de reagio dugio dugao ¢oes
(em seg.)
75. familia pais 4,6 I
76. lavar sabdo 3,6 -
77. vaca agricultura 4,4 v
78. estranho ser 4,0
79. felicidade  feliz 2,2
80. narrar histéria 1,6 - - -
81. decoro ter 3,0 - emoral 1
82. estreito moradia 5,0 quarto - L. Estadia
na clinica
83. irmio irmandade 4,4 - - I
84. prejuizo  causar 2.8 ter, sofrer ter, sofrer, L Refe-
suportar, Te-sca
infligir grandes
eXcessos
de bebida
85. cegonha passaro 4,0 A prin-
cipio no
entendeu a
palavra-
estimulo
86. falso inveja 4,8 - ser -
87. medo ter 3,8 - -
88. beijar gostoso 3,4 I
89. incéndio bombeiros 6,4
90. sujo rua 6,8 - - A partir
momenta- da reagio
neamente beijar-gos-
toso os
tempos
aumenta-
ram bas-
tante. Cf.
comen-
tirio a se-
guir.
91. porta abrir 1,6

92. escolher elei¢io 3,2 -
93. feno recolher 3,2 v
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Palavra-estimulo  Reagio  Tempo 12 Repro- 22 Repro- Observa-

de reagio  dugio ducio coes
(em seg.)
94. quieto de noite 3,6 I
95. zombaria  desdém 1,8 - - A principio
ndo enten-
deu a pala-
vra-esti-
mulo
96. dormir de noite 2,0 II
97. més doze de- 3,2
les perfa-
zem um
ano

98. colorido flores 8,2 - - -

99. cachorro  dogue 2,4 - -

100. falar lingua es- 5,0 ? II. Grego
trangeira

Asreagdes 94-98 estdo sob a influéncia de um complexo que necessi-
ta de explicacio. Estas reagbes apresentam diversas ¢ intensas carac-
teristicas de complexos. Esta claro que o complexo se abriga sob a
expressio de noite. Na segunda vez, hd um aumento gradual do tem-
po de reacio. Falei ao paciente da minha desconfianga de que se tra-
tava aqui de novo caso amoroso, mas ele nao o confirmou. Em bei-
jar-gostoso temos aumento semelhante de tempo e na reagio 56 é di-
ficil de entender por que prestar aten¢do-conferéncia tenha causado
tempo tio longo (6,2 seg.). As caracteristicas de complexo nas reagdes
a beijar, dormir, quieto e prestar atencido nos levam a desconfiar de que
0 paciente comegou um caso amoroso fora do nosso conhecimento.

No dia seguinte 2 tomada dessas associagGes interceptamos uma car-
ta enderecada ao paciente. Era de uma moga que conhecera numa de
suas saidas permitidas da clinica. Continha a carta propostas de como
poderiam manter secreto este relacionamento e de como poderia ar-
ranjar um rendez-vous.

A série de associagdes acima apresenta complexos bem dbvios,

expressos da maneira usual. Entre as 100 reagdes houve apenas 13
em que a memoria falhou. Examinando os lugares onde aconteceram
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as reaces nio reproduzidas, vemos que 12 se encontram em pontos
constelados por complexo; uma reagio nio reproduzida segue ime-
diatamente a uma reagio de complexo. Podemos supor por isso que
o distirbio da memoria estd em conexio com o complexo e, respecti-
vamente, com a carga emocional. Conforme indiquei anteriormen-
te’, emogdes fortes (sentimento de desgosto) tém um tempo anor-
malmente longo de reagio.

A média aritmética de todas as reagdes que foram reproduzidas
corretamente é de 3,0 segundos. A média das nio reproduzidas chega
a 5,0 segundos. Os tempos das ndo reproduzidas sdo bem mais lon-
gos do que os das demais reag6es, havendo uma constatagio objetiva
para a suposi¢io de que o distiirbio da memoria esta ligado a forte
carga emocional da reagio.

O primeiro experimento de reprodugao foi realizado logo apés a
tomada das 100 rea¢des. No dia seguinte o teste foi repetido. Os re-
sultados aparecem na coluna 2% Reprod.

Das 100 reagbes, 14 foram reproduzidas incorretamente na 2°
reproducio. (A reproducio foi considerada correta mesmo que te-
nha repetido a primeira reprodugio em reagbes que ja na primeira
vez foram recordadas erroneamente.)

Onze das 14 reprodugdes incorretas referem-se a reagdes que da
primeira vez foram reproduzidas corretamente mas que, devido a seu
contetido ou ao tempo de reagio, sio suspeitas de complexo. Apenas
3 reagbes foram lembradas de modo errado também na segunda vez.
Vemos portanto que os bloqueios amnésicos continuaram a desen-
volver-se da mesma forma como na primeira reprodugio ¢ ainda in-
cluem uma série de reagbes que igualmente pertencem aos comple-
x0s. Por razées praticas é aconselhavel deixar certo tempo entre a to-
mada das reagdes e o teste de reprodugio.

Segundo minha experiéncia atual, os bloqueios amnésicos acon-
tecem com a mesma frequéncia na reagio critica e naquelas reagoes
que lhe seguem imediatamente. Os dois casos acima representam o
comportamento usual. Mas ocorrem também amnésias insulares e,

7. Cf. cap. III deste volume.
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a0 que parece, sobretudo na histeria onde as cargas emocionais sio
mais intensas, podendo estender-se para diversas reagdes subsequen-
tes. Encontrei recentemente numa histérica de 23 anos de idade, que
a0 todo s6 teve 13% de reprodugles incorretas, a seguinte cadeia
bem interessante:

1. 4gua (falha)

2. picar abelha 1,8

3. anjo corte 21,0 Acreditava na repro-
dugio nio ter rea-

4. comprido faca 9,0 . gido a estas pala-
vras-estimulo,

S. navio a vapor 7,0 como aconteceu na
reagio l.

o
6. lavrar campo 4,2 quintal

A palavra-estimulo dgua trouxe a lembranga de uma tentativa de
suicidio como ficou demonstrado posteriormente através da psicani-
lise. Em anjo surgin de novo a ideia de morte ¢ do além, dessa vez
com carga emocional persistente que inibiu com intensidade decres-
cente as reagdes seguintes, como se vé bem na gradual diminuigio
dos tempos de reagio. Todas as quatro reagbes se mostraram amnesi-
camente bloqueadas.

A teoria de nosso fend6meno estd intimamente relacionada com a
doutrina de Freud cuja profundidade e fertilidade psicolégicas ainda
nio foram suficientemente valorizadas em geral e especialmente por
parte dos psiquiatras. Freud diz, em resumo, que o esquecimento é
muitas vezes causado pelo sentimento de desprazer associado 4 ima-
gem esquecida, isto é, a gente esquece de preferéncia o desagradével
e também o que a ele est4 associado®. O processo subjacente a este es-
quecimento € a repressio da sensagio de desprazer; isto podemos ob-
servar constantemente nos histéricos. O esquecimento “sisteméatico”

8. Cf. PICK, A. “Zur Psychologie des Vergessens bei Geistes und Nervenkranken”.
Archiv fiir Kriminal-Anthropologie und Kriminalistik, XVIIL, 1905, p. 251-261. Leipzig.
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desempenha papel importante no surgimento do chamado estado
crepuscular de Ganser, conforme ji o demonstrei’. Até agora s6 Rik-
lin'® assumiu minha ideia e a desenvolveu com bons resultados. Estas
pesquisas confirmam plenamente a exatidio da doutrina de Freud
neste ponto. O obsticulo mais comum, e muitas vezes dificil de ser
superado, da psicanilise é que se esquece exatamente o essencial (o
complexo reprimido com carga de desprazer). Deparamos em geral
com a amnésia (“Nio sei”, “esqueci” etc.) quando estamos atingindo
o mais importante. Os bloqueios amnésicos de nosso experimento
nada mais sdo do que amnésias histéricas in nuce. Tém em comum
com a amnésia histérica ignalmente o fato de nio ser esquecido ape-
nas o que é critico, mas também o adjacente que por acaso coincide
com a carga perseverante de desprazer.

As palavras-reagio que sio facilmente esquecidas parecem sub-
terfiigios; desempenham papel semelhante ao dos “disfarces” (Dec-
kerinnerungen) de Freud. Quando, por exemplo, uma mocinha histé-
rica reage, ap6s tempo muito prolongado, A palavra beijar com beijo
de irmd e depois esqueceu a reagio, percebe-se logo que befjo de irma
foi mera evasiva para encobrir um complexo erético importante.
Este tipo de reagio tem algo de simulacio (naturalmente inconscien-
te) e se assemelha muito aos “disfarces” com os quais os histéricos es-
condem eventos de importincia causal'’.Qutra razio do rapido es-
quecimento dessas reagbes € muitas vezes a superficialidade, pois es-
tas palavras podem ser substituidas por uma série de outras com a
mesma superficialidade. O enganador dessas reagdes é um aspecto da
impressio geral que muitas vezes acusou os histéricos de simulagio
consciente. Mas é preciso sublinhar que muitas vezes o complexo es-
condido sob a evasiva estd longe da consciéncia, pois no histérico

9. Um caso de estupor histérico em pessoa condenada 2 prisdo. In: JUNG, C.G. Estu-
dos psiquidiricos. Petrépolis: Vozes, 2011 [OC, 1); Sobre a simulagio de distirbio
mental. In: Ibid,

10. “Zur Psychologie hysterischer Dammerzustinde und der Ganser’schen Symptoms™.
Psychiatrisch-neurologische Wochenschrift, VI/22, 1904/1905. Halle.
11. RIKLIN, F. “Analytische Untersuchungen der Symptome und Assoziationen eines

Falles von Hysterie (Lina H.)”. Psychiatrisch-neurologische Wochenschrift, VI/46-52,
1904/1905. Halle.
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muitas vezes s6 se descobre o que esti realmente atris da reagio sus-
peita através da hipnose.

Como indica o experimento, a reprodugio errada tem valor
como caracteristica de complexo. (Nio sei se reagbes irrelevantes
também sdo esquecidas). Mas também pode ter valor positivo por
seu contetido, pois apresenta uma segunda associagio para a pala-
vra-estimulo e para o complexo reprimido, o que pode ser de grande
valia para a andlise. O mesmo vale para pesquisas no campo da psico-
logia criminal. Como para o experimento de associagio em geral,
quero dizer também para o método da reprodugio que o complexo
reprimido nio precisa ser consciente para revelar-se nas reagbes; isto
acontece também quando estd bem separado da consciéncia, caso
frequente em pessoas histéricas. Ao que tudo indica, quando se trata
de complexos reprimidos, 0 mesmo fen6meno ocorre com pessoas
normais, histéricas e catat6nicas; nos casos normais é um “breve em-
barago ou inibi¢io momentinea”, na histeria é uma amnésia “fortui-
ta” e na catatonia é simplesmente um “bloqueio”. Mas o mecanismo
psicolégico é o mesmo.



\Y
Psicanalise e o experimento

. - *
de associacdes

Nio € facil dizer com poucas palavras em que consiste a teoria de
Freud sobre a histeria e o método psicanalitico. A terminologia e as
concepgbes de Freud estio ainda em processo de formacio - feliz-
mente, diria eu. Pois, apesar dos surpreendentes avangos que o co-
nhecimento da histeria experimentou nos fltimos anos, gracas aos
trabalhos de Freud, nem ele e nem nés, que o seguimos, chegamos ao
conhecimento cabal. Por isso nio é de estranhar que Freud em suas
publicagdes mais recentes sobre a histeria’ abandone em grande parte
a terminologia cunhada em seus estudos anteriores ¢ utilize uma série
de outros termos mais apropriados. Também nio se deve entender
sempre os termos de Freud como conceitos estritamente cientificos,
mas como expresses improvisadas de sua rica linguagem. Quem,
portanto, escreve sobre Freud nio deve discutir palavras; deve ter
antes em vista o essencial.

Freud considera toda histeria como causada por uma série de
traumas psiquicos que culminam em tltima anélise num trauma se-
xual da pré-puberdade. J4 antes de Freud era conhecido o chamado

* Publicado pela primeira vez em Journal fiir Psychologie und Neurologie, VII/1-2,
1905, p. 1-24. Leipzig; depois como cap. VI dos Estudos diagndsticos de associa-
¢oes, [, p. 258-281.

1. “Bruchstiick einer Hysterie-Analyse”. Sammlung kleiner Schriften zur Neurosenlehre,
segunda série, 1909b, p. 1-110. Leipzig/Viena.
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cardter psicégeno da histeria. (Devemos a Mobius> uma descrigio
mais precisa do conceito “psicogeno”). Sabia-se que a histeria provi-
nha de ideias marcadas pela forga de seus sentimentos. Mas Freud foi
o primeiro a ensinar quais os caminhos que o processo psicolégico
segue. Ele achou que, em esséncia, o sistema histérico era um simbolo
de ideias (antes de tudo sexuais) que ndo se encontravam na cons-
ciéncia, mas que dela eram afastadas por fortes inibigdes. A repressio
ocotre porque as ideias criticas tém carga de desprazer tio grande a
ponto de se tornarem incompativeis com a consciéncia do eu.

O método psicanalitico estd inseparavelmente ligado a esta con-
cepcio. Ele nos propicia o conhecimento do material de ideias repri-
midas e tornadas inconscientes. Se perguntarmos diretamente aos
doentes pela causa de sua doenga, teremos sempre informagdes in-
corretas ou, ao menos, incompletas. Se obtivéssemos informagoes
corretas como em outras doengas (corporais), j4 conheceriamos de
h4 muito a natureza psicégena da histeria. Mas aqui estd precisamen-
te 0 n6 da histeria: ela reprime a caunsa real, o trauma psiquico, esque-
cendo-a e substituindo-a por uma causa “disfarce”. Por isso ouvimos
indmeras vezes os histéricos dizerem que sua doenga provém de um
resfriado, de cansaco fisico, de verdadeiros distirbios orginicos etc.
E muitos médicos se deixam iludir sempre de novo por esta conversa.
Outros passam ao extremo oposto e afirmam que todos os histéricos
mentem, Mas com isso desconhecem por completo os condicionan-
tes psicolégicos da histeria que consiste apenas no fato de serem re-
primidas ideias incompativeis com a consciéncia do eu e, por isso,
nio podem ser reproduzidas. As inibi¢des que partem da consciéncia
do eu para as ideias reprimidas nio sdo abordadas pelo método psica-
nalitico de Freud. O método consiste essencialmente em que os do-
entes contem tudo o que lhes vem A mente. (Freud chama isto tam-
bém de “associagio livre”). Exposicio detalhada deste método en-
contra-se no livro de Freud, Die Traumdeutung (A interpretagio dos
sonhos). Embora teoricamente seja certo a priori que a mais impres-
sionante regularidade domine todas as ideias da pessoa, é facilmente
compreensivel que todo aquele sem grande experiéncia se perca no

2. (Paul Julius Mébius, 1853-1907, neurologista alemio que influenciou Freud).
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labirinto de ideias e nele fique preso ao final. Uma das principais ra-
zdes contra o0 emprego geral do método de Freud é e continuari sen-
do que numa psicandlise devem ser presumidas no médico tanto a
sensibilidade psicolégica quanto a rotina, ou seja, peculiaridades in-
dividuais que nio podem ser pressupostas em todo médico ou psics-
logo. Portanto, faz parte da psicanélise uma orientagao tipica do pen-
sar que visa 3 reproducio de simbolismos. $6 se pode conseguir esta
atitude por meio de treino constante. E um modo de pensar inato
num poeta, mas que é cuidadosamente evitado precisamente no pen-
sar cientifico que deve ser constelado por ideias claras. Pensar em
simbolismos exige de nés uma atitude nova, como se devéssemos co-
megar a pensar com fuga de ideias. Por estas razdes parece que 0 mé-
todo de Freud s6 foi entendido até agora excepcionalmente e muito
pouco empregado; 3o raros os autores que apreciam Freud tedrica
ou praticamente (Léwenfeld, Vogt, Bleuler, Warda, St6rring, Riklin,
Otto Gross, Hellpach®).

Apesar das valiosas experiéncias que Freud nos legou, sua psica-
nalise é ainda uma arte dificil, fazendo com que o principiante perca
rapidamente a coragem e orientagdo quando se defronta com as inii-
meras dificuldades que ela apresenta. Faltam fundamentos seguros a
partir dos quais se possa avangar. Quando se tem que investigar num
paciente quase que a esmo, nio temos muitas vezes nog¢io alguma
por onde comegar.

O experimento de associagdes nos ajudou muito no tocante a es-
tas primeiras e importantes dificuldades. Conforme demonstrei, so-
bretudo em meu trabalho O tempo de reacio no experimento de asso-
ciagbes®, aparecem no experimento, sob distiirbios caracteristicos, 0s
chamados complexos de ideias com carga emocional, cuja presen-
¢a e provdvel qualidade podem ser inferidas exatamente a partir
desses distirbios. Este fato constitui a base do “diagnéstico psico-
légico da ocorréncia”, inaugurado por Wertheimer, Klein®, Hans

3.Resenha, feita por Jung, dos livros de Leopold Léwenfeld e Willy Hellpach. In:
JUNG, C.G. Vida simbélica [OC, 18/1, 2].
4. Cf. cap. III deste volume.

5. WERTHEIMER, M. “Experimentelle Untersuchungen zur Tatbestandsdiagnos-
tik”. Archiv fiir die gesamte Psychologie, VI, 1905/1906, p. 59-131. Leipzig. —
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Gross® e Alfred Gross’, e que parece ser um método promissor de diag-
nosticar a partir de associagdes o complexo subjacente a um crime co-
metido. Toda pessoa tem naturalmente um ou mais complexos que
se manifestam de uma forma ou outra nas associaces. O plano de
fundo de nossa consciéncia (ou o inconsciente) é constituido desses
complexos. Todo o material da memoria esta agrupado em torno de-
les. Eles formam unidades psiquicas mais elevadas, anilogas ao com-
plexo do eu (Bleuler®). Eles constelam todo o nosso pensar e agir e,
por isso, também as associa¢des. Com o experimento de associagbes
combinamos oportunamente um segundo experimento, que chama-
mos reprodugio’. Consiste em fazermos com que a pessoa experi-
mental repita a reacio dada a cada palavra-estimulo no primeiro ex-
perimento. Onde a memdria falhar, temos em geral uma constelagio
através de um complexo. O processo de reprodugio serve, pois, para
uma descri¢io mais detalhada dos distirbios dos complexos.

Todas as neuroses psicégenas contém um complexo que se dife-
rencia dos complexos normais pelo fato de possuir cargas emocio-
nais extraordinariamente fortes e, por isso, ter uma forga tio conste-
ladora que prende o individuo todo sob sua influéncia. Por isso o
complexo é a causa da doenga (é claro que se pressupde uma certa
disposigio). Podemos muitas vezes inferir rapidamente das associa-
¢Oes o tipo do complexo, obtendo assim pontos de partida importan-
tes para a terapia causal. Um dos coprodutos que nio se pode despre-
zar é o conhecimento cientifico mais profundo que teremos sobre o

WERTHEIMER, M. & KLEIN, ]J. “Psychologische Tatbestandsdiagnostik. Ideen zu
psychologisch-experimentellen Methoden zum Zwecke der Feststellung der Anteilnahme
eines Menschen an einem Tatbestande”. Archiv fiir Kriminal-Anthropologie und Kri-
minalistik, XV, 1905, p. 72-113. Leipzig.

6. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnostik”. Archiv fiir Kriminal-Anthropologie
und Kriminalistik, XIX, 1905, p, 49-59. Leipzig.

7. GROSS, A. “Die Assoziationsmethode im Strafprozess™. Zeitschrift fiir die gesamte
Strafrechtswissenschaft, XXVI, 1906, p. 19-40. Berlim. * GRABOWSKY, A. “Psycho-
logische Tatbestandsdiagnostik”. Allgemeine Zeitung, suplemento, 15 de dezembro de
1905. Tiibingen.

8. “Versuch einer naturvissenschaftlichen Betrachtung der psychologischen Grundbe-
griffe”. Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und psychischgerichtliche Medizin, L,
1894, p. 133-168. Betlim.

9. JUNG, C.G. Observacbes experimentais sobre a faculdade da meméria. C{. cap. IV
deste volume.
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surgimento e construgio interna das neuroses psicégenas. O essen-
cial desse conhecimento ji nos foi transmitido por Freud, mas neste
ponto ultrapassou em muito a compreensio de sua época. Por isso
nio seri exagero se me atrever a abrir novos caminhos, no campo ex-
perimental, para o tesouro de conhecimentos de Freud. Nos trabalhos
anteriores sobre os estudos diagnédsticos de associacio ji usamos vérias
vezes os principios de Freud para esclarecer certos pontos. Neste tra-
balho atual gostaria de ilustrar com exemplos praticos a conexio entre
psicanilise e o experimento de associagbes. Escolhi para isso um caso
comum de neurose obsessiva do qual tratei em junho de 1905.

A senhorita E. procurou-me para um tratamento 2 base de hip-
nose por causa de um problema de insdnia que ja durava meses. Além
da ins6nia, queixou-se também de inquietacdo interna, agitagio, irri-
tabilidade contra sua familia, impaciéncia e discérdia. Trata-se de
uma pessoa de 37 anos de idade, professora, culta e inteligente, sem-
pre “nervosa” que tem uma irmi mais nova com deficiéncia mental;
o pai fora alcodlico. Condigio atual: bem alimentada, sem nenhuma
anormalidade fisica aparente. A paciente fazia muitos movimentos
de inquietagio e convulsivos. Ao falar, encarava poucas vezes o mé-
dico; na maioria das vezes falava para fora da janela, desviando o
olhar do médico. De tempos em tempos, virava-se ainda mais e mui-
tas vezes ria sem querer, fazendo movimentos convulsivos com o0 om-
bro, como se estivesse sacudindo de si algo repulsivo e esticando para
frente o abdémen de uma forma bem peculiar. Os resultados da
anamnese foram incompletos e vagos. Soubemos que foi outrora go-
vernanta num pais estrangeiro; naquela época ainda nio estava do-
ente. A doenga sé aparecen nos 1ltimos anos e desenvolveu-se aos
poucos atingindo agora seu ponto critico. Fora tratada sem resulta-
dos por diversos médicos. Gostaria de submeter-se agora 3 hipnose,
mas afirmou logo estar convencida de que nem ela adiantaria. Sua
doenga era incurdvel e provavelmente ficaria louca. J4 havia pensado
muitas vezes que nunca mais seria uma pessoa normal e que j4 estava
louca. Tornou-se claro aqui que a paciente fazia rodeios em torno de
um assunto que nio queria ou nio podia declarar. Perguntada com
insisténcia, contou finalmente, com muitos gestos defensivos € cons-
tante enrubescimento, que nio conseguia dormir porque todas as ve-
zes que se dispunha a fazé-lo lhe vinha 4 ideia que nio conseguiria
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dormir, que nunca mais conseguiria dormir, até morrer; acordava
entio e nio tinha mais sono algum durante o resto da noite. Sempre
que sentia cansago e vontade de dormir, era tomada de um medo ter-
rivel de ndo mais conseguir dormir até ficar louca ou morrer. Custa-
va-lhe muito dar esta explica¢io, que vinha acompanhada de muitos
gestos defensivos, dando a impressio de que estava contando algo se-
xualmente indecente do qual devia envergonhar-se. Enquanto o fa-
zia, recomegavam os movimentos abdominais. Vérias vezes dava risa-
dinhas de vergonha, causando péssima impressio. Esta conduta es-
quisita levou-me a perguntar se havia outras ideias que a atormenta-
vam durante a insénia. “Nio, nio me lembro de nada - é tudo confu-
$0 — sio milhares de coisas que me passam pela cabega”. Mas nada
conseguiu reproduzir, fazia gestos defensivos e, de repente, disse que
tinha frequentes vezes pensamentos muito bobos que a tomavam de
assalto e dos quais nio conseguia libertar-se por mais esforco que fi-
zesse. Infelizmente ndo podia contar estes pensamentos, pois temia
que também eu depois me tornasse vitima desses pensamentos obses-
sivos. Certa vez havia contado a um paroco e a um médico algo des-
ses pensamentos e agora sempre pensava que havia contagiado estas
pessoas com tais ideias obsessivas. Certamente também ja me havia
contagiado. Eu a tranquilizei dizendo que ji havia escutado muitas
ideias semelhantes que em nada me prejudicaram. Apés minha expli-
cagao, confesson, sempre com aqueles gestos defensivos, que, além
da ideia de ter contagiado o paroco e o médico com pensamentos ob-
sessivos, era torturada pela ideia de que uma vizinha que morrera hi
pouco havia morrido sem os viltimos sacramentos, por culpa da paci-
ente e que agora devia sofrer os tormentos do inferno. S6 depois des-
ta morte lhe surgiu esta ideia; antes tinha sempre a ideia de que um
rapaz criado por ela tinha morrido, tempos depois, em consequéncia
dos pequenos castigos que as vezes lhe aplicava. Este medo a tortura-
va a tal ponto que, por duas vezes, foi forcada a escrever para familia
do rapaz para saber noticias. Procurou escrever de modo que nio
suspeitassem de nada. As boas noticias que obteve nas duas vezes a
deixaram calma por alguns dias, mas depois 0 medo voltou. Agora
esta ideia desapareceu, mas surgiu em seu lugar a culpa pela morte in-
fausta da vizinha. Sua razio lhe dizia que estas ideias eram bobagens
{(pronunciou isto com voz insegura), ou que talvez fossem mesmo
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(acrescentou rapidamente). Nio fez uma correcio completa, pois es-
tava tomada pela ideia obsessiva.

A anamnese nio revelou nenhuma anormalidade sexual, isto é,
tudo o que se pudesse referir a processos sexuais foi terminantemen-
te rejeitado.

Uma tentativa de hipnose fracassou porque a paciente nio con-
seguia fixar o olhar em nada. Para nio comprometer este método de
antemio por tentativas sem éxito, decidi-me a obter primeiramente
alguma informagao sobre o material psiquico subjacente ao quadro
patolégico. Por isso fiz com ela o experimento de associagoes.

1. O experimento de associagoes

Apresento a seguir o experimento completo: 667

Palavra-estimulo Reagido Tempo de Reprodugio
reagao

1. cabe¢a'® pensamentos 2,2 seg. cabelo
2. verde capim 1,8 +11
3. dgua bebedor-beber 2,4 copo
4. perfurar agulha 3,6 +
5. anjo r.12 céu 2.6 +
6. comprido r. curto 4,0 +
7. navio mar 1,4 +

Nio estou em condigdes de fazer uma andlise exaustiva das asso- 668

ciagbes. Em resposta a todas as perguntas, a paciente se limitava a ga-
rantir que nada de especial lhe ocorrera nos chamados pontos criti-
cos. Foi impossivel, por isso, encontrar as determinantes das reagbes
individuais por meio da anélise subjetiva. Apesar disso, o resultado
objetivo do experimento foi suficiente para diagnosticar o complexo
ao menos em grandes tragos, independentemente das informagdes
da paciente. Gostaria de apresentar em detalhes a maneira como
compus o diagnéstico.

10. As associagdes reproduzidas incorretamente aparecem em itdlico.
11. O sinal + significa reprodugio correta.

12. A letra r. significa que a paciente repetiu aqui rapidamente a palavra-estimulo na
reagido. Nas reagdes-complexo e ap6s elas encontramos muitas vezes este fendmeno.
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Adianto que a média provivel (KRAEPELIN) de todos os tem-
pos de reagdo do experimento é de 2,4 segundos. Esta média é muito
alta para uma pessoa inteligente e culta. A média que obtive em doze
pessoas cultas foi de 1,5 segundos. Uma vez que sdo as influéncias
emocionais que prolongam o tempo de reagio’, deve-se concluir
dessa média elevada que a paciente possui uma emotividade bastante
forte. Pego ao leitor que durante a anilise das reagbes tenha presente
esta média de 2,4 segundos.

1. cabeca - pensamentos foi reproduzido incorretamente. O
complexo da doenga pode ter interferido.

3. Agua — bebedor-beber esta prejudicado linguisticamente: Be-
bedor foi melhorado por beber. O pai era um bebedor inveterado. As
trés reagdes subsequentes tiveram tempo acima de 2,4 segundos;
além disso seguem-se duas repeticdes das palavras-estimulo. Pode-
mos admitir entdo que bebedor causou a perseveragio de uma carga
emocional®,

5. Anjo — céu pode ter suscitado a ideia obsessiva da morte desdi-
tosa da vizinha.

Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reagio

8. lavrar semear 2,2 +

9.la fiar 3,4 15

10. amigdvel amivel 3,6 bom

11. mesa mulher 4.6

12. perguntar responder 2.4 +

13. Estado Igreja 2,2 +

14, teimoso corajoso 1,8 amigdvel

15. haste flor 1,8 +

Nio sei qual foi o distdrbio que prolongou o tempo de reagio
em /4. A experiéncia diz que amigdvel facilmente produz reminiscén-
cias eréticas. A reagio mesa — mulber, que a paciente nio soube ex-

13. Cf. O tempo de reagdo no experimento de associagdes (cap. III deste volume).

14. Nio posso me deter agora na justificagio dessas conclusdes (cf. cap. III deste vo-
lume).

15. O sinal — (menos) significa nio reproduzida.
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plicar, parece indicar que a reagio anterior tem alguma conotagio
erdtica. As pessoas sensiveis, como sio todos os neuréticos, sempre
tomam as palavras-estimulo como pessoais. Podemos entao supor que
a paciente gostaria de ser a “mulher amdvel e boa”. Vemos no reapare-
cimento da reagdo 14 que a palavra amigdvel tem certa tendéncia de
reprodugio na paciente (ideias com carga emocional tém naturalmen-
te tendéncia mais forte de reproducio do que ideias indiferentes).

Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reagio

16. dangar pular 1,8 +
17. lago r. agua 2,4 +
18. doente sadio 2,0 +
19. orgulho orgulhoso 5,0 +
20. cozinhar assar 2,0 +
21. tinta tinteiro 2,0 +
22. mau bom 3,0

23. agulha furar 2,2 +
24, nadar agua 2,0 +
25, viagem trem 2,2 +
26. azul vermelho 1,8 +
27. pao faca 2,0 +
28. ameacar travesso 8,0

Dangar (n. 16) traz com facilidade reminiscéncias eréticas. A su-
posicido nio é infundada, pois a reagio subsequente esta prejudicada.

Doente (n. 18) e orgulho podem ter sido tomados como algo pes-
soal. Em orgulbo aparecem nitidamente caracteristicas de complexo,
também mau ¢ ameacar despertaram claramente emogoes. A reagdo
ameagar — travesso soa como associagio a uma ideia de crianga. Serd
que houve reminiscéncia do menino que criou? Ameacar pode susci-
tar também muitas outras relagbes com carga emocional. Pessoas
com complexos bem vivos tém muitas vezes certo medo do futuro.
Por isso relacionam ameacar com a indefinicio ameacadora de seu
futuro. Mas também podem estar por baixo relagdes bem concretas.
Nio se esqueca que “ameagar” ndo é uma palavra muito comum e
por isso ja é algo excitante s6 devido a sua “dificuldade”, sem que ne-
cessariamente tenha que haver atrds dela um complexo. Contudo,
parece-me mais indicado tender para a influéncia de complexo do
que para a “dificuldade”. (Refiro-me 2s anilises de Freud).
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Palavra-estimulo Reagdo Tempo de Reprodugio
reagio

29. lampada luz 1,8 +

30. rico pobre 1,8 +

31. arvore verde 1,2 +

32. cantar dangar 2,0 +

33. compaixao pobre 2,0 +

34. amarelo flor 4,2 verde

35. montanhar. trabalho 2,8 +

36. brincar ctiangas 2,2 dangar

37. sal pao 2,8 +

38. novo velho 1,6 +

Dangar, mencionado na série anterior (n. 16), volta aqui duas
vezes, revelando nitida tendéncia de reprodugio e corresponden-
do i carga emocional que a afeta de modo bastante forte. Muitas
repeti¢bes podem ser reveladoras: um senhor por mim convidado
20 experimento estava seguro de nio revelar nenhum complexo.
Enquanto vinha ao meu encontro, pensava no que havia de res-
ponder s minhas palavras-estimulo; teve a ideia de dizer “Paris”,
palavra que lhe parecia desligada de qualquer sentido pessoal. Re-
petiu, de fato, virias vezes a palavra Paris, explicando que era pura
casualidade. Meio ano depois, confessou-me que, a época do ex-
perimento, mantinha viva a impressio de um fato que o tocou pro-
fundamente e que aconteceu em Paris. Naquela oportunidade, po-
rém, achava que Paris nio tinha nenhum significado para ele. Nio
tenho motivos para duvidar da veracidade disso. A julgar pelos
distarbios de complexos circundantes, a palavra amarelo (34) teve
efeito pessoal. A paciente tinha uma tez amarelada e envelhecida.
As mulheres s30 muito sensiveis a isto, sobretudo quando existe um
complexo erético.

Merece considerac¢io o fato de a palavra criangas (36) ndo ser re-
produzida mas ser substituida por outro termo erético.
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Palavra-estimulo  Reagio Tempo de Reprodugio
reagio

39. costume r. desagraddvel ou man 12,2 vicio

40. cavalgar r. andar de carro 2,4 +

41. parede quarto 3,0

42. bobo r. esperto 2,8

43, caderno r. livro 3,0 +

44, desprezar r. desdém 15,2 desdenhar

45. dente abcesso 1,4 +

Encontramos nesta série diversos distirbios graves de comple-
x0s. Por ocasido das palavras costume (39) e desprezar (44), a pacien-
te fazia gestos de defesa e batia com o pé. Um costume desagraddvel
ou mau pode ser facilmente interpretado no sentido sexual; por
exemplo, 0 onanismo é um costume mau, um vicio. Pessoas com tal
“vicio” sdo desprezadas.

Bobo (42) pode ser pessoal ou ainda cair no dmbito da carga
emocional perseverante de costume. Os movimentos ao expressar-se
nio falam de modo algum contra um complexo sexual. “Costume”
poderia talvez significar também “costume de beber” e, portanto, ter
acordado o complexo do pai beberrio.

Palavra-estimulo  Reagdo Tempo de Reprodugio
reagio
46. certo r. gostaria de dizer
sempre o contrdrio 7,6 errado
47. povor. pai 6,0 +
48. feder perfume 4,8 +
49. livro r. caneta 4.4 caderno
50. injusto . sentido 3,6 justo
51. sapo verde 2.4 +
52. separar casamento 2,2 +
53. fome sede 1,4 +
54, branco preto 1,8 +

Se, conforme pressupomos, a paciente toma as palavras-estimulo
como referéncia pessoal e tem um complexo sexual na diregio ji
mencionada, é compreensivel que, na reagio a certo (46), queira
“sempre dizer o contrdrio”, pois isto se adapta melhor ao seu com-
portamento; também se adapta melhor a0 alcoolismo do pai. Ideias
que sdo determinadas duas ou mais vezes nio se excluem; segundo
Freud sdo, inclusive, a regra.
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A reagio povo—pai (47) é surpreendente. Parece que ainda perse-
vera no ambito da carga emocional de certo. Poderiamos concluir
que ha certa conexio, por ora ainda obscura, entre suas autorrecri-
minagbes e pai. (Esta conexio se torna clara mais tarde).

Nio é facil dizer qual o distirbio que atuou em livro—caneta.
Buch (livro) pronunciado como se escreve, significa no dialeto suigo
Bauch (ventre). Num complexo sexual este tipo de assimilagio pode-
ria facilmente acontecer. J4 a encontrei mais vezes em outras pessoas
experimentais.

O constante decréscimo dos tempos de reagio a partir de certo
(7,6 segundos) indica antes de tudo um grave distarbio de complexo
que comega nesta palavra e que vai diminuindo gradativamente du-
rante as sete reagdes seguintes. Parece que injusto (50) é tomado em
sentido pessoal, o que se adapta bem 2 autorrecriminagio.

Palavra-estimulo Reacio Tempo de Reproducio
reagio

SS.résr vaca 4,2 +

56. prestar atengdo  desobediente 4,0 +

57. lapis apontar 3,0 pontudo

58. nublado tempo 1,8 +

59. ameixa Arvore 3.8 +

60. encontrar certamente 1,4 +

61. lei Estado 2,8 +

62. querido bom 4,0 filho

63. copo agua 1,6 +

64. brigar conflito 2,4 discérdia

65. cabra leite 2,0 ordenhar

Nio sei explicar o distiirbio ocorrido em #és (55). Desobediente
(56) lembra travesso, o que provavelmente se referia ao educando. O
distirbio da reagio indiferente imediatamente a seguir indica a carga
emocional perseverante. A reagdo ameixa-drvore parece que nio
transcorreu normalmente, devido ao tempo de reagao muito longo.
Ameixa ndo é uma palavra muito comum, mas nio é admissivel que
uma pessoa experimental tio culta levasse tanto tempo para reagir.
(Os idiotas, mencionados por Wehrlien, tinham médias entre 3,0 e
3,7; por isso 3,8 numa pessoa culta parece tempo longo demais).
Pflaume (ameixa) é como a palavra suica Zwetschge (ameixa), um
simbolo sexual muito empregado no linguajar comum.
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Querido (62) pode facilmente indicar um complexo erético. Em
copo (63) aflora novamente o complexo do pai alcodlico, com a in-
tensa carga emocional ligada a isto. (Dai o distirbio das duas reagbes
seguintes).

Palavra-estimulo Reagdo Tempo de Reprodugio
reagio

66. grande pequeno 2,6 +

67. batatar. farinhenta 6,0 +

68. pintar (malen) moinho 2,0 +

69. parte r. pequena 11,6 +

70. velbo feio 3,0 novo, sem
atrativo

71. flor bela 2,0 perfume

72. bater vara 2,8 -

73. caixote mesa 2,8 +

Via de regra, grande (66) é tomado em sentido pessoal. A pacien-
te é muito baixinha. No caso de complexo erético, dever4 ter grande
preocupagio com seu corpo, como ji vimos. Isto explica o distirbio
das reacdes subsequentes.

Em parte (69) o tempo de reagio foi muito prolongado. E co-
mum que parte seja entendida como “parte sexual”. Aqui é caracte-
ristica a forte carga emocional dessa associagio. Nao é de admirar
que sob esta constelagio a palavra velbo (70) seja tomada em sentido
pessoal-erético. Vemos na perseveragio de bela como é importante
para a paciente a questio da beleza corporal e de seu fenecimento.
Bater — vara (72) pode estar novamente constelado pela obsessio de
que teve culpa na morte do educando.

Palavra-estimulo Reagdo Tempo de Reproducio
reagio
74. selvagem crianga 2,4 +
75. familia grande 2,4 +
76. lavar r. limpar 3,0 +
77. vaca ordenhar 1,8 +
78. estranho r. saudade 14,8 +
79. felicidade r. infelicidade 3,0 +
80. narrar histéria 1,6 +
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O pequeno distirbio em lavar (76) explica-se pela constelagdo
da concepgio erética anterior crianca e familia. Estranho (78) des-
pertou obviamente uma relagio pessoal que ficou clara mais tarde.

Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reacio
81. decoro juizo (Verstand) 4.6 +
(Anstand)
82. estreito r. pequeno 3,2 +
83. irmio irma 1,0 +
84. prejuizo r. vizinho 4,0 +
85. cegonha r. igreja 2,4 +
86. falso r. infiel 3,0 +
87. medo sentimento 2.4 +
88. beijar boca 22 +
89. incéndio fogo 1,8 +
90. sujo pegajoso 2,2 +
91. porta dobradi¢a 1,6 +

A associagdo de som (Anstand — Verstand, n. 81) é muito caracte-
ristica. Lembremo-nos do distiirbio que provocou costume. Presumi-
mos l4 o vicio do onanismo. Também aqui pode ter sido atingido este
complexo. Neste caso, juizo (Verstand) nao é casual. Segundo opi-
niio popular, o onanismo afeta o juizo. Lembremos também a quei-
xa da paciente de que temia ficar louca.

Estreito — pequeno (82) estd ainda sob a influéncia da reagdo pre-
cedente: ao que tudo indica, pegueno, conforme analogia com seu
aparecimento anterior, pertence ao complexo da constitui¢io corpo-
ral; estreito pode referir-se, sob a constelagio da associacio prece-
dente, 4 entrada da vagina e, por isso, estar ligado a pequeno, como é
sua constituigio corporal; também a sinistra parte é pequena (esta su-
posi¢io se confirma depois). Prejuizo (84) é tomado pessoalmente. A
isto serve bem vizinho. Causou imenso prejuizo 4 vizinha, pois se sen-
te culpada da morte dela sem os dltimos sacramentos. Mas sob a
constelagio sexual, prejuizo também pode ser tomado em sentido
pessoal; a gente se causa prejuizo fisico e mental devido ao onanismo
{como acima). A vizinha é simples pessoa-cobertura (ver conclusio
semelhante de Freud). Sob a vizinha a paciente pode ficar escondida.
Pode-se deduzir dos distirbios subsequentes que aqui entrou uma
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carga emocional. Em falso - infiel (86) pode ter emergido facilmente
certa reminiscéncia erdtica numa senhorita de mais idade.

Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reagio

92. escolher r. professor 4.4 +

93. feno palha 1,8 +

94. quieto r. cadeira 13,0 crianga
95. escirnio desprezo 1,4 +

96. dormir r. acordar 3,4 +

97. més ano 1,6 +

98. colorido multicor 2,4 +

99. cachorro gato 1,2 +

100. falar calar 1,4 +

A escolber (92), as mulheres gostam de ligar pensamentos de ca-
samento.

O pai da paciente era professor e ela era professora. E provavel
que pensasse em se casar com um professor. Mas também se poderia
considerar o complexo do pai (cf. adiante). Quieto — cadeira (still -
Stubl) é evidente associagio de som. A explicagdo é dada pelo termo
com carga erética crianga. Uma crianga pode estar quieta, mas quie-
tos estio também os mortos (ideia obsessiva: teria causado a morte
de seu educando por maus tratos). Mas pode ser que exista aqui uma
conexdo erética como, por exemplo, as associagdes eréticas que po-
dem provir de stillen (satisfazer); ver para tanto livro e nosso comen-
tario. Pode-se satisfazer a crianca e também os desejos sexuais. Dor-
mir (96) tem muitas conexoes erdticas. A paciente, por exemplo, nio
conseguia dormir; em pessoas mais jovens a insénia é muitas vezes
expressio da nio satisfagio sexual (Freud). Quem nao possui expe-
riéncia no campo da psicologia patoldgica de associacbes meneard a
cabeca quanto as suposigdes acima; vera nisso nio apenas hipéteses,
mas até fantasmas. O julgamento que delas fara sera talvez o mesmo
que a respeito da Interpretacdo dos sonbos, de Freud.

Resumiremos em primeiro lugar o resultado do experimento de
associagdo e reprodu¢io. Como ji dissemos, a paciente nio deu ex-
plicagoes; dependo portanto exclusivamente dos dados objetivos e
de minha experiéncia.
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A média provavel dos tempos de reagio é 2,4 segundos. 44% dos
tempos de reagio superam os 2,4 segundos. Temos inclusive um na-
mero de 15,2 segundos, o que leva a concluir para uma grande emo-
tividade ou, em outras palavras, para uma grande falta de controle do
material psiquico.

Na anilise, indicamos a existéncia de varios complexos. Parece
que o complexo erético tem papel importante. Nao serd supérfluo
apresentar aqui um quadro das reagbes individuais de complexos
para termos uma visio mais clara.

Relacionadas a um complexo erético, podemos considerar as se-
guintes associagdes’®:

Palavra-estimulo Reagao Tempo de  Reprodugio
reagio

10. amigdvel amavel 3,6 bom

11. mesa mulber 4.6

12. 2,4

13. 2,2

14. 1,8

16. dangar pular 1,8 +

17. lago r. dgua 2,4 +

34, amarelo flor 4,2 verde

35. montanha r. trabalho 2,8 +

36. 2,2

39. costume r. desagraddvel ou mau 12,2 vicio

40, cavalgar r. andar de carro 2,4 +

41. parede guarto 3,0

44. desprezar . desdém 15,2 desdenhar

45. 1,4

59. ameixa arvore 3,8 +

62. querido bom 4,0 crianga

66. grande pequeno 2,6 +

67. batatar. farinhenta 6,0 +

68. 2,0

69. parte 1. pequena 11,6 +

16. Para ressaltar o mais claramente possivel o distirbio-complexo, acrescento ainda
os fendmenos da perseveragio bem como os tempos das reagbes subsequentes que vio
diminuindo aos poucos.
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Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reacao

70. velho feio 3,0 Novo, sem

atrativo

71. flor bela 2,0 perfume

72. bater vara 2,8 -

73. 2,8

74. selvagem crianga 24 +

75. familia grande 2.4 +

76. lavar r. limpar 3,0 +

81. decoro juizo 4,6 +

82. estreito r. pequeno 3,2 +

83. 1,0

86. falsor. infiel 3,0 +

87. 2,4

88. 2,2

89. 1,8

92. escolher r. professor 4.4 +

93. 1,8

94. quieto r. cadeira 13,0 crianga

9s. 1,4

96. dormir r. acordar 3,4 +

97. 1,6

Estas associagbes que possuem provavelmente um fundo sexual
e que também apresentam distdrbios caracteristicos de complexos
podem ser interpretadas deste modo:

A paciente se considera velha, feia e se sente desconfortivel com
sua tez amarelada; ao sen corpo dedica uma atengio cheia de ansie-
dade; ndo gosta nada de ser tio pequena. Possivelmente tem grande
desejo de casar-se, seria esposa amorosa com o marido e gostaria de
ter filhos. No entanto, sob estes sintomas eréticos pouco suspeitos
parece haver um complexo sexual que a paciente deseja ocultar a
todo custo. H4 indicios que levam 4 conclusio de que d4 atengio fora
do comum 3s suas partes genitais; isto pode significar onanismo
numa senhorita decente e culta. Mas onanismo no sentido mais am-
plo de uma autossatisfagio perversa.
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O onanismo é uma das fontes mais frequentes de autorrecrimi-
nagio e autocritica’’. Também este complexo ou, melhor, este aspec-
to do complexo sexual vem indicado nas seguintes associagOes:

Palavra-estimulo

14, teimoso
19. orgulbo
22. mau

23.

24,

42. bobor.
43. caderno r.
46. certo r.

47. povo

48. feder
49. livro r.
50. injusto r.
51.

52,

53.

Reagio

corajoso
orgulhoso, bobo
bom

esperto

livro

gostaria de dizer
sempre 0 contrdrio
pai

perfume

caneta

sentido

Tempo de
reagio

1,8

5,0

3,0

2,2

2,0

2,8

3,0

7.6
6,0
4,8
4,4
3.6
2,4
2,2
1,4

Reprodugio

amigdvel
+

errado
+

+
caderno
justo

Podemos relacionar ao complexo do pai alco6lico:

Palavra-estimulo

3. dgua
4.

63. copo
64, brigar
65. cabra

Reagio
bebedor — beber

d—dgua
conflito
leite

Tempo de
reagao
24

3,6

1,6

24

2,0

Reprodugio
copo
+

discérdia
ordenhar

Desse quadro podemos ver que o complexo sexual tem clara pri-
mazia. Ainda que, como dissemos, nio tenha sido possivel obter da
paciente confirmagio direta desta interpretagio, considerei como cer-
to o diagnéstico de complexo pelas razdes que apontei acima.

17. Naturalmente as recriminagdes niao precisam limitar-se apenas ao complexo se-

xual; logo se estendem a um campo mais vasto.
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Disse-lhe, por isso, estar eu certo de que suas ideias obsessivas
eram apenas desculpas e desvios; na verdade estava sendo torturada
por ideias sexuais.

A paciente negou esta explicagdo com emogio e convicgio since-
ra. Se nio estivesse convencido, através do experimento de associa-
¢Oes, da existéncia de um complexo sexual com forte carga emocio-
nal, minha certeza provavelmente teria ficado abalada. Apelei para
sua inteligéncia e amor i verdade: disse-me que se soubesse que algo
assim estava dentro dela, ela o teria dito, pois sabia muito bem que
esconder estes pensamentos do médico seria bobagem. Tinha pensa-
do em casamento “como todas as pessoas, mas nio mais do que isto”.
Dispensei entdo a paciente e convidei-a a vir dois dias depois.

2. A psicandlise

Na psicaniélise é importante a condigio mental do paciente, po-
rém mais importante ainda € a condi¢io mental do médico. Aqui estd
provavelmente o segredo de a psicanilise de Freud receber o siléncio
do mundo cientifico. Quem nio abordar um caso com muita convic-
¢io, cedo se perderi nos lagos e armadilhas armados pelo complexo
histérico da doenca, onde quer que se pretenda atingi-lo. E preciso
saber de antemio que no histérico tudo resiste a revelagio do com-
plexo. Quando necessério falham no paciente nio sé o interesse e a
simpatia pelo médico, mas também o pensar, a memoria e finalmente
inclusive a fala. Mas sdo precisamente estes mecanismos especificos
de defesa que revelam o complexo.

No experimento de associagbes comegam a aparecer a hesitagao,
a reprodugio deficiente e o distirbio caracteristico quando o com-
plexo é atingido, assim também na andlise comegam a aparecer as di-
ficuldades quando estamos perto de chegar ao complexo. Para con-
tornar estas dificuldades, Freud usa o método da “livre associagio”.
E um método bem simples que basta usar poucas vezes para conhe-
cé-lo. No nosso caso realizei a psicandlise exatamente de acordo com
o modelo de Freud. Deixei que a paciente se sentasse numa cadeira
confortivel e me posicionei atris dela para nio confundi-la. Pedi-lhe
que me contasse tudo o que lhe vinha 3 mente, nao importando o que
fosse. A paciente riu e disse que nio era possivel expressar toda boba-
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gem que lhe viesse 4 mente. Insisti no meu pedido. Tentou algumas
vezes dizer algo, mas sempre o reprimiu com a desculpa de que era
bobagem, que eu haveria de rir e pensar que ela era pessoa banal ou
mal agradecida. Limitei-me a encoraji-la a falar. Finalmente disse as
seguintes frases: “Penso que jamais ficarei boa — provavelmente o se-
nhor estd rindo — mas estou convencida de que jamais ficarei boa. — O
senhor nio vai conseguir me hipnotizar, pois tenho certeza de que
ninguém consegue me hipnotizar. — O senhor nio conseguird me cu-
rar como nenhum outro médico. — Vou ficar sempre pior, pois agora
devo repreender-me porque estou tomando o seu tempo inutilmente
com minhas bobagens”. Esta ideia no era injustificada, pois a paci-
ente balbuciava as frases ap6s longas pausas de modo que j4 havia-
mos gasto meia hora para obter este magro resultado. Ela continuou:
“Penso agora em meu pessoal 14 de casa, como trabalham e como
precisariam de mim, e eu aqui para nada, com minhas tolas ideias. —
Certamente serdo contagiados por elas. — Agora penso que nio consi-
go dormir, que na noite passada, apesar de sua proibigio, tomei um
grama de Veronal. — Nunca mais conseguirei dormir, como entio
quer o senhor curar-me? — Afinal, o que devo dizer-lhe? (Aqui se tor-
nou perceptivel certa inquietagio). — Nio posso lhe contar todas as
tolices que me ocorrem (apresentou inquietagdo crescente, encolheu
os ombros, fez movimentos trituradores com os pés e sacudiu-se
como se estivesse aborrecida). Nio, é tudo bobagem n3o sei mais
nada — nio me ocorre mais nada — deixe-me ir para casa — tenho cer-
teza de que ndo sei mais nada (mostrou-se muito inquieta, virava-se
na cadeira, fazia gestos defensivos, torcia a parte superior do corpo
de um lado para o outro, fazia movimentos de repulsa com os coto-
velos e finalmente levantou-se da cadeira e queria ir, ndo lhe ocor-
rendo mais nada. Forcei-a com delicadeza a sentar-se de novo e lhe
disse que viera até mim para ser curada e, portanto, deveria subme-
ter-se 2 minha orientagio. Apés longa exposicio sobre o sentido e fi-
nalidade de meu método, concordou em ficar e continuar; mas logo
recomegaram os movimentos de indignagio e defesa, retorcia-se na
cadeira, de vez em quando se esticava num movimento brusco como
se tivesse chegado a uma decisdo ap4s grande luta consigo mesma e
finalmente disse em voz baixa: “Ocorreu-me algo tolo — o senhor
certamente hi de rir — mas o senhor nao devera conté-lo a ninguém. —
Nio é nada de especial - é algo bem comum. — Nio, isto nio posso
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lhe contar, nunca - isto nio tem nada a ver com minha doenga. — S6
lhe roubo o seu tempo — nio tem importincia alguma. — Devo real-
mente contd-lo? O Senhor quer isto mesmo? Sim, posso contar isto
muito bem e, assim, estard fora. — Estive certa vez na Franga — nao,
nao d4, mesmo que ficasse quatro semanas nesta cadeira — (com re-
pentina decisdo) fui governanta na Franga — havia 14 também uma
empregada. — Nio, nio consigo contar — ndo, havia 14 um jardineiro —
por Deus, o que o senhor vai pensar de mim, isto é pura tortura — eu
jamais havia pensado em tal coisa”.

Por entre interjeicdes e meias-frases sofridas, com muitas inter-
rupgbes e pausas, veio finalmente a hist6ria a seguir, durante a qual
afirmou que esta seria sua ultima consulta e que logo apds viajaria.

Na casa de seu patrio havia um jardineiro que certa vez lhe disse
que gostaria de dormir com ela. Enquanto dizia isto, tentou beija-la.
Mas a paciente o rechagou. A noite, ao recolher-se, ficou escutando
atrds da porta e pensando como seria se ele viesse para dormir com
ela. Teve grande medo de que ele viesse realmente. Na cama voltou a
pensar como seria bom se ele viesse; recriminou-se por causa desse
pensamento. Mas a ideia de como seria se ele dormisse com ela nio a
abandonou, ainda que ficasse sempre chocada com o fato de ser ca-
paz de pensar tal coisa. Neste emaranhado de pensamentos nio con-
seguiu dormir naquela noite.

A primeira sessio durou nada menos do que uma hora e meia.
Seu resultado foi uma histéria sexual. De especial interesse foi para
mim esta manifestagio espontinea, com os mesmos fendmenos mi-
micos que ja na primeira consulta me chamaram a atengio. Estes ti-
ques estavam em conexio intima e facilmente compreensivel com a
histéria sexual reprimida. Marquei a préxima sessdo para dois dias
depois, o que ela aceitou; parecia estar mais aliviada e nada mais dis-
se sobre viajar.

No dia marcado, quando a paciente chegou, estava ocupado com
um trabalho urgente e mandei lhe dizer que voltasse a noite. Em res-
posta, mandou informar-me que ndo poderia esperar e que precisava
urgentemente falar comigo. Pensei que tivesse acontecido algo espe-
cial e fui até ela. Encontrei-a em grande agitagio: nio havia dormido
um minuto sequer, teve que tomar novamente sonifero etc. Pergun-
tei-lhe se havia de novo mexido com suas ideias obsessivas. “Nio,
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algo bem pior, tenho agora a cabega cheia daquelas bobagens que lhe
contei da vltima vez. Sou compelida a pensar nestas histérias e nio
consigo pregar um olho, tenho que rolar e me virar na cama e nio
consigo afugentar por nenhum minuto estes pensamentos. Tenho
que falar com o senhor sem falta, ou nio terei sossego”. Contou-me
que, apOs a ultima sessdo, fora para casa aliviada, calma, bastante fe-
liz e havia pensado que finalmente poderia dormir de novo; mas ai
lhe ocorreu uma histéria que ji deveria ter contado na wltima vez,
pensou no entanto que nio tinha valor algum. Havia resolvido agora
“n3o ser mais tio boba” como da vez anterior e contar tudo o que lhe
ocorresse. E assim a confissio estava chegando ao fim. Retomei en-
tao a andlise esperando que dessa vez tudo correria bem e sem aque-
les infindos preliminares da outra vez. Enganei-me redondamente.
A paciente repetiu quase literalmente as interjei¢des da primeira
sessdo. Apés hora e meia de tortura mental, consegui apurar a se-
guinte hist6ria: Na casa onde era governanta havia também uma
empregada’® que tinha um namorado com o qual mantinha relagoes
sexuais. Esta empregada também tinha relagdes sexuais com o jardi-
neiro. A paciente conversava com ela muitas vezes sobre assuntos
sexuais e principalmente sobre as relagcdes sexuais de seus patrdes.
As duas examinavam inclusive a cama do casal para ver se desco-
briam manchas de esperma e outros indicios do coito. Sempre, apds
essas conversas ¢ pesquisas, a paciente se recriminava asperamente
sobre sua imoralidade; passava noites sem dormir entre recrimina-
¢Oes torturantes e fantasias libidinosas.

Quando, apés cansativa resisténcia, a histéria finalmente saiu, a
paciente disse que havia terminado, que era tudo e que nada mais lhe
ocorria. Esperava agora, a0 menos, poder dormir; contar estas histé-
rias provavelmente nio adiantava nada.

Depois de dois dias veio para a terceira sessdo e informou que
apés a Gltima sessio ficara novamente bastante tranquila; mas, estan-
do de noite na cama, ocorrera-lhe outra histéria que a atormentoun
sem parar, juntamente com a censura obsessiva de que nio contara
tudo na dltima sessio. Estava certa agora de poder contar-me a histé-
ria toda, sem as constantes resisténcias como nas primeiras sessoes.

18. Cf. a mengdo dessa empregada na primeira sessio.
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Mas tudo se repetin como nas anteriores: muitas interjei¢bes, subter-
fugios etc. Chamou a aten¢io sua tendéncia de apresentar o assunto
como perfeitamente normal, como se nada houvesse nisso de estra-
nho. Tratava-se de outra empregada que estava a servico do mesmo
patrio. Havia na casa um criado que perseguia a empregada. Mas
nao conseguia seduzi-la. Finalmente, numa noite em que havia festa
na casa, conseguiu atrair a moga para o jardim. Mas os dois foram fla-
grados pela dona da casa no momento critico. Naquele instante o cria-
do teria dito: Que pena, ji estava preparado! Esta hist6ria lhe fora
contada pela empregada de que ja falamos. Primeiramente agiu como
se a hist6ria nio lhe interessasse, como sendo repulsiva; mas isso nao
era verdade, pois tivera 0 maior interesse no caso. Tentou vdrias ve-
zes trazer a empregada para este tema, a fim de ouvir todos os deta-
lhes. A noite quase nio conseguia dormir de pura curiosidade e sem-
pre lhe voltavam as mesmas perguntas: O que os dois queriam fazer
no jardim? Em que posigdo estavam quando a patroa os descobriu?
Para que estava o criado preparado? O que teria acontecido se a pa-
troa nio os tivesse descoberto? Mesmo sabendo exatamente a res-
posta para todas estas perguntas, nio se fartava de fazé-las. Final-
mente foi levada a pensar o que ela teria feito naquela situagdo. Este
estado de agitagdo durou virios dias.

Como ji dissemos, chamou-me a atengio o fato de considerar as
coisas bem naturais, ao contar a histéria. Falou, por exemplo, com
grande resisténcia que o criado estava atrds da empregada. Por causa
dessas resisténcias, era de se esperar que viria algo bem desagradavel,
mas ela continuou em tom inalterado: “O criado se havia apaixona-
do pela moga, mas isto nada tem de especial. Isto acontece muitas ve-
zes — ah, agora tem outra coisa — nio, isto nio posso” etc. Durante a
narrativa, tentou véirias vezes desculpar e diminuir a importincia de
um fato por meio de observages retéricas de cardter generalizador.

Daqui por diante, durante todo o tempo da anilise (trés sema-
nas) desapareceram as ideias obsessivas anteriores; em seu lugar en-
traram as ideias sexuais que atormentavam a paciente até a obsessio.
Nio tinha sossego até contar a histéria novamente. Ela se admirava
muito dessa mudanga. As hist6rias vinham “numa enfiada”, bem pre-
cisas, como se as “tivesse vivido ontem”. Vinham 3 sua memoéria coi-
sas de que ndo mais se lembrava e que agora reconhecia (hipermnésia
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de Freud). E claro que estas manifestagdes devem ser tomadas com a
mesma cautela que a expressio “eu nio sei”. A paciente pode ter cul-
tivado ardentemente e tecido todas as suas ideias sexuais até o pre-
sente, sem que se recorde disso no momento de falar objetivamente
sobre elas. Em suas histérias, percebe-se muitas vezes sem mais o que
vird a partir de todos os seus gestos mimicos, enquanto ela assegura
dezenas de vezes que nio se lembra mais com certeza. Sua personali-
dade comum e sua personalidade sexual sio dois complexos diferen-
tes, duas consciéncias diferentes que nada querem ou nada devem sa-
ber uma da outra. Mas a divisdo da consciéncia é aqui apenas insinua-
da (como alids em todo complexo bem vivo cuja peculiaridade é uma
luta pela autonomia). Representa apenas um passo para os exemplos
classicos de divisio da personalidade, sendo todos condicionados pe-
los mecanismos descritos por Freud.

ApOs estas trés sessoes foi possivel chegar a certa conclusio de
que a ideia obsessiva de ser responsivel pela morte de seu educando
de outrora se relaciona com as censuras conexas com as histérias se-
xuais. Também a paciente percebeu isto, pois informou espontanea-
mente que estas histérias ja se deram hd muitos anos e que a ideia de
ser responsdvel pela morte do educando jd ndo a atormentava h4 bas-
tante tempo. Para se ver livre das insuportaveis ideias sexuais, prova-
velmente transferiu as recriminagdes desse campo para os seus méto-
dos educacionais. Este mecanismo é bem conhecido: quando alguém
deve recriminar-se constantemente sob um aspecto, procura com-
pensar estas falhas em outro aspecto, com se também ai estivessem
presentes as mesmas falhas. Isto se encontra com muita evidéncia em
masturbadores (pensamento autocentrado, limpeza e ordem com-
pulsivos), Nio parece coincidéncia que precisamente estas histdrias,
que tinham por substrato uma ideia obsessiva do passado, fossem
narradas por primeiro. E uma vez que nio havia na consciéncia atual
ideias obsessivas que se baseavam diretamente nestas histérias, tam-
bém nio houve mais inibigdes. Portanto estas histérias foram o mate-
rial relativamente mais indiferente.

19. Cf. JUNG, C.G. “Sobre a psicologia e patologia dos fenémenos chamados ocul-
tos”. In: JUNG, C.G. Estudos psiquidtricos. Petrépolis: Vozes, 2011 [OC, 1].
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Nio apresentei em detalhes as sessoes subsequentes, pois todas
transcorreram da maneira ji descrita. Nenhuma admoestagio e ne-
nhum comentirio sobre o ridiculo de suas resisténcias estereotipadas
conseguiram fazer com que a paciente falasse mais depressa e espon-
taneamente. Cada nova sessdo era nova tortura e em quase todas a
paciente assegurava que era a dltima. Mas normalmente na noite se-
guinte surgia novo material que nio lhe dava sossego.

As reminiscéncias de governanta ligava-se uma série de histérias
indecentes que foram tema das conversas com a vizinha cuja morte
infeliz a paciente se culpava. A vizinha era alguém cujo passado dibio
corriam diversos boatos. A paciente que é uma senhorita do maior
respeito e que provém de uma familia honrada, minha conhecida,
achava que também ela tinha um passado dabio e se recriminava por
causa disso. Por isso ndo é de estranhar, psicologicamente, que se
sentisse atraida por esta vizinha interessante. L4 era discutida a croni-
ca escandalosa e a paciente tinha que me contar toda uma série de
histérias e chistes obscenos que nao reproduzo aqui. Também a isto
ligou a série de recriminagdes. Quando a vizinha faleceu, ap6s rapida
doenga, a paciente transferiu as recriminagoes, que na verdade di-
ziam respeito a sua curiosidade sexual, para a morte da vizinha que
morrera sem sacramentos porque a paciente, através de suas visitas,
havia-a induzido a conversas pecaminosas. O tipo de reminiscéncia e
de linha de pensamento parecem indicar que esta ideia obsessiva é
simples reedi¢do da ideia anterior da morte do educando. A ideia ob-
sessiva religiosa ela a levou primeiramente ao paroco e, depois, ao
médico. Achava que havia infectado a ambos com ideias obsessivas,
portanto algo semelhante ao que fizera 3 vizinha a quem destruira
pelo fato de ser o que era, como acontecera também ao educando.
Na base de tudo isto esté a ideia geral de que ela é um ser abominavel
que tudo contamina com sua depravacio.

Durante as sessoes subsequentes, ocupou-se principalmente com
uma série de histérias que havia discutido recentemente com uma
amiga. A amiga era funciondria de uma grande loja. Ali ouvia dos ho-
mens todo tipo de coisas picantes que contava imediatamente 2 paci-
ente. Certa vez a amiga lhe disse que tinha vontade de se entregar a
um homem para saber como era. Esta ideia excitou muito a paciente;
teve que repetir constantemente para si mesma que também gostaria
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de experimentar. Mas isto foi razio suficiente de novas recrimina-
¢Oes. A partir dessa hist6ria, mostrou-se uma concentragio sempre
mais clara das histérias sexuais sobre ela mesma, ainda que em quase
todas as sessOes tivessem que ser reproduzidos chistes obscenos e coi-
sas afins. Dessas histérias referentes a ela mesma, vieram primeiro to-
das as reminiscéncias dos relacionamentos e esperangas amorosos do
passado. A reprodugio desses fatos, em si bastante inofensivos, trans-
correu bem. Somente uma hist6ria apresentou carga emocional mais
forte. Estava enamorada de um rapaz desconhecido, mas acreditava
que se casaria com ele. Pouco depois, porém, ele a deixou sem se des-
pedir e nunca mais ouviu falar dele. Esperou muito tempo por ele e
tinha esperangas de que lhe escreveria. A esta histdria se refere a rea-
¢io 78 estranbo — saudade, 14,8 segundos. Como vimos, a paciente
n4o soube explicar naquela data esta reacio. Enquanto as antigas his-
térias de amor foram contadas sem maior dificuldade, surgiram,
ap6s esta fase, novamente fortes resisténcias. Queria ir embora, nio
tinha mais nada a dizer. Dei-lhe a entender que nada ainda havia ou-
vido de sua infincia e adolescéncia. A paciente disse que logo termi-
naria com isso, pois nio havia muito a contar. Mal terminara esta fra-
se, foi compelida a repetir vérias vezes seus tiques de gestos de defesa,
sinal evidente de que material muito importante estava por vir. Sob
os maiores bloqueios e sofridas contorgdes contou, aos solavancos,
sobre um livro que encontrara, aos dez anos de idade, em sua casa,
com o titulo Der Weg zu einem gliicklichen Ehestand (O caminho
para um casamento feliz). Afirmou que nio se lembrava mais do con-
teiido. Como permaneci inflexivel, a memoria apareceu depois de al-
gum tempo; ficou claro que a paciente se lembrava ainda de todos os
detalhes, inclusive das palavras. Descreveu minuciosamente o pri-
meiro coito e suas complicagbes; a descricio académica, sem qual-
quer referéncia pessoal, pareceu-me estranha e incomum. Presumi que
atras dessa fachada devia haver algo especial. Nao demorou muito e a
paciente contou que, na idade de catorze anos, encontrara no bolso
de seu irmao mais velho um livrinho dentro do qual havia uma carta.
Esta era escrita por uma jovem senhora e dirigida a uma amiga inti-
ma; descrevia de forma bem obscena e lasciva os segredos da primei-
ra noite do casamento. Conforme minha intuigdo previra, estava no
caminho certo. A seguinte recordagio da paciente referia-se a so-
nhos eréticos que tivera enquanto adolescente. Eram sonhos decla-
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rados de ejaculagio e mostravam claramente o coito. Seguiu-se entdo
a confissdo de que vérias vezes tentou reter estas imagens e se mastur-
bar. Também ficou claro que praticava as vezes a masturbagio antes
disso. Junto com a masturbagio vinha a constante preocupagio com
suas partes genitais; tinha que certificar-se se estavam “bem forma-
das”, se nio tinha por acaso uma abertura vaginal muito estreita, ti-
nha que constatar isso com o dedo. Tinha que contemplar-se muitas
vezes ao espelho etc. Tinha que fazer uma série de consideragdes so-
bre o coito e tinha que imaginar os minimos detalhes de como se
comportaria em seu primeiro coito etc. Ao final, confessou também
que sentia forte libido (0 que negou veementemente a principio), que
gostaria de casar-se e que tinha fantasias sexuais com a maioria dos
homens com quem se encontrava. Também se imaginava como tendo
o papel principal em todas as hist6rias sexuais que armazenara. Con-
tou, por exemplo, a histéria de uma jovem e ingénua conhecida que
numa viagem em trem superlotado teve que se sentar no colo de seu
professor. A moga contara depois, rindo, que o professor nunca es-
quecia sua fungio e que tinha, inclusive, uma régua no bolso. A pa-
ciente tinha que pensar sempre nesta histéria e como seria agradavel
se um professor a tomasse no colo; ficaria sabendo entio o que signi-
ficava a régua no bolso. (A reagio anteriormente nio bem explicada
de escolher — professor deveria estar constelada por esta histéria).

Com grande relutincia teve que contar também que, aos catorze
anos, deitava-se em cima de sua irmi mais nova “como se a paciente
fosse um homem”. Em uma das dltimas sessbes, veio finalmente a
narragio de um fato que, sob todos os aspectos, enquadrava-se nos
traumas de infincia, de Freud. Na idade de sete anos, escutara varias
vezes o coito do pai com sua mie, Certa vez ouviu que a mie se recu-
sava € ndo mais queria que o pai a tocasse. Depois disso, por longo
tempo ndo conseguiu mais encarar seus pais. Foi entio que sua mie
engravidou e deu 2 luz sua irmi menor. Odiou a crianca desde o co-
meco ¢ s6 mais tarde conseguiu superar a aversio. Nio é de todo im-
proviavel que a paciente se tenha imaginado como um dos atores nes-
ta histéria, e tenha adotado o papel da mie. Esta conexio plausivel
explica facilmente a forte carga emocional em todas as associagbes
com a palavra pai.
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Naturalmente o trauma psiquico de tal experiéncia se fixa na
mente de uma crianga como um complexo emocional muito forte
que, por longos anos, vai constelar o pensamento e o agir. Este foi o
caso cldssico nesta paciente. Isto imprimiu uma direcio bem determi-
nada 2 sua fungio sexual®®. Mostra-o a anilise de seu material repri-
mido: tratava-se sempre de encontrar ¢ imaginar situagdes de coito.
Apesar de sua fantasia sexual extraordinariamente viva, nunca se en-
volveu profundamente com homens e recusou, com medo, todas as
tentativas de sedugio. Em compensacgio era atraida, como que por
forca migica, para mulheres de vida diibia e por conversas obscenas,
0 que ndo seria de esperar de uma pessoa tio culta e inteligente. Nes-
te aspecto, as duas dltimas sessées foram muito instrutivas. Reprodu-
ziu uma selecio das obscenidades mais asquerosas que ouvia por ve-
zes na rua. O que estas obscenidades, cuja narragio nio farei aqui, ti-
nham em comum eram as diversas anormalidades de coito (por
exemplo, abertura vaginal muito estreita ou muito larga, relagio se-
xual de um pequeno corcunda com uma mulher muito gorda etc.). A
quantidade e vulgaridade dessas hist6rias me pareceram quase in-
compreensiveis numa senhora tio culta e decente. O fenémeno po-
rém se explica pela prematura e pervertida diregio da fungdo sexual
que se ocupa sobretudo em garimpar impurezas sexuais, portanto na
repeticio simbélica de bisbilhotar o coito. O complexo de bisbilhoti-
ce do coito atuou de maneira fortemente consteladora durante toda a
sua vida até aqui e determinou uma quantidade enorme de associa-
¢Oes e atitudes sexuais em sua forma peculiar. Dai vem, por exemplo,
que a paciente imite o ¢oito com sua irmizinha, que o escutar a porta
para saber se o jardineiro vinha ainda esteja tdo vivo, que deva execu-
tar a nojenta tarefa de vasculhar a cama de seus patrdes, que tenha
necessidade de procurar a companhia de pessoas moralmente duvi-
dosas etc. Seus gestos de defesa e seus movimentos abdominais para
frente também mostram como o efeito do complexo se espalha em
todas as dire¢bes. Também parece caracteristico que em cada sessdo
usasse um vestido diferente.

20. Podemos comparar com isso diretamente o fato de que muitos pervertidos sexuais
(fetichistas) adquiriram sua anormalidade através de um evento casualmente sexual.
Cf. KRAFFT-EBING, R. Von. Psychopathia Sexualis. Eine klinisch-forensische Stu-
die. Stuttgart: [s.e.], 1886.
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Semelhante exercicio da fungdo sexual deve ser incompativel
com seu cariter, fora disso, tdo nobre; deve ter havido uma rejeicio e
repressio da sexualidade como absurda e repulsiva, pois é impossivel
que uma mulher tio culta e sensivel consiga combinar estas obsceni-
dades com os demais contelidos de sua mente. Estas coisas s6 podem
existir na repressdo. Mas elas existem e tém uma existéncia separada;
constituem um estado dentro de um estado, uma personalidade den-
tro da personalidade. Em outras palavras: estio presentes duas cons-
ciéncias, mantidas separadas por fortes barreiras emocionais. Uma
nio pode e ndo deve saber da outra. Daf se explicam os estranhos dis-
tarbios de reproducio que dificultam a anilise. A consciéncia etica-
mente superior ndo dispde das associagbes da outra consciéncia; por
isso ela tem a impressio de ter esquecido estas ideias e que nunca teve
conhecimento dessas coisas. Inclino-me a supor que a paciente estava
realmente convencida de que nada mais sabia e que nio mentiu quan-
do afirmou com toda a certeza que nada mais tinha a contar.

Por mais que um complexo esteja reprimido no inconsciente,
deve atuar de forma constelada sobre o contetido da consciéncia nor-
mal, pois nem a mais profunda divisio da consciéncia atinge o funda-
mento homogéneo da personalidade em geral. Portanto a repressio
deve deixar uma espécie de interrupg¢io nas fungdes da consciéncia: a
consciéncia normal deve motivar de alguma forma as condi¢bes emo-
cionais que um complexo reprimido deixa para trds. Nio é mais sim-
ples, portanto, produzir uma ideia compativel com a consciéncia
normal do que explicar uma disposicio de espirito sempre antirrecri-
minadora e insatisfeita? Para atenuar as mordidas da consciéncia que
se relacionam com os pecados do tempo de governanta, a paciente
transfere a recriminagio para os seus métodos pedagdgicos que de-
vem ter levado a um resultado desastroso; caso contrario, nio teria
constantemente a sensa¢do de recriminagio quando se lembra da-
quele tempo. Como j4 vimos, a origem dessa ideia obsessiva funciona
como modelo da obsessao de ser responsavel pela morte infeliz da vi-
zinha. A acumulagio de ideias obsessivas sobre o médico e o pastor
tem sua razio no fato de estas pessoas nio serem totalmente indife-
rentes a seu sexo, conforme havia afirmado a paciente. Por terem um
efeito sexual sobre eles, tornaram-se quase cimplices de sua vileza,
devendo recriminar-se por causa disso.
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Ap6s esta anélise, compreenderemos o papel, ainda obscuro nas
associagbes, que o pai desempenhava em seu complexo erético. Em
geral, a andlise confirma amplamente nossas suposicdes, indicadas
no experimento de associagdes. Elas realmente me serviram de guia
seguro na confusio mutante das fantasias que, passo a passo, tenta-
vam levar a anilise para o caminho errado.

A anilise se realizou durante trés semanas, dia sim e outro nio, ¢
o periodo de cada sessdo era de hora e meia a duas horas. Apesar de,
transcorridas as trés semanas, nio ter voltado o sono normal nem
uma acentuada tranquilidade, dei alta 4 paciente e nada mais ouvi
dela até o final de novembro. Nos tltimos dias de novembro, ela apa-
receu de repente e apresentou-se como curada. Disse que apds o tér-
mino do tratamento ainda estivera muito inquieta durante umas qua-
tro semanas. As vezes era torturada de noite por suas ideias sexuais e
as vezes por ideias obsessivas. Sobretudo a ideia obsessiva com rela-
¢io a vizinha surgira muitas vezes e nio lhe dava sossego; até que foi
procurar a filha da falecida para ouvir pela enésima vez a cena da
morte. Quando a filha lhe contou, como o fazia sempre, que a mie
morrera em paz etc., a paciente se convenceu de repente que a mu-
lher tivera morte abengoada. E com isso desapareceram, de uma sé
vez, todas as ideias obsessivas. O sono voltou ao normal e s6 excep-
cionalmente era perturbada por ideias sexuais.

A que atribuir este desfecho feliz do tratamento?

Evidentemente a narrativa da filha, cuja versdo a paciente ouvira
muitas vezes sem resultado foi apenas a razio imediata do afastamen-
to definitivo das ideias obsessivas. A verdadeira mudanga para me-
lhor aconteceu no inicio do tratamento, quando as ideias sexuais to-
maram o lugar das ideias obsessivas. A confissio de seus pensamentos
pecaminosos deve ter aliviado muito a paciente. Mas é improvével
que a cura deva ser atribuida exclusivamente ao narrar tudo ou 2
“abreagdo”. As ideias patolégicas s6 podem ser abafadas duradoura-
mente através de uma energia muito forte. Pessoas obsessivas sdo fra-
cas, sao incapazes de refrear suas ideias. Por isso, 0 melhor resultado
se consegue através de tratamento para aumentar sua energia. Mas a
melhor cura por energia acontece quando se forga o paciente, com
certa firmeza, a desencavar e colocar as claras as ideias que paregam
intolerdveis A sua consciéncia. Com isso ndo s6 se submete 3 dura
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prova a energia, mas também a consciéncia se acostuma 4 existéncia
das ideias até entdo reprimidas.

As existéncias psiquicas separadas sio destruidas pelo fato de se-
rem retiradas da repressdo e trazidas a luz do dia por um ato da von-
tade. Perdem, assim, muito de seu prestigio e de sua periculosidade, e
0s pacientes voltam a perceber que sio os donos de suas ideias. Colo-
co, portanto, a énfase no aumento ¢ fortalecimento da vontade ¢ nio
na simples “abreagio”, como o fez anteriormente Freud.

Como ressalta de alguns recentes trabalhos, parece que nos acos-
tumamos a ignorar sistematicamente a teoria freudiana dos fenéme-
nos obsessivos. Tenho, pois, a mdxima satisfagio de chamar nova-
mente a atengio para as teorias de Freud, sob pena de correr também
o risco de tornar-me vitima de amnésia sistemitica.

Resumo

1. O complexo em neuroses psicdégenas que se revela nas associa-
¢bes constitui a causa morbi (pressuposta a disposicio).

2. As associagbes podem ser instrumento valioso para a desco-
berta do complexo patogénico e, portanto, facilitar e abreviar a psi-
candlise de Freud.

3. As associagbes nos proporcionam uma visao experimental da
estrutura psicolégica do sintoma neurdético: os fendmenos histéricos
e obsessivos derivam de um complexo. Os sintomas fisicos nada mais
sdo do que retratos simbélicos do complexo patogénico.
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VI

*

O diagndstico psicolégico da ocorréncia

I

E do conhecimento geral que o depoimento das testemunhas — o
elemento mais varidvel nos processos judiciais — tornou-se, nos 1ilti-
mos tempos, objeto de pesquisa experimental. Os maiores méritos
neste aspecto cabem a William Stern cuja obra, Beitrige zur Psycholo-
gie der Aussage, contém verdadeiro tesouro de fatos e pontos de vista
praticos muito importantes. O objetivo desses trabalhos é claro: vi-
sam em tiltima anilise a uma correcio geral da meméria humana que
$6 manifesta sua inidoneidade quando submetida a um experimento
exato. Os experimentos de depoimentos, de Stern, encontraram aos
poucos seu caminho para a maioria das grandes universidades e assim
se tornaram conhecidos em geral. Por isso, ndo preciso deter-me so-
bre eles. O principal objeto de investigagio da escola de Stern é a
confiabilidade do depoimento; ela transfere para o experimento a
préxis do juiz instrutor. Porém, a questio que nos preocupa aqui —
ainda que ndo menos importante do ponto de vista juridico tem
também um cunho médico-psicolégico: é o diagnéstico de uma ocor-
réncia a partir da psicologia do depoente.

*Publicado pela primeira vez em Schweizerische Zeitschrift fiir Strafrecht, XVIIIL.
1905, p. 369-408. Berna; depois em Juristisch-psychiatrische Grenzfragen, 1V/2, 1906,
p. 3-47. Halle; no mesmo ano, junto ao mesmo editor (Karl Marhold) em brochura;
nova edi¢io em 1941, Zurique/Leipzig: Rascher Verlag.
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Este novo campo de pesquisa pode ser mais facilmente explicado
se procedermos historicamente; dessa maneira pode enfronhar-se do
problema também o leigo em psicologia.

Estimulado por Galton', Wilhelm Wundt introduziu na psicolo-
gia um experimento muito simples que vamos chamar de “experi-
mento de associagio”. Este experimento consiste essencialmente no
seguinte: o experimentador diz 4 pessoa experimental uma palavra
qualquer e esta tem que responder, o mais rapido possivel, com a pri-
meira palavra que lhe ocorra. Repetindo-se muitas vezes este proces-
so (sempre com outras palavras) obtém-se uma série de pares de pala-
vras que podemos chamar de “associagbes™ . A palavra proclamada
denomina-se “palavra-estimulo” e a palavra respondida, “reagio”. E
6bvio que um experimento de aparéncia tio académica servisse em
primeiro lugar s6 para fins académicos, longe de qualquer uso priti-
co. Interessava sobretudo a conexio légica dos pares de palavras.
Também havia interesse em saber a época das conexoes de ideias,
seja haviam surgido na juventude ou apenas mais tarde. Exclusiva-
mente deste tépico trata o primeiro trabalho alemio relevante, da
autoria de Trautscholdt, Experimentelle Untersuchungen iiber die
Association der Vorstellungen, publicado no primeiro volume de Phi-
losophischen Studien, de Wundt. Trabalhos posteriores da escola de
Wundt também se ocuparam com questdes puramente tedricas como
o de Scripture® e Cordes*. O experimento s6 se tornou pratico e inte-
ressante quando os psiquiatras tomaram o assunto nas maos. Este
progresso estd ligado a trés nomes conhecidos: Kraepelin, Sommer e
Zichen, Estes pesquisadores trabalharam o experimento praticamen-
te um independente do outro e cada qual i sua maneira. Kraepelin,
discipulo da escola de Wundt, trabalhou inicialmente questdes tedri-
cas, que nio examinaremos em detalhe aqui. Ziehen estudou, sobre-

1. GALTON, F. “Psychometric Experiments”. Brain. A Journal of Neurology, 11, 1897.
Londres.

2. Em sentido estrito, nio se trata de associagdes, mas de imagens verbais remotas do
mero processo psiquico de associagao.

3.SCRIPTURE, E.W. Uber den assoziativen Verlauf der Vorstellungen. In: WUNDT,
W. (org.). Philosophische Studien. VIL. Leipzig: [s.e.], 1889.

4. Experimentelle Untersuchungen iiber Associationen.
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tudo, os resultados do experimento em criangas. Sommer colocou o
experimento a servico do diagnéstico psiquidtrico’. Basta esta resu-
mida apresentagio para mostrar a diversidade de aspectos deste sim-
ples experimento. Conforme todo leigo pode imaginar, as possibili-
dades de reagir a palavras-estimulo sio aparentemente iniimeras. Por
isso foi um grande passo ter-se provado que existem certas regras li-
mitativas em acio.

Esta prova € o resultado de um excelente trabalho de Aschaffen-
burg®, um discipulo de Kraepelin. Conseguiu ele mostrar através de
experimentos interessantes ¢ trabalhosos que a fadiga mental e cor-
poral tem uma influéncia bem especifica sobre as associagbes e que é
possivel determini-la também estatisticamente. Ficou demonstrado
que sob influéncia da fadiga aumentam sobretudo as chamadas asso-
ciagbes de som’ (ex.: peixe — feixe; cadeira — madeira; mato — rato).
Sobre esta importante constatacio Aschaffenburg trabalhou mais e
mostrou que associagbes semelhantes sio produzidas na doenga
mental, principalmente na mania. A questio das causas psicoldgicas
comuns do fendmeno nestes estados psiquicos heterogéneos conti-
nuou por enquanto no escuro. Em 1901, Bleuler incentivou o estudo
sobre associagbes na clinica psiquidtrica de Zurique. Os trabalhos le-
varam, em 1904, 4 conclusio de que o distiirbio da atencio era res-
ponsdvel pelas associagdes de som®, Uma segunda conclusio foi que
o conteiido das reagdes ndo era simplesmente aleatério mas inevita-
vel; isto significa que aquilo que ocorria 4 mente da pessoa experi-
mental ndo era um material indiferente ou casual, mas determinado
segundo uma lei pelo conteido individual das ideias da pessoa expe-
rimental. Como ilustragio sirva o exemplo a seguir.

5.Para maiores detalhes sobre o desenvolvimento do experimento, cf. JUNG, C.G. A
importincia psicopatoldgica do experimento de associagdes (cap. VIII deste volume).

6. ASCHAFFENBURG, G. “Experimentelle Studien iiber Associationen”. In:
KRAEPELIN, E. Psychologische Arbeiten. Vol. 11. Leipzig: [s.e.], 1899.

7.50b o aspecto clinico Schule chamou a atengio para o “predominio das assonin-
cias” na exaustio cerebral (Klinische Psychiatrie. Leipzig: [s.e.], 1886, p. 84 ¢ 191).

8. JUNG, C.G. & RIKLIN, F. Estudos experimentais sobre as associagbes de pessoas
sadias (cap. I deste volume).
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Uma das minhas pessoas experimentais era um jovem que pouco
tempo antes do experimento tivera uma desagradavel desavenga com
sua familia. Queria se casar com uma moga que nio agradava a seus
pais. Por mais que lhe doesse, teve que se afastar dela por ser um filho
obediente. Esta hist6ria estava no centro de seu interesse 3 época do
experimento. Por isso nio é de admirar que varias reagbes fossem in-
fluenciadas pela lembranca dessa histéria, como indicam os exem-
plos abaixo.

Palavra-estimulo Reacdo

beijar sempre de novo

ruim nao

tempo agora nao

maduro estou para isso

amar ah!

filho pai e filho

selvagem mde (selvagem = furioso)
lagrimas ela as tem agora
protegio néo lhe posso dar
guerra sim, se a0 menos houvesse
fidelidade nio mantive

uma vez e nunca mais

milagre deveria acontecer
sangue ela é anémica
escolher uma outra

separar eu nio preciso
direito ela nio tem

amado eu a amava

la o vestido de uma mulher
injusto eu nio fui

estranho sim, ela é agora

Relendo estas reagbes, percebe-se logo que seu conteido nio é
indiferente ¢ que nio se trata de escolha ao acaso entre milhares de
reagdes possiveis, mas sio aquelas que indicam as ideias que ocupam
o centro de interesse do individuo, como ja dissemos, espelham a his-
téria de um amor infeliz. Semelhante reminiscéncia que se compde
de virias ideias isoladas denominamos de complexo de ideias. A ar-
gamassa que mantém coeso o complexo é a carga emocional comum
a todas as ideias isoladas — e, neste caso, uma carga emocional de des-
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gosto. Falamos por isso de um complexo de ideias com carga emo-
cional’ ou simplesmente de um complexo. Em nosso caso, o comple-
xo faz com que a pessoa experimental nio reaja com conexdes indi-
ferentes ou fortuitas de palavras, mas derive dele a maioria de suas
reagoes. Denominamos de constelagio a influéncia do complexo so-
bre o pensar ¢ o agir'®.

Portanto, as reacbes de nossa pessoa experimental sio constela-
das por um complexo.

Serd que este comportamento obedece a uma norma e todas as
pessoas experimentais tém suas reagfes consteladas por complexos?

Nio existe ninguém que nio tenha um complexo, assim como
nio hd ninguém que nio tenha sentimentos. Assim mesmo as pessoas
sdo muito diferentes de acordo com a forca de seus sentimentos. O
pensar e agir das pessoas bem como suas associagbes sio constelados
através de seus complexos conforme a intensidade de seus sentimen-
tos. Mas nio depende do autodominio e da vontade de cada um que-
rer ou nio revelar seu complexo? Ninguém haveria de entregar seu
segredo com tanta franqueza e despreocupagio como este jovem.
Certamente, ele é excecio, teve confianga no experimentador e disse
tudo diretamente, conforme lhe vinha 4 mente. Nem todos agem as-
sim; muitos inclusive se previnem cuidadosamente para nio dizer
algo comprometedor. Outros sio mais impassiveis e apenas alinham
palavra atrds de palavra sem pensar em alguma conexao mais profun-
da. Serd que a associagdo também constela um complexo no caso de
alguém nio pensar em nada de especial, muito menos em seus segre-
dos? Teoricamente a pergunta deve ser respondida de modo afirma-
tivo, pois ninguém consegue agir de forma impessoal; em todo caso
nio existe manifestagio psiquica que nao tenha um cariter indivi-
dual. Na prética, porém, é mais dificil resolver a questio: pode-se de-
monsirar a constelagio através de complexo também em associagdes

9. Esta expressio é um pleonasmo, pois nio existem complexos de ideias que nio te-
nham carga emocional. Quanto maior o complexo, mais intensa sera a carga emocional.

10. O conceito neste sentido provém de Zichen (cf. Leitfaden der physiologischen
Psychologie). O conceito freudiano de “comportamento sintomético” significa a mes-
ma coisa.
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nas quais a pessoa experimental ndo quer revelar-se ou nao estd pen-
sando em algo especial'!?

Apesar de ter formulado as questdes adequadas, a psicologia nido
conseguiu, até agora, provar nada de individualmente significativo
nas associagbes. Foram nossas experiéncias que, por primeiro, conse-
guiram encontrar os caminhos deste objetivo.

Como ji dissemos, nem todas as pessoas experimentais reagem
tao abertamente como no caso acima; a primeira vista, as associagoes
parecem quase sempre impenetriveis, soam como sendo objetivas e
sem ardis como as que se seguem:

dangar nao cantar encantador

doente nio compaixdo  absolutamente nio
mau amigivel desprezar patifes

agulha unha povo religidio

rico bastante feder abomindvel

arvore galhos injusto horrivel

Estas associagGes tém um cardter aparentemente objetivo e, por
isso, diferenciam-se muito das acima mencionadas. Poderfamos su-
por se tratasse de conexdes de palavras langadas a esmo e absoluta-
mente casuais. Mas ao interrogar a pessoa experimental, percebemos
que este nio era o caso. Nio foi acidental que a pessoa respondesse a
dangar com ndo, mas correspondia a uma situagio bem especifica. O
senhor que se prestou a meu experimento nio sabia dangar, o que o
desgostava, sobretudo porque um amigo que sabia dangar bem con-
seguiu com isso o amor de um “bom partido”. A pessoa experimental
também queria um “bom partido”, mas nio teve éxito, o que a des-
gostou mais ainda do que o nio saber dancar. Isto tanto a chateou
que quase ficou doente; mas, apesar do desespero, #do adoeceu. A
mocga era bastante rica. Devido 4 sua ma4 sorte nio merece absoluta-
mente compaixdo, pois cada um € o artifice de sua felicidade. E pelo
fato de a moga que ele nio conseguiu conquistar ser judia, desprezava
0s patifes (isto é, os judeus). Uma vez que o povo judeu tinha outra re-
ligiGo que nio a dele, também a questio da religido era especialmente

11. Cf. JUNG, C.G. O tempo de reagio no experimento de associagées {cap. IlI deste
volume).
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importante para ele. Ao final, seu desgosto ainda se manifestou nas
expressdes abomindvel ¢ horrivel.

Encontramos, portanto, também aqui, com toda clareza, o com-
plexo e sua constelagdo. Até agora confiamos totalmente na explica-
¢do da pessoa experimental. Mas vejamos em mais detalhes o contei-
do das reages.

E estranho que a reacdo para dangar e doente seja ndo; igualmen-
te estranho é que a pessoa reagiu a desprezar com patifes e a compai-
xdo com absolutamente ndo. E possivel pensar, no lugar delas, outras
conexdes bem mais inofensivas e objetivas e que parecem estar mais
préximas como, por exemplo:

dangar musica, saldo, baile
doente doenga, médico

desprezar estimar, desdém
compaixio com pobres, doentes, pena

J4 podemos concluir para uma constelagio por complexo pelo
conteiido incomum da reagio. Assim, por exemplo, é estranho que
um senhor jovem e elegante reaja com agricultura A palavra cabra,
batata e vaca. A explicagio é que este senhor estudou agronomia no
primeiro semestre. Poderia multiplicar os exemplos, mas ndo é ne-
cessario, pois é plausivel que do conteiido incomum de uma reagio se
conclua para um complexo constelador. Isto pode ser feito mesmo
sem receber nenhuma informagio posterior da parte da pessoa expe-
rimental. Se, por exemplo, uma moga casadoira responde a beijar
com beijo de irmd, ndo é dificil adivinhar o que isto quer significar.

Com isso, porém, nio se esgotam as possibilidades de pressupor
e provar a influéncia de um complexo, mesmo sem explicagio poste-
rior. Além do conteido da rea¢io, temos ainda outro critério bem su-
til para a constelagio do complexo: é o tempo de reagio’”. Medimos
o tempo que medeia entre a proniincia da palavra-estimulo ¢ a reagio
com relégio que marca até 1/5 de segundo. Como é de esperar, os
tempos oscilam de maneira aparentemente irregular. Mas, observan-
do melhor, vemos logo que os tempos muito longos de reagio quase

12. Cf. Ibid.
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sempre ocorrem em lugar bem determinado. O exemplo a seguir
mostra quais sio os pontos criticos:

cabega cabelo 1,4 seg.
verde campina 1,6
dgua profunda 5,0
perfurar faca 1,6
comprido mesa 1,2
navio naufrdgio 3.4
perguntar responder 1,6
la tricotar 1,6
teimoso cordial 1,4
lago dgua 4,0
doente sadio 1,8
tinta preta 1,2
nadar saber 3,8

Neste exemplo, a maioria dos niimeros oscila entre 1,2 ¢ 1,8 se-
gundos. Mas temos quatro tempos incomumente longos, entre 3,4 e
5,0 segundos. Perguntando-se 4 pessoa experimental pelo motivo da
hesitagio neste lugar, soubemos que certa vez, num momento de
desespero, foi considerada seriamente a possibilidade do suicidio por
afogamento. As palavras-estimulo dgua, navio, lago, e nadar estimu-
laram este complexo. No curto intervalo entre palavra-estimulo e rea-
¢io algo desagradivel passou pela cabega da pessoa experimental (o
complexo) e, por isso, ocorreu a leve hesitagio. O mesmo fenémeno
podemos constatar na conversa do dia a dia, quando perguntamos a
alguém algo que é desagradavel para nés ou para ele; hd uma hesita-
¢io tanto na pergunta quanto na resposta. A hesitacio neste caso é
algo involuntirio e reflexo. E preciso notar que a mesma hesitacio
também ocorre no momento da reagio, quando estamos alheios ao
efeito estimulador do complexo da palavra-estimulo. Centenas de
casos nos ensinaram isto. A partir dai vemos que a palavra-estimulo
também pode avivar complexos dos quais ndo temos consciéncia no
momento e que podem estar separados da consciéncia pela amnésia,
como é muitas vezes o caso na histeria. Temos, portanto, na medigio
do tempo outro meio para detectar as constelagdes de complexos,
mesmo sem a ajuda da pessoa experimental.
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Ainda existe um terceiro método de comprovar a existéncia de
um complexo: o chamado método da reprodugio®.

Normalmente tomamos junto 3 pessoa experimental, cujo com-
plexo queremos investigar, uma série de cem reagbes. Terminada a
série, solicitamos A pessoa que repita a reacio que deu antes a cada
palavra-estimulo. Aqui a memdria falha muitas vezes. Examinamos
entdo se os lugares onde houve uma reprodugio incorreta ou incom-
pleta sdo casuais ou determinados. Para simplificar, retomemos o
exemplo anterior:

Palavra-estimulo Reagdo Reprodugio
cabega cabelo +

verde campina +

dgua profunda nadar
petfurar faca +

comprido mesa +

navio naufrdgio navio a vapor
perguntar responder +

la tricotar +

teimoso cordial +

lago dgua azul

doente sadio +

tinta preta +

nadar saber dgua

A reprodugio foi falha em dgua, navio, lago e nadar, portanto
nas mesmas palavras-estimulo em que foram constatados anterior-
mente tempos longos de reacio. Disso se deduz que a meméria falha
nos lugares de complexos. Nio queremos penetrar mais a fundo aqui
na interessante teoria desses distirbios, pois isto foi feito na obra
mencionada na nota 13. E preciso lembrar apenas que a meméria em
geral é fortemente alterada pela emocgao, fato que ninguém conhece
melhor do que um juiz instrutor. Em resumo, podemos demonstrar
também objetivamente a constelagio do complexo a partir do con-
teddo incomum ou de qualquer outro modo estranho da reagio, a
partir do prolongamento do tempo de reagio ¢ a partir da reprodu-
¢do incorreta.

13. Cf. Observagbes experimentais sobre a faculdade da memoria (cap. IV deste volume).
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Mesmo aplicando esses trés critérios as associagbes, vemos que a
coisa ndo é tdo simples como parece. Veremos que certas associagoes
correspondem a esses critérios, mas nio fazem sentido de modo al-
gum como, por exemplo:

Palavra-estimulo Reagdo Tempo de Reprodugio
reagio

perfurar faca 1,6 seg. +

anjo puro 1,2 +

comprido tronco 2,8 drvore

navio homem 1,2 +

lavrar campo 1,4 +

la ovelha 1,6 +

amigivel amavel 1,6 +

mesa perna 4,0 cadeira

perguntar resposta 1,6 +

Estado forma de 6,2 Suiga

branco preto 1,2 +

lapis caneta 1,0 +

querido caro 1,4 +

copo amar 4,6 beber

Se aplicarmos nossos trés critérios a estas associagbes, veremos
que as palavras-estimulo criticas sio comprido, mesa, Estado e copo.
Esta conexio no nos diz nada nem nos faz supor nada. Serd que o
complexo nio foi suficientemente despertado pela palavra-estimulo
e 56 tenha vindo 2 tona claramente junto com a reacio? Neste caso,
ficaria prejudicada sobretudo a reagdo subsequente 2 reagdo critica.
Apliquemos isto ao nosso exemplo e vejamos as palavras-estimulo
que antecederam as reagbes aparentemente criticas: anjo, amigdvel,
perguntar e querido.

Enquanto interpeldvamos em vio a pessoa experimental - um
rapaz sobre as palavras-estimulo precedentes, iluminou-se seu ros-
to quando lhe propusemos estas palavras-estimulo. Havia h4 pouco
ficado noivo secretamente; a amada respondera a seu pedido com
um amigdvel sim. Neste caso, portanto, a rea¢iio ap6s a critica é cons-
telada pelo complexo. Chamamos este processo muito frequente de
perseveragio. Mostra o exemplo a seguir que a perseveragio também
pode influenciar fortemente o conteiido de uma reagio.
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querido \ caro
copo amar

Para demonstragio dessa variedade pritica ¢ importante da
constelagio do complexo escolhi um exemplo bem simples. Na
maioria das vezes a coisa é bem mais complicada, pois se misturam
todas as possibilidades. Em pessoas com forte emotividade (histéri-
cos), a constelagio de complexos pode estender-se sobre uma série

inteira de reagdes subsequentes. Uma histérica que havia tentado sui-
cidio reagiu, por exemplo, da seguinte forma:

Palavra-estimulo Reagio Tempo de reagio  Reprodugio

1. 4gua (falha)1+ - +

2. picar abelha 1,8 +

3. anjo corte 21,0 (Pensou que nio

tivesse reagido,
como em dgua)

4. comprido faca 9,0 idem
5. navio vapor 7,0 idem
6. lavrar campo 4,2 horta

A partir da sétima reagio comegaram novamente os tempos de
reagio normais e a reprodugio foi correta. Neste exemplo vemos va-
rias coisas. A palavra-estimulo dgua, a pessoa experimental nem sou-
be reagir. O tempo de reagio prolongou-se por assim dizer até o infi-
nito. Finalmente a pessoa chegaria a uma reagao, mas a uma reagio
forgada, de nenhum valor. Por isso nunca esperamos mais do que 30
segundos. O que impediu o doente de reagir foi a recordagio desa-
gradavel da tentativa de suicidio que veio 4 tona aqui. Em a#jo — cor-
te temos um tempo de reagio longo demais porque novamente lhe
veio 4 lembranga a tentativa de suicidio, a morte e 0 além e dessa vez
com tal intensidade que a carga emocional do complexo perdurou
sobre as trés reagbes seguintes. A diminui¢do progressiva da carga
emocional a partir da reagio 3 é claramente perceptivel na diminui-
¢io dos tempos de reagio.

14. “Falha” significa que nada veio A mente da pessoa experimental.
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Abordamos, assim, os distirbios mais importantes que o comple-
xo produz na associagio e na reprodugio e chegamos agora a per-
gunta: Quais dessas colocagdes tebricas podemos usar na pratica?

Antes de mais nada, conseguimos com o experimento um ins-
trumento muito valioso para a psicologia. Com ele podemos cons-
tatar em nossas pessoas experimentais a existéncia de certos com-
plexos individualmente importantes, o que sera de suma importin-
cia para questdes tedricas. Em segundo lugar, o experimento é im-
portante para a praxis psiquiitrica na medida em que nos d4 as indi-
cagOes mais valiosas para detectar as causas patogénicas sobretudo
na histeria, onde a vida mental estd normalmente perturbada; pois
na histeria trata-se sempre de um complexo®.0 mesmo servigo nos
presta o experimento na elucidagio de outro distarbio mental: a de-
mentia praecox.

A mais nova aplicacio de nosso experimento foi proposta por
Wertheimer e Klein'é, dois discipulos do célebre psicélogo crimina-
lista Hans Gross. E sua aplicagio ao delinquente, a perquiricao do
complexo subjacente a um crime. Assim como a pessoa experimen-
tal, que se submete a0 experimento, trai-se inconscientemente, como
ficou demonstrado, também o criminoso que tem conhecimento de
certo fato, hé de trair-se. Espera-se, portanto, ser possivel demons-
trar experimentalmente se uma pessoa tem conhecimento de certos
fatos ou ndo. Como todos podem ver, esta questio é de grande im-
porténcia pritica.

Enquanto que o trabalho, acima citado, de Wertheimer e Klein,
s6 apresentou sugestdes gerais sobre o assunto, Wertheimer se ocu-
pou, em sua dissertagio Experimentelle Untersuchungen zur Tatbes-
tandsdiagnostik, com experimentos semelhantes, realizados no la-
boratério de Kiilpe, em Wiirzburg. A organizacio do experimento
foi a seguinte:

15. Cf. especialmente RIKLIN, F. “Analytische Untersuchungen der Symptome und
Assoziationen eines Falles von Hysterie (Lina H.)”. Psychiatrisch-neurologische Wo-
chenschrift, V1. Halle.

16. Op. cit. Em relago a esta obra, cf. Apéndice 5, nota 2, deste volume.

753

754

755

756



757

758

Obra Completa Vol. 2 374

Mostrava-se 4 pessoa experimental um quadro, cujo contetdo ti-
nha que memorizar (por exemplo, 0 quadro de um culto religioso na
capela de uma cripta). Em parte, as palavras-estimulo eram tiradas do
quadro (nome dos objetos ou outras associacbes 6bvias com o qua-
dro) e, em parte, eram palavras indiferentes que nio tinham relagio
com o quadro. As palavras-estimulo foram propostas a diversas pes-
soas experimentais. O tempo de reagio foi medido com instrumen-
tos de precisdo (megafone e cronoscépio). As pessoas experimentais
foram instruidas previamente para nio se trairem, isto é, nio fazer
qualquer associagdo que pudesse indicar que conheciam o quadro.
Os resultados correspondem, no essencial, A nossa exposigio acima.
Nas palavras-reacdo que atingiam o complexo (que se referiam ao
quadro) houve um nimero muito alto de tempos de reagio longos e,
nestes casos, também a reagio era estranha, como se fosse algo rebus-
cado. Muitas vezes acontecia também que se manifestavam caracte-
risticas de complexos em reag¢des a palavras-estimulo irrelevantes.
Nestes casos havia precedido imediatamente uma palavra-estimulo
relativa ao complexo. Wertheimer pode constatar que, quanto maior
o envolvimento emocional, maiores eram também os fendmenos de
tempo, qualitativos e de perseveragio.

Depois da publicagio de Wertheimer e Klein, também Hans
Gross'” e Alfred Gross'® realizaram, em Praga, experimentos seme-
lhantes, com resultados parecidos. O substrato desses experimentos
foi o conhecimento ou desconhecimento de determinado quarto com
seus moéveis. Alfred Gross abordou de maneira bem clara o aspecto
geral do problema, especialmente sob o ponto de vista juridico, em
seu trabalho Die Assoziationsmethode im Strafprozess.

17. GROSS, H. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnostik”. Archiv fiir Krimi-
nal-Anthropologie und Kriminalistik, XI1X, 1905, p, 49-59. Leipzig; ¢ “Zur Frage des
Wahrnehmungsproblems”. Beitrage zur Psychologie der Aussage, 11/2, 1905/1906,
p. 128-134. Leipzig.

18. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnostik als kriminalistisches Hilfsmittel”. Beitrage
zur Psychologie der Aussage, 11/3, 1905/1906, p. 150-153. Leipzig.
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Dos comentérios criticos gostaria de trazer por primeiro o de
William Stern. Diz textualmente:

“Q problema é, sem ddvida, muito interessante do ponto de vista
puramente psicolégico e o procedimento sugerido deve ser sandado
como ampliagio considerivel de nossos métodos de trabalho, mas
me parece haver uma objegio de peso 2 aplicagio pritico-forense do
método. Em juizo nio existe propriamente a radical distingio entre
aquelas pessoas cuja mente estd presente o conteiido do fato e aque-
las cuja psique est4 ele ausente; pois quase todos que entram em con-
tato com um processo judicial, seja como acusado ou testemunha, sa-
bem de que sdo acusados ou por que estdo sendo interrogados, ndo
importando se realmente vivenciaram o fato em aprego ou nio. Tam-
bém a psique do acusado inocente ser oprimida por ideias relaciona-
das ao fato, desde a primeira audiéncia do juiz instrutor do proces-
s0; qualquer referéncia vai trazer A consciéncia as ideias com as
quais esti preocupado, exatamente como acontece com o culpado
e também vai despertar reagdes emocionais que em suas manifes-
tagdes, mesmo no experimento, dificilmente podem ser distingui-
das das do culpado; é sabido também que o enrubescimento que
ocorre tio frequentemente nas acusacdes injustificadas foi consi-
derado sintoma de culpa. Nao estari presente aqui também este
grande perigo nos experimentos psicolégicos propostos por Werthei-
mer e Klein”"?

Devo endossar plenamente esta objecio e gostaria de enfatizar
que tanto o culpado quanto o inocente tém o maior interesse em reagir
da maneira que lhes seja mais favordvel. O culpado tem medo de trair-se
e o inocente tem medo de comprometer-se através de reacdes impré-
prias. Por isso as reagbes criticas virio acompanhadas, em ambos, de
intensa carga emocional que perturbari a associagdo de forma caracte-
ristica. Isto pode dificultar a distingdo entre culpado e inocente. Volta-
remos com maiores detalhes sobre esta questio na segunda parte.

Em recente publicagio®’, Stern discute meu trabalho Uber das er-
balten der Reaktionszeit beim Assoziationsexperimente (O tempo de

19. Op. cit,, p. 146 (W. e K. = WERTHEIMER ¢ KLEIN).

20. (Por falta de maiores informagdes ndo foi possivel identificar esta obra).
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reagao no experimento de associagdes) no qual expus detalhadamen-
te a andlise do experimento. Stern considera arriscado deixar que a
pessoa experimental esclareca posteriormente as associagdes, con-
forme procedi nas minhas andlises. Reconhego que 0 método é, em
todos os casos; dificil e perigoso. Por isso selecionei como pessoas
experimentais para a andlise apenas trés individuos cuja vida e psi-
cologia me eram conhecidos e que tinham treino psicolégico sobre-
tudo na observagio da atividade associativa. Nao foi possivel pedir
de todos uma explicagio de suas associacbes, pois nio se tratava de
coisas indiferentes mas de coisas muito intimas e cheias de emogio
em relagio as quais falharia inclusive uma sincera autocritica. A
anilise em pessoas sem treino pressupde no experimentador nio
apenas uma experiéncia especial, mas também uma série de conhe-
cimentos psicopatolégicos que infelizmente ainda ndo fazem parte
da bagagem de todos os psiclogos. Sdo os principios da genial psi-
canilise de Sigmund Freud?'. Somente apé6s a total assimilagio do
método de Freud, estaremos em condig¢bes de pdr em pritica, com
certa seguranga, psicanélises com base nas associagdes. Um experi-
mentador inexperiente pode entrar pelos caminhos mais errados
nesta matéria delicada, e nisto devemos dar razio a Stern. Também
se acusa Freud de concluir a partir da pessoa experimental mais do
que estd nela. Quanto a esta acusagio, porém, deve-se observar que
talvez todas as pessoas, quando perguntadas sobre o que lhes ocorre
com relacio a determinada ideia, respondem com uma associagio ca-
nalizada em vez de uma nova criagio. E claro que isto vale também
para uma explicac¢do posterior.

Kraus?, ao discutir a ideia de Wertheimer, acha que o método
ainda nio foi suficientemente provado. Gostaria de lembrar a Kraus
que foi publicada uma série de trabalhos a partir da clinica psiquiatri-

21.BREUER, J. & FREUD, S. Studien iiber Hysterie. Leipzig/Viena: F. Deuticke,
1895, « FREUD, S. Die Traumdeutung. Leipzig/Viena: [s.e.], 1900.

22, KRAUS, O. “Psychologische Tatbestandsdiagnostik”. Monatsschrift fiir Krimi-
nalpsychologie und Strafrechtsreform, 11, 1905, p. 58-61. Heidelberg.
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ca de Zurique que discutem com bastante profundidade o método?.
Parece-me fora de davida o emprego do método para a descoberta de
complexos. A situagio é algo diferente no emprego do método com
depoentes em juizo; ali, todo cuidado é pouco. Por isso concordo
com Kraus quando prevé grandes dificuldades para o emprego do ex-
perimento na prixis forense.

Kraus prossegue: “Mas devo perguntar se o examinador pode
ousar ditar alguma sentenga com base nos caminhos tremendamente
emaranhados de minhas associagbes”.

O autor que me desculpe se por tras dessa pergunta suponho ha-
ver insuficiente apreco pelo problema da associagio. Um estudo acu-
rado da literatura existente lhe teria mostrado que os “caminhos da
associagio” nio sio “tremendamente emaranhados”. Se o fossem, o
assunto estaria encerrado e deveriamos renunciar de antemao a pro-
curar por leis em meio ao niimero infindo de acasos. Mas o experi-
mento se baseia simplesmente no fato de que realmente existem
leis que determinam as possibilidades e que excluem sempre mais
o imprevisivel.

Conhecendo estas leis, conheceremos também os processos inti-
mos de associacio da pessoa experimental, quer ela queira ou nio.
Kraus acha que precisamos para isso “possuir aquele raro dom da psi-
candlise de que Freud d4 admirdveis provas em seus escritos noti-
veis”. Certamente Freud é pessoa genial mas, 20 menos em seus prin-
cipios, sua psicanilise nio é uma arte inimitivel, mas um método
transferivel e aprendivel, cujo manejo é fortemente apoiado no expe-

23. JUNG, C.G. Estudos diagndsticos de associagées. Introdugio. ¢« BLEULER, E.
Uber die Bedeutung von Assoziationsversuchen. In: JUNG, C.G. (org.). Diagnostische
Assoziationsstudien. Leipzig: [s.e.], 1910, ¢ JUNG, C.G. & RIKLIN, F. “Diagnostis-
che Assoziationsstudien. 1. Beitrag: Experimentelle Untersuchungen iiber Assoziatio-
nen Gesunder”. J. f. Psychol. u. Neur., IV, 1904/1905. « WEHRLIN, K. Uber die Asso-
ziationen von Imbezillen und Idioten. Op. cit. * JUNG, C.G. Anilise das associa¢bes
de um epiléptico. Cf. cap. Il deste volume. Além disso RIKLIN, F. “Analytische Unter-
suchungen der Symptome und Assoziationen eines Palies von Hysterie (Lina H.)".
Psychiatrisch-neurologische Wochenschrift, VI/46-52, 1904/1905; e Uber die diagnos-
tusche Bedeutung von Assoziationen bei Hysterischen e Analytische Untersuchungen
der Symptome und Assoziationen eines Falles von Hysterie.
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rimento de associagdes, como talvez se possa ver nos trabalhos publi-
cados a partir desta clinica®.

Repito o que ji disse em outro lugar: A verdade deste experi-
mento ndo é dbvia, mas precisa ser comprovada; somente quem ji
empregou o experimento muitas vezes pode sobre ele julgar. A cién-
cia moderna ja nao deveria reconhecer um juizo ex catbedra. Todos
menosprezavam e criticavam a psicandlise (andlise da histeria e dos
sonhos) de Freud, mesmo sem jamais ter usado ou entendido o seu
método que hoje constitui uma das maiores conquistas da psicologia.

Weygandt® também admite que ainda h4 um “longo caminho a
percorrer até se poder usar 0 método na prixis criminalista”. Tam-
bém acha aconselhdvel que os experimentos sejam realizados sobre-
tudo com pessoas experimentais incultas. Além disso, chama a aten-
¢io para que o experimentador nio veja com muita atengio o local
do crime, a fim de que as palavras-estimulo nio sejam tiradas sim-
plesmente dos objetos do local. Adverte ainda que pode faltar, com
maior ou menor frequéncia, exatamente em criminosos habituais, a
carga emocional necessaria ao distiirbio da associagio.

Estas obje¢bes devem ser aceitas sem reservas.

i)

Para ilustrar o uso pratico do mérodo de associagio trago um caso
de que participei na qualidade de médico. A histéria é a seguinte:

Certa noite, em setembro de 1905, fui procurado por um senhor
de mais idade e visivelmente agitado que desejava orientagio para
um assunto importante. Contou-me que morava com um jovem
de 18 anos, do qual era tutor. H4 algumas semanas percebeu que, de

24, Resposta mais completa 3s consideragdes de Kraus foi dada por A. Gross, em “Zur
psychologischen Tatbestandsdiagnostik™. Monatsschrififtir Kriminalpsychologie und
Strafrechtsreform, 11, 1905/1906, p. 182-184. Heidelberg.

25. WEYGANDT, W. “Zur psychologischen Tatbestandsdiagnostik”. Monatsschrift
fiir Kriminalpsychologie und Strafrechtsreform, 11, 1905, p. 335-438. Heidelberg.

26. Um relato preliminar do caso encontra-se em Sobre o diagnéstico psicolégico de
fatos. In: JUNG, C.G. Estudos psiquidtricos. Petrépolis: Vozes, 2011 [OC, 1].
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tempos em tempos, faltavam em sua caixa somas menores e maiores.
Era um pouco distraido e nio tinha cuidado especial com suas finan-
¢gas, mas tinha certeza de que a quantia desaparecida somava no mini-
mo cem francos. Havia comunicado o fato 3 policia, mas nio tinha
provas contra ninguém. Ultimamente havia trocado de empregadas
de modo que era possivel que alguma delas tivesse se apossado do di-
nheiro. Mas lhe ocorrera agora que talvez o tutelado tivesse cometi-
do o furto. Se soubesse que o ladrio era o rapaz, tudo faria para que a
policia nio ficasse sabendo; neste caso preferiria resolver o assunto
com toda calma para poupar a familia muito distinta de seu tutelado.
Para solucionar este dilema doloroso, gostaria que eu hipnotizasse o
rapaz e, sob hipnose, perguntasse-lhe se era ele o autor do furto ou
nio. Recusei o pedido ndo s6 porque este procedimento esbarra em
grandes dificuldades técnicas, mas também porque seria initil. Pro-
pus que se tentasse o experimento de associagio. Felizmente o ra-
paz ja tivera intenc¢do de consultar-se comigo devido a leves pertur-
bagbes nervosas. E, assim, o tutor pdde envid-lo a mim sob pretexto
de consulta. No dia seguinte veio o rapaz e concordou em subme-
ter-se a0 experimento.

O procedimento experimental

A fim de estimular a0 maximo o complexo, preparei um formu-
lario de palavras-estimulo no qual distribui 37 palavras que se refe-
riam ao possivel fato. O tutor me havia dito que o dinheiro estava es-
condido numa gaveta ao lado de camisas e gravatas, debaixo de pe-
quena tibua. A gaveta era de uma cdmoda e estava trancada. E possi-
vel que tenha sido aberta com uma gazua. No mesmo quarto havia
também uma mala onde eventualmente se guardava dinheiro ¢ um
mével, chamado chiffoniére, perto da cdmoda. Recentemente o sus-
peito havia comprado um relégio para si ¢ dera pequenos presentes 3
sua irma. Talvez o dinheiro proviesse desses furtos, mas o tutor nio
tinha certeza, pois nunca se interessara pelos assuntos monetarios de
seu tutelado. Nada mais havia a acrescentar sobre as caracteristicas
do quarto onde os furtos ocorreram. Escolhi como palavras-estimulo
as seguintes criticas: presentear, relégio, dar, gaveta, irmd, arromba-
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mento, escrivaninha, pecado™ , ameacar, chave, furtar, tdbua, procu-
rar, trancar, gazua, esconder, ladrdo, encontrar, injusto, camisa, pres-
tar atengdo, gravata, mala, descobrir, surpreender, policia, acusar, c6-
moda, pobre, prender, prisdo, errado®®, medo, chiffonniére, casti-
gar, més®, delinquente. Estas 37 palavras-estimulo referentes ao
complexo foram distribuidas entre 63 palavras-estimulo indiferen-
tes, tomando-se o cuidado de fazer seguir, na maioria dos casos,
uma palavra-estimulo indiferente a uma critica. Isto porque a carga
emocional perseverava na reacio pds-critica. Dessa maneira era pos-
sivel esperar que a constelagio do complexo emergisse com bastante
clareza. Apresento o experimento como ele transcorren. De tempos
em tempos, farei algum comentirio explicativo. Ao final teremos um
apanhado estatistico que dard uma visio geral do experimento. O
experimento de associagio foi complementado por um experimen-
to de reprodugio.

Gostaria de dizer que a média provivel*® dos tempos de reagio
deste caso, em que a pessoa experimental deve ser incluida na classe
culta, é de 2,0 segundos. Portanto, tempos acima de 2,0 segundos sdo
considerados longos demais,

Palavra-estimulo Reagio Tempo de Reprodugio
reagio

1. cabe¢a nariz 2,0 +31

2. verde azul 1,2 +

3. dgua ar 1,6 azul

4. perfurar déi 2,0 +

5. assassinato homicidio 1,4 +

6. comprido curto 1,8 +

7. cinco seis 1,4 +

27. O delinquente era de familia muito religiosa.
28. Errado ¢ que ele roube seu benfeitor.
29, Tantos e tantos meses na prisdo.

30. O método da “média provivel” (Kraepelin) consiste em ordenar os niimeros de
acordo com seu valor e, entdo, tomar simplesmente o nimero médio. Sobre a vanta-
gem desse método, cf. Jung, cap. III deste volume.

31. Ossinal + significa que a reprodugio foi correta. As reprodugdes incorretas sio in-
dicadas por extenso.
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Nestas reagdes nada de suspeito foi observado até agora, a ndo ser
que se queira tomar como suspeita de constelagio de complexo a re-
produgio errada em dgua. Nio é possivel explicar todo e qualquer
distirbio de complexo numa andlise retrospectiva e incompleta
como é o caso aqui.

8. presentear’?  gen-generoso® 2,0 dar

9.13 pano 1,4 +
A reagdo i primeira palavra-estimulo-complexo corresponde aos cri-
térios acima mencionados do distirbio devido i influéncia do com-
plexo. A prépria reagdo é caracterizada por tropego da lingua. O
tempo de reagio nio é curto e, finalmente, a reprodugio foi errada.
Nio houve efeito ulterior sobre a associagio seguinte.

10. relégio mecanismo 2,2 +
11. mesa pé 1,8 madeira

A segunda palavra-estimulo-complexo, reldgio, traz como reagio
uma palavra estrangeira (Mechanismus), o que é um tanto incomum,
O tempo de reagio é longo demais®. A reagio seguinte A critica foi
reproduzida erroneamente, havendo a suposi¢io de uma carga emo-
cional perseverante.

12. dar furtar 2,6 +
13. cadeira perna 2,0 +
14. mal-humorado aborrecido 2,8 +

Na reagdo 12 o complexo ¢ expresso diretamente, com um tempo
longo demais. Os tempos seguintes sdo bastante longos. A reprodu-
¢ao foi correta.

15. gaveta madeira 1,6 +
16. irmad irmio 1,8 +
17. lago dgua 1,4 +
18. doente bem 2,0 35

32. As palavras-complexo, intencionalmente inseridas na série, sio grafadas em italico.
33. Também estdo em itilico as palavras que indicam o complexo.
34, Cf. para este conceito, o cap. III deste volume.

35. O sinal - (menos) significa que a reagio nio foi lembrada.
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Nio se constata aqui nenhuma influéncia evidente do complexo
sobre as duas palavras-estimulo criticas. A auséncia de reprodugio
na palavra doente pode depender de outra causa e nio do comple-
xo de furto.

19. arrombamento furto 1,8 +
20. cozinhar - - -
21. tinta papel 2,6 +

Aqui se encontram todos os critérios da constelagio de complexo. A
perseveragio foi tio forte que levou a uma falha, 3 auséncia da reagao
poés-critica. Também o tempo na reacio 21 é longo demais.

22. mau bom 2,0 +
23. escrivaninha papel 2,0 +
24, nadar bem, nio sei 2,0 livre, ir bem

A palavra-estimulo critica interferiu novamente na reagio pés-criti-
ca e em sua reproducio através de carga emocional perseverante.

25. pecado vergonha 1,8 +
26. azul preto 1,4 +
27. pao agua 1,6 +
28. ameagar - - -
29. chave fecha-buraco 2,6 +
30. rico pobre 1,2 +

Evidentemente pecado nio atingiu 0 complexo, 20 menos nio de for-
ma clara. No entanto, ameagar foi seguido de falha e auséncia de re-
produgio, caracteristicas da emogao. Este forte efeito da palavra-es-
timulo talvez se atribua ao fato de a associagio 27 (pdo e dgua = pri-
sd0) ja conter uma evidente constelagio do complexo. Em 29 o dis-
tirbio é claro, a reagio é prejudicada por erro de linguagem e, além
disso, o tempo ¢é longo demais.

31. 4rvore verde 1,2 +
32. furtar tirar 2.4 +
33. tdbua madeira 2,8 +
34. amarelo preto 2,2 +

Tirar nio contradiz o complexo. Nio sei se o longo tempo de reagio
que se seguiu a tdbua é fruto dessa palavra-complexo ou de furtar de-
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vido A perseveragio. Seja como for, o tempo para amarelo é ainda
longo demais, o que indica uma leve perseverago de tdbua.

35. montanha alta 1,8 +
36. procurar encontrar 1,6 +
37. sal +
38. novo velho 2,0 +

Em procurar temos novamente a perseveragio caracteristica com ini-
bicdo da reagdo subsequente. Encontrar nao estd em contradigio
com o complexo, ao contririo.

39. trancar aprisionar 2,6 libertar
40. cavalgar rio 2,0 +

A palavra-estimulo critica ndo apenas suscita expressoes claras do
complexo, mas também induz a uma compreensao errada da pala-
vra-estimulo seguinte, inclusive na reprodugio (cavalgar: reiten =
Rbein: rio Reno). A compreensio errada da palavra-estimulo nio é
fendmeno raro na constelagio de complexos.

41. gazua chave 1,6 +

42, bobo inteligente 3,0 +

Nio se deve valorizar muito a palavra chave como associagio ao comple-
x0. Mais significativo é o tempo prolongado da reagio de nimero 42.

43, caderno livro 1,8 +
44, esconder encontrar 2,0 +
45, dente dor de 1,4 +

Encontrar é uma associagio comum a esconder e, por isso, nio deve
ser valorizada como associa¢io ao complexo. Parece que esconder
nio atingiu claramente o complexo. Em procurar (36) também rea-
giu com encontrar. Tais comparagdes sdo lteis, mesmo que nem sem-
pre revelem alguma coisa. As vezes, porém, sio bem valiosas quando
procuramos um complexo desconhecido.

46. correto errado 2,2 +
47. ladrio lardpio 4,6 criminoso
48. encontrar roubar 2.6 procurar

49. livro cédigo
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Com ladrdo entram em cena sérios distiirbios do complexo que nio
preciso esclarecer.

50. injusto justo 1,2 +
51. sapo dgua 2,2 girino
52. separar girino 2,6 +

Pode parecer que seguiu forte perseveragio a partir de injusto. E
mais provdvel, porém, que esta sequéncia prejudicada ainda esteja
sob a influéncia de ladrdo e seguintes, o que é frequente quando hi
forte emogio. Observando discretamente a pessoa experimental du-
rante o experimento, via-se nos pontos do complexo expressdes mi-
micas que denotavam forte carga emocional. Isto também aconteceu
aqui. Desde a associagio nimero 47, ficou inquieto, ria nervosamen-
te, movimentava a cadeira de cd para l4, esfregava ou afundava as
mios nos bolsos. Via-se que os distiirbios das associagbes eram ape-
nas fendmenos parciais do sintoma psiquico emocional.

53. fome sede 1,4 +
54, camisa branca 2,0 pano
§5. crianga pequena 1,8 +

Parece que camisa funcionou.

56. prestar atengdo falhar 1,8 ro-enrolar

A influéncia do complexo é 6bvia sobretudo na reproducio. Sera que
ro é uma antecipagio de enrolar, ou sera que viria a palavra roubar?

57. gravata pano 1,6 +

58. nublado escuro 1,6 +

59. mala empacotar3é +

60. descobrir falhar 1,8 certamente
61. lei cédigo 1,8 +

62. querido fiel 1,8 +

63. surpreender falhar 2,4 pegar

64. brigar amar 3,4

36. Devido a um defeito do relégio, o tempo nio péde ser medido aqui.
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Nesta série vemos qual o papel desempenhado pela palavra falbar. S6
ocorre nas palavras-estimulo do complexo, sendo também reprodu-
zida erroneamente. Parece ser uma daquelas palavras-cobertura,
como acontece nio raro neste experimento. Parece que sob ela se es-
conde o medo do ladrio de ser flagrado. As palavras relacionadas ao
local dos fatos como gravata e mala parecem ter pouca influéncia.

65. policia ladrao 3,6 +
66. grande pequeno 1,6 +
67. acusar suspirar 1,6 +
68. pintar belo 38 +
69. cémoda cdmodo 2,8 +
70. velho novo 1,2 +

A palavra-estimulo policia acerta em cheio. Acusar tem efeito ulte-
rior. Cémoda é substituida (por cémodo) ap6s longo tempo de rea-
¢40; o choque foi provocado.

71. flor campina 2,0 +
72. pobre perna 1,6 +
73. caixote armirio 2,0 +
74. selvagem riacho 2,0 +
75. familia irmd 2,2 +
76. lavar limpo 1,8 +
77. vaca touro 1,8 +
78. estranho observar 2,2 +

Nesta série, pobre (causa do furto?) nio tem efeito estimulante. Por
outro lado, a reagio #rma i palavra-estimulo familia — nio intencio-
nada como palavra-complexo nio é fortuita. Observar como rea-
¢io a estranho é surpreendente; serd que existe a leve suposicio de
que alguém o observou ¢ o denunciou de modo que até um estranho
{eu) saiba do ocorrido? Isto nio é prova, mas deve-se ter em mente
este tipo de pensamento na interpretagio.

79. prender ladrio 3.4 +
80. narrar histéria 2,0 +
81. decoro costume 1,8 +
82, estreito largo 1,8 +
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Prender atingiu o alvo, depois carga emocional decrescente (tempos
de reacio).

83. irmao irmd 1,4 +
84. prisdo penitencidria 4,2 +
85. cegonha crianga 2,2 +
86. errado {primeiramente nio entendeu a palavra-estimulo,

depois reagiu com)
rico 4,0 +
Rico é uma reagio singular a errado, mas se a pessoa experimental ti-
ver furtado uma soma considerivel de seu benfeitor, entdo a reagio
nio é mais totalmente incompreensivel.
87. medo bobagem 2.4
88. cerveja vinho 1,6 +

A pessoa experimental pdde facilmente se convencer de que o medo
de se trair no experimento era bobagem.

89. incéndio tiro 2,0 +
90. sujo limpo 1,4 +
91. porta armadilha 1,6 +
92. chiffonniére  madeira 3,0 +
93. feno capim 1,6 +

Chiffonniére, a considerar pelo longo tempo de rea¢do, nao foi muito
indiferente.

94. quieto calmo 2,0 +
95. cagoada ironia 1,6 +
96. castigar libertar 2,4 +

Clara constelagio do complexo.

97. més semana 1,8 +
98. colorido verde 6,2 +

Sob a constelagao de castigar, més atuou com bastante forga.

99. delinquente  ladrio 2,2 assassino
100. falar calar 2,6 dizer

O resultado geral desse experimento foi tio ébvio para mim que
falei diretamente a pessoa experimental que ela havia furtado. O ra-
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paz que, até aqui, mantinha no sorriso algo nervoso ficou pilido de
repente € jurou inocéncia com grande nervosismo. Indiquei-lhe al-
guns pontos no experimento que me pareciam muito convincentes.
Comecgou a chorar e confessou tudo.

Portanto, o experimento teve éxito completo.

Mas este éxito necessita de andlise critica. Antes de mais nada é
preciso ter em mente que nosso ladrido nio é um criminoso frio e
contumaz, mas um jovem sensivel, roido evidentemente por sua ma
consciéncia (complexo). Seu complexo tinha forte carga emocional
que influenciava a associagio e, assim, permitiu o diagnéstico do fur-
to. Se tivesse tido carga emocional mais fraca, também os distiirbios
teriam sido menores e mais dificil se tornaria o diagnéstico. Outra
circunstincia favoravel foi que o rapaz reagiu A maneira das pessoas
cultas, isto é, com uma s6 palavra e em tempo relativamente curto.
Fosse ele bastante inculto e algo imbecil, teria preferido uma reagio
em forma de frase ou definigdo, exigindo isto também um tempo
mais longo de reagdo. Neste tipo de associacao®” as pessoas experi-
mentais pensam na reagio ¢ a formulam da maneira mais “adequa-
da”, podendo a constelagio de complexo passar facilmente para o
plano de fundo.

Nio apenas o éxito do mérodo mas também o método em si pre-
cisam de critica, uma vez que nio temos certeza se as palavras-esti-
mulo criticas também podem provocar disttrbios em pessoas inocen-
tes. Em parte as palavras-estimulo sio tais que podem provocar emo-
¢Oes, sem a existéncia de um complexo especial, ou atingir outros
complexos. Também h4 entre elas palavras nio muito usuais e que
tém poucas conexdes correntes na linguagem. Finalmente, nem to-
dos os tempos relativamente longos demais se devem 2 influéncia do
complexo, mas podem muito bem ser causados pela raridade da pala-
vra-estimulo®,

37. Cf. o trabalho de WEHRLIN, K. Uber die Assoziationen von Imbezillen und Idio-
ten. In: JUNG, C.G. (org.). Diagnostische Assoziationsstudien. Leipzig: [s.e.], 1910

38. Neste aspecto ha diferencas caracteristicas; por exemplo, a média provivel dos
substantivos concretos foi 1,67 segundos; dos conceitos gerais, 1,95 segundos; dos ad-
jetivos, 1,70 segundos; e dos verbos, 1,90 segundos {(cf. § 591 deste volume).
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A raridade e complexidade da palavra-estimulo também provo-
cam emogdes uma vez que a atengio é mais exigida. Muitas pessoas
também se inibem por medo de responder algo tolo, sobretudo as
mulheres incultas que facilmente entram em confusio. Por isso nio
se pode excluir de antemio que surjam também caracteristicas de
complexo em lugares onde emogdes foram provocadas somente por
causa da dificuldade. E ficil imaginar, pois, que caracteristicas de
complexo sejam produzidas por palavras-estimulo-complexo inten-
cionadas, mas que nio se referem ao complexo suposto e esperado e,
sim, a um semelhante que interfere casualmente no complexo procu-
rado. Este caso pode levar a sérios enganos. Finalmente, apenas uma
parte das palavras-estimulo-complexo pode causar distiirbios, fican-
do pois a divida sobre culpado ou inocente. Isto também pode acon-
tecer quando um outro complexo interfere naquele que se procura.

Em vista dessas dificuldades, € preciso admitir que 100 pala-
vras-estimulo nio sdo suficientes para tornar bem evidente um com-
plexo e excluir qualquer influéncia de complexos interferentes. No
nosso caso, a tentativa teve sucesso porque a situagiao era simples,
mas em outros casos poderia falhar. Os obsticulos que surgem na
pritica sio indicados pelo controle que exerci sobre a lista de pala-
vras-estimulo, especialmente escolhida para o caso de furto.

Tomei como pessoas experimentais dois jovens, conhecidos
meus. Um deles, que denomino “iniciado”, sabia da finalidade do ex-
perimento; o outro, que chamo de “desinformado”, ndo sabia de
nada. O experimento foi realizado em ambos da mesma forma que
foi com o culpado do furto. Chamo a atengio para o fato de que de-
vemos considerar sempre a média provivel de cada um:

média do culpado 2,0 segundos
média do iniciado 1,4
média do desinformado 1,8

As diferengas desses nimeros tém apenas significado individual.

Por motivo de brevidade, devo limitar-me a discutir apenas as
reacgoes criticas e s6 indicar os complexos das pessoas-controle.

8. Presentear correu bem com o desinformado, no caso do iniciado o
tempo de reagio pés-critico se prolongou além da média.
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10. Reldgio produziu uma falha no desinformado, portanto um sin-
toma de complexo. Esta pessoa estd passando momentaneamente
por um periodo desagradivel de espera que lhe parece muito longo
(por isso tempo mais prolongado em comprido). Relégio provocou
nela a mesma ideia. Também no iniciado o tempo é algo maior do
que a média. As reagdes pds-criticas foram erroneamente reproduzi-
das, tanto pelos inocentes quanto pelo culpado, havendo provavel-
mente influéncia de complexo. Vemos que todos sio suspeitos. Mas
a anilise indica que no desinformado a carga emocional do tempo de
espera é muito forte, podendo ser admitida uma perseveragio. No
iniciado tem papel relevante a reforma de sua casa: ultimamente estd
muito ocupado com os méveis. O pano de fundo com forte carga
emocional que se reflete no complexo dos méveis é sua noiva.

12. Dar transcorre normal nos inocentes. Mas no desinformado a
reacio pés-critica é prejudicada. Soubemos que durante este tempo
de espera depende de favores alheios (presentear), o que é bem desa-
gradivel para ele.

15. Gaveta provocou no desinformado a reagio cémoda, que a
gente esperaria encontrar no culpado. A associagio de gaveta e c6-
moda é uma associagio comum de coexisténcia e, portanto, nio
teria muito significado também no culpado. E poderiamos facil-
mente ter sido enganados.

16-32 parecem muito instrutivos. A palavra-estimulo irmd (16) pro-
vocou a mesma reagio nos trés, mas o culpado apresentou o tempo
de reagio mais longo.

19. Arrombamento tem uma reagio bastante “suspeita” no desinfor-
mado. Desconhego se alguma vez furtou, também nio me confessou
tal pecado. Mesmo que trouxesse dentro de si esta censura, sua rea-
¢d0 nio teria de fato nenhum valor em vista do complexo em ques-
tdo, ainda que a suposigio fosse tentadora. De qualquer forma, estd
ausente nos inocentes o forte efeito ulterior sobre a rea¢io seguinte.

23, Escrivaninba produziu nos inocentes um tempo de reacio des-
proporcionalmente longo. Por isso é necessiria aqui também a méxi-
ma prudéncia. A anélise ndo conseguiu mostrar qualquer influéncia
de complexo nos inocentes. Talvez a “dificuldade” da palavra tenha
atuado aqui.
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25. Pecado teve um impacto maior sobre os inocentes do que sobre
o culpado.

28. Ameacar tem efeito sobre o desinformado, mas nem de longe
com a mesma intensidade que sobre o culpado.

29. Chave. As reagbes dos inocentes contém diretamente palavras de
complexo.

32. Furtar denuncia nos inocentes forte influéncia de complexo. No
iniciado trata-se de uma reminiscéncia jocosa do complexo dos mé-
veis; no desinformado o distirbio provém sobretudo de sua reagio
punir, oriunda do fato de considerar a perda do emprego, sofrida re-
centemente, COMO punigao.

Com estes exemplos tem-se nogio clara das dificuldades inespera-
das com que nos defrontamos na pritica, ainda que na teoria seja
certo considerar que os distirbios das associacdes se referem not-
malmente a emogdes e estas, a complexos; mas a que complexos,
esta é a grande questio.

33. Tdbua tem o maior efeito sobre o culpado, mesmo que o contetido
da reagio nada revele. Contudo, a reprodugio errada do desinforma-
do é novamente perturbadora. E devida i perseveragio da reagio 32.

36. Procurar tem o maior efeito sobre o culpado (perseveragio).

39. Trancar provoca reagbes muito suspeitas. No caso dos inocentes,
interferem novamente aqui outros complexos: no iniciado trata-se
do complexo dos méveis e dessa vez em clara conexdo com o proble-
ma do dinheiro que custa uma nova decoragio. No desinformado
novamente trata-se do complexo de sua desagradivel situagio social
que nio posso detalhar aqui. Mas é de notar que os inocentes expres-
sam palavras suspeitas de complexos; e no desinformado manifes-
ta-sc também a perseveragio.

41. Gazua tem o mesmo efeito, distinto daquele do culpado apenas
pela perseveragio.

Também o efeito de 44. esconder nio é diferencidvel. Aqui interfe-
rem complexos inclusive nos inocentes.

47. Ladrdo tem certamente o maior efeito sobre o culpado, ainda

que as reagdes dos inocentes também sejam palavras suspeitas de
complexos.
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Em 48, encontrar surge no desinformado novamente uma reminis-
céncia com carga emocional que compromete o resultado.

50. Injusto e 54. camisa sio incertos.

56. Prestar atencdo provoca no desinformado o surgimento de um
complexo (um caso de amor), ficando novamente prejudicado o
resultado.

57. Gravata e 59. mala sio incertos.

60. Descobrir tem efeito mais forte sobre o culpado.

63. Surpreender e 65. policia tém efeito bastante suspeito sobre o
desinformado; aqui interfere o complexo de um caso secreto de
amor.

67. Acusar (gemer) é incerto.

Em 69. c6moda reagem os inocentes com gaveta e movel, o que é
bem mais préprio do que a reagio comodo do culpado. Esta reagio
pode ser considerada como desvio, como meio de mascarar o com-
plexo. Em complexos com forte carga emocional, como, por exem-
plo na histeria, estes desvios sdo a regra.

Algo semelhante poderiamos supor em 72, pobre perna.

79. Prender e 84. prisdo tém efeito maior sobre o culpado.

86. Errado e 87. medo tém efeito maior sobre o culpado.

92, Chiffonniére, 96. castigar e 97. més sio incertos. O desinforma-
do apresenta para més o complexo do tempo de espera, dai a forte
perseveragio.

O efeito de 99. delinquente nio é claro.

O resultado do experimento de controle é deprimente: encon-
tramos nio apenas no iniciado indicios claros de complexo nos luga-
res criticos, mas também muitas vezes no desinformado que nio de-
veria apresentar nenhum sintoma de furto. Quis o acaso, porém, que
ele tivesse dois complexos dominantes que podem ser provocados
pelas palavras-estimulo do complexo de furto. Isto nos ensina uma
das principais falhas do experimento: a multiplicidade de sentidos
das palavras-estimulo. E dificil imaginar quantas relagdes diferentes,
concretas e simbdlicas, estas palavras podem suscitar. O simples fato
de restringir estas possibilidades ji exige uma grande experiéncia
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pratica. Pode-se chegar préximo a este objetivo selecionando o maior
nimero possivel de palavras-estimulo e tomando como criticas so-
mente as bem especiais. Um experimento com apenas 100 pala-
vras-estimulo é decididamente inadequado.

Como poderia eu entdo acusar um rapaz de ter cometido furto
com base num experimento tio incerto? Antes de tudo é preciso
dizer que ao experimento prético pertence ainda outra coisa que
nio é possivel colocar no papel: sio aqueles imponderdveis do
comportamento humano, aquelas expressées mimicas, inconta-
veis e imensurdveis, que, em grande parte, nio percebemos cons-
cientemente e que s6 afetam nosso inconsciente, mas que sio de
enorme forga convincente. Desconsiderando este fator indescriti-
vel que faz parte do experimento ao vivo, existem algumas evidén-
cias mais palpdveis que podem convencer: temos sobretudo o re-
sultado geral, que nio aparece nas tabelas, mas que se torna ébvio
aplicando o método estatistico. Vejamos primeiro a média dos tem-
pos de reagio.

Por determinada razio que nio posso explicar em detalhes, to-
memos a média aritmética®.

Culpado Iniciado  Desinformado

Média em palavras-estimulo 1,9 1,0 1,9
indiferentes

Média em palavras-estimulo 2,8 1,5 2,5
criticas

Média em palavras-estimulo 3,8 1,4 1,8

pés-criticas

Graficamente e a0 mesmo tempo reduzido ao nivel do valor mé-
dio das reagées indiferentes do culpado, o quadro é o seguinte:

39. As razdes sio explicadas no cap. III deste volume, § 568s.
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Podemos ver neste grifico que o culpado se diferencia muito dos
inocentes pelo fato de sua média das reagdes pds-criticas ser excessi-
vamente alta, superando inclusive de muito a média das reag6es criti-
cas. Psicologicamente falando, isto significa que as emogoes do cul-
pado eram bem mais fortes, nas reagdes criticas, do que as dos ino-
centes, perseverando por isso com mais intensidade. Ainda que no
iniciado a média critica corresponda relativamente 3 do culpado, a
média pés-critica cai abaixo desse nivel porque faltam ao iniciado
precisamente as emogoes ligadas ao complexo. Para ele trata-se ape-
nas de um complexo de ideias relativo ao experimento. Isto estd mais
claro ainda no desinformado para o qual, como ji vimos, o complexo
de furto nem entra em consideragio, mas existe um complexo que in-
terfere ocasionalmente como reagio s mesmas palavras-estimulo.
Na verdade a média critica do desinformado nio deveria ter ultra-
passado a média indiferente; mas aconteceu. Isto se deve ao fato de
as palavras-estimulo criticas e pés-criticas constituirem juntas nada
menos do que 65% das palavras-estimulo. $6 por este motivo ji é
muito grande a probabilidade de complexos inocentes se manifesta-
rem com as palavras-estimulo criticas.
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Mostra o grafico também como o mero conhecimento do comple-
x0 pode comprometer o resultado®, Apesar de todas as dificuldades, o
grafico apresenta material consideréavel que incrimina o culpado.

Como vimos, também as reprodugbes erréneas sio indicativas
de complexos. O culpado reproduziu erradamente 20% das reagoes,
o iniciado 5% e o desinformado 219%.

Mostra o grifico que o culpado reproduziu incorretamente nada
menos que 90% das reagdes criticas e pos-criticas, o iniciado 80% e o
desinformado 71%.

Também aqui vemos que o peso maior recai sobre o culpado,
ainda que os nimeros dos inocentes sejam inesperadamente altos.
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A Total de reprodugdes erradas na porcentagem das reagdes em geral.

B Reprodugdes erradas nas reagdes criticas e pés-criticas. Porcentagem
das reprodugées erradas.

C  Reprodugdes erradas nas reagbes indiferentes. Porcentagem das
reprodugdes erradas.

40. E preciso considerar, porém, que a redugio da pessoa informada em nivel da pes-
soa culpada ndo é um procedimento incontestsvel. Os tempos s6 podem se estendidos
para cima e nio para baixo. Finalmente também é caracteristico que o inocente possa
reagir rapidamente, isto &, sem hesitar.
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E interessante a pergunta: quantas vezes ocorrem reages nas
palavras-estimulo criticas que podem indicar o0 complexo? Segun-
do dados de Wertheimer, podemos esperar bons resultados. Mas
devemos levar em conta que a classificagio dele tem algo de arbi-
trario. Na tabela sempre enfatizei a reag¢do critica pelo itdlico.
Como se pode ver, procedi de maneira bastante generosa. Isto é
uma fonte de erro; outra é o fato acima mencionado de que a rea-
¢40, ao contririo da expectativa, esconde o complexo em vez de re-
veld-lo. Para o culpado temos uma indicacdo de 49% de complexos
nas reagGes criticas e pds-criticas, para o iniciado 32% e para o de-
sinformado 46%. E verdade que o nimero do culpado é o maior,
mas isto nio prova muita coisa.

O fato de a cena do crime ter sido um local bastante comum traz
grande dificuldade para o experimento; isto nem sempre precisa ser
assim. Ao contririo, a cena pode ser em outro caso tio complicada e
especial que por si s6 sugira grande quantidade de palavras-estimulo
de complexo que parecem inofensivas ao nio envolvido, ao passo
que o culpado tem que evitar continuamente constelagdes de com-
plexos, 0 que, segundo nossa experiéncia, nio pode transcorrer sem
distirbios caracteristicos. Isto pode ser visto ji agora nos experimen-
tos de Gross e Wertheimer.

Resumindo, devo notar que o culpado s6 se distingue pelo aspec-
to quantitativo de seus sintomas de complexo e que isto deu suporte
ao diagnéstico do furto. Se o método da associagido nio se tivesse
mostrado um auxilio de diagnéstico muito valioso para a psicopato-
logia, tornando possivel a penetragio nos complexos patolégicos, ¢
nio tivéssemos certa experiéncia em realizd-lo, nio teria arriscado
este diagnéstico. Mas as analogias com a psicopatologia me conven-
ceram, Nio posso recriminar ninguém se nio consegue conven-
cer-se. Estou longe de jogar dgua fria nos esforgos e expectativas sem
divida interessantes e promissores do diagnéstico psicolégico do
caso criminal; ndo me sinto mal, porém, em prevenir contra um oti-
mismo exagerado, tendo em vista o caso analisado. Fago-o no inte-
resse desse método de pesquisa, de perspicaz e incomparavel psicolo-
gia, que poderia facilmente cair no descrédito devido a drasticos fra-
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cassos. O método de associagio é um instrumento delicado que s6 é
iitil na mio de pessoa experiente e é preciso pagar caro até conseguir
domini-lo. Assim como se apresenta hoje, ndo se pode esperar muita
coisa desse método; mas tem possibilidades de aperfeicoamento por
enquanto imprevisiveis.



VII

- ~ . . ” . *
Associagdo, sonho e sintoma histérico

Gostaria de fundamentar e explicar melhor, por meio da exposi-
¢io de ulteriores pesquisas, os pontos de vista apresentados em dois
outros estudos’ sobre a natureza das anomalias histéricas de associa-
¢io. O objeto da pesquisa é o caso seguinte:

Mocga de 24 anos, boa inteligéncia, cultura média e fisicamente sadia.
A mie sofre de osteomalacia que a deixou bastante deformada. De
resto, nada de mais grave em questio hereditiria. E a mais nova de
cinco filhos e tinica mulher. Até a idade escolar era sadia. Na escola
era muito melindrosa mas fazia bons progressos. No segundo ano es-
colar comegaram espasmos no brago direito que tornaram impossivel
a escrita; depois os espasmos se generalizaram até que sobreveio uma
coreia histérica. A paciente foi também o ponto de partida de uma
pequena epidemia da “danga de Sdo Guido™ na escola. A coreia se
manifestava sob a forma de tiques, ataques que duravam de 1 a 2 mi-
nutos. Nestas ocasides, a paciente se debatia, batia com o pé e as ve-
zes soltava gritos. Durante os ataques a consciéncia nio ficava pertur-
bada. Eles aconteciam de 15 a 20 vezes por dia. Aos quinze anos teve
sua primeira menstruagio. Quando veio a menstruagio, os ataques
de coreia cessaram como por encanto. (Dois anos antes 0s pais a

*Publicado pela primeira vez em Journal fiir Psychologie und Neurologie, VIII/1-2,
1906, p. 25-60. Leipzig. Depois em Estudos diagndsticos de associagées. 11, cap. VIII
(1909), p. 31-66.

1. JUNG, C.G. Psicanilise e o experimento de associacdes, cap. V deste volume.
RIKLIN, F. Kasuistische Beitréige zur Kenntnis hysterischer Assoziationsphinomene.
In: JUNG, C.G. (org.). Diagnostische Assoziationsstudien. Leipzig: [s.e.], 1910
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levaram a um especialista que disse que os ataques cessariam com a
menstruacio). Mas durante esta mesma semana, sensagdes sombrias
invadiram sua cabega, sempre 4 noite. As sensagdes foram assumindo
a0s poucos o carater de calor e foram piorando a cada periodo mens-
trual. Com o passar dos anos o sofrimento foi aumentando. A partir
de mais ou menos 10 horas da manha comegavam regularmente as
sensacdes de calor que aumentavam até o “insuportivel”. Nos dlti-
mos trés anos o sofrimento foi tio grande que a paciente era tortura-
da quase o dia inteiro por sensa¢bes de calor na cabega. Todas as ten-
tativas de cura, através de todos os métodos possiveis, foram balda-
das. De manhai cedo, a paciente ainda conseguia ajudar um pouco na
arrumagio da casa, mas a partir de 10 horas comegava a andar de 14
para ci sem parar, queixando-se da cabeca. Aos poucos foi fugindo
das pessoas ¢ se fechou em si mesma. Nos dias quentes de verdo refu-
giava-se no porio. No inverno nio conseguia suportar o ambiente
aquecido. No verdo de 1905 a paciente me procurou. Depois disso
houve uma rdpida piora. Achava que estava enlouquecendo, A noite
tinha alucina¢des de figuras brancas e pretas. Tentou sempre ser in-
ternada nesta clinica. E no outono de 1905 foi aceita aqui.

Condigio: bem nuirida, pessoa graciosa. Expressio sofrida que pare-
cia querer atrair compaix3o; comportamento indolente, sem ener-
gia, que transparecia também na caligrafia fina e fraca. Queixa cons-
tante de sensagdes de calor na cabega. O tom das queixas era choro-
so-lamuriento. A paciente descreveu assim suas sensagdes: “A cabega
toda estd entupida até o pescogo e bem quente, certamente estou
com febre de 40 graus na cabeca, ela est4 completamente tensa, perto
da asfixia; a garganta estd apertada, quente, seca, torrada. Terrivel
mesmo é a sensagio de secura e calor em cima e no fundo da gargan-
ta. Apés a refeicio é sempre pior, O corpo fica bem frio, as mios sdo
de azul-escuro e os pés como gelo. Tenho a impressdo de que se pu-
desse sangrar abundantemente pelo nariz, as coisas melhorariam.
Fico sempre imaginando o sangue saindo de meu nariz e boca, uma
bacia cheia; muitas vezes penso em grandes pedagos de sangue coa-
gulado. Também sonho sempre com sangue. As vezes sonho que es-
tou nadando em sangue, que o quarto todo estd cheio de sangue ou
que o sangue esguicha de meu nariz, boca, olhos e ouvidos. Muitas ve-
zes sonho também com fogo, af estd tudo em chamas”.
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Ao adormecer tem muitas vezes a visio de um homem preto que es-
tende para ela sua mdo preta e agarra seu brago. As vezes também vé
indistintamente figuras de mulheres de branco.

Desde janeiro de 1905 cessou a menstruagdo; sobreveio forte consti-
pac¢do, um meteorismo que entumescia o baixo ventre e que teria du-
rado vérios meses. A paciente tinha forte aversio a sentar-se € por
isso ficava de pé a maior parte do tempo ou andava de c4 para 14 no
quarto. Tinha horror 3 carne, evitava tudo o que produzisse calor.
Bastava ouvir o vapor entrando no sistema de calefagio para se sentir
mal. Fazia diariamente ablu¢bes com 4dgua fria e praticava ginistica
em seu quarto. Dava muita importincia a estas praticas. Contrastava
com isso, porém, sua aversio ¢ medo do trabalho regular, acreditan-
do ser ele prejudicial a seu estado de saiide. Tinha inclinagio doentia
para a ordem e limpeza. (Segundo contou, tinha antigamente ¢ por
certo tempo uma compulsido de tocar nas coisas, de modo que colo-
cava a mio em todos os objetos ao andar de ca para l4 no quarto). A
paciente ndo tinha nogio nenhuma da natureza psicolégica de seu so-
frimento mas estava convencida de uma mudanga orginica em sua
cabega; mas ndo pdde deixar de rir quando contou que um dos médi-
cos considerou o seu caso como uma doenga de Basedow. Natural-
mente nao tinha nenhuma ideia sobre as causas de sua doenga nem os
médicos que dela haviam tratado até agora.

Nio ha divida de que se trata neste caso de uma histeria. A longa
duragio da doenga e a auséncia de mudanga no quadro clinico, o que
nio é comum na histeria, isto é, a grande estabilidade do sintoma
principal, atestam uma profunda paralisia energética e total submis-
sdo da personalidade ao complexo da doenga. A paciente estd doente
desde os 17 anos. Considerando a peculiaridade do quadro clinico de-
ve-se levar em conta que a “danca de Sdo Guido” (tique coreético)
evoluiu continuamente para o estado atual. Nio é possivel admitir que
a “danca de Sio Guido” tenha sarado, mas tudo indica que foi absorvi-
da de repente por outra forma da doenga basica sob a influéncia da pri-
meira menstruagio. Sua personalidade totalmente infantil e asténica
tem todas as caracteristicas do tique infantil de Meige-Feindel?.

2. Cf. MEIGE, H. & FEINDEL, E. Les Tics et leur traitement. Paris: [s.e.], 1902.
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Por razdes de clareza didética descreverei o experimento de as-
sociagdes que realizei com a paciente. Ela esteve em tratamento aqui
de 1.10.1905 a 21.12.1905. Os experimentos ocorreram neste pe-
riodo. O tratamento teve certo éxito, o que deve ser atribuido em
grande parte aos experimentos. Os testes foram feitos num quarto
apenas levemente aquecido (13°) porque a paciente nio conseguia
aguentar por muito tempo uma temperatura maior do que 1°.

Os testes de associagdo

Teste I

23 de junho, 10 horas, com teste de reproducio

Palavra-estimulo

. cabega

. verde
dgua

. picar
anjo

. comprido
. navio
lavrar

la

. amdvel

-
-0

. mesa

. perguntar
. Estado

. teimoso

. haste

. dangar

. lago

. doente

= e e e e e
OO NA U W

. orgulho

[\
[ =]

. cozinhar

~
—

. tinta

[\
[\

. mau

Reagio
dor de

carogo

abelha

corte

faca

navio a vapor
campo
tricotar
amabilidade

perna

cabegudo
haste de flor
pista de danga
de Zurique

soberba

escola de cozinha

tinteiro

maldade

3. Os niimeros ddo o tempo em 1/5 de segundo.

Tempo
6
33
9
105
65
35
21
75
11
30

40
11
10
29

19
13

39

Reprodugio

jardim
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Palavra-estimulo

23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.

51

agulha
nadar
viagem
azul

pao
ameagar
limpada
rico
arvore
cantar
compaixio
amarelo
montanha
brincar
sal

novo (neu)
costume
cavalgar
parede
bobo
caderno
desprezar
dente
correto
povo
feder

livro
injusto

. sapo
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.

separar
fome

branco

rés

prestar atengao
lapis

nublado

Reagio

almofada de agulha
escola de natagio
cobertor de viagem
estrada azul

sem pao (desempregado)
castigo

abajur

riqueza

arvore frutifera
sociedade de canto
ter pena
amarelo-ovo
monte Uetli

xadrez

saleiro
Neumiinster

moral

escola de equitagio
biombo

bobagem

caderno escolar

canino
corrigir

jornal popular
gralhat

livro de leitura
perereca
divércio
comer

neve

rebanho
atengio
lapiseira

405

Tempo  Reprodugio
10
45
60
35
20
60 castigar
11
2]
23
16
35
26
23
16
12
15
46
18
12
45
15

15
25
23
50
15

25
32
19
18
32
30
31

4. (O original tem a palavra Doble (gralha), o que nio faz sentido, devendo ser erro ti-
pogtiéfico).
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Palavra-estimulo
59.
60.
61.
62.
63,
64.
65.
66.

ameixa
acertar
lei
querido
copo
brigar
cabra
grande

(gross)

67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77,
78.

batata
pintar
parte
velho (alt)
flor
bater
caixote
selvagem
familia
lavar
vaca
estranho

(fremd)

79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.

felicidade
narrar
decoro
estreito
irmio
prejudicar
cegonha
falso
medo
beijar
incéndio
sujo
porta
escolher
feno
quicto

Reagdo
geleia de ameixa

sem amor
copo de dgua
disputar

leite de cabra
generosidade
(Grossmut)
farinha de batata
pintura a éleo
pagamento parcial
Altstetten

buqué de flores
martelada

gamela

pato selvagem
festa familiar

leite de vaca
livro de héspedes

felicitagbes

histéria

aprender bons modos

mal dos outros
ninho de cegonha
falsidade
sensagio de medo
beijo de irma
grande fogo

fechadura

eleigao na cooperativa

carroga de feno
descanso

406

Tempo Reprodugio
66

15

23
12

15
20
21
26
49
51
30
21
21
26

10

30
53
15
55

10
37
20
65
28

21

19
39
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Palavra-estimulo Reagdo Tempo Reprodugio
95. cagoada prego irrisério muito barato
(Spott) (Spottpreis) 10 (spottbillig)
96. dormir insénia 17

97. més reunido mensal 15

98. colorido -
99. cachorro fidelidade de cio 15
100. falar hora da consulta 67

Este teste foi feito durante a primeira consulta. Vejamos em pri-
meiro lugar as associagdes do ponto de vista estatistico. Contento-me
com a divisdo em associagOes internas e externas, reacdes de som,
falhas e associagGes indiretas (cf. Estudos diagnésticos de associa
¢bes®). Esta divisio sumdria basta para nosso objetivo. A paciente
apresentou:

Associagbes internas 16%
Associagbes externas 60%
Reagdes de som 9%
Falhas 14%
Associagdes indiretas 19%
Distiirbios de reprodugio 14%

A parte principal cabe is associagdes externas que predominam
de forma bastante incomum. A paciente nio é desprovida de inteli-
géncia, mas falta-lhe maior grau de cultura (concluiu apenas o prima-
rio e, ainda assim, com muitas faltas). Um olhar para as reacdes mos-
tra que as associagdes externas consistem principalmente de cone-
x0es linguistico-motoras, de concatenagdes de palavras. Além disso
encontramos também varias complementagdes de palavras (reagbes
de som). Impressionante é o grande niimero de falhas. Comparando
os niimeros com as médias das mulheres cultas® temos:

5. Cf. § 20s. deste volume.
6. Cf. § 439, tabela F | deste volume.
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Médias das mulberes cultas:

Associagbes internas 35,0%
Associagbes externas 58,0%
Reagbes de som 3,3%
Falhas 1,4%

Vemos, portanto, que os nimeros da paciente apresentam um modo
bem mais superficial de associagio; eles se aproximam dos niimeros
do experimento com distragdo.
Média do experimento com distragdo, com 100 batidas
do metrénomo por minuto, em mulheres cultas com exclusdo

dos tipos predicado
Associagbes internas 20,8%
Associagbes externas 62,8%
Reagoes de som 13,2%
Falhas 0,4%

Poderiamos, portanto, pensar que a atengio estivesse perturbada
durante o experimento. Coloca-se, porém, a questio de saber a que
atribuir a distragio ou qual o elemento que atuou perturbadoramen-
te sobre a atengdo. Nio é possivel apresentar causas externas. Portan-
to, é preciso pensar num distirbio psicolégico. Nio é preciso ir muito
longe, pois a paciente estd tomada por uma ideia que faz desaparecer
qualquer interesse pelo meio ambiente, isto é, o complexo de ideias
relativo a sua doenga. Toda sua atengio estd presa nos sintomas da
doenga, s6 permanecendo disponivel um pequeno resto para o expe-
rimento; daf o tipo superficial de reagdo. Esta tdo absorvida por sua
doenga que mal deixa ser atingida pelo sentido da palavra-estimulo;
na maioria dos casos contenta-se simplesmente em apreender a for-
ma externa da palavra e seu esforgo intelectual se limita a encontrar
uma conexio bem usual A palavra-estimulo. S6 escuta “com a metade
do ouvido” e deixa que as palavras-estimulo deslizem sobre ela. Nao
consegue animar-se a voltar sua atengdo para o experimento; isto
nao é tao interessante quanto seu complexo da doenga. A diminuta
quantidade de autocontrole desce, de tempos em tempos, a zero (fa-
lhas), quando nio ha i disposigio uma conexdo comum de palavra;
muitas vezes isto acontece também onde a palavra-estimulo desper-
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tou conexdes com carga emocional, como veremos mais tarde. Assim
que percebe que nio dispbe de pronta reagio, também nio procura
forgar alguma. Aqui temos, portanto, uma expressio experimental
da abulia clinicamente surpreendente que em geral consiste no fato
de todo o interesse ser absorvido pelo complexo, isto é, pelo comple-
xo histerogénico, subjacente 3 doenca externa, de modo que nada so-
bra para o meio ambiente. (Caso semelhante de fendmeno de distra-
¢do é apresentado no primeiro estudo deste volume, A, parte 2, onde
a causa do distirbio, porém, é uma emogio bem recente).

A média provavel do tempo de reagio do experimento é 5,2 se-
gundos; é muito elevada. Cremos que estas prolongaces se devem a
certas inibi¢gées emocionais.

Conforme vimos no caso relatado no capitulo VI deste volume’,
também aqui foi impossivel uma analise com a paciente, pois mos-
trou-se totalmente indiferente e nio se interessou por nenhuma ou-
tra questdo que nio os seus sintomas. A repressio, isto é, a inibigio
oriunda do complexo patogénico era ainda muito forte na época.

Apos a consulta, em que foi realizado este experimento, a paci-
ente voltou para casa mas informou que a doenga piorara rapidamen-
te. Trés meses depois foi internada aqui.

Teste II

10 de outubro, 17 horas
1. cabega dor de cabega 1,6
2. verde - -
3. dgua canalizagio de dgua 2,8
4. furar azevinho 2.4
5. anjo
6. comprido (lang) devagar (langsam) 2,2
7. navio -
8. lavrar
9.1a algodao 2,2
10. amével amabilidade 3,0
11. mesa vizinho de mesa 2,2
12. pergunta ponto de interrogagio 6,6

7. Cf. cap. V deste volume.
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13. Estado -
14, teimoso cabegudo 3,2
15. haste haste de flor 6,0
16. dangar pista de danga 4,0
17. lago(See) nentfar (Seerose) 9,0
18. doente doentio 3.4
19. orgulho -
20. cozinhar

21. tinta mata-borrio 4,6
22. mau malvado -
23. agulha almofada de agulha 2,4
24. nadar piscina 4,0
25, viagem

26. azul

27. pao

28. ameagar - -

No nimero 28, a paciente desistiu de vez e disse que nio aguen-
tava mais. Nio foi possivel manté-la por mais tempo no consultério.
Também nio foi possivel levar a efeito um teste de reprodugio nem
uma anilise. Apesar disso é possivel ver alguma coisa nestes resulta-
dos. Surpreende de novo o cariter peculiar das associagoes: sio ape-
nas combinagdes de palavras e, além disso, muitas falhas, Expresso
em percentagens, temos:

Teste I II

Associagdes internas 16 0,0
Associagbes externas 60 46,4
Reagbes de som 9 14,2
Falhas 14 39,2
Associagdes indiretas 1 0,0

Temos aqui um quadro bastante incomum. O comportamento
da paciente durante o experimento foi caracteristico: apoiou a cabe-
¢a nas duas maos e, de vez em quando, suspirava devido ao calor in-
suportivel na cabega, causado pelo aquecimento da sala (13 graus
centigrados. Mas nunca se importou com o fato de considerar, no ve-
rdo, 13 graus como temperatura bem agradavel e, no inverno, achar
insuportivel a mesma temperatura. O fator operante da temperatura
do ar é, pois, mero conceito!). Durante o experimento estava com-
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pletamente tomada pelo complexo da doenga. Por isso nio admira
que nio tivesse sobra de atengdo para o experimento em si. Temos,
portanto, novo fendmeno de distragio, s6 que em grau bem maior do
que no teste I. A piora de seu estado aumentou em muito o distirbio
da atencio; isto significa que a atengio foi voltada, mais do que an-
tes, para o complexo da doenga, deixando menos participagio dispo-
nivel para o experimento. A aplicacio da atencio no experimento
custou-lhe grande esfor¢o, de modo que ja ap6s a 282 reagio estava
cansada e foi preciso interromper o experimento. Sua energia dispo-
nivel estava reduzida a um minimo. Isto ji se percebe no grande na-
mero de falhas que quase triplicou em vista do teste L. Falha nova-
mente em palavras-estimulo que nio suscitam uma imediata combi-
nagio usual de palavras. Mas nem todas as falhas devem ser atribui-
das a falta de combinacio usual de palavras (por exemplo, para co-
zinhar, teriamos cozinheira, cozinha etc.; para Estado teriamos esta-
tal, estado civil etc. e para viagem teriamos vigjante etc.). Os longos
tempos de reagio também nio podem ser atribuidos 2 dificuldade
das palavras (por exemplo, lago com 9,0 segundos, para a qual exis-
tem vdrias combinagdes comuns). Temos que pensar também em ca-
usas afetivas desses distirbios, devidos possivelmente a inibigdes in-
conscientes que provém do complexo patogénico i raiz do complexo
da doenga.

A média provivel dos tempos de reagio do experimento é 5,2 se-
gundos (considerando as falhas como de 20 segundos, ainda que es-
perassemos até 30 segundos). A média provavel é, pois, bastante alta.

Teste 111

9 de outubro, 17 boras, com experimento de reproducdo
1. lampada copo da limpada 1,8
2. rico riqueza 1,8
3. 4rvore tronco de 4rvore 1,4
4. cantar associagdo de canto 5,2 opereta
5. compaixdo - - compassivo
6. amarelo amarelo-ouro 3,2
7. montanha cadeia de montanhas 4,8
8. brincar (spielen) opereta (Singspiel) 6,6 bola (Spielball)
9. sal saleiro 6,8

804
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10. novo lua nova 3,0

11. costume moral
12. cavalgar escola de equitagio 3,0

13. parede pintura de parede 4,6

14. bobo bobagem 4,0

15. caderno caderno escolar 2,2

16. desprezar desprezivel
17. dente dor de dente 2,0

18. correto

19. povo festa popular 2,0

20. feder -

21. livro livro de leitura 3,8

22. injusto

23. sapo perereca 2.4

24, separar - - divéreio
25. fome fome canina 5,0

26. branco branco-neve 2,0

27. rés rebanho de gado 4,1

28. prestar atengdo atengio 2.4

29. lapis porta-lapis 6,6

30. nublado - -
31. ameixa - -
32. encontrar

805 Este teste apresenta algumas diferencas em relagio ao anterior.
Em porcentagens, temos:
Teste II III
Associagbes internas 0,0 31
Associagbes externas 46,4 59,3
Reagbes de som 14,2 6,2
Falhas 39,2 31,2
Distarbios de reprodugio - 18,7
806 Também aqui temos um experimento com distragio. A média
provével dos tempos de reagio é:
Teste I Teste IT Teste IIT

52 52 4,6
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Com relagio ao segundo teste, houve no terceiro uma diminui-
¢do do tempo de reagio que, no entanto, deve ser atribuida ao menor
nimero de falhas. Disso podemos concluir que talvez se tivesse con-
trolado um pouco mais. Isto parece se expressar também no fato de,
apesar do fracasso prévio no teste de associaces, estava disposta a
fazer o teste de reprodugio. E este teste atingiu quatro reagdes a mais
do que o primeiro (28, 32). O nimero de reacdes de som também di-
minuiu em beneficio das associagbes internas e externas. Podemos
concluir igualmente para uma melhora da atengio.

Teste IV

17 de outubro, 17 horas, com teste de reproducdo
1. lei ilegal 5,0
2. querido desamor 3,0
3. copo cristaleira 2,0
4. brigar
5. cabra leite de cabra 2,8
6. grande cidade grande 4,8
7. batata plantagao de batatas 5,6
8. pintar atelié de pintura 5,4
9. parte parceiro 3,0
10. velho cidade velha 9,6
11. flor célice da flor 2,4
12. bater -
13. caixote gamela 5,6
14. selvagem
15. familia festa familiar 4.0
16. lavar - -
17. vaca leite de vaca 3,2
18. estranho (fremd) livro de héspedes (Fremdenbuch) 3,4
19. felicidade desejo de felicidade 2,8
20. narrar - -
21. boas-maneiras aprendizado de boas-maneiras 2,8
22, estreito - -
23, irmio
24, prejuizo satisfagdo pelo prejuizo alheio 3,6
25. cegonha (palavra-estimulo inicialmente mal

compreendida e, depois, falha)

. falso falsidade 8,2

[\
[=2%
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27. medo sensagio de medo 3,0
28. beijar beijo de irma 4,0
29. incéndio preto de incéndio 6,8
30. sujo mancha de sujeira 7,0
31. porta al¢apio de porta 4.8
32. escolher - -
33. feno

34. quieto

Este teste foi realizado quando a paciente ndo estava muito bem
(uma daquelas oscilagbes que sio comuns no curso da histeria). O
teste se parece novamente com um experimento sob distragio. Com
excegdo de uma tinica reagdo (beijar —beijo de irmi), a paciente nun-
ca entra no sentido da palavra-estimulo mas se contenta com a per-
cepgio da forma externa da palavra. Nio houve erros de reprodu-
¢do. O teste avangou duas reacdes sobre o precedente (32, 34). Em
porcentagens:

Teste I 1 v
Associagbes internas 0,0 3,1 2,9
Associagbes externas 46,4 59,3 58,8
Reagdes de som 14,2 6,2 58
Falhas 39,2 31,2 32,3
Erros de reprodugio 18,7 0,0

A média provavel do tempo foi:

Teste II Teste 111 Teste IV
52 4.6 5.4

Temos novamente um aumento do tempo de reagio, fato que
devemos atribuir 3 momentinea indisposigio da paciente. A auséncia
de erros de reproducio pode ser acidental em virtude do pequeno
namero de reagbes, mas também pode ser atribuida ao fato de a paci-
ente ter memorizado as reagbes para, depois, ndo cometer erros na
reprodugio.
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29.

Teste V

9 de novembro, 17 horas, com teste de reprodugdo

. escirnio

dormir
més

. colorido
. cachorro

falar
carvio

. moderado
. cangio

. supor

. dor

. preguigoso
.Jua

. rir

. café

. largo

.ar

. assustar

. prato

. cansado

. intengdo

. voar

. olho

. forte

. fruta

. criar

. vela de barco
. modesto
chio (a principio

nio entendeu a

palavra-estimulo)

30
31
32
33
34
35

. assobiar

. finalidade
. quente

. mio

. acordar

. maga

descanso

pintor

animal caseiro
contar

passar a ferro

canto
fatos
doente
trabalhar

alegre
lanche
medida
quente
medo
comer
dormir
prejudicar

vigoroso
aplicado
navio
satisfeito
terra

som
causa

sim, sim 14 dentro
membro
despertar

nao sei (Affeltranger)

1,8

6,8
3.4

4,8
4,0

3,6
10,0
52
5.4

22
3,6
5,0
7.6
7,0
4,4
7.4

2,6

3,0
7,0
6,4
10,0

6,4
34
4,0
3,0
3.4
13,6

cansado
tempo

doenga

cama

trabalbar

luz

levantar

415
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36.
37.
38.
39.
40.

41
42

52

grave
boca
beber
cama
chique

. perigo
. visitar
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.

trabalbador
alto
machadinha
lembrar
caminho
redondo
sangue
resignado
precaugio

. alegre
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

mercado
esquecer
tambor
livre
carro
comer
safadeza
depressa
chaminé
degustar
paroco
leve
pescogo
desejar
pedra
nobre
mangueira
amar
telha
suave
avareza
procurar
coberta
bom

folha

torturar
estagio de trem

dentes
liquido
cansado
bonito

ocupacdo
montanha
madeira
prestar atengio
passeio

bola

prestar atengio
historia
comprar
pensamentos
barulho
libertado
andar de carro
apetite

andar
fumaga
prazer
sermaio
peso
fino
presente
dura
rico
borracha
bonito
telhado

temperatura

mania de dinheiro

doenga
viajar

6,0

2

4,8

dormir
?
terrtvel

criar

vermelbo

rir

historia
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Este teste apresenta um tipo bem diferente de associacio em vis-
ta dos anteriores. E como se a paciente tivesse descoberto, de repen-
te, outro comportamento®.

As relagbes percentuais sio:

Testes II III v v

Associagbes internas 0,0 3,1 2,9 56,9
Associagbes externas 46,4 59,3 58,8 18,9
Reagoes de som 14,2 6,2 5,8 1,2
Falhas 39,2 31,2 32,3 21,5
Associagdes indiretas 0,0 0,0 0,0 1,2
Erros de reprodugio - 18,7 0,0 21,5

Examinando as associagbes, cujos resultados demos em niime-
ros, vemos que a paciente assumiu um tipo normal. Ela se interessa
agora pelo sentido da palavra-estimulo e produz um nimero prepon-
derante de associagbes internas’®.

Os componentes anormais foram reprimidos para o plano de
fundo de modo que as rea¢bes de som, por exemplo, nio ultrapassa-
ram a média. Somente o niimero de falhas é ainda muito alto, mas di-
minuiu em relagio aos testes anteriores. A duragio do teste foi bem
maior, tendo superado os anteriores em 45 reagées. O tempo médio
foi de 5,4 segundos, igual ao do teste anterior. Portanto, o tempo de
reagio é ainda muito longo.

Este teste foi realizado trés semanas apds o anterior. Neste
meio-tempo o tratamento melhorou consideravelmente o estado da
paciente. A melhora do tipo associativo também deve ser atribuida a
este fator, Nos testes precedentes assinalamos sempre a falta de inte-
resse dela pelo sentido da palavra-estimulo, o predominio total das
associagdes externas, o grande niimero de falhas e o rdpido cansago
como sintomas patolégicos e como sinal da dominagio anormal do
interesse pelo complexo da doenga. A melhora do estado se manifes-
ta psicologicamente sobretudo no fato de a paciente mostrar de novo

8. Mas na verdade nio é o caso, pois a paciente j4 mostrou no teste 1 indicios de um
tipo associativo menos superficial.

9. Agora a paciente apresenta um tipo que nio raro encontramos em pessoas incultas:
muitas associagbes internias, poucas externas e muito poucas associagdes de som.
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um interesse de certa forma global, ainda que se cansando rapida-
mente, por processos objetivos: o tratamento a libertou da possessio
do complexo. A personalidade vai se libertando aos poucos da tirania
da doenga e estd novamente em condigdes de assimilar material obje-
tivo ou, em outras palavras, de se adaptar ao meio ambiente. Perma-
necem, contudo, como estigmas da histeria, o grande niimero de fa-
lhas, os tempos longos de reagio e outras caracteristicas de comple-
x0s, portanto sinais de emotividade patolégica que é, como todos sa-
bem, o fundamento psicolégico da histeria.

Teste VI
10 de dezembro, 17 horas, com teste de reproducdo
O teste abrange 100 reac6es e ndo foi suspenso por cansago da
paciente, mas porque este nfimero me pareceu suficiente para a andli-
se. Por isso apresentarei e discutirei o experimento por partes.

Adianto que a média provavel de tempo foi de 5,2 segundos. Por-
tanto, nio é muito menor do que nos testes anteriores. Apesar dessa
igualdade aparente, as relagées de tempo sdo, em suas médias, bem di-
ferentes das dos anteriores. Por motivos de clareza, dividi cada experi-
mento em séries de 6 a 10 reagdes, calculando a respectiva média arit-
mética de tempo®®. Armei em curvas os valores médios assim obtidos.

Teste I. A curva é muito oscilante. No inicio chegou-se a um nivel de
tempos relativamente curtos que, apds algumas oscilagbes, aumen-
tou sempre mais. Por volta do final, temos prolongamentos muito
acentuados de tempo que, no entanto, sofreram certa redugio, mas
nio atingiram mais o nivel inicial. A curva parece indicar que a paci-
ente percebeu os tempos longos e mudou de atitude ao menos em re-
lagio a algumas reagées. O teste I foi realizado durante a consulta.
Conforme consta da anamnese, seu estado piorou rapidamente a se-
guir. Esta piora aparece na curva do teste IL.

Teste II. Aqui a curva j4 comeca bastante alta e, ap6s ligeira elevagio,
segue-se queda abrupta.

No teste III a curva comeca bem baixa: a paciente fizera o bom pro-
posito (conforme declaragio a mim feita) de se esforgar a0 maximo

10. As falhas foram calculadas em 20 segundos cada.
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para reagir com prontidio. A energia, reunida a duras penas, nio du-
rou muito; os tempos foram se prolongando aos poucos até chegar a
ntimeros bem altos. Percebendo esta fraqueza, a paciente ainda tentou
um dltimo esforg¢o que acabou consumindo o resto de suas energias.

Teste IV. A curva iniciou um pouco mais alta do que na vez anterior.
{Como ficou dito, a paciente estava indisposta 3 época desse teste).
Também aqui houve um aumento inevitivel dos tempos de reagio.

Os testes I-IV produziram sobretudo associagdes externas e falhas.
Vemos nas curvas que este modo de associagio estd ligado a tempos
de reagio que aumentam rapidamente.

Teste V. Aqui a curva comega bem elevada. (Talvez se explique pelo
fato de a paciente ainda estar desanimada em relacdo aos testes ante-
riores, apresentando por isso restri¢bes ao experimento). Mas de-
cresce rapidamente e, apés algumas oscilacbes mais fortes, man-
tém-se num nivel médio, com tendéncia ascensional. Verifica-se en-
tao um impulso final mais forte ¢ mais duradouro que termina, po-
rém, num aumento rapido e irresistivel de tempos. O impulso final
esgotou de vez a energia.

Teste VI. Neste tltimo teste (apés dois meses de tratamento), a curva
comega A meia-altura e, entdo, desce rapidamente a um nivel bem
baixo, mantendo-se durante quase todo o experimento em oscilagbes
significativas e mostrando tendéncia ascensional apenas no fim. O
teste V apresenta, 20s menos em sua parte central, uma tendéncia es-
tabilizadora que se expressa melhor ainda no teste VI. Os testes V e
VI sdo os que apresentam um modo normal de associagio. Portanto,
¢é aqui que entra o tipo normal com tendéncia estabilizadora dos tem-
pos de reacio. Ao mesmo tempo atinge-se, no teste VI, um nivel bem
baixo que é mantido.

Gostaria de mencionar que as 100 palavras-estimulo do teste I foram
usadas no teste II-IV e também no teste VI. Mas, como indicam as
curvas, a repeti¢ido do teste nio teve influéncia sobre a redugio dos
tempos de reagio. Os testes II-IV fazem supor inclusive o contrério.
De acordo com as pesquisas de Kraepelin, seria de se esperar uma re-
dugio de tempo, relativamente ripida, devido 2 fixagio das reagoes.
Mas no teste VI, além de nio haver nenhuma fixagio, aparecem rea-
¢bes totalmente novas (de acordo com o novo comportamento que
comegou no teste V).
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Ao falarmos das curvas ficou patente varias vezes que o prolon-
gamento dos tempos de reagdo estava intimamente ligado a um can-
saco energético, isto é, a uma total incapacidade de libertar a atengio
do complexo da doenga. Era dificil para a paciente dirigir sua aten-
¢do durante um tempo maior para outra coisa que nio sua doenca;
devido ao esforgo, cansava rapidamente. Portanto, as curvas que
apresentam os prolongamentos de tempo sio também as curvas da
fraqueza de energia. Isto se torna claro quando as invertemos e as le-
mos da direita para a esquerda. Ficam semelhantes, entdo, as curvas
de trabalho de um neurdtico que se cansa facilmente (cansaco da
vontade!). Notamos um aumento de exercicio e pesquisa reativa so-
bretudo nas curvas I, V e VI, e o impulso final nas curvas [, Il e V.
Nas curvas I e IV fica patente o progressivo cansago. A partir disso se
vé que, em certos casos, o experimento de associa¢bes também nos
informa sobre energia e fadiga.

Andlise das associacées do teste VI

Colocarei as associagdes do teste VI ao lado das associagbes dos testes
I-V para fins de comparagio analitica.

1. Cabeca evoca naturalmente o complexo da doenga, uma vez que
os sintomas principais se localizam na cabeca da paciente. Apesar de
os tempos ndo serem elevados, encontramos no teste VI um distirbio
por “lapsos, deslizes”. As duas reagdes precedentes apresentam o ca-
rater superficial que encontramos nao raro nas reagbes-complexo e
que supomos serem indicio do complexo.

3. Agua, segundo as caracteristicas conhecidas, parece estar ainda sob
o dominio da carga emocional perseverante.

5. Anjo apresenta caracteristicas de complexo. A paciente nio € reli-
giosa, mas ainda muito infantil, Nos altimos meses teve virios pensa-
mentos de morte; A noite tinha alucinagdes do “esqueleto ambulan-
te” que estendia a mao para ela. Isto é razio suficiente de distiirbio
por complexo. Devemos, porém, ir mais fundo: a paciente tem uma
relagio intima e confidencial com a mie. Além disso, as duas tém em
comum uma doenga grave. A mie sofre de osteomalacia e estd com-
pletamente deformada. A filha toma a mie como exemplo nio s6 no
aspecto moral mas, quem sabe, também como pressagio de seu pré-
prio destino. O medo de acabar como a mie deve estar na paciente.
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Palavra-estimulo Teste ] Teste 111V (V) Teste VI

L dorde cabeca dorde 12 dorde cabeca 1,6 cabe dores de cabega 1.8

2. werde carogo 6,6 mato 52

3. dgua candlizagdo de dgua 28  funda 14

4 picar abelba 18 azevinbo 24 abelha 28

5. anjo corte 21,0 ()2

6, comprido Jaca 90(%) devagar 2,2 estrada 5,0

7. naio navio a vapor 70(0) mar 4,0

8. lazrar campo 4,2 (jardim) exigir-dar 74

9.l tricolar 15,0 algodio 22 ndo entendeu a palavra-

10. amawel amab idade 2,2 estimulo tricotar 102

11 mesa (ndo entendeu a palavra- amabdidade 30 (pessoas)
estimulo) perna 6,0 vizinho de mesa 22 quarto 9,0

12. perguntar ponto de interrogagdo 6,6 resposta 58

13. Estado edificios do Estado 11,6

14. teimoso cabegudo 80 cabegudo 3.2 cardter 6,0

15, haste haste de flor 2,2 haste de flor 6,0 haste de flor 10,6

16. dangar phtadaanca 20 phtade danga 4,0 baile 54

17. lago de Zurigue 58 nendfar 90  fundo 7.2

18. doente - doentio 34 hospita 6,2 (penoso)

19. orgulho soberba 38 saudade 74

20. cozinhar escoladacozinha 2,6 - cozinha 3,6

21. tinta tinteiro 18 mataborrio 46 escrever 2,0

22, mau maldade 7.8 malvado 3.8 desobediente 7.6 (crianga)

23. ggulba almofada de agulba 2,0 almofada de agulha 24 trabalho-crianga 7,8 (querido)

24, nadar escolade natagdo 9,0 picina 40  balnedrio 64

25. vagem cobertor de uagem 12,0 trem 48
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No teste VI foi introduzida outra palavra-estimulo no n° 8 para preci-
sar melhor o complexo: seguiu-se exigir apés 7,4 segundos; a pala-
vra-estimulo subsequente, /2, foi entendida erradamente apés 10,2
segundos. Com relagdo a exigir, deixei que a paciente reproduzisse
outras ideias. Ela disse textualmente: “Eu pensei que o senhor exigia
demais de mim; é demais para mim se o senhor quer sempre que eu
fique boa”. Tive a impressio de que a paciente queria dizer “algo
mais”, ainda que na histeria o pensamento a respeito do médico, res-
ponsdvel pelo tratamento, costuma vir acompanhado de forte carga
emocional (transposi¢do para o médico)®. Eu disse simplesmente:
“Q exigir”. A paciente pestanejou um pouco e disse: “N4o sei o que o
senhor pensa — nio consigo imaginar o que o senhor esti querendo
de mim”. De repente caiu em gargalhadas, ficou vermelha e nio disse
mais nada. A dire¢io desse detalhe analitico € a seguinte: De inicio a
paciente me acusou de exigir demais dela, depois vieram os subterfa-
gios negativistas bem conhecidos e, finalmente, sob gargalhadas, um
pensamento com forte carga emocional que nio é dificil de adivi-
nhar, A gargalhada é importante do ponto de vista diagndstico; na
psicanilise indica muitas vezes que um complexo foi atingido. E cla-
ro que ninguém, exceto a paciente, exige algo que é demais. Freud
diz: “Muitos de meus pacientes neurdticos em tratamento psicanali-
tico costumam confirmar por uma risada quando consegui dar um
quadro fiel de seu inconsciente oculto A sua percepgdo consciente; ¢
riem também quando o contetddo do revelado nio daria razdes para
isso. Condigio para tanto é terem chegado perto o bastante desse in-
consciente para compreendé-lo, apés o médico té-lo percebido e
apresentado a eles™!,

10. Amdvel parece ser critico no teste II, mas nio no teste I e VL

Andlise: De inicio, forte bloqueio (“néo sei de nada” etc.). Depois:
“Pensei no doutor. Ultimamente o senhor nio foi amavel comigo”.
Esta reminiscéncia se refere a um fato concreto: a paciente havia
transferido para mim seu mau humor e depois afirmou que eu estive-

13. FREUD, S. “Bruchstiick einer Hysterie-Analyse”. Sammlung kleiner Schriften zur
Neurosenlehre, segunda série, 1909b,p. 104s. Leipzig/Viena.

14. Der Witz und seine Beziehung zum Unbewussten. Leipzig/Viena: [s.e.], 1305, p. 145.
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ra de mau humor (“transitivismo™ no afeto). Esta ideia parece sufici-
ente para explicar o distirbio. Dei a entender acima que a paciente
transpds para mim o “exigir demais”, também atribuiu a mim seu
mau humor e me acusou de nio ser amivel com ela. Exige portanto
que eu seja amavel com ela e, se eu me comportar como de costume,
nio sou amavel o suficiente, e ela continua a se queixar da minha fal-
ta de amabilidade. Por isso quer mais amabilidade de minha parte, o
que faz supor que nio sou indiferente a ela sob o aspecto erético. Evi-
dentemente nio posso ceder a esta exigéncia. A paciente exige de-
mais. Este segmento de complexo ela s6 o adquiriu aqui. Por isso os
distiirbios de complexo deviam aumentar em amdvel.

Em 12. perguntar aparecem claros distirbios de complexo que envol-
vem também a reagio subsequente.

Andlise: “Eu pensei que o doutor perguntava muito, nio sei absoluta-
mente mais nada — certamente nio sei mais nada”. A paciente disse
isto com énfase e com semblante aborrecido, em contraste flagrante
com sua habitual delicadeza e submissio; de repente caiu numa sono-
ra gargalhada que tentou reprimir dizendo em tom severo: “Isto é
uma droga — ndo d4 — nem havia pensado nisso”. No momento da rea-
¢do nio havia pensado no sentido especial, tio importante para uma
mocinha, da palavra perguntar. Ela pensa que este sentido s6 lhe
ocorreu agora; jamais pensara em algo semelhante. Portanto temos
aqui mais uma indicacdo da presenga de um complexo erético.

14, teimoso é bem apropriado para uma referéncia ao eu. Quando a
reagio é cardter, “qualidade” ou “mau habito”, pode-se supor que
por baixo disso estd a prépria pessoa experimental. Com cardter, a
referéncia ao eu se torna ébvia, por isso também sio mais fortes os
distirbios, se comparados com as reagdes precedentes.

Anilise: “As pessoas si0 muitas vezes teimosas — por exemplo,
como crianga eu também era — certa vez fui bem teimosa e nio queria
mais ir para a escola — acho que naquela época tinha 12 anos de idade -
desde entio nio fui mais 4 escola”. Sabemos que a paciente nio pode
mais ir A escola devido a sua “danc¢a de Sdo Guido”; agora interpreta
esta doenga como mau comportamento seu ¢ diz que nio foi mais 3
escola por teimosia. Mas, quando perguntada em outra oportunida-
de por que nio fora mais i escola, disse que estava muito doente na-
quela época.
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Podemos nos contentar por ora com esta explicagio, mas o décimo
segundo ano de vida tem outro significado, bem mais importante,
como veremos depois.

A semelhanca de teimoso-cabecudo, também 16. danga-pista de dan-
¢a salta sobre o significado mais profundo. Somente a reagio baile,
que mostra uma penetragio maior no sentido da palavra-estimulo,
provoca um distirbio evidente de complexo. Pista de danca é algo
abomindvel nos circulos da paciente, enquanto o baile é a lidima
oportunidade para iniciar relagdes eréticas. A paciente teve que rir
assim que foi perguntada sobre associacdes a baile; certamente sdo
outra vez ideias eréticas.

Em 19, foi tomada a palavra-estimulo saudade no teste VI.

Anilise: A paciente declara com obstinagio e visivel resisténcia que
para saudade (Sehnsucht) nada lhe ocorria além de saudade de casa
(Heimuweh). Insisti que alguma coisa mais lhe viria 3 mente. Entéo, de
repente, forte risada que foi reprimida com raiva: “Ah nio, isto me
aborrece — é chato!” Tivemos a mesma reagdo em exigir. Trata-se
provavelmente de um desejo erético fortemente reprimido.

22. mau é tomado como pessoal; desobediente parece exprimir me-
lhor o complexo.

Anilise: “Outro dia fui m4 para o senhor — antigamente eu também
fui muitas vezes md e desobediente na escola” etc.

A associagio crianca-trabalbo é estranha e nio pode ser explicada pela
paciente. Na reprodugdo aparece uma palavra mais conveniente, gue-
rido. Precede o complexo da escola que estd intimamente vinculado ao
conceito de trabalho. Lembro que as palavras-estimulo trabalbar ¢ tra-
balbador causaram distirbios de complexo no teste V. Além disso, a
paciente sempre diz que ndo é “preguicosa”, que gostaria de fazer um
trabalho decente; também se queixa de alguns parentes que diziam
que ela sofria apenas de “preguiga”. A palavra-estimulo crianga nor-
malmente atua de forma critica nos complexos erdticos de mulheres.

Em 25. viagem h4 caracteristicas de complexo.

Anilise: “Eu penso numa bela viagem 2 Itilia que eu gostaria de fa-
zer” — longa pausa com grande embaraco: “Também se fazem via-
gens de nipcias 2 Irdlia”.



Estudos experimentais 425

28. teste VI: esperar

Andlise: “Nio espero nada— absolutamente nada - sim, a satide—e -”
novamente risada alta que, contrariada, tenta reprimir. Portanto, a
mesma reagio como em exigir ¢ saudade.

30. rico.

Anilise: “Gostaria de ser rica; poderia assim ficar por longo tempo aqui
em tratamento”; houve entio forte bloqueio que inibiu as associagbes
subsequentes. “Ficar por longo tempo em tratamento” significava para
a paciente “ficar por longo tempo em relagao pessoal com o médico™.

33. compaixdo.

Anilise: “Nio consigo imaginar o que compaixio tem a ver comigo —
talvez com minha doenga — as pessoas deveriam ter pena de mim”.

Dei apenas uma amostra dos bloqueios que a paciente demonstrou
com relagdo a esta palavra; na verdade a resisténcia durou bem mais
tempo e se expressou também num semblante de sofrimento. A ten-
déncia de provocar compaixio tem grande importincia na histéria
da doencga da paciente. Foi por sua doenga que conseguiu nio preci-
sar mais ir a escola. Depois, tornou-se 0 ponto central da compaixio
de toda sua familia. A paciente devia ter alguma consciéncia, mesmo
que imprecisa, desse papel desempenhado; podemos atribuir talvez a
isto os fortes bloqueios.

35. montanba.

Anilise: N3o quer saber, nada tem a ver com montanha, nio lhe inte-
ressa. Nunca estivera numa montanha, mas gostaria de ir aos Alpes;
impossivel, porém, devido 3 doenga; também nio podia viajar de
trem, nao o suportava.

A paciente fala de modo bem negativo, como se uma excursao as
montanhas lhe fosse totalmente indiferente. Poucos dias antes do tes-
te, dei um passeio s montanhas; a paciente ficou chateada por que
nao a levei comigo, nunca tinha visto uma montanha de perto etc.
Este acontecimento ela o reprimin completamente; nio haveria ra-
z0es para tanto se o0 “viajar” ndo tivesse certo significado de comple-
x0. Com o médico ela tem todo tipo de relagdes erdticas fantasiosas.
Uma viagem com a “figura erética do sintoma” é uma metafora para
“viagem de nipcias”. E por isso que este acontecimento entra tam-

bém na repressio sexual.



ulo Teste | Teste II-1V (V) Teste VI
estrada azul 7.0 cor
sem pdo 4,0 - padeiro
(ndo entenden a palavra-
estimulo) castigo 12,0 (castigar)  Aqui termina o teste I esperar-visita

Teste 11

abajur 2,2 manga de candeeiro L8 luz
riqueza 42 rigueza L8 dinheiro
drvore frutifera 46 tronco 14 pomar
sociedade de canto 3,2 soctedade de canto 52 concerto
ter pena 7,0 {compassivo) -
amarelo-ovo 4,8 amarelo-ouro 32 candrio

a  monte Uetli 46 cordilheira 48 cordilbeira
xadrez 3.2 opereta 6,6 (jOgD de bola) jogo de bola
saleiro 2,4 saleiro 6,8 cozinhar

u)  Neumiinster 3,0 Ina nova 38 casa
moral 92 (moralidade) esperanga-feliz
escolade equitagio 3,6 escolade equitacdo 30 caminbo
biombo 242 pintura de parede 4,6 quarto
bobagem 90¢ bobagem 4,0 sen-sato
caderno escolar 3.0 caderno escolar 2,2 caderno de escrever

(desprezivel) pessoas

canino 30¢ dorde dente A boca
corrigir 50¢ controlar
Jornal pepular 4,6 Sestapopular 2,0 multiddo
gralba 1002 (morrer) cemitério
livro de leitura 3,0 livro de leitura 38 ler

(casamento) igreja
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38. novo.

Anilise: A paciente se tornou amiga intima de uma senhora que se
mudou para uma casa nova; esta casa agradou muito a paciente. Tem
inveja da senhora e diz: “Algo assim também gostaria de ter”. Este in-
teresse parece sintomadtico. A anilise esbarra em forte resisténcia
(“acontece muitas vezes de a gente ir para uma casa nova — ndés tam-
bém temos em casa um quarto novo” etc). Perguntei com objetivo
preciso: “Quando alguém se muda para uma casa nova?” Esta per-
gunta bastante geral deixou a paciente em grande embarago, ficou
vermelha e confessou: “Quando se casa”. Portanto, assimilou a
“nova casa” a seu complexo erético.

39. esperanca (teste VI). A andlise provocou logo uma longa risada, o
que diz o suficiente. Além do mais, a risada é aqui fora de propdsito.
23. crianga causou igualmente um distirbio. Voltaremos em 69 a
este complexo.

42, bobo. A anilise apresenta autorrecriminacdes sobre a época em
que a paciente deixou definitivamente a escola (aos 12 anos). Ela se
acusa principalmente de falta de energia, por isso aprendeu tio pou-
co e é “boba”.

44, desprezar.

Anilise: A paciente se considera sempre preterida; acha que merece o
desprezo devido a formagio escolar deficiente; as pessoas a teriam
desprezado também por causa de sua doenga, que elas diziam ser pre-
guiga. Serd que existe outra coisa em sua doencga que a torna particu-
larmente desprezivel? Sabemos que autorrecriminagtes sexuais cos-
tumam estar vinculadas a isto.

47. correto também apresenta distiirbios. A andlise s6 fornece gene-
ralidades, dificeis de interpretar. Existe em seu procedimento alguma
coisa que nio é, ou nio foi, “correta”?

53. cachorro (teste VI) tem tempo de reagio muito longo (6,8).
Anilise: A paciente sonhou com cachorros que, provavelmente, tém
sentido erético (cf. mais adiante).

57. lapis.

Anilise: A paciente pensa naqueles exercicios de somas de nimeros
durante os quais eu, de vez em quando, fazia uma anotagio com lapis
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azul em seu caderno. Apds esta associagdo nada mais lhe ocorreu.
Estes exercicios aconteceram pouco antes do teste VI. S6 pode tra-
tar-se, portanto, de uma reminiscéncia que, no entanto, deve estar
constelada de qualquer forma. Poderiamos talvez pensar num com-
plexo de masturbagio ou em outra fantasia sexual. Durante todo o
periodo do tratamento evitei a0 maximo o tema sexual e, somente ao
final, cheguei a falar dele. Se, portanto, existia um complexo de mas-
turbag¢io ou outro complexo fisico-sexual, ndo foi estimulado duran-
te o tratamento (isto &, pelo teste VI); podia ter ficado mais ou menos
adormecido, sobretudo porque nio foi ativado. Os testes I-IV acon-
teceram no inicio do tratamento quando os complexos estavam ain-
da bem ativos. O teste VI s6 aconteceu no terceiro més. Isto pode ex-
plicar a falta de caracteristicas de complexos neste ponto do teste VL.
No teste I a repercussio pode chegar até o n° 61.

Em 62. querido, a referéncia mais precisa de criang¢a tem um efeito
perseverador mais forte do que a palavra superficial anterior sem
amor.

69. Parto—dificil (teste VI)

Anilise: “Minha mie teve partos dificeis; ela me contou que sua do-
enga provinha dos partos”. (Lembremos aqui 23. crianca—querida e
39 esperanca—feliz). Ainda que a reagio 69 nio apresente nenhuma
caracteristica externa de complexo bem evidente, ela contém uma
clara descrigio do complexo. O destino da mie é uma adverténcia
para a filha de que podera facilmente contrair a osteomalacia se ca-
sar-se. Nio seria de admirar pois se as ideias sexuais viessem acompa-
nhadas de cargas emocionais sombrias e fossem mantidas apenas sob
uma espécie de reservatio mentalis, isto é, na repressao; assim nio ha-
veria em relagio a elas nenhuma expectativa prazerosa, mas um forte
sentimento de desprazer. Talvez este conhecimento tenha ocorrido
bem cedo e tivesse participagio na construgio do quadro clinico.

76. lavar, com seus distdrbios evidentes, pode ser constelado por
familia ou por sua mania de limpeza (cf. tb. as anélises dos sonhos!).
A associacio homem—pai de famfilia, 8,8 segundos, mostra que hi
algo com familia (77).



nulo Teste I Teste II-1V (V) Teste VI
perereca 50 perereca 24 verde
divércio 6,4 - (diwércio)  divéreio
comer 3,8 Some canina 50 (cachorro) latir
neve 3,6 branco-neve 2,0 neve
rebanko 6,4 rebanho 42 rebanho
tengio  atengdo 6,0 atengdo 2,4 atengdo
lapiseira 62 lapiseira 6,6 preto
- tempo
geleia de ameixa 83 (gato) animal caseiro
- - atirador
Termina aqui o teste 111
Teste IV
- degal 5,0 degal
sem amor 3.0 sem amor 3,0 crianga
copo de dgua L6 cristaleira 2,0 garrafa
disputar 46 - discérdia
lette de cabra 24 leite de cabra 2,8 (fogo) casa
generosidade 30 cidade grande 48 mar
Jarinha de batata 4,0 plantagao de batatas 5,6 comida
pinturaadleo 4,2 atelié de pintura 54 quadro
pagamento parcial 52 participante 3.0 (parto) dificil
1) Altstetten 9.8 cidade velba 6,6 grisatho
buqué de flores 102 cdlice de flor 24 Jardim
martelada 60¢ (sentar) cansado
gamela 4,2 gamela 56 quarto
? pato selvagem 4,2 - ledo
Sesta familiar 52 Sfesta familiar 4,0 grande



mulo Teste I Teste ILIV (V) Teste VI
2,0 cozinka
leite de vaca 6,0 leite de vaca 32 (homem) pai de _fam
0 livro de héspedes 10,6 livro de béspedes 34 quarto de héspedes
Je Sfelicitagoes 3.0 SelicitagGes 2,8 alegria
bistéria 11,0 bistéria
aprender bons modos aprender bons modos 2,8 costume
espago
- frmdos
-ar mal dos outros 2,0 mal dos ontros 3,6 perda
3 ninho de cegonha 52 (ndo entende a palavra-estimulo, depois) voar
Sfalsidade 7.4 Salsidade 82 pessoas
sensagdo de medo 4,0 sensagdo de medo 3,0 tremor
begjo de irmi 13,0 bejjo de irmdi 40 besjo de irmid
p grande fogo 56 preto-queimado 6,8 casa
mancha de sujeira 7.0 rua
Sechadura 42 algapdio 4,8 Sechadura
r eleicdo nacooperativa 11,0
carrogade feno 38 celeiro
descanso 7.8 sossegado
Termina o teste IV
. Teste 17 )
prego irrisério 2,0 rir
insé nia 34 calma L8 (cansado)  noite
reunido mensal 30 (tempo) longo
) preto 68 pintor
0 Sfidelidade de cao 3,0 animal caseiro 3,4 (rio) largo
horadaconsulta 13,4 conversar 4,8 pessoas
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comum das caracteristicas de complexos, mais complicada se tornou
sua tarefa quando teve que tentar que a paciente produzisse outras
associagbes. Muitas vezes a paciente empacava logo ap6s algumas ge-
neralidades e apenas sua risada traia a ideia que estava por vir. Raras
foram as interpretagdes que a paciente podia confirmar. Estava de tal
forma sob a influéncia do complexo que, ao ser intimada a avaliar seu
estado emocional, nio sabia dizer nada sobre ele nem sabia se era im-
portante ou nio. Por isso dependiamos quase inteiramente de suposi-
¢bes, mas que permitem certas conclusdes.

Como se percebe, s6 pincei algumas constelagbes de complexos,
ainda que houvesse muitas outras. As associagdes produzidas nestas
tiltimas sdo de importincia secunddria, por isso omiti sua anélise para
nao me prolongar.

Ha uma série de associagbes que apresentam caracteristicas de
complexos nas trés séries e por isso devem ser consideradas como cons-
telagbes constantes de complexos. Na maioria desses casos é possivel
uma interpretacio bastante uniforme. Nio se pode duvidar, por
exemplo, que as ideias erdticas desempenham papel importante; elas
nos permitem reconhecer, ¢4 e 14, referéncias ao médico. Em segun-
do lugar vem o complexo da doenga. Estes dois complexos, aparen-
temente desvinculados entre si, tém lados que se tocam.

Analogia a doenga da paciente constitui a doenga da mie que,
por sua vez, toca no complexo sexual da filha (parto-dificil etc.).
Também h4 certos indicios de que se trata talvez de um complexo se-
xual fisico. Finalmente, temos ainda um complexo de culpa.

Com estas premissas se coloca uma série de fios que nos podem
orientar no labirinto de pensamentos da paciente. Devido 4 sua falta
de controle e sua impoténcia diante dos complexos, a paciente nos
coloca em situagio precéria, fazendo com que devéssemos procurar
outros meios para confirmar nossas suposicoes.

A natureza possui um dispositivo que faz um extrato dos com-
plexos e 0s apresenta i consciéncia numa foma irreconhecivel e, por
isso, inofensiva: é o sonho. Como acreditasse que s6 havia encontra-
do a ideia geral por meio do experimento de associagbes, coletei os
sonhos da paciente. A principio s6 foram reproduziveis os sonhos es-
tereotipados com sangue e fogo, € assim mesmo de forma imprecisa.
Naturalmente devemos estar preparados para obter do passado ape-
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nas um material cunidadosamente selecionado do qual foi eliminado
tudo o que era ébvio demais através de fortes inibigbes. Durante a ob-
servagio a paciente sonhou pouco, isto é, s6 se lembrou de poucos so-
nhos. Por isso o material ndo € tio rico quanto gostariamos que fosse.

II. Os sonhos

Nos primeiros meses do tratamento, perguntei muitas vezes so-
bre os seus sonhos. Segundo dizia, eram raros; havia sonhado nova-
mente com fogo ou com sangue; “o guarto todo estava cheio de fogo
ou de sangue”. De vez em quando sonhava que o sangue jorrava de
todos os orificios da cabega ou sonhava 0 mesmo de outra paciente
que ela via em sonhos em sen quarto. A paciente nio mencionava
nada de outros sonhos. Os sonhos com fogo e sangue me pareceram
expressoes estereotipadas de sua vida de sonhos assim como as sensa-
¢bes de calor o eram de sua vida real; isto condicionava sua maneira
de falar (ela tinha sangue demais na cabega, o sangue era quente de-
mais, chegava a 40 graus centigrados, deveria uma vez sangrar bas-
tante, na cabeca tudo parecia fogo, tudo estorricado ¢ queimado
etc.). Em segundo lugar, os sonhos estereotipados sio, como sempre,
expressdes simboélicas do complexo que ainda nio definimos clara-
mente. Com o objetivo terapéutico de tirar-lhe o prazer desses so-
nhos que, muitas vezes, estavam unidos a medo, e com o objetivo
teérico de saber se ela abandonaria os estereétipos dos sonhos e os
substituiria por outra coisa, disse 4 paciente, como por acaso: “San-
gue é vermelho, vermelho significa amor; o fogo é vermelho e quen-
te; vocé conhece a cangdo ‘Nenhum fogo, nenhuma brasa pode ser
tao quente’ etc. Também o fogo significa amor”.

Esta interpretacio impressionou muito a paciente. Teve que rir
muito, com inusitado constrangimento. Minha interpretagio encon-
trou, portanto, eco favoravel. A ingenuidade de minha interpretagio
do sonho baseou-se na suposicio de que o simbolismo do sonho era
simples e infantil, de acordo com a mentalidade da paciente. A inter-
pretagio aconteceu em meados de novembro. Na segunda metade de
novembro ocorreram os seguintes sonhos:

823
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1° Sonho (27.11): O guarto estd cheio de gatos que fazem um ba-
rulbo infernal. Durante o sonho, grande medo com desgosto. Detalhes
foram negados. Foi praticamente mantida a versido genérica acima.

A anilise foi realizada como no caso das associagdes; deixei que
reproduzisse as primeiras ideias que lhe viessem 3 mente, evitando
qualquer observagio sugestiva e pressionando apenas quando a paci-
ente estava na iminéncia de sucumbir a algum bloqueio. (A diminui-
¢io da energia diante de uma ideia-complexo, a auséncia de reagio
em lugares criticos etc., tudo se repetiu). Gostaria de chamar a aten-
¢io que, nas anilises a seguir, o resultado é antecipado, ao passo que
o material vem depois, em tipo menor. Quem s se interessa pelo re-
sultado pode saltar a mengio do material.

Resultado da andlise: A paciente morou 11 anos num lugar onde
era perturbada constantemente por barulho de gatos. O barulho pro-
vinha, sem divida, das disputas de acasalamento. Atrds da imagem
do sonho esconde-se a ideia do ato sexual.

Material: Ideias relacionadas a gatos. A paciente: “Nas ltimas noites havia,
de vez em quando, gatos no jardim diante de meu quarto. De resto nio me
ocorre mais nada — nada mesmo”. Observe-se a veemente negagio que pre-
para uma forte resisténcia. Insisti, e entido: “Nio me ocorre absolutamente
nada - sim, tivemos antigamente belos gatos angori que infelizmente foram
roubados”. E estranho que uma lembranga tio simples esteja submetida a ini-
bigdes tio fortes; isto nos leva a supor que esta lembranga ainda tem outro
aspecto de sentido pessoal. Deixei que continuasse a reproduzir. Em tom ir-
ritado: “H4 muitos gatos que correm pelo nosso jardim: amarelos, pretos,
brancos — nio sei o que querem” - ficou aborrecida, como se estivesse sendo
forgada a algo desagradivel —"simplesmente nio me ocorre mais nada”. Esta
recusa decidida tinha que ser interceptada e por isso perguntei: “Vocé era
perturbada de noite pelo barulho dos gatos?” “Nunca, pois no lugar da casa
onde eu dormia era praticamente impossivel ouvir os gatos como disse,
nunca fui perturbada por gatos” — em tom indiferente, como por acaso: “Ah,
lembro-me; quando tinha dez ou onze anos, nio, doze (!) morivamos num
lugar onde havia sempre muitos gatos que faziam 2 noite tal barulho que pa-
recia que a casa ia cair. Muitas vezes eram em torno de 16 gatos que faziam
um barulho infernal quase todas as noites”.

Perguntei: “Quanto tempo morou neste lugar?” “Onze anos, desde que tinha
doze anos até os meus 23 anos”™. A paciente tinha agora 24 anos. Portanto,
morou por onze anas, ou seja, até o ano passado, num lugar onde era pertur-
bada pelo barulho dos gatos. Como se v¢, a inibigio em relagio 4 lembranga
dos gatos é tio forte que leva is maiores contradigses. E preciso notar que o
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tom de voz da paciente, em geral muito cortés e modesto, tornou-se irritado
e agressivo durante a anilise, fenémeno bastante incomum nela. Concomi-
tantemente seu rosto assumia uma expressio de sofrimento, a mesma mimi-
ca que fazia parte de seu complexo da doenga. Perguntei-lhe se conhecia o
significado do barulho noturno dos gatos; mal-humorada respondeu que
nio; insisti, mas recebi uma negativa veemente. Uma moga de 24 anos, com
inteligéncia normal, que possui gatos e teve oportunidade suficiente de co-
nhecer os hibitos instintivos dos gatos, sabe perfeitamente o que significam
os encontros noturnos desses animais. Se for histérica nio o saberi talvez
com seu complexo do eu, mas certamente com seu complexo sexual'®. Expli-
quei A paciente que o barulho ou, melhor, a gritaria dos gatos significava cé-
pula. A isto seguiu-se visivel excitagio por parte dela, mas nada respondeu;
ficou vermelha e olhou pela janela. Com referéncia aos sonhos, disse-lhe que
os gatos tinham sentido simbélico e que a explicagio ela a teria mais tarde.
Quando se sonha com gatos e cachorros, isto significa algo bem determina-
do. Nos dias imediatos a paciente perguntou virias vezes pelo sentido do so-
nho, que lhe interessara muito.

2° Sonho (30.11): O gquarto estd cheio de camundongos que, com
grande barulho, correm por todos os lados. Seu aspecto é esquisito:
tém cabegas maiores do que os camundongos comuns, parecem ratos,
mas tém orelbas pretas e grandes bem como olhos de calor abrasador.

Resultado da anilise: Os camundongos camuflam a lembranga
de dois cachorros (macho e fémea) que a paciente via com frequéncia
brincarem juntos. A paciente ji observou como cachorros cobrem
uns aos outros. Também observou como um cachorro pulou para
cima de uma empregada. Trata-se novamente de relagdes sexuais.

Material: Notamos que aparentemente neste sonho se repete a situagio do
anterior, s6 que os gatos foram substituidos por camundongos que, alids, ndo
pareciam verdadeiros camundongos. “Os olhos de calor abrasador” parecem
um fragmento dos sonhos com fogo. Coloquei novamente diante dos olhos
dela o texto do sonho, mas nada teve a acrescentar.

Associagbes aos camundongos: “Chamou-me a atengio que todos os camun-
do