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Apresentacdo a Norbert Eliag

Este ¢ um dos livros mais notdveis que foram escritos em noss¢ século
apresentando o que poderiamos chamar de uma histéria dos sentimentos.
Quase que na mesma época que O Outono da Idade Média, de Huizinga, ¢
que 0 mais aventuroso @ Amor € o Ocidente, de Denis de Rougemont, este
livio tem com eles em comum o cardter empolgante da leitura, o uso da
forma literdria como um documento privilegiado de conhecimento, o interesse
nas formas de sentir e imaginar como tema de estudo. A diferenga estd em
que o referencial de Elias é mais sociol6gico, ao passo que Rougemont €
francamente um ensaista, ¢ Huizinga um historiador-filésofo. Norbert Elias
ainda ndo é conhecido entre nés como merece, mesmo com o aumento da
difusdo da histéria das mentalidades — talvez porque seja esta uma disciplina:
que teve na Franga sua pétria, enquanto Elias pertence a uma tradigdo
intelectual bastante diferente, alemd. S6 isto pode explicar a demora com
que foi lido, ndo s6 aqui, mas na prépria Franga.

Neste livro, as questdes que se colocam sdo, apesar das aparéncias,
fundamentais. Apesar das aparéncias porque Elias lida mesmo é com as
aparéncias: como os homens se tornaram educados, ¢ comegaram a tratar-se
com boas maneiras? Embora os historiadores tenham se debrugado desde
alguns anos sobre temas cada vez menores, antes tidos por indignos da
“grande histéria”, o tema desta obra parece singularmente inatual hoje. O
desenvolvimento da gentileza — da cortesia, da urbanidade, palavras que ‘ja
dizem, uma ¢ outra, de onde vieram — soa pouco oportuno quando tanto
se celebra a verdade dos sentimentos, a sinceridade e a franqueza, enquanto
o mundo do artificio, quer o da corte francesa do Rei-Sol, quer o da socie-
-dade vitoriana do self-control, é contestado em fungfio da enorme repressio
que efetuou. E no entanto é com prazer que lemos estas piginas, em que
como num romance vemos lentamente aparecerem as regras mais elementa-
res (aparentemente} de comportamento --— nio escarrar, ndo comer com as
mios, ndo por a bota em cima da mesa. .. _

.Mais que contar anedotas, porém, Elias est4 mostrando algo que sempre
Ilhe foi muito caro, enquanto teoria: o desenvolvimento dos modos de
conduta, a “civilizagdo dos costumes” (como se chamou a tradugfio francesa
deste livro), prova que ndo existe atitude natural no homem. Acostu-
mamo-nos a imaginar que tal ou qual forma de trato é melhor porque melhor-
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expressa a natureza humana — nada disso, diz Elias, na verdade o que houve
foi um condicionamento (por este lado ele é levemente behaviorista) e um
adestramento (por aqui ele remete a Nietzsche e a Freud). Dos débitos para
com os psicélogos ele préprio fala, bem como de seus referenciais sociolé-
gicos, na Introdugdo de 1968, que vai no fim deste volume, Serla bom recor-
darmos, um pouco, Nnetzsche

Num de seus mais importantes livros, Da genealogia da moraI Nietzsche
insiste em como foi diffcil ¢ que custos teve, para o homem, a instaura-
¢ao da moral (ou mesmo, se quisermos, de véarias morais). Em outras
palavras, a moralidade nfo € um tfrago natural, nem legado da graga de
Deus — ela foi adquirida por um processo de adestramento que terminou
fazendo, do homem, um animal interessante, um ser previdente e previsivel.
Foi preciso que, pela dor, ele constituisse uma meméria, mas nio no sentido
aparente de apenas ndo esquecer o passado: onde ela mais importa é quando
se faz prospectiva, quando se torna como que um programa de atuagio —
marcando o sujeito para lembrar, bem, o que prometeu, o que disse, de modo
a nfo o descumprir. A memdria importa ndo tanto pelo conhecimento que
traz, mas pela agdo que ela governa. O seu custo é a dor. Foi preciso torturar
para produzi-la — e Pierre Clastres, num artigo, retomou esta idéia, descre-
vendo os ritos de iniciagdo dos rapazes indios como sendo ligdes de meméria
futura, inscrigio no corpo ¢ na mente da lei da igualdade?

E desta maneira que Norbert Elias pensa. Pode respeitar os costumes
que se civilizaram (transparece até mesmo sua s:mpatla por ¢les), mas
sempre tem em mente que o condicionamento foi e é caro. Uma responsabi-
lidade enorme vai pesando sobre o homem a medida que ele se civiliza. E
isso tanto se entende 2 luz das torturas, fisicas ou psiquicas (destas ele fala,
em belas péginas, sobre a educagido das criangas), que Nietzsche havia iden-
tificado na origem da cultura, quanto A luz do que Freud diz, no fim da
vida, sobre a prépria civilizagdo: quanto mais aumenta, mais cresce a
infelicidade,

Sabemos que esta equagdo foi e tem sido bastante contestada — curioso
acaso que a Introducdo de Norbert Elias date do mesmo ano de 1968 que
marcou a explosio do movimento estudantil e, paralelamente, a publicagdo
do livro de Marcuse, Eros e civilizagdo,” que € justamente a primeira grande
critica dirigida & idéia de que o custo da Kultur estd na infelicidade, no cres-
cente recalcamento das pulsdes cuja satisfagiio nos pode fazer felizes. £ este
um ponto a discutir, ¢ sobre o qual duvido que haja resposta convincente,
pelo menos por ora, :

1 “Da tortura nas sociedades primitivas”, in A Sac:edade contra o Estado, Rio,
Francisco Alves,
2 Rio. de Janeiro, Zahar, 1968 (8% ed., 1981).
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O que podemos notar, porém, é que a evidéncia aparente parece nfo
ter confirmado Elias no vetor que, supunha ele, continuaria orientando a
evolucdo (uma palavra que ele usa, e hoje desperta bastante critica) dos
costumes humanos. Afinal, atualmente se privilegia mais a franqueza, mais
o desnudamento que o recato extremo, ndo apenas no plano fisico como no
psiquico. Richard Sennett, em seu O declinio do homem piblico,® propde
justamente, ao contririo de Elias, entender como distintivo dos ultimos
duzentos anos um “triunfo da intimidade”, uma énfase cada vez maior na
publicagiio do que outrora seria intimo e recatado. A propria psicandlise
representaria, com o papel dado a vida sexual no tratamento, um dos exem-
plos de como apostamos na revelagdo de nossos afetos mais secretos com a
esperan¢a de assim encontrarmos uma vida melhor, ou uma cura.

Dai uma certa estranheza que podemos sentir 3 leitura de Norbert
Elias, o que por sinal em nada reduz o valor de sua obra, que s6 pode
aumentar com o debate que suscite. Além disso, o autor tem consciéncia
da dificuldade em relagiio A evolugéio por ele proposta, e soube se defender,
j& meio século atrés: referindo-se ao uso de roupas de banho que mostra-
vam mais partes do corpo, comentou que elas exigiam, por parte dos ho-
mens ¢ das mulheres, um autocontrole bem maior do que quando os cor-
pos se escondiam. A libertagio dos costumes, dirfamos entdo, a segui-lo,
implica um acréscimo de responsabilidade, e seria- justamente este o custo
maior trazido a nossas pulsdes. H4 mais, contudo.

O que pode também ser discutido, nesta obra de Elias, é a idéia de
que existe um sentido na histria. Com freqiiéncia, ele volta a sua idéia
reguladora de que fen6menos & primeira vista carcntes de sentido se exa-
minados a olho nu ou pa escala do tempo imediato revelam, porém seu
nexo quando postos contra uma medida de longo prazo. (Temos, ai, mais
uma convergéncia de Elias com os historiadores franceses das mentalida-
des, adeptos da “longa duragdo” como a medida mais adequada para es-
tudar a histéria.) Esta medida de longo prazo, ou “curva de civilizagio”,
como a chama adquire especial importincia quando passa a definir pelo
menos os iltimos setecentos anos da aventura humana. E verdade que Elias
néo chega a apresentar essa *“‘evolugdo” como sendo a tinica possivel, me-
nos ainda como necesséria, para o homem. Mas ndo é menos verdade que
a seu ver ela é definitiva, e desde que tomou conta do Ocidente foi assumin-
do um carfter irreversivel, a tal ponto (fica pelo menos sugerido) que ter-
minard por mundializar-se, alterando também os costumes dos povos que,
mais primitivos, vivem hoje de um modo que se compara & Europa medieval.

O problema aqui ¢ um s6, e casa bem com a questio de fato que
antes suscitamos (serd que o graduval refinamento dos costumes continua

.3 'S. Paulo, Companhia das Letras, 1988,
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sendo o que marca nossa sociedade, ou hoje nos encaminhamos em sen-
tido inverso ac que Elias descreve?) — s6 que agora a questio é de prin-
cipio, é mais propriamente tedrica, e ndo de fato: tem cabimento apontar
um sentido -na histéria, como faz Elias? Pois, ainda que o sentido seja
precdrio em seus comegos, ele termina por apoderar-se do ritmo histérico,
ou, melhor dizendo, da consciéncia e da fé do historiador, & este nio mais
se liberta do sentido que, anles, apontou.

Mas nada disso limita o alcance desta obra, que foi uma das primei-
ras a perscrutar, dentro da ciéncia social tal como a conhecemos, o por-.
menor, a mindcia, o irrelevante, para dele extrair ndo 86 o pensamento que
porta embutido como, mais que tudo, uma ligio notivel sobre a cultura
e seus custos, além de uma indagagdo sobre seu valor. Depois deste livro,
que no microscopio enxerga a agdo de forgas que s6 se manifestam na
vertente de séculos (que. exigiriam entdo como instrumento um “macros-
copio”), o estudo da historia, da psicologia ou da sociologia nio pode ser
0 mesmo, porque ele pde em xeque vérias verdades aceitas. E nem pode
séf a mesma a nossa valoragdo dos iultimos séculos, do que chamamos de
“civilizagdo” ou “progresso”, ¢ & este o valor da obra de Elias para o fi-
I6sofo ou para o leitor comum, que 1& por prazer, para conhecer, talvez
para se autoconhecer, :

RENATO JANINE RIBEIRO
Sete Prajas, junho de 1989




Prefacio *

Este livro tem como tema fundamental os tipos de comportamento consi-
derados tipicos do homem civilizado ocidental. E muito simples o proble-
ma que coloca. O homem ocidental nem sempre se comportou da maneira
que estamos acostumados a considerar como tipica ou como sinal carac-
teristico do homem “civilizado”. Se um homem da atual sociedade civili-
zada ocidental fosse, de repente, transportado para uma época remota de
sua propria sociedade, tal como o periodo medievo-feudal, déscobriria nele
muito do que julga “incivilizado” em outras sociedades modernas. Sua rea-
¢do em poucc diferiria da que nele é despertada no presente pelo compor-
tamento de pessoas que vivem em sociedades feudais fora do Mundo Qci-
dental, Dependendo de sua situagdo e inclinagbes, sentir-se-ia atraido pela
vida mais desregrada, mais descontraida e aventurosa das classes superio-
res desta sociedade ou repelido pelos costumes “bérbaros”, pela pobreza e
rudeza que nele encontraria. E como quer que entendesse sua prépria “civi-
-lizag80”, ele concluiria, da maneira a mais inequivoca, que a sociedade
existente nesses tempos pretéritos da histéria ocidental ndo era “civilizada”
no mesmo sentido e no mesmo grau que a sociedade ocidental moderna.

Este estado de coisas talvez parega O6bvio a numerosas pessoas ¢ al-
guns julgardo desnecessério referi-lo aqui. Mas ele necessariamente acarre-
ta perguntas que nfo podemos, com a mesma justica, dizer que estejam
claramente presentes na consciéncia das atuais geragdes, embora estas ques-
toes ndo deixem de ter importincia para uma compreensio de n6s mesmos.
Como ocorreu realmente essa mudanga, esse processo “civilizador” do Oci-
dente? Em que consistiu? E quais foram suas causas ou forgas motivado-
ras? E intengdo deste estudo contribuir para a solugio dessas principais
questoes. ' _

A fim de facilitar a compreensido deste livro e, destarte, servir como
introdugdo as proprias questdes, afigura-se-nos necessrio examinar os
significados e entendimento atribuidos ao conceito de “civilizagdo” na Ale-
manha e na Franga. Esta andlise constitui o primeiro capitulo. Talvez aju-
de um pouco o leitor considerar os conceitos de Kultur e civilisation como

* A Imtroduciio 2 edicde alemi de 1968 pode ser lida A pag. 214,
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um pouco menos rigida e inequivocamente opostos. E isto poderd também
dar uma pequena contribuigdo ao aprimoramento  da maneira- como, ao
longo da histéria, os alemdes vém interpretando o comportamento de fran-
ceses ¢ ingleses, e como franceses e ingleses véem o comportamento ale-
mio. No fim, porém, servird também para esclarecer certos aspectos tipi-
cos do processo civilizatério.

A fim de abordar as principais questdes, torna-se necessdrio, em pri-
meiro lugar, formar uma idéia mais clara de como o comportamento ¢ a
vida afetiva dos povos ocidentais mudou lentamente apés a Idade Média.
O segundo capitulo propde-se a mostrar como isto aconteceu. Tenta, com
tanta simplicidade e clareza quanto possivel, abrir caminho @ compreensio
do processo psiquico civilizador, E possivel que a idéia de um processo
psiquico que se estenda por geragbes parega arriscada e duvidosa ao pen-
samento histérico moderno. Mas ndo € possivel concluir, de maneira pu-
ramente tedrica e especulativa, se as mudangas psiquicas observaveis no
curso da histéria ocidental ocorreram em uma dada ordem e diregdo. Sé
o estudo atento dos documentos da experiéncia histérica poderd demons-
trar o que é correto ou ndo nessas teorias. Este o motivo por que ndo se
torna vidvel aqui, quando ainda ndo podemos pressupor o conhecimento
desse material documentério, adiantar um curto esbogo preliminar da es-
trutura e idéias basicas de todo o livro. Gradualmente, elas adquirirdo for-
ma mais s6lida, na observagdo constante dos fatos histéricos e verificagio
e revisdo constantes do que foi estudado antes, através do que s6 mais
tarde entrou no campo de observagdo. Por isto mesmo, as partes isoladas
deste estudo, sua estrutura e método, provavelmente s6 s¢ tornardo com-
pletamente inteligiveis quando percebidas em seu todo. Terd que ser sufi-
ciente aqui, a fim de facilitar a compreensdo do leitor, destacar alguns pro-
blemas.

O segundo capitulo contém certo mimero de séries de exemp]os Ser-
vem eles para mostrar o desenvolvimento em forma acelerada. Em poucas
péginas, vemos como, no curso de séculos, o padrio de comportamento
humano, na mesma ocasizo, muda muito gradualmente em uma diregao
especifica. Vemos pessoas & mesa, seguimo-las quando vdo para a cama ou
s¢ envolvem em choques hostis. Nestas e em outras atividades elementares,
muda lentamente a2 maneira como o individuo comporta-se e sente. Esta
mudanga ocorre no rumo de uma “civilizagdo” gradual, mas s6 a expe-
riéncia histérica torna mais claro o que esta palavra realmente significa.
Mostra, por exemple, o papel fundamental desempenhade nesse processo
civilizador por uma mudanga muito especifica nos sentimentos de vergonha
¢ delicadeza, Muda o padrio do que a sociedade exige ¢ profbe. Em con-
junto com isto, move-se o patamar do desagrado e medo, socialmente ins-
tilados. E desponta a questdo dos medos sociogénicos como um dos pro-
blemas fundamentais do processo civilizador.
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H4 outra faixa de questdes estreitamente relacionada com isto, A dis-
tdncia em comportamento € estrutura psiquica total eatre criangas e adul-
tos aumenta no curso do processo civilizatério. Aqui, por exemplo, reside
a explicagdo de por que algumas pessoas ou grupos de pessoas nos pare-
cem “mais jovens” ou “mais infantis”, e outras “mais velhas” ou “mais
adultas”. O que estamos tentando expressar dessa maneira sdo diferengas
no tipo e estigio do processo civilizador que essas sociedades atingiram.
Mas esta € uma questdo aut6noma, que nio cabe no quadro deste estudo.
As séries de exemplos e suas interpretages no segundo capitulo demons-
tram com muita clareza um fato: o processo especifico de “crescimento”
psicolégico nas sociedades ocidentais, que com tanta freqiiéncia ocupa a
-mente de psic6logos e pedagogos modernos, nada mais é do que o processo
civilizador individual a que todos os jovens, como resultado de um proces-
so civilizador social operante durante muitos séculos, sdo automaticamente
submetidos desde a mais tenra infincia, em maior ou menor grau e com
maior ou menor sucesso. A psicogénese do que constitui o adulto na so-
ciedade civilizada ndo pode, por isso mesmo, ser compreendida se estuda-
da independentemente da sociogénese de nossa “civilizagio”. Por efeito de
uma “lei sociogenética™ bésica, o individuo, em sua curta histéria, passa
mais uma vez através de alguns dos processos que a sociedade experimen-
tou em sua longa histéria.

Constitui objetivo do capitulo terceiro, que enfeixa a maior parte do
segundo volume,** tornar mais acessiveis & compreensfio certos processos
hi muito tempo operantes nesta longa histéria da sociedade. Ele procura,
no contexto de certo niimero de 4reas precisamente definidas, esclarecer

* Esta expressio ndo deve ser entendida como significando que todas as fases indi-

viduais da histéria de uma sociedade sfio reproduzidas na histéria do individuvo ci-
vilizado. Nada seria mais absurdo do que procurar uma “era feudal agréria”, uma
“Renascenca” ou um “periodo absolutista de corte” na vida do individuo. Todos os
conceitos desse tipo referem-se A estrutura de grupos sociais inteiros.

O que cabe ser frisado agui ¢ o simples fato de que, mesmo na sociedade civi-
lizada, nenhum ser humano chega civilizado ao mundo e que o processo civilizador
individual que ele obrigatoriamente sofre é uma funcio do processo civilizador social.
Por conseguinte, a estrutura dos sentimentos e consciéncia da crianga guarda sem
divida certa semelhanga com a de pessoas “incivis”. O mesmo se aplica ao estrato
psicolégico em adultos que, com o progresso da civilizacdo, é submetido com maior
ou menor rigor a uma censura ¢, em conseqiiéncia, encontra nos sonhos uma valvula
de escape. Mas desde que, em nossa sociedade, todo ser humano estd4 exposto desde
o primeiro momento da vida A influéncia e & intervencio modeladora de adultos
civilizados, ele deve de fato passar por um proceésso civilizador para atingir o padrio
alcencedo por sua sociedade no curso da histéria, mas nio através das fases histéricas
individuais de processo civilizador social.

**  Programado para futura publicagio no Brasil por esta editora. (Nota do Editor)
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como e por que, no cursc da sua histéria, a estrutura da sociedade ociden-
tal muda continuamente, e simultancamente sugere por que, nessas mesmas
éreas, mudam o padrio de comportamento e a constituigio psiquica dos
povos do Qcidente,

Conhecemos, por exemplo, a paisagem social de principios da Idade
Média. £ grande o nfimero de castelos, maiores ¢ menores, ¢ tornaram-se
feudalizadas até mesmo as 4reas urbanizadas anteriormente, Seus centros,
igualmente, sio formados por castelos e terras de senbores originirios da
classe guerreira. Coloca-se a questdo: Quais os conjuntos de relacionamen-
tos sociais que pressionam no sentido de desenvolver o que chamamos “sis-
tema feudal”? Tentamos entdo demonstrar alguns desses “‘mecanismos de
feudalizagiio”. Vemos também como, a. partir da paisagem casteld, emergem,
juntamente com um bom nimero de povoados livres, de artesfios e comer-
ciantes, uma grande quantidade de Estados feudais mais extensos ¢ mais
ricos. Na prépria classe guerreira feudal surgem formas de estratos supe-
riores cada vez mais distintos, Suas residéncias s8o os centros auténticos
dos cantos e poemas liricos dos.trovadores, por um lado, ¢ das formas cor-
teses de comportamento, por outro. Se no inicio do primeiro volume, o
padréio cortés de conduta € citado como ponto de partida de certo nimero
de seqiiéncias de exemplos que ddo idéia da mudanga subseqiiente da cons-
tituigdo psiquica, nesta parte temos acesso a sociogénesc dessas préprias
formas de comportamento courtois. , '

Ou vemos, por exemplo, como se desenvolve a forma primitiva do
que chamamos “Estado”. Na era do absolutismo, sob o lema da civiliddde,
© comportamento evolui de modo muito claro para o padrdo que denota-
mos hoje por um derivado da palavra civilité, como comportamento “civi-
lizado”. Parece assim necessdrio, na elucidagdo desse processo civilizador,
formar uma idéia mais clara do que deu origem aos regimes absolutistas
¢, por conseguinte, ao estado absolutista. Mas ndo é s6 a observagio ou
o estudo do passado que aponta nessa diregio: grande ndmero de estudos
contemporéneos sugere convincentemente que a estrutura do  comportamen-
to civilizado estd estreitamente inter-relacionada com a organizagio das so-
ciedades ocidentais sob a forma de Estados. A questio, em outras pala-
vras, transforma-se na seguinte: de que forma a sociedade extremamente
descentralizada de principios da Idade Média, na qual numerosos guerrei-
r0s de maior ou menor importincia eram os auténticos governantes do ter-
ritério ocidental, veio a transformar-se em uma das sociedades interna-
mente mais ou menos pacificadas, mas externamente belicosas, que chama-
mos de Estados? Que dindmica de interdependéncia humana pressiona para
a integragdo de 4reas cada vez mais extensas sob um aparelho governamen-
tal relativamente estdvel e centralizado?

Talvez parega a primeira vista uma complicagio dispensivel estudar
a génese de cada formagdo historica. Mas uma vez que todos os fendme-
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nos histéricos, tanto atitudes humanas' como instituigbes sociais, realmen-
te se “desenvolveram™ em alguma €poca, de que modo podem os sistemas
de pensamento se revelar simples ou adequados para explicar esses fen6-
menos se, por uma espécie de abstragdo artificial, eles isolam os fendme-
nos de seu fluxo natural, histérico, privam-nos de seu cariter de movimento
e processo, ¢ tentam compreendé-los como se fossem formagdes estiticas,
sem considerar como surgiram ¢ como mudam? Nio & o preconceito ted-
rico mas a propria experiéncia que instam conosco para procurarmos meios
e maneiras intelectuais de tragar um curso entre o Cila deste “estatismo”,
que tende a descrever todos 0s movimentos histéricos como algo estacioné-
rio e sem evolugéo, e o Caribde do “relativismo histdrico”, que vé a histéria
apenas em transformag¢do constante, sem chegar & ordem subjacente a esta
" transformagio e 3s leis que governam a formagdo de estruturas histéricas.
Pois é isto o que tentamos fazer aqui. As pesquisas sociogenética e psico-
genética propdem-se a revelar a ordem subjacente as mudangas histéricas,
sua mecénica ¢ mecanismos concretos; ¢ parece que, desta maneira, gran-
de nimero de questdes que julgamos hoje complicadas, ou muito além da
compreensdo, podem receber respostas bem simples e precisas.

Por esta razio, este estudo investiga também a sociogénese do Estado.
HA4, para citar um dnico aspecto da histéria da formagdo ¢ estrutura do
Estado, o problema do “monopdlio da forga”. Observou Max Weber, prin-
cipalmente por questdo de definigdo, que uma das instituighes constitutivas
exigidas pela organizagio social que denominamos Estado é o monopélio
do exercicio da for¢a fisica. Aqui, tenta-se revelar algo dos processos his-
téricos concretps que, desde o tempo em que o exercicio da forga era pri-
vilégio de um pequeno nimero de guerreiros rivais, gradualmente impeliu
a sociedade para essa centralizagdo e monopolizagio do uso da violéncia
fisica ¢ de seus instrumentos. Pode-se demonstrar que a tendéncia para for-
mar esses monop6lios nessa época passada de nossa histéria nem € mais
f4cil nem mais dificil de compreender que, por exemplo, a forte tendéncia
A monopolizagdo em nossa prépria época. Dai segue-se que ndo ¢ dificil de
compreender que, com esta monopolizagdo da violéncia fisica como ponto
de intersecgdio de grande nimero de interconexdes sociais, sdo radicalmente
mudados todo o aparelho que modela o individuo, 0 modo de operagio
das exigéncias e proibigdes sociais que Jhe moldam a constifuigdo social ¢,
acima de tudo, os tipos de medos que desempenham um papel em sua
vida.

Finalmente, a conclusio (“Esbogo de uma Teoria de Civilizagdo™)
destaca, mais uma vez, as ligagdes entre mudangas na estrutura da socie-
dade ¢ mudangas na estrutura do comportamento e da constituigdo psiqui-
ca, Grande parte do que sé podia sér sugerido antes, na descrigdo de pro-
cessos historicos concretos, é entio formulado explicitamente. Encontramos
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aqui, por exemplo, um curto bosquejo da estruiura dos medos experimen-
tados sob a forma de vergonha. e delicadeza, como uma espécie de sumi-
rio tedrico do que antes emergiu por si mesmo do estudo de documentos
histéricos; achamos uma explicagdo do motive por que, cxatamente, medos
desse tipo desempenham papel de especial importincia no progresso do me-
canismo civilizador; ¢, simultancamente, alguma luz é langada sobre a for-
magio do “superego” e sobre a relagio entre impulsos conscientes e incons-
cientes na psique do homem civilizado. E dada aqui uma resposta & ques-
tdo dos processos histéricos: a questio de como todos esses processos, que
consistem de nada mais do que agoes de pessoas isoladas, apesar disso déo
origem a instituigdes ¢ formagdes que nem foram pretendidas nem planeja-
das por qualquer individuo singular na forma que concretamente assumem.
E, por iltimo, em um amplo sumdrio, estas introvisdes do passado sdo
combinadas, em um unico quadro, com experiéncias do presente,

Este estudo, por conseguinte, coloca e desenvolve um problema de ra-
mificagdes muito extensas. Mas nido finge solucioni-lo.

Delimita um campo de observagio que até agora s6 escassamente foi
visitado e empreende os primeiros passos na busca de uma explicagdo. Ou-
tros terdo que ser dados.

Deliberadamente deixei de abordar numerosas questoes ¢ aspectos que
se equacionaram por si mesmos no curso deste estudo. Ndo foi minha -in-
tengdo construir no ar uma teoria geral da civilizagdo e, em seguida, des-
cobrir se ela concordava com a experiéncia. Em vez disso, pareceu-me que
a tarefa principal consistia em comegar recuperando, dentro de uma Area
limitada, a percepcdo perdida do processo em questdo, da transformagdo
peculiar do comportamento humano, em segwida procurar obter - certa com-
preensdo de suas causas e, finalmente, reunir as introvisdes tedricas porven-
tura encontradas no caminho. Se consegui langar um alicerce razoavelmen-
te seguro para ulterior reflexdo e pesquisa nesta direg@o, este estudo atin-
giu todas as metas a que se propds. Serdo necessdrias a reflexdo de muitas
pessoas ¢ a cooperagdo de diferentes ramos do conhecimento, hoje freqiien-
temente divididos por barreiras artificiais, para que gradualmente sejam
respondidas as questoes levantadas no curso deste estudo. Dizem elas res-
peito A psicologia, filologia, etnologia e antropologia, ndc menos que i so-
ciologia ou aos diferentes ramos da pesquisa historica.

Nio obstante, as questdes colocadas por este livro tém origem nio
tanto na tradigo erudita, no sentido mais estreitc da palavra, como nas
experiéncias a cuja sombra todos vivemos, experiéncias das crises ¢ trans-
formagdes da civilizagdo ocidental até agora, e na simples necessidade de
compreender o que realmente significa essa “civilizagdo”. Mas ndo fui orien-
tado neste estudo pela idéia de que nosso modo civilizado de comporta-
mento ¢ o mais avangade de todos 0s humanamente possiveis, nem pela
opinido de que a “civilizagdo” é a pior forma de vida e que estd condenada
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ao desaparecimento. Tudo o que se pode dizer hoje é que, com a civiliza-
cdo gradual, surge certo namero de dificuldades especificas civilizacionais.
Mas niac podemos dizer que j4 compreendemos por que concretamente nos
atormentamos desta maneira. Sentimos que nos metemos, através da civi-
lizagdo, em certos emaranhados desconhecidos de povos menos civilizados.
Mas sabemos também que esses povos menos civilizados séo, por seu lado,
atormentados por dificuldades e medos dos quais ndo mais sofremos, ou
pelo menos ndo no mesmo grau. Talvez tudo isso possa ser visto com um
pouco mais de clareza se for compreendido como realmente operam esses
processos civilizadores. De qualquer modo, foi este um dos desejos com
que comecei a trabalhar neste livro. E possivel que, com uma compreensio
mais clara deles, possamos, algum dia, tornar acessiveis a um controle mais
consciente esses processos que hoje ocorrem em nds ¢ a nossa volta de uma
forma nfio muito diferente dos fendémenos naturais, processos que enfren-
tamos da mesma maneira que o homem medieval enfrentava as forgas da
natureza.

Quanto a mim, fui obrigado no curso deste estudo a revisar meu pen-
samento sobre grande nimero de assuntos, e ndo posso poupar o leitor da ne-
cessidade de travar conhecimento com certo numero de aspectos e expres-
sdes pouco comuns. Acima de tudo, a natureza dos processos histéricos,
do que se poderia chamar de “mecénica evolucionéria da historia”, tornou-
se mais clara para mim, como também suas relagdes com os processos psi-
quicos. Termos como sociogénese e psicogénese, vida afetiva ¢ controle de
instintos, compulsdes externas e internas, patamar de embarago, peder so-
cial, mecanismo de monopélio, e vérios outros ddo expressdo a isto. Mas
fiz a menor concessdo possivel & necessidade de expressar com novas pa-
lavras coisas novas que s¢ tornaram visiveis.

Mas basta no tocante ac tema deste livro.

No presente estudo e em certo nimero de pesquisas preliminares in-
dispenséveis, recebi conselhos ¢ apoio de virias fontes. Desejo aqui agra-
decer expressamente a todas as pessoas e instituigdes que me auxiliaram,

A ampliagdo de minha Habilitationschrift ¢ um extenso estudo da no-
breza, realeza e sociedade de corte na Franga, que constitui a base deste
livro, foram possiveis gracas ao apoio da Steun-Fond, de Amsterdam. Meus
agradecimentos A fundagdo ¢ ao professor Frijda, de Amsterdam, ¢ ao pro-
fessor Bouglé, de Paris, pela grande bondade e interesse que demonstraram
durante meus trabalhos em Paris. :

No tocante ao trabalho realizado em Londres, recebi generoso apoio
da Woburn House, Londres. A esta instituigdo e, acima de tudo, ao pro-
fessor Ginsberg, de Londres, professor H. Loewe, de Cambridge, ¢ A. Ma-
kower, M.A., de Londres, meus profundos agradecimentos. Sem a =2juda
dessa instituicdo e dessas pessoas meu trabalho nunca teria sido concluido.

Ao professor K. Mannheim, de Londres, minha gratiddo pela ajuda e con-
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sethos, E nio sou menos grato.a meus amigos Gisele Freund, D. Phil,
Paris; M. Braun, D. Phil, Ph. D, Cambridge; A. Gliicksmann, D. Med,,
Cambridge; H Rosenhaupt, D. Phil. Chicago; e R. Bonwit, Londres, pelo
auxilio e pelas discussbes, nas quais muitas coisas foram tornadas claras
‘para mim.,

- Norpeert ELIAS
Setembro de 1936
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DA SOCIOGENESE DOS CONCEITOS
DE “CIVILIZAGAO” E “CULTURA”




parte I

Sociogénese da diferenca
entre “kultur” e “zivilisation”
no emprego alemao

1

Introducao

1. O conceito de “civilizagdo™ refere-se a uma grande variedade de
fatos: ao nivel da tecnologia, ao tipo de maneiras, ac desenvolvimento dos
conhecimentos cientificos, as idéias religiosas e aocs costumes. Pode se re-
ferir ao tipo de habitagBes ou 4 maneira como homens e mulheres vivem
juntos, a forma dc punigio determinada pelo sistema judicidrio on ac modo
como sdo preparados os alimentos. Rigorosamente falando, nada h4 que ndo
possa ser feito de forma “civilizada” ou “incivilizada”. Dai ser sempre di-
ficil sumariar em algumas palavras tudo o que se pode descrever como ci-
vilizaggo. ' '

Mas s¢ examinamos o que rcalmente constitui a fungdo geral do con-
ceito de civilizagdo, e que qualidade comum leva tcdas essas varias atitu-
des e atividades humanas a serem descritas como civilizadas, partimos da
uma descoberta muito simples: este conceito expressa a consciéncia que ¢ Oci-
dente tem de si mesmo. Poderiamos at¢ dizer: a consciéncia nacional. Ele
resume tudo em que a sociedade ocidental dos ultimios dois ou trés séculos
se¢ julga superior a sociedades mais antigas ou a sociedades contemporineas
“mais primitivas”. Com essa palavra, a sociedade ocidental procura des-
crever o que lhe constitui o cardter especial € aquilo de que se orgulha: o
nivel de sua tecnologia, a natureza de suas maneiras, o desenvolvimento de
sua cultura cientifica ou visdo do mundo, e muito mais. . _

2. *“Civilizagdo”, porém, n@o significa a mesma coisa para diferen-
tes nagdes ocidentais. Acima de tudo, é grande a diferenga entre a forma
como ingleses e franceses empregam a palavra, por um lado, e os alemies,
por outro, Para os primeiros, o conceito resume em uma unica palavra
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seu orgulho pela importincia de suas nagSes para o progresso do Ocidente
e da humanidade. J4 no emprego que lhe é dado pelos alemdes Zivilisation,
significa algo de fato 4til, mas, apesar disso, -apenas um valor de segunda
classe, compreendendo apenas a aparéncia externa de seres humanos, a su-
perficie da existéncia humana. A palavra pela qual os alemies se interpretam,
que mais do que qualquer outra exptressa-thes o orgutho em suas préprias
realizacdes € no préprio ser, é Kultur.

3. Um fendmeno peculiar: Palavras como “civilizagio” em francés
ou inglés, ou o alemdo Kulfur, sio inteiramente claras no emprego interno
da sociedade a que pertencem. Mas a forma pela qual uma parte do mun-
do estd ligada a elas, a maneira pela qual incluem certas Areas e excluem
outras, como a coisa mais natural, as avaliagdes ocultas que implicitamente
fazem com elas, tudo isto torna dificil defini-las para um estranho.

O conceito francés e inglés de civilizagio pode se referir a fatos politicos
ou econdmicos, religiosos ou técnicos, morais ou sociais. O conceito alemio
de Kultur alude basicamente a fatos intelectuais, artisticos ¢ religiosos e apre-
senta a tendéncia de tragar uma nitida linha divisoria entre fatos deste tipo,
por um lado, e fatos politicos, econdmicos e sociais, por outro. QO conceito
francés e inglés de civilizagdo pode se referic a realizagdes, mas também a
atitudes ou “comportamento” de pessoas, pouco importando se realizaram ou
ndo alguma coisa. No conceito alem&o de Kuwiltur, em contraste, a referéncia
a “comportamento”, o valor que a pessoa tem em virtude de sua mera exis-
téncia e conduta, sem absolutamente gqualquer realizagdo, ¢ muito secundério.
O sentido especificamente aleméo do conceito de Kultur encontra sua expres-
s30 mais clara em seu derivado, o adjetivo kulturell, que descreve o cardter
¢ o valor de determinados produtos humanos, € ndo o valor intrinseco da
pessoa. Esta palavra, o conceito inerente a kulturell, porém, ndio pode ser
traduzido exatamente para o francés e 0 inglés.

A palavra kultiviert (cultivado) aproxima-se muito do conceito ocidental
de civilizagdo. Até certo ponto, representa a forma mais alta de ser civilizado.
Até mesmo pessoas ¢ familias que nada realizaram de Awlturell podem ser
kultiviert, Tal como a palavra “civilizado”, kultiviert refere-se primariamente
a forma da conduta ou comportamento da pessoa. Descreve a qualidade
social das pessoas, suas habitagdes, suas maneiras, sua fala, suas roupas, ao
contririo de kuwlturell, que ndo alude dirctamente 35 proprias pessoas, mas
exclusivamente a realizages humanas peculiares.

4. Ha outra diferenga entre os dois conceitos estreitamente vinculada
a isto. “Civilizagdo™ descreve um processo ou, pelo menos, seu resultado.
Diz respeito a algo que estd em movimento constante, movendo-s¢ incessan-
temente “para a frente”. O conceito alemido de kultur, no emprego corrente,
implica uma relagéo diferente com movimento. Reporta-se a produtos huma-
nos que sdo semelhantes a “flores do campo™, * a obras de arte, livros, siste-
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ndo alguma coisa. No conceito alemio de Kultur, em contraste, a referéncia
a “comportamento”, o valor que a pessoa tem em virtude de sua mera exis-
téncia e conduta, sem absclutamente qualquer realizagdo, é muito secundirio.
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sd0 mais clara em seu derivado, o adjetivo kulturell, que descreve o caréter
¢ o valor de determinados produtos humanos, ¢ ndo o valor intrinseco da
pessoa. Esta palavra, o conceito inerente a kulturell, porém, nio pode ser
traduzido exatamente para o francés e o inglés,

A palavra kultiviert (cultivado) aproxima-se muito do conceito ocidental
de civilizagio. Até certo ponto, representa a forma mais alta de ser civilizado.
Até mesmo pessoas e familias que nada realizaram de Aulturell podem ser
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contririo de kufturell, que ndo alude diretamente s prdprias pessoas, mas
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4. Ha outra diferenga entre os dois conceitos estreitamente vinculada
a isto. “Civilizagdo” descreve um processo ou, pelo menos, seu resultado.
Diz respeito a algo que estd em movimento constante, movendo-s¢ incessan-
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mas religiosos ou filoséficos, nos quais s¢ expressa a individualidade de um
povo. O conceito de Kulrur delimita,

~ Até certo ponto, o conceito de cmhzagao minimiza as diferencas nacio-
nais entre os povos: enfatiza o que é comum & todos os seres humanos ou
— na opinido dos que o possuem — deveria sé-lo. Manifesta a autoconfianga
de povos cujas fronteiras nacionais e identidade nacional foram tio plena-
mente estabelecidos, desde séculos, que deixaram de ser tema de qualquer
discussao, povos que hd muito se expandiram fora de suas fronteiras e colo-
nizaram terras muito -além delas.

Em contraste, o conceito alemio de Kultur da énfase especial a dife-

~rengas nacionais e 2 identidade particular de grupos. Principalmente em
virtude disto, o conceito adquiriu em campos como a pesquisa etnoldgica e
antropoldgica uma significagdo muito além da 4rea lingiijstica alemi e da
situago em que se originou o conceito. Mas esta situagdo é aquela de um
povo que, de acordo com os padrdes ocidentais, conseguiu apenas muito
tarde a unificagdo politica e a consolidagdo e de cujas fronteiras, durante
séculos ou mesmo até o presente, territdrios repetidamente se desprenderam
ou ameagaram se separar, Enquanto o conceito de civilizagdo inclui a fungio
de dar expressio a uma tendéncia continuamente expansionista.de grupos
colonizadores, o conceito de Kultur reflete a consciéncia de si mesma de uma
nagdo que teve de buscar e constituir incessante e novamente suas frontei-
ras, tanto po sentido politico como espiritual, ¢ repetidas vezes perguntar a
si mesma: “Qual. ¢, realmente, nossa identidade?” A orientagdo do conceito
alemdo dé¢ cultura, com sua tendéncia & demarcagéo e énfase em diferengas,
¢ no seu detalhamento, entre grupos, corresponde a este processo histérico.
As perguntas “O que é realmente francés? O que € realmente inglés?” ha
muito deixaram de ser assunto de discussdo para franceses e ingleses. Du-
rante séculos, porém, a questio “O que € realmente alemdo?” reclamou
sempre resposta, Uma resposta a esta pergunta — uma entre varias outras
— reside em um aspecto peculiar do conceito de Kedtur,

5. As auto-imagens nacionais representadas por conceitos cbmo Kultur
¢ “civilizagdo” assumem formas muito diferentes. Por mais diferente que seja
4 auto-imagem dos alemies, que falam com orgulho de sua Kudiur, e a.-de

: franceses ¢ ingleses, que pensam com orgulho em sua “civilizagdo”, todos
consideram axiomdtico que a sua ¢ a maneira como o mundo dos homens,
como. um todo, quer ser visto ¢ julgado. O alemdo pode, quem sabe, tentat
explicar a franceses e ingleses o que entende pelo conceito de Kultur. Mas
dificilmente pode comunicar o minimo que seja do meio formativo nacional
especifico e valores emocionais axiomdticos que para ele a palavra reveste.

Franceses ou ingleses poderdo talvez dizer ao alemdo que elementos

"fornam o conceito de civilizagdo a suma da auto-imagem nacional. Mas por
mais razodvel e racional que este conceito lhes parega, ele também nasce
de um conjunto’ cspecifico de situagdes histéricas, e estd cercado também por
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uma atmosfera emocional e tradicional dificil de definir, mas que apesar
disso constitui.parte integral de seu significado. E .a discussdo descamba
realmente para a inutilidade quando o alemfo ténta demonstrar ao francés
¢ ao inglés por que o conceito de Zivilisation de fato representa um valor
para ele, embora apenas de segunda classe. )

6. Conceitos como esses dois tém algo do cariter de palavras que
ocasionalmente surgem em algum grupo mais estreito, tais como familia, seita,
classe escolar ou associagdo, e que dizem muito para o iniciado e pouquissi-
mo para o estranho. Assumem forma na base de experiéncias comuns, Cres-
cem ¢ mudam com o grupo do qual sdo expressdio. Situagdo e histéria do
grupo refletem-se nelas. E permanecem incolores, nunca se tornam plena-
mente vivas para aqueles que ndo compartilham tais experi€éncias, que ndo
falam a partir da mesma tradi¢do ¢ da mesma situagéo.

Os conceitos de Kultur e “civilizagdo”, para sermos exatos, portam o
selo ndio de scitas ou familias, mas de povos inteiros ou talvez apenas de
certas classes. Mas, em muitos aspectos, o que s¢ aplica a palavras especifi-
cas de grupos menores estende-se também a eles: sdo usados basicamente por
¢ para povos que compartilham uma tradi¢do e sitwagio particulares.

Conceitos mateméticos podem ser separados do grupo que os usa. Tridn-
gulos admitem explicagGes sem referéncia a situagdes histéricas. Mas 0 mesmo
ndo acontece com conceitos como “civilizagdo” e Kultur. Talvez acontega
que determinados individuos os tenham formado com base em material lin-
giifstico j4 disponivel de seu préprio grupo, ou pelo menos lhes tenham atri-
buido um novo significado. Mas eles langaram raizes. Estabeleceram-se.
QOutros os captaram em seu novo significado e forma, desenvolvendo-os e
polindo-cs na fala e na escrita. Foram usados repetidamente até se tornarem
instrumentos eficientes para expressar o que pessoas experimentaram em
comum € querem comunicar. Torparam-s¢ palavras da moda, conceitos de
emprego comum no linguajar didrioc de uma dada sociedade. Este fato de-
monstra que ndo representamn apenas necessidades individuais, mas coletivas,
de expressfo. A histéria coletiva neles se cristalizou e ressoa. O individuo
encontra essa cristalizagdo ji em suas possibilidades de uso, Ndo sabe bem
por que este significado e esta delimitagdo estdo implicadas nas palavras, por
que, exatamente, esta nuance ¢ aquela possibilidade delas podem ser deri-
vadas, Usa-as porque lhe parece uma coisa patural, porque desde a infincia
aprende a ver o mundo através da lénte desses conceitos. O processo social
de sua génese talvez tenha sido esquecido ha muito. Uma geragdo os trans-
mite a outra sem estar consciente do processo como um todo, e os conceitos
soblevivem enquanto csta cristalizagdo de experiéncias passadas e situagdes
retiver um valor existencial, uma fun¢fio na existéncia concreta da sociedade
— isto €, enquanto geragGes sucessivas puderem identificar suas proprias
experiéncias no significado das palavras. Os termos morrem aos poucos, quan-
do as fungdes e experiéncias na vida concreta da sociedade deixam de se
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vincular a eles, Em outras ocasides, eles apenas adormecem, ou o fazem em
certos - aspectos, € adquirem um novo valor existencial com.uma nova situa-
| ¢do. S#o relembrados entdo porque alguma coisa no estado presente da socie-
dade encontra expresséo na cristalizagdo do passado corporificada nas pa-
lavras.

I

; Desenvolvimento da Antitese
| entre Kultur e Zivilisation ?

nova em 1919, ¢ nos anos precedentes, em parte porque uma guerra foi
travada contra a Alemanha em nome da “civilizagdo”, e por causa da auto-
imagem que os alemies tiveram que redefinir na situagfio criada pelo tratado
de paz.*

Mas ¢é iguaimentc claro, e isto pode ser provado, que até certo ponto a

: situagdio histérica da Alemanha apds a guerra apenas deu novo impulso a

uma antitese que hd muito tempo encontrara expressdo através desses dois

conceitos, retroagindo isso até o século_ Xv )I

| Parece que foi Xant quem primeiro expressou uma experiéncia e anti-

teses especificas de sua sociedade em conceitos correlacionados. Em 1784,

escreveu ele, nas Idéias sobre uma Histdria Universal, do Ponto de Vista de
um Cidaddo do Mundo: “Cultivados a um alto grau pela arte e pela ciéncia,
somos civilizados a tal ponto que estamos sobrecarregados por todos os tlpos
de decoro e decéncia social. ..

“A idéia da moralidade”, acrescentava, “é parte da cultura. A aphca-
gdo desta idéia, porém, que resulta apenas na analogia de moralidade no
amor A honra e A decéncia visivel, equivale apenas ao processo civilizador.”

Por mais que essa formulagdo da antitese j4 parega, no momento de
sua génese, préxima da nossa, seu ponto de partida concreto nas experién-
cias e situagdo de fins do século XVIII, embora ndo carega de conexdo his-
térica com as experiéncias nas quais assenta seu uso presente, ela &, apesar
disse, muito diferente. O contraste aqui, caso em que os porta-vozes da bur-

\1 7. B claro que a fungdo do conceito germénico de Kultur ganhou vida
|

* Referéncia ao tratado de Versalhes, que pds fim a Primeita Guerra Mundial —

4 qual Elias, escrevendo antes da Segunda, se refere sempre como “a guerra”, exceto,”
obviamente, na introdugdo por ele redigida em 1968 ¢ que vai em apéndice. Extre-
mamente lesivo para as poténcias que haviam perdido a guerra, o tratado de Versalhes
causou muita revolta e indignagio, especialmente entre os alemfes. (RIR)
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vincular a eles. Em outras ocasides, eles apenas adormecem, ou o fazem em
certos aspectos, € adquirem um novo valor existencial com.-uma nova situa-
¢do. Sdo relembrados entdo porque alguma coisa no estado presente da socie-
dade encontra e¢xpressdo na cristalizagdo do passado corporificada nas pa-
lavras.

{4

Desenvolvimento da Antitese
entre Kultur e Zivilisation 2

7. B claro que a fungdo do conceito germénico de Kultur ganhou vida
nova em 1919, ¢ nos anos precedentes, em parte porque uma guerra foi
travada contra a Alemanha em nome da “civilizagio”, e por causa da auto-
imagem que os alemdes tiveram que redefinir na situagfio criada pelo tratado
de paz. *

Mas ¢é igualmente claro, e isto pode ser provado, que até certo ponto a
situagéio histérica da Alemanha apés a guerra apenas deu novo impulso a
uma antitese que hi muito tempo encontrara expressdo através desses dois
congeitos, retroagindo isso até o século XVIIL' '

Parece que foi Kant quem primeiro expressou uma experiéncia e anti-
teses especificas de sua sociedade em conceitos correlacionados. Em 1784,
escreveu ele, nas Idéias sobre uma Historia Universal, do Ponto de Vista de
um Cidaddo do Mundo: *“Cultivados a um alto grau pela arte e pela ciéncia,
somos civilizados a tal ponto que estamos sobrecarregados por todos os upos
de decoro ¢ decéncia social. ..

“A idéia da moralidade”, acrescentava, “é parte da cultura A aphca-
¢do desta idéia, porém, que resulta apenas na analogia de moralidade no
amor & honra ¢ & decéncia visivel, equivale apenas ao processo civilizador.”

Por mais que essa formulagio da antitese jA parega, no momento de
sua génese, proxima da nossa, seu ponto de partida concreto nas experién-
cias e situagdo de fins do século XVIII, embora niio carega de conexdo his-
térica com as experiéncias nas quais assenta seu uso presente, ela &, apesar
disse, muito diferente. O contraste aqui, caso em que os porta-vozes da bur-

* Referéncia ao tratado de Versalhes, que pds fim & Primeira Guerra Mundial —

4 qual Elias, escrevendo antes da Segunda, se refere sempre como “a guerra”, exceto,”
obviamente, na introdugio por ele redigida em 1968 e que vai em apéndice. Extre-

mamente lesivo para as poténcias que haviam perdido a guerra, o tratado de Versalhes

causou muita revolta e indignagdo, especialmente entre os alemies. (RIR)
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guesia alemi em desenvolvimento, a infelligentsia3 alemi de classe média,
falam ainda em grande parte “do ponto de vista de um cidaddo do mundo”,
relaciona-se apenas vagamente, e na melhor das hipéteses secundariamente,
com um contraste nacional. Seu aspecto principal é um contraste interno na
sociedade, um contraste social que, apesar de tudo, porta dentro de si, de
forma significativa, o germe do contraste nacional: o contraste entre a nobre-
za cortesd, que usava predominantemente a lingua francesa e era “civilizada”
segundo o modelo francés, e um estrato de inrelligentsia de classe média que
falava aleméo, recrutado principalmente entre os “servidores dos principes”,
burgueses, ou funciondrios pablicos no sentido mais amplo, e ocasionalmente
também em meio A nobreza proprietiria de terras.

Esta intelligentsia constitufa um estrato muito distante da atividade po-
litica, mal pensava em termos politicos, e apepas experimentalmente em
termos nacionais; sua legitimagio consistia principalmente em suas realizacges
intelectuais, cientificas ou artisticas. Em contraposi¢io a ela hd uma classe
superior que nada “realiza”, no sentido em que as outras o fazem, mas para
cuja auto-imagem e autojustificagio a modelagem de seu comportamento
caracteristico e diferente é fundamental. E é nessa classe em que pensa Kant’
quando fala de ser “civilizado a tal ponto que estamos sobrecarregados” de
mero “decoro ¢ decéncia social”, e de “analogia de moralidade com amor 3
honra”. E é na polémica entre o estrato da intelligentsia alemi de classe
média e a etiqueta da classe cortesd, superior ¢ governante, que se origina
o contraste entre Kultur e Zivilisation na Alemanha, A polémica, no entanto,
era mais antiga e mais ampla do que sua cristalizagfio nesses dois conceitos.

8. Suas origens podem ser buscadas em meados do século XVIII,
ainda que apenas como um murmurio do pensamento, muito mais abafado do
que ficard na segunda metade do século. Uma boa idéia disto pode ser obtida
em artigos sobre Hof, Héflichkeit e Hofmann (Corte, Cortesia, Corteséio),
excessivamente longos para aqui serem reproduzidos na integra, publicados
no Zedler Universal Lexicon de 1736.4

A cortesia indubitavelmente deriva seu nome da corte ¢ da vida cortesf. As
cortes dos grandes senhores sdo teatros em que todos querem fazer sua fortuna.
Isto pode ser adquirido conquistando-se ¢ favor do principe e dos membros
mais importantes de sua corte, O individuo, por conseguinte, nio poupa esforgos
para se tornar "agraddvel a eles. E nada realiza isto melhor do que fazer o outro
acreditar que estamos prontos pata servi-lo até o mfximo de nossa capacidade
e em todas as condigdes. Nio obstante, nem sempre estamos em condigies de
assim proceder e talvez, por boas razdes, ndo queiramos assim agir. A cortesia
serve como substituto de tudo isto. Através dela damos ao ouiro tantas garan-
tids, através de nossa conduta visivel, que ele forma uma expectativa favordvel
de nossa disposicdo de servi-lo. Isto lhe desperta.a confianga, da qual se desen-
volve imperceptivélmente uma afeigio por n6s, com o resultado de que ele
se torna ansioso para nos fazer o bem. Isto é tdo comum no caso da cortesia
que confere uma vantagem especial Aqueles que a possuem. Sem ddvida, de-
veriam realmente ser a habilidade e a_virtude os fatores que nos conquistassem
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a estima da pessoa. Mas como sdo poucos 0s jufzes corretos das duas! E quan-
tos menos as consideram dignas de honra! As pessoas, preocupadas demais com
exterioridades, sdo muito mais influenciadas pelo que atinge exlernamente seus
sentidos, especialmente quando as circunstincias concomitantes sio de ordem a
afetar-lhes especialmente a vontade. Isto funciona com toda a precisio no caso
do cortesgo.

Em termos simples, sem interpretagéo filos6fica ¢ em relagdo clara com
configuragdes sociais especificas, é expressa aqui a mesma antitese formulada
por Kant, refinada e aprofundada no contraste entre cultura.e civilizagfio:
“cortesia” ¢xterna enganadora vs. “virtude” auténtica. Mas o autor apenas
menciona isto de passagem ¢ com um suspiro de resignagdo. Apds os meados
do século o tom muda gradualmente. A autolegitimagio da classe média pela
virtude e as realizagdes tornam-se mais precisas e enféticas e a polémica con-
tra ' as maneiras externas e superficiais encontradas nas cortes fica mais
explicita. ' -

m

Exemplos de Atitudes de Corte
na Alemanha

9. Nio é facil falar sobre a Alemanha em termos gerais, uma vez que
nessa época notam-se caracteristicas especiais em cada um de seus muitos
Estados. Mas apenas algumas serdo, finalmente, decisivas para o desenvol-
vimento do.todo. Delas o resto se segue naturalmente. Além disso, certos
fendmenos gerais apresentam-se mais ou menos claramente em toda parte.

Para comegar, hd © despovoamento ¢ a pavorosa devastagdc econd-
mica do pais apds a Guerra dos Trinta Anos. No século XVII, e ainda
mesmo no século XVII, a Alemanha e, em particular, a burguesia alema
sdo pobres em comparagiio com .0s padrdes francés e inglés. O comércio, em
especial o comércio externo que fora altamente desenvolvido em partes do
pais no século XVI, estd em ruinas. Desmoronou a imensa riqueza das gran-
des casas mercantis, parcialmente devido & mudanga nas rotas de comércio
devido a descoberta de novas terras no ultramar e, até certo ponto, em
conseqiiéncia do longo caos da guerra. O que sobra é uma burguesia de
pequenas cidades, de horizontes estreitos, vivendo basicamente do atendimen-
to de necessidades locais.

E pouco o dinheiro disponivel para luxos tais como literatura e arte.
Nas cortes, nos casos em ¢ue ha recursos suficientes, as pessoas imitam in-
satisfatoriamente a conduta da corte de Luis XIV e falam francés, O alemio,
a lingua das classes baixa ¢ média, é pesadio e incdmodo. Leibniz, ¢ fnico
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filésofo cortesdio alemio, o vnico grande alemdo dessa época cujo nome des-

perta aplausos em circulos cortesiios mais amplos, escreve e fala francés ou
latim, raramente o idioma nativo. E o problema da lingua, o problema do
que pode ser feito com este desengongado idioma, ocupa-o também, como
ocupou tantos outros.

O francés espalha-se das cortes para a camada superior da burguesia.
Todas as honnétes gens (gente de bem), todas as pessoas de “conseqiiéncia”
o falam. Falar francés € o simbolo de status de toda a classe superior.

Em 1730, a noiva de Gottsched escreve a seu prometido: “Nada é mais
plebeu do que escrever cartas em alemdo.” 8

Se o individuo fala alemfo, ¢ considerado de bom tom incluir tantas
palavras francesas quanto possivel. Em 1740, E. de Mauvillon escreveu em
suas Lettres Frangoises et Germaniques: ““H4 apenas alguns anos, ndo se
diziam quatro palavras de alemio sem se acrescentar duas francesas.” Isso
era le bel usage (o bom emprego).® E ele tem mais a dizer sobre o aspecto
birbaro da lingua alemi. Sua natureza, diz, é “d’étre rude et barbare” (ser
rude e barbara).? Saxdnios afirmam que “qu’on parle mieux I’Allemand en
Saxe, qu’en aucun autre endroit de PEmpire” (O alemio & mais bem falado
na Saxonia do que em qualquer outra parte do Império). Os austriacos fazem
a mesma alegagdo a respeito de si mesmos, no que sdo acompanhados por
bdvaros, brandenburguenses ¢ suigos. Alguns estudiosos, continua Mauvillon,
querem estabelecer regras de gramética; mas “il est difficile qu'une Nation,
qui contient dans son sein tant de Peuples indépendans les uns des autres,
se soumette aux décisions d’un petit nombre des Savans” (¢ dificil para uma
nagdo que abrange tantos povos independentes entre si submeter-se as deci-
sdes de um pequeno nimero de sdbios).

Neste como em numerosos outros campos, & classe média, pequena e
impotente, couberam as tarefas que na Franca e Inglaterra eram desempe-
nhadas principalmente pela corte e pela classe alta aristocritica. Foram os
“servidores de principes” cultos que tentaram, em primeiro lugar, criar, em
uma classe intelectual particular, os modelos do que o alem#o é e, desta
maneira, estabelecer, pelo menos nesta esfera intelectual, uma unidade ale-
mi que ainda .nfio parece realizdvel na esfera politica. O conceito de Kuldrur
tem a mesma fungio.

Mas, no inicio, a maior parte do que v& na Alemanha parece tosco e
atrasado a Mauvillon, um observador bem versado na civilizagdo francesa.
Refere-se ele a literatura e 3 lingua nos termos seguintes: “Milton, Boileau,
Pope, Racine, Tasso, Moli¢re e praticamente todos os poetas importantes
foram traduzidos na maioria das linguas européias. Os poetas alemdes, na-
maior parte, sdo apenas tradutores.”

E continua: “Déem-me um nome criativo em seu Parnaso, citem-me um
poeta alemdo que de dentro de si mesmo tirou uma obra de reputagéio. De-
safio-05 a fazé-lo.” 8
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10. Poderiamos dizer que esta era a opinido leiga de um francés mal-
orientado. Em 1780, porém, 40 anos apds Mauviilon ¢ nove anos antes .da
Revolugio Francesa, quando Franga e Inglaterra ja haviam ultrapassado as
fases decisivas de seu desenvolvimento cultural e nacional, quando as linguas
desses dois paises ocidentais haviam muito tempo antes encontrado sua forma
classica e permanente, Frederico, o Grande, publica uma obra intitulada De
ia littérature alemande, ® na qual lamenta o escasso e insuficiente desenvol-
vimento da literatura alemd, alinha mais ou menos as mesmas afirmagdes so-
bre a lingua alem& que haviam saido da pena de Mauvillon e explica como,
em sua opinifio, pode ser remediada a lamentédvel situagao.

Sobre a lingua alemd, diz: “Considero-a uma lingua semibirbara, que
se fraciona em tantos dialetos diferentes como a Alemanha tem provincias.
Cada grupo local estd convencido de que scu pafois € o meihor”. Descreve
¢ baixo nivel da literatura, lamenta o pedantismo dos intelectuais alemées
e 0 pouco desenvolvimento da ciéncia do pais. Mas encontra também uma
razio para isto: considera o empobrecimento alemfo como resultado de
guerras incessantes ¢ do insuficiente desenvolvimento do comércio ¢ da bur-
guesia. . : -
“Nio 6", diz ele, “ao espirito ou ao génio da nagio que devemos atri-
buir o pequeno progresso que fizemos, mas pdr a culpa em uma sucessdo
de fatos tristes, uma guerra apds outra que nos deixou arruinados ¢ pobres
ndo sé em dinheiro, mas em homens, também.”

Fala do lento comego da recuperagdo da prosperidade: “O Terceiro
Estado n3o mais enlanguece em vergonhosa degradagdo, Pais educam seus
filhos sem se endividarem. Eis que comega a feliz revolugiio que esperamos.”
E profetiza que, com crescente prosperidade, ocorrerd também um floresci-
mento da arte e ciéncia alemés, um processo civilizador que dard aos alemdes
um lugar igual entre as demais nagdes: e é esta a feliz revolugdo a que se
refere. E compara-se a Moisés, que anteviu o renascimento de seu povo sem
experimenti-lo.

11. Tinha razéio Frederico? Um ano apds a publicagio de sua obra,
em 1781, vém & luz Die Rauber (Os Bandidos), de Schiller, e a Critica da
razdo pura, de Kant, scguidos em 1787 por Don Carlos, do primeiro autor,
e Iphigenie, de Goethe, Dai se seguiu todo o florescimento da literatura e
filosofia alemd que conhecemos. E tudo isto parecia lhe confirmar a pro-
fecia.

Esta nova eflorescéncia, porém, estivera hd muito tempo em gestagdo.
A lingua alemd ndo adquiriu esse novo poder expressivo em apenas dois ou
trés anos, Em 1780, ano de publicagidoc de De la littérature allemande, esta
lingua h4 muito deixara de ser o patois semibdrbaro a que se referia Fre-
derico. J4 surgira uma cole¢éio completa de obras que hoje, em retrospecto,
consideramos de grande importincia. Q Gorz von Berlinchigen, de Goethe,
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chegara s ruas sete anos antes, Werther ji estava em circulagdio, Lessing ji
publicara a maior parte de suas obras dramdticas e tedricas, incluindo
Laockoon (Laocoonte) em 1776 e Die Hamburgische Dramaturgie (Drama-
turgia de Hamburgo) em 1767. Frederico falecera em 1781, apds a publica-
¢io de seu trabalho. Os escritos de Klopstock haviam sido publicados muito
antes, como o Messias, que veio a lume em 1748. Tudo isto sem contar o
Sturm und Drang, pecas dé Herder, e uma série completa de romances muito
lidos, tais como Das Friulein von Sternheim, de Sophie de la Roche. Muito
tempo antes despontara na Alemanha uma classe de compradores, um piibli-
co burgués — mesmo que ainda relativamente diminuio — que se interessava
por essas obras. Ondas de grande agitagio intelectual varreram a Alemanba
e enconfraram expressio em artigcs, livros, pegas de teatro ¢ outras obras.
A lingua alemi tornara-se rica e flexivel.

Nada disto Frederico sequer sugere em seu trabalho. Ou ndo o vé ou
nio lhe atribui importancia. Menciona uma i{inica obra da jovem geragdo, a
maior obra do periodo de Sturm und Drang e do entusiasmo por Shakespea-
re, Gotz von Berlinchingen, Caracteristicamente, alude a essa obra em cone-
x30 com a educagdo e formas de divertimento das basses classes, os estratos
mais baixos da populagio: '

A fim de se convencerem da falta de gosto que reina na Alemanha até nossos
dias, basta comparecer aos espetdculos piblicos. Neles verdo encenadas as obras
abomingveis de Shakespeare, traduzidas para nossa lingua; a platéia inteira entra
em- éxtase quando escuta essas farsas, dignas dos seivagens do Canadd. Des-
crevo-as nestes termos porque elas pecam contra todas as regras do teatro, regras
que néio sio em absoluto arbitrarias. "

Olhem para os carregadores e coveiros que aparecem no palco e fazem dis-
cursos bem dignos deles; depois deles entram reis e rainhas. De que modo pode
esta mixérdia de humildade e grandiosidade, de bufonaria e tragédia, ser como-
vente e agraddvel?

Podemos perdoar Shakespeare por esses erros bizarros; o comego das artes
nunca é seu ponto de maturidade.

Mas vejam em seguida Gdtz vom Berlinchingen, que faz seu aparecimento
no palco, uma imitagio detestavel dessas horriveis obras inglesas, enquanto o
piblico aplaude e entusiasticamente exige a repeligho dessas nojentas imbeci-
lidades.

E continua: “Depois de me ter referido as classes baixas, é necessério
que eu prossiga com a mesma franqueza no tocante s universidades.”

12.. O homem que assim faia é o que fez mais do que qualquer de
seus contemporineos pelo desenvolvimento politico ¢ econbmico da Prissia
e talvez, indiretamente, pelo desenvolvimento politico da Alemanha. Mas a
tradigfo intelectual em que se formou e que nele encontra expressdo € a
comum 2 “boa sociedade” da Europa, a tradigiio aristocritica da sociedade
de corte, anterior A nagio. E ele lhe fala a lingua, o francés. Pelos padrGes
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de seu gosto, mede a vida intelectual da Alemanha. Os modelos prescritos
lhe determinam o julgamento. Outros desta sociedade, muito tempo antes,
referiam-se a Shakespeare de forma bastante parecida. Em 1730, por exem:
plo, Voltaire deu expressdo a pensamentos muito semelhantes no Discours
sur la tragédie, no qual apresenta a tragédia Brutus: “De modo algum finjo
aprovar as irregularidades barbaras que a saturam (a tragédia Jilio César,
de Shakespeare). Surpreende apenas que ndo haja ainda mais disto numa
obra escrita em uma era de ignordncia por um homem que nem mesmo
conhecia latim e que nio teve mestre, exceto seu préprio gémio.”

O que Frederico, o Grande, diz sobre Shakespeare é, na verdade, a opi-
nido geral da classe alta da Europa, que sé se expressava ¢m francés. Ele
nem “copia” nem “plagia” Volitaire. O que escreve € sua sincera opinido
pessoal. Ndo acha graga nos chistes rudes e incivilizados de coveiros ¢ gente
da mesma laia, ainda mais se aparecem misturados com os grandes senti-
mentos trégicos de principes e reis. Acha que nada disso tem forma clara e
concisa e que sdo “prazeres das classes baixas”. E desta maneira que seus
comentérios devem ser compreendidos: nio sio mem mais nem menos indi-
viduais que a lingua francesa que usa. Como ela, atestam sua filiagdo a uma
sociedade particular. E o paradoxo de que, enquarito sua politica era prus-
siana, sua tradi¢io estética era francesa (ou, mais exatamente, absolutista de
corte), nio é tdo acentuado como os atuais conceitos de uniformidade nacio-
nal poderiam sugerir. Ele estd inseparavelmente ligado & estrutura peculiar
dessa sociedade de corte, cujas instituigdes e interesses eram multifariamente
fragmentados, mas cuja estratificagfio social se fazia em estamentos cujo
gosto, estilo ¢ lingua eram, de maneira geral, os mesmos por toda a Europa.

As peculiaridades dessa situagiio ocasionalmente geravam conflitos in-
timos no jovem Frederico e, aos poucos, ele se deu conta de que os interesses
do governante da Prissia nem sempre podiam ser conciliados com a reve-
réncia pela Franga e a observincia de costumes cortesfios. 1 Durante toda
sua vida, esses conflitos ocasionaram certa desarmonia entre o que ele fazia
~ comoe governante € o que escrevia e publicava como ser humano e filésofo.

Os sentimentos da intelligentsia burguesa alemd em relagdo a ele mos-
travam &s vezes um igual paradoxo. Seus sucessos militares e politicos deram
a auto-consciéncia alema um ténico de que hd muito carecia, € para muitos
ele se transformou em herdi nacional. Mas sua atitude em questdes de lingua
€ gosto, que encontrou expressdo na obra sobre a literatura alemd, embora
ndo apenas nela, era exatamente 0 que a intelligentsia do pais, methor dizen-
do, enquanto intelligentsia alemd, tinha que combater.

A situagdo dessa classe tinha seu andlogo em quase todos os maiores
Estados alemfes e em muitos dos menores. No topo, por quase toda a Ale-
manha, situavam-se individuos ou grupos que falavam francés e decidiam a
politica, No outro lado, havia uma intelligentsia de fala alemi que de modo
geral nenhuma influéncia exercia sobre os fatos politicos. De suas fileiras
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sairam basicamente os homens por conta dos quais a Alemanha foi chamada
de terra de poetas e pensadores. E deles, conceitos como Bildung e Kultur
receberam seu cunho e substincia especificamente alemies.

v
A Classe Média e a Nobreza de Corte na Alemanha

13. Constituiria um projeto notavel (e sobremaneira fascinante) de-
monstrar 0 quanto as condigbes espirituais e ideais especificas de uma socie-
dade absolutista de corte encontraram expressdo na tragédia francesa, que
Frederico, o Grande, contrapGe 3s tragédias de Shakespeare, e o Gotz. A im-
portincia da boa forma, a marca caracteristica de toda “sociedade” “autén-
tica; o controle dos sentimentos individuais pela razdo, esta uma necessidade
vital para todos os cortesdios; o comportamento reservado e a eliminagdo de
todas as expressdes.plebéias, sinal especifico de uma fase particular na rota
para a “civilizagdo™ — tudo isto tem sua mais pura manifestagéo na tragédia

.classica. O que tem que ser ocultado na vida cortesd, todos os sentimentos

e atitudes vulgares, tudo o que “a pessoa” ndo diz, tampouco aparece na
tragédia. Gente de baixa posi¢do social, que para esta classe significa também
cariter vil, nela niio tem lugar. Sua forma £ clara, transparente, precisamente
regulada, tal como a etiqueta ¢ a vida cortesd em geral. 11 Apresenta os
membros da corte como eles gostariam de ser €, a0 mesmo tempo, como 0s
principes absolutos os querem ver. E todos 0s que viveram sob o molde
desta situagdo social, fossem ingleses, prussianos ou franceses, tiveram secu
gosto conformado ao mesmo padrdo. O préprio Dryden, que depois de Pope
é o mais conhecido poeta cortesio da Inglaterra, escreveu sobre o teatro
primeiro inglés quase na mesma veia que Frederico, o Grande, e Voitaire;
leiamos o epilogo de Conquest of Granada:

Tendo a finura (wif) atingido um mais alto grau,
E nossa lingua nativa se tornado mais refinada e livre,
Mulheres ¢ homens ora falam com mais graca (wit)
Em suas conversas do que os poetas as descrevenm.

O vinculo com a estratificago social é muito clara no juizo estético.
Frederico, igualmente, defende-se da falta de gosto de se justapor no palco
a “grandeza trégica” de principes e rainhas com a “rudeza” de carrega-
dores e¢ coveiros. Como poderia ter ele compreendido e aprovado uma
obra dramitica e literdria que focalizava, acima de tudo, a luta contra di-
ferengas de classe, um trabalho que tinha a intengio de mostrar que ndo
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sé os sofrimentos de principes ¢ reis e da aristocracia cortesd, mas também
os de pessoas situadas mais baixo na classe social, tém sua grandeza ¢ sua
tragédia?

Na Alemanha, igualmente, a burguesia torna-se mais préspera. O ret
da Prissia percebe este fato e diz a si mesmo que ele levard ao despertar
da arte e da ciéncia, a uma “feliz revolugdo”. A burguesia, porém, fala
uma lingua diferente da usada pelo rei. Os ideais ¢ gosto da juventude bur-
guesa, seus modelos de conduta, sd0 quase o oposto dos seus.

Em Dichtung und Wahrheit (Pocsia e verdade), Livro 9, escreve Goe-
the: “Em Estrasburgo, na fronteira francesa, libertamo-nos imediatamente
do espirito dos franceses. Descobrimos que seu estilo de vida era regula-
mentado e aristocritico demais, fria a sua poesia, destrutiva sua critica h-
teraria, € abstrusa e insatisfatoria sua filosofia.”

Escreve Gtz com este estado de espirito. Como poderia Frederico, o
Grande, o homem do gosto esclarecido, do absolutismo racional e aristo-
critico-cortesdo, té-lo compreendido? De que modo poderia o rei ter apro-
"vado as pecas e teorias de Lessing, que elogia em Shakespeare exatamente
o que Frederico condena: que as obras do dramaturgo inglés ajustam-se
muito mais ao gosto do povo do que os clissicos franceses?

“Se alguém houvesse traduzido as obras-primas de Shakespeare. ..
para 08 nossos alemdes, sei com certeza que teria colhido melhores resul-
tados do que fazendo-os conhecer Corneille ou Racine. Para comegar, as
pessoas sentiriam muito mais prazer nele do que neles.”

Lessing escreve estas palavras em suas Carfas sobre a literatura mais
recente {Parte 1, carta 17) ¢ pede, e escreve, dramas burgueses apropria-
dos 4 recém-despertada autoconsciéncia da classe burguesa, porque acredita
que o5 membros da corte nfo possuem o direito exclusivo de serem gran-
des. “Esta odiosa distingdo que os homens tragaram entre si,” diz, “a na-
tureza desconhece. Ela distribui as qualidades do coragéio sem qualquer pre-
feréncia pelos nobres e pelos ricos.”!?

Todo o movimento literdrioc da segunda metade do século XVIII é
produto de uma classe social — e, conseqiientemente, de ideais estéticos —
que se opde¢ as inclinagdes sociais ¢ estéticas de Frederico. Por isso mesmo,
nada tém a lhe dizer, ¢ ele, por seu lado, ignora as forgas vitais ja ativas a
sua volta e condena © que ndo pode ignorar, tal como o Gdtz. Este movi-
mento literdrio alemdo, cujos expoentes inciuem Klopstock, Herder, Les-
sing, os poetas do Sturm und Drang, os poetas de “sensibilidade” e o cir-
culo conhecido como Gottinger Hain, o jovem Goethe, o jovem Schiller e
tantos outros, certamenie ndo é um movimento politico. Com raras exce-
¢des, ndo encontramos na Alemanha, antes de 1789, idéia alguma de agéo
politica concreta, nada que lembre a formagdo de partido politico ou pro-
grama partiddrio. Mas de fato encontramos, sobretudo no mundo  oficial
prussiano, propostas, e também o inicio pratico, de reformas em termos de
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absolutismo esclarecido, Em fil6sofos como Kant deparamos com o desen-
volvimento de principios bésicos gerais que, em parte, se opdem diretamen-
te as condigdes vigentes. Nos trabalhos ‘da jovem geragio do Géttinger
Hain surgem manifestagSes de violento &dio a principes, cortes, aristocra-
tas, afrancesadores, 4 imoralidade das cortes e & frigidez intelectual. E por
toda a parte, entrc os jovens da classe média, identificamos sonhos vagos
de uma nova Alemanha unida, de uma vida “natural” —, “natural” em
contraste con a vida “antinatural” da sociedade de corte —, ¢ fregiiente-
mente um irresistivel deleite com sua prépria exuberincia de sentimentos.

Pensamentos, sentimentos — mas nada que pudesse, em qualquer
sentido, culminar em agfio politica concreta. A estrutura desta sociedade
absolutista de pequenos Estados ndo proporcionava uma abertura a ela, Ele-
mentos burgueses adquiriram autoconfianga, mas ¢ arcabougo dos Estados
absolutistas permaneceu inabalado. O$ elementos burgueses foram excluidos
de toda ¢ qualquer atividade. Na melhor das hipdteses, podiam “pensar e
escrever” independentemente, mas nio agir da mesma forma.

Nessa situagio, 4 literatura torna-se o escoadouro mais importante,
Nela, a nova autoconfianga e o vago descontentamento com a ordem vi-
gente expressam-se de forma mais ou menos encoberta. Nela, que o apa-
relho dos Estados absolutos havia liberado até certo ponto, a geragio jo-
vem da classe média contrapunha seus novos sonhos ¢ idéias contrérlas, e
com eles a lingua alemd, aos ideais cortesdos.

Conforme dito acima, o movimento literdrio da segunda metade do
século XVIII nfo tem cardter politico, embora, no sentido o mais amplo
possivel, constitua manifestagdo de um movimento social, uma transforma-
¢io da sociedade. Para sermos cxatos, a burguesia como um todo nele ain-
da nfio encontrava expressdo. Ele comegou sendo a efusdo de uma espécie
de vanguarda burguesa, o que descrevemos aqui como intelligentsia dc
classe média: numerosos individuos na mesma situagio e de origens sociais
semelhantes espalbados por todo o pais, pessoas que se compreendiam por-
que estavam na mesma situagdo, S0 raramente membros dessa vanguarda
se reuniam em algum lugar como grupo durante um periodo maior ou me-
nor de tempo. Quase sempre viviam isolados ou s6s formando uma elite em
relagio ac povo, mas pessoas de segunda classe aos olhos da aristocracia
cortesd.

Repetidamente, encontramos nessas obras a ligagdo entre tal posi¢io
social e os ideais nelas postulados: o amor a natureza e a liberdade, a exal-
tagdo solitiria, a rendi¢io as emogdes do coragdo, sem o freio da “razio
fria”. No Werther, cujo sucesso demonstra como esses sentimentos eram
tipicos de uma dada geracfo, isto é dito de maneira bem clara e inequivoca.

Em data de 24 de dezembro de 1771, lemos; “O sofrimento resplen-
decente, o tédio reinante entre as pessoas detestdveis aqui reunidas, a com-
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petigio entre elas por posicdo, a maneira como constantemente procuram
meios de um passar na frente do outro...”

E em 8 de janeiro de 1772: “Que tipos de pessoas sio ecstas cuja alma
inteira se radica no cerimonial e cujos pensamentos e desejos o ano inteiro
centralizam-s¢ em como podem aproximar uma cadeira da mesa?”

E em 15 de margo de 1772: “Rilho os dentes... Apds o jantar na
casa do conde, andamos de um lado para o outro no grande parque. Apro-
xima-se a hora social. Penso, sabe Deus sobre nada.” Ele permanece ali, os
nobres chegam. As mulheres murmuram entre si, alguma coisa circula entre
os homens. Finalmente, o conde, um tanto embaragado, pede-lhe que se re-
tire. A nobreza sente-se insultada ao ver um burgués entre seus membros.

“Sabe”, diz o conde, “‘acho que os convivas estdo aborrecidos em
vé-lo aqui’... Afastei-me discretamente da ilustre companhia e me dirigi
a M., a fim de obscrvar o pdr-do-sol do alto da colina, enquanto lia no
meu Homero o canto que celebra como Ulisses foi hospitaleiramente rece-
bido pelos. excelentes guardadores de porcos.”

Por um lado, superficialidade, ceriménia, conversas formais; por ou-
tro, vida interior, profundidade de scntimento, absorgdo em livros, desen-
volvimento da personalidade individual. Temos o mesmo contraste referido
por Kant, na antitese entre Kultur ¢ civilizagdo, aplicado aqui a uma situa-
¢do social muito especifica.

No Werther, Goethe mostra também com particular clareza as duas
frentes entre-as quais vive a burguesia, “O que mais me irrita”, lemos na
anotagiio de 24 de dezembro de 1771, “€ nossa odiosa situa¢do burguesa.
Para ser franco, sei tdo bem como qualquer outra pessoa como sio neces-
sérias as diferengas de classe, quantas vantagens eu mesmo lhes devo. Ape-
nas ndo deviam se levantar diretamente como obstdculos no meu caminho.”
Coisa alguma ‘caracteriza melhor a consciéncia de classe média do que essa
declaragdo. As portas debaixo devem permanecer fechadas. As que ficam
acima tém que estar abertas. E como todas as classes médias, esta estava
aprisionada de uma maneira que lhe era peculiar: ndo podia pensar em
derrubar as paredes que blequeavam a ascensdo por medo de que as que
a separavam dos estratos mais baixos pudessem ceder ao ataque.

Todo o movimento foi de ascensdo para a nobreza: o bisavd de Goethe
fora ferreiro,18 seu avd alfaiate e, em seguida, estalajadeiro, com uma clien-
tela cortesd, e maneiras cortesis-burguesas. J4 abastado, seu pai tornou-se
conselheiro imperial, burgués rico, de meios independentes, possuidor de ti-
tulo. Sua mde era filha de uma familia patricia de Frankfurt.

O pai de Schiller era cirurgidio e, mais tarde, major, mal remunerado;
mas seu avl, bisavd e tataravdé haviam sido padeiros. De origens sociais se-
melhantes, ora mais proximas ora mais remotas, dos oficios ¢ da adminis-
tragio de nivel médio vieram Schubart, Biirger, Winkelmann, Herder, Kant,
Friedrich August Wolff, Fichte, ¢ muitos outrps membros do movimento.

CREMARANY B8 Bk eceavime 4 u.uﬂwﬁ.
PIBLIOTEGA
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14. Na Franga, ocorria um movimento andlogo. Ali, também, em
conexdo com mudanga social semelhante, grande niimero de homens noté-
veis emergiram de circulos da classe média, entre eles Voltaire e Diderot.
Na Franga, porém, esses talentos eram recebidos e assimilados sem maiores
dificuldades pela grande sociedade de corte de Paris. J4 na Alemanha, aos
filhos da nascente classe média que se distinguiam pelo talento e inteligén-
cia era negado acesso, na sua grande maioria, 3 vida cortesd-aristocrdtica.
Uns poucos, como Goethe, conquistaram certa preeminéncia nesses circu«
los. Mas, 4 parte o fato de a corte de Weimar ser pequena e relativamente
pobre, Goethe foi uma excegfio, De modo geral, permaneceram muito altas
segundo os padrdes ocidentais, as paredes entre a intelligentsia de classe
média e a classe superior aristocrdtica na Alemanha. Em 1740, o francés
Mauvillon anota que “obsérvamos nos gentil-homens alemdes um ar alta-
neiro que chega ao ponto da arrogincia. Emproados de uma linhagem cuja
extensio cstdo sempre prontos a provar, desprezam todos aqueles que ndo
sdo analogamente bem dotados”. “Raramente”, continua, ‘“contraem mé-
salliances. Mas ndo menos raramente sio vistos comportando-se de forma
simples ¢ afivel com membros da classe média, E se desdenham conibio
com eles, ainda menos lhes procuram a companhia, quaisquer que sejam
seus méritos.14

Nesta divisdo social muito nitida entre nobreza e classe média, confir-
mada por incontiveis documentos, um fator decisivo era sem davida a in-
digéncia relativa de ambas. Isto levava os nobres a se isolarem, utilizando
a prova de ancestralidade como o instrumento mais importante para lhes
preservar a existéncia social privilegiada. Por outro lado, bloqueava i clas-
se média alemd a principal rota pela qual ascendiam os elementos burgue-
ses de paises ocidentais casavam e eram recebidos pela aristocracia: atra-
vés do dinheiro. '

Mas quaisquer que tenham side as causas — sem didvida altamente
complexas —- dessa separagdo muito nitida, o resultante baixo grau de fu-
sd0 cntre os modelos aristocriticos de corte e os valores baseados no mé-
rito intrinseco, por um lado, ¢ os modelos e valores burgueses fundamenta-
dos nas realizagbes, por outro, influenciou durante longo tempo o cariter
nacional alemdo, a medida que este foi emergindo desde entdo. Esta divisdo
explica por que uma corrente lingiiistica principal, a linguagem dos alemaes
educados, e quase toda a tradig@io intelectual recente enfeixada na literatura,
receberam seus impulsos decisivos e aprovagdo de um estrato intelectual de
classe média que era muito mais pura e especificamente classe média que
a correspondente intelligentsia francesa e mesmo mais que a inglesa, esta
Gltima parccendo ocupar uma posicdo intermediéria entre as da Franga e
Alemanha,

A postura de auto-isolamento, ¢ destaque ao especifico e ao distintivo,
que antes vimos na comparagio entre o conceito alemdo de Kultur e 0 oci-
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dental de “civilizagdo”, aqui reaparecem como caracteristicos do desenvol-
vimento histérico alemdo,

Mas ndo foi sé externamente que a Franga se expandiu e colonizou
outras terras mais cedo em comparagio com a Alemanha. Internamente,
também, movimentos anilogos sdo muitas vezes identificados em sua histd-
ria mais recente. De particular importincia neste sentido foi a difusdo de
maneiras aristocrdticas de corte, a tendéncia da aristocracia de corte a as-
similar e, por assim dizer, colonizar elementos de outras classes. O orgulho
social da aristocracia francesa é sempre muito grande ¢ a énfase em dife-
rengas de classes nunca perde importdncia para ela. As paredes que a cer-
cam, porém, tém mais aberturas e o acesso & aristocracia (e assim a assi-
milagio de outros grupos) desempenha aqui um papel muito maior do que
na Alemanha.

A expansdo mais vigorosa do império alemfo ocorre, em contraste, na
Idade Média. A partir dessa época, o Reich aleméo diminuiu lenta mas inin-
terruptamente. Mesmo antes da Guerra dos Trinta Anos, e muito mais ap6s,
os territérios alemies sdo confinados de todos os lados e forte pressdo é
aplicada em quase todas suas fronteiras externas. Por isso mesmo, as lutas
dentro da Alemanha entre os vérios grupos sociais que competiam por
oportunidades limitadas e pela sobrevivéncia e, por conseguinte, as tendén-
cias para distingdes ¢ exclusdes miituas em geral foram mais intensas do
que nos paises ocidentais em expansdo. Tanto quanto a fragmentagdo do
territério alemdo em grande nimero de Estados soberanos, foi este isola-
mento extremo de grandes segmentos da nobreza face A classe média alemi
que dificultou a formagfio de uma sociedade unificada, central, que esta-
belecesse um modelo, o que em outros paises adquiriu importincia decisi-
va, pelo menos como fase no caminho da nacionalidade, pondo sua marca,
em certas fases, na lingua, nas artes, nas maneiras, e na estrutura das emo-
gOes.

v

Exemplos Literarios da Relacio entre a Intelligentsia
de Classe Média Alemd e a Corte

15. Os livros de classe média que obtiveram grande sucesso de pi-
blico ap6s meados do século XVIII — isto é, no pericdo em que essa
classe se expandia em prosperidade e autoconfianga — mostram com muita
clareza a que profundidade eram sentidas essas diferencas. Demonstram
também que as diferengas entre a estrutura ¢ a vida da classe média, por
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um lado, e a classe superior cortesd, por outro, eram acompanhadas por
diferengas na estrutura do comportamento, vida emocional, aspiragGes e
moralidade. E indicam — por forga, unilateralmente — como e¢las eram
vistas no campo da classe: média. .

Temos um exemplo disto no conhecido romance de Sophie de la Ro-
che, Das Fréulein von Sternheim, 15 que tornou a autora uma das mulheres
mais famosas de seu tempo. “Todo o meu ideal de jovem mulher,” escreveu
Caroline Flachsland a Herder depois de ler Stermheim, *suave, delicada,
caridosa, orgulhosa, virtuosa, e enganada. Passei preciosas e maravilhosas
horas lendo o livro. Ai de mim como ainda estou longe de meu ideal, de
mim mesma,”19

O curioso paradoxo existente no fato de que Caroline Flachsland,
como tantas outras mulheres de formagio semelhante, ama seu préprio so-

frimento — que incluia ser enganada. juntamente com caridade, orgulho e

virtude, entre as qualidades da heroina ideal com que deseja se parecer
— € altamente caracteristico do estado emocional da intelligentsia de classe
média e, em especial, das mulheres entre ela, nessa era de sensibilidade. A
herofna de classe média é enganada por um cortesdo aristocritico. A adver-
téncia, 0 medo de um “sedutor” socialmente superior, que nio pode ca-
sar-s¢ com a moga por causa da distdncia social, o desejo de receber sua
atengdo, o fascinio da idéia de penetrar no circulo fechado e perigoso ¢,
finalmente, a empatia identificadora com a moga enganada, tudo isto cons-
titui exemplo da ambivaléncia especifica que obcecava a vida emocional
dos membros da classe média — e ndo apenas de mulheres — no tocante
a aristocracia. Das Frdulein von Sternheim é, neste aspecto, a contrapartida
feminina de Werther. Ambas as obras tratam de emaranhamentos especifi-
cos de classes que se traduzem em sentimentalismo, sensibilidade, e nuan-
gas correlatas de emogdo. . .

O problema de que trata o romance: Uma moga do campo, de altos
principios, originéria de uma classe de proprietdrios de terra, chega & corte.
O principe, aparentado com ela pelo lado da mie, a deseja como amante,
Nio vendo outra |escapatfria, ¢la busca protegdo jumio ac “vildo” do ro-
mance, um lorde inglés que vive na corte e que fala exatamente como
numerosos circulos de classe média teriam imaginado que fala um *“sedu-
tor aristocritico” e que produz um efeito cOmico porque, em seus pensa-
mentos, ele se censura usando expressdes de classe média. Mas gragas a ele,
também, a heroina conserva sua virtude, sua superioridade moral, compen-
sagOes por sua inferjoridade de classe, e morre.

E € assim que fala a heroina, Friulein von Sternheim, filha de um co-
ronel agraciado com um titmlo:17

Ver como o tom, ¢ estado de espirito que estd na moda na- corte, reprime os
anseios mais nobres de um coracic. admirdvel por natureza, ver como evilar as
zombarias de senhoras e cavalheiros elegantes significa rir e concordar com
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eles, enche-me de desprezo e piedade. A sede de distraces, de novos atavios,
de admiracde por um trajo, uma peca de mobilidrio, um novo prato absurdo,
oh, minha Emilia, como se agita ¢ adoece minha alma... Nio vou falar da falsa
ambicdo que trama tantas intrigas vis, rasteja diante do pecado ocultado pela
prosperidade, considera com desprezo a virtude e o mérito e, indiferente, faz
com due outros se sintam infelizes.

“BEstou convencida, tia”, diz ela apés alguns dias no paldcio, “de que
a vida da corte nfio se coaduna com meu cariter. Meus gostos, minhas in-
clinagtes, divergem dela de todas as maneiras. E confesso a minha bondosa
tia que iria embora mais feliz do que aqui cheguei.”

“Querida Sophie”, responde a tia, “vocé é -réalmente uma moga ex-
traordinariamente encantadora, mas o velho vigdrio lhe encheu a cabega de
idéias pedantes. Esquega-as um pouco.” 18

Em outro trecho, Sophie escreve: “Meun amor pela Alemanha acaba
de ‘me envolver em uma conversa na qual tentei defender os méritos da
mie-pétria. Falei com tanto entusiasmo que minha tia me disse depois que
eu tinha feito uma bela demonstragio de ser neta de um professor... Esta
repreensao me deixou mortificada. Foram insultadas as cmzas de meu pai
g avd.” -

O clérigo e o professor — estes sdo realmente os dois representantes
mais importantes da infelligentsia administrativa de classe. média, duas fi-
guras sociais que desempenharam papel decisivo na formagio e difusdo de
uma nova lingpa alemd culta. Este exemplo mostra com muita clareza
como o vago sentimento nacional desses circulos, com suas inclinagbes es-
pirituais, nao-politicas, parece burgués a aristocracia das pequenas cortes.
Ao mesmo tempo, clérigo e professor chamam atengio para o centro so-
cial mais importante na modelagio ¢ disseminagéo da cultura de classe mé-
dia alemd: a universidade. Dela, geragdo apds geragdo de estudantes disse-
minaram pelo pafs, como mestres, clérigos e administradores de nivel mé-
dio, um complexo de idéias e ideais marcados de uma maneira particular.
A universidade' alemd foi, nesse sentido, o contrapeso da classe média a
corte, '

Desta maneira, é nas palavras com que o pastor poderia fulmina-lo do
pilpito que o vildo da corte se expressa na imaginagdo da classe média:?

Vocé sabe que nunca concedi ao amor qualquer outro poder sobre meus sentidos,
cujos mais delicados e vivos prazeres propicia... Todas as classes de beleza se
entregaram a mim... Delas fiquei saciado.., Qs .moralistas... podem dizer o
que quiserem sobre as finas redes e armadilhas com as quais capturei a virtude
e o orgulho, a sabedoria e a frigidez, o coquetismo e mesmo. a religiosidade
de todo o mundo feminino... O amour satisfez minha vaidade. Trouxe do mais
atrasado lugar do campo uma filha de coronel cujo corpo, mente, e cardter
880 tdo encantadores que...
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Vinte e cinco anos depois, antiteses, idéias ¢ problemas correlatos se-
melhantes ainda podem merecer um sucesso de livraria. Em 1796, o Agnes
von Lilien,?® de Caroline von Volzogen, aparece nas Horen,* de Schiller.
Neste romance, a mie, da alta aristocracia, que por razdes misteriosas tem
que mandar educar a filha fora do circulo da corte, diz:

Sinto-me quase grata pela prudéncia que me obriga a manté-la longe do circulo
no qual me tornei infeliz. Uma formagio séria e sélida da mente & rara na
alta sociedade. Vocé poderia ter-se transformado em uma peguena boneca que
danca de um lado para o outro ao sabor da opinido.

E a heroina diz de si mesma:2!

Eu pouco sabia da vida convencional e da linguagem de pessoas mundanas., Meus
principios simples achavam paradoxais muyitas coisas que uma mente tornada
mais maledvel pelo hébito aceita sem esforco. Para mim era tio natural como
a noite seguindo-se ao dia lamentar a jovem enganada e odiar o enganador,
preferit a virtude 4 honra ¢ a honra A vantagem propria. Na opinido dessa
sociedade eu via todas cssas idéias de cabeca para baixo.

Ela descreve em seguida o principe, um produto da civilizagio fran-
cesa:3?

O principe, que tinha entre 60 ¢ 70 anos de idade, oprimiz a si mesmo e aos
demais com a rigida e antiga etiqueta que os filhos dos principes alemfes
haviam aprendido na corte do rei francés e transplantado para seu préprio solo,
embora, reconhecidamente, em dimensdes algo reduzidas. O principe aprendera
pela idade ¢ hibito a mover-se quase com naturalidade sob esta pesada arma-
dura de cerimdnia. Com relagio as mulheres, observava a corlesia elegante,
exagerada, da era pretérita da cavalaria andante, de modo que sua pessoa néo
lhes era desagradivel, mas ele nio podia deixar mnem por um instante a esfera
das boas maneiras sem se tornar insuportivel. Seus filhos... viam no pai apenas
¢ déspota.

As maneiras caricaturais, entte os membros da corte, ora me pareciam ri-
diculas ora lamentiveis. A reveréncia com que podiam, ao aparecimento de seu
senhor, convocar imediatamente do coragdo para as mios e pés, o ,alhar_\ gra-
cioso ou raivoso que lhes trespassava o corpo como um chogue e&étrico/.. a
concordancia imediata de suas opiniGes com as palavras mais recentes 'Z:‘a“ﬁfas dos
Hibios principescos, tudo isto achei incompreensivel. Pareceu-me queé  estava
assistindo & um teatro de marionetes. 2y

Cortesia, submissfio, boas maneiras, por um lado, e educagio sélida e
preferéncia pela virtude antes da honra, por outro: a literatura alemi na
segunda metade do século XVIII abunda dessas antiteses. Em data recen-
te como 23 de outubro de 1828, Eckermann diz a Goethe: “Uma educagio
tdo completa como o Grio-Duque parece ter recebido € sem divida rara en-

* Revista literdria: Horas. (RJR)
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tre personagens principescos”. “Muito rara”, responde Goethe. “HA muitos,
para ser exato, que podem conversar inteligentemente sobre qualquer as-
sunto, mas nio possuem conhecimentos profundos ¢ apenas arranham a su-
perficie. E isto néo ¢ de espantar, se pensamos nas espantosas distragbes e
truncamentos que a vida da corte acarreta”. .
Em uma ocasido, utiliza com grande clareza o conceito de Kultur nes-
te contexto: “As pessoas com quem convivi’, diz, “nfio tinham idéia do
que seja erudigdo. Eram cortesdios alemdes e esta classe ndo possui nenhu-
ma Kultur’2® E Knigge observa certa vez explicitamente: “Onde mais do
que aqui (na Alemanha) os cortesdos formam uma espécie separada?”
¢ 16. Em todas essas citagSes h4 uma situa¢do social bem definida. E
a mesma que se observa por trds do contraste que Kant cstabelece entre
Kultur e civilizagio. Mas mesmo independenterhente desses conceitos, essa
fase e as experiéncias dela derivadas gravaram-se com profundidade na tra-
di¢do alemi. O que se manifesta nesse conceito de Kultur, na antftese entre
profundeza e superficialidade, ¢ em muitos conceitos correlatos ¢, acima de
tudo, a auto-imagem do estrato intelectual de classe média. Esta € uma ca-
mada relativamente delgada que se¢ estende por toda a 4rea e, por conse-
guinte, ¢ individualizada em alto grau e em uma forma particular. N&o
constitui, como acontece com a corte, um cfrculo fechado, uma “socieda-
de”. Compde-se predominantemente de administradores, de servidores civis
no sentido mais amplo da palavra — isto &, de pessoas que direta ou indi-
retamente obtém sua renda da corte, mas que, com poucas exce¢des, nio
pertencem & “boa sociedade” cortesdi, & classe alta aristocritica. B uma
classe de intelectuais com ampla formagdo de classe média. A burguesia co-
.mercial, que poderia ter servido como piblico para os escritores, é relati-
vamente subdesenvolvida na maioria dos Estados alemfes no século XVIII.
A ascensfio para a prosperidade apenas ensaia 0s primeiros passos nesse pe-
riodo. Até certo ponto, por conseguinte, os escritores e intelectuais alemdes
como que flutuam no ar. Mente e livros sfo seu refdgio e dominio, ¢ as
realizagdes na erudi¢fio e na arte seu motivo de orgulho. Dificilmente exis-
te para esta classe oportunidade de agfio politica, de metas politicas. Para
ela, o comércio ¢ a ordem econdmica, em conformidade com a estrutura da
vida que levam e da sociedade onde se integram, sdo interesses marginais.
O comércio, as comunicagdes e as indidstrias sdo relativamente subdesenvol-
vidos e ainda necessitam, na maior parte, de prote¢do e promogdo mediante
- uma politica mercantilista, e ndo de libertagdo de suas restricbes. O que
legitima a seus préprios olhos a intelligentsia de classe média do século
XVIII, o que fornece os alicerces & sua auto-imagem e orgutho, situa-se
além da economia e da politica. Reside no que, exatamente por esta razio,
é chamado de das rein Geistige (0 puramente espiritual) em livros, traba-
lho de erudigdo, religido, arte, filosofia, no enriquecimento interno, na for-
mag#o intelectual (Bildung) do individuo, principalmente através de livros,
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na personalidade. Em conseqiiéncia, os lemas que expressam essa auto-ima-
gem da classe intelectual alemd, termos tais como Bildung e Kultur, ten-
dem a tragar uma nitida distingio entre realizagGes nas 4reas que acabamos
de mencionar, esta esfera puramente espiritual (concebida como a tnica de
valor auténtico), e a esfera politica, econdmica e social, em contraste fron-
tal como os lemas da burguesia ascendente na Fran¢a e Inglaterra. O des-
tino peculiar da burguesia alemd, a sua longa impoténcia politica, ¢ a tar-
dia unificagio nacional, atuaram continvamente na mesma diregfio, refor-
¢ando conceitos e ideais desse tipo. Desta maneira, o desenvolvimento do
conceito de Kultur e os ideais que o mesmo corporificava refletiram a po- .
sicio da intelligentsia alem3, destituida de uma hinterlandia social impor-
tante e que, sendo a primeira formagfio hurguesa no paifs, desenvolveu uma
auto-imagem manifestamente burguesa, idéias especificamente de classe mé-
dia ¢ um arsenal de conceitos incisivos dirigidos contra a classe alta cortesa.

Ainda de acordo com a situagio em que vivia, delineava-se o qué esta
intelligentsia considerava como mais merecedor de oposigdo na classe supe-
rior, como sendo a antitese da Bildung e da Kultur. Mas o ataque s6 € diri-
gido rara, hesitante e em geral resignadamente contra os privilégios politicos
ou sociais da aristocracia. Em vez disso, volta-se predominantemente contra
seu comportamento humano.

Uma descrigio muito_ esclarecedora da diferenga entre esta classe inte-
lectual alemi e sua contrapartida francesa é também encontrada nas con-
versas de Goethe com Eckermann: Ampére chega a Weimar, (Goethe ndo
o conhecia pessoalrhente, mas com freqiiéncia o elogiara para Eckermann.)
Para espanto de todo mundo, descobre-se que o festejado Monsieur Ampeére
¢ “um alegre jovem na casa dos 20 anos”. Eckermann manifesta surpresa e
Goethe responde (quinta-feira, 23 de maio de 1827):

Nio tem sido f4cil para vocé em sva terra nativa, e nés no centro da Ale-
manha livemos que pagar muito caro pela pouca sabedoria que possuimos, Isto
porque, no fundo, levamos uma vida isolada, paupérrima! Pouquissima cultura
nos chega do préprio povo ¢ todos nossos homens de talento estio dispersos
pelo pais. Um estd em Viena, outro em Berlim, um terceiro em Konigsberg,
- 0 guarto em Bonn ou Diisseldorf, todos separados entre si por 50 ou 100 milhas,
de modo que é uma raridade o contato pessoal ou uma troca pessoal de idéias.
Sinto o que isto significa quando homens como Alexander von Humboldt pas-
sam por aqui ¢ fazem com que meus estudos progridam mais num unico dia do
que se eu tivesse viajado um ano inteiro em meu caminho solitirio.

Mas agora imagine uma cidade como Paris, onde as mentes mais notiveis
de todo o reino estdc reunidas num tinico lugar, e em seu intercimbio, com-
peticio e rivalidade didrias eles se ensinam e se estimulam a prosseguir, onde
o melhor de todas as esferas da natureza e da arte de toda a superficie da
terra pode ser visto em todas as ocasides. Imagine essa metrépole onde cada
ponta que se transpde e cada praca que se cruza evocam um -grande passado,
E em tudo isto nio pense na Paris de uma €&poca monétota e embotada, mas
na Paris do século XIX, onde durante trés geragdes, gracas a homens como
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Molidre, Voltaire, e Diderot, essa riqueza de idéias foi posta em circulagio
como em nenhuma outra parte de todo o globo, e compreenderd que uma boa
mente como a de Ampére, tendo se desenvolvido em meio a tal abundincia,
pode muito bem chegar & ser alguma coisa no seu 24,2 ano de vida.

Mais adiante, diz Goethe com referéncia a Mérimée: “Na Alemanha
nio podemos ter esperanga de produzir obra tio madura em idade tio
jovem, Isto ndo é culpa do individuo, mas do estado cultural da nagio e
da grande dificuldade que todos experimentamos em, sozinhos, abrir ca-
minho”, '

A vista de tais palavras, que neste contexto introdutério tém que ser-
vir como documentagiio, torna-se muito claro como a fragmentagio poli-
tica da Alemanha se ligou a uma estrutura bem especifica, tanto da classe
intelectual quanto de seu comportamento social e maneira de pensar. Na
Franga, os membros da infelligentsia estdo reunidos em wum tnico lugar,
sio mantidos juntos em uma “boa sociedade™ mais ou menos unificada e
central; na Alemanha, com suas numerosas e relativamente pequenas ca-
pitais, nfio hd essa “boa sociedade” central e unificada. Neste caso, a intel-
ligentsia estd dispersa por todo o pais. Na Franga, a conversa é um dos
mais importantes meios de comunicagio e, além disso, hd séculos € uma
arte; na Alemanha, o melo de comunicagio mais importante € o livro, e
¢ uma lingua escrita unificada, e nio uma falada, que essa classe inte-
lectual desenvolve. WNa Franga, até os jovens vivem em um ambiente de
rica ¢ estimulante intelectualidade; mas o jovem membro da classe média
alemd tem que subir a muito custo em relativa soliddo e isolamento. Os
mecanismos de progresso social sdo diferentes nos dois paises. E, final-
mente, as palavras de Goethe mostram com grande clareza o que real-
mente significa uma intelligentsia de classe média sem uma hinterldndia
social. Anteriormente, citamos um trecho em que ele atribui pouca cultura
a cortesdos, Nesta Gltima, ele diz o mesmo a respeito do povo comum.
Kultur e Bildung sdo os lemas e caracteristicas de um delgado estrato in-
termedidrio que nasceu do povo. Nio sé a pequena classe cortesd acima
dela, mas até mesmo o estrato mais amplo em baixo ainda demonstram
relativamente pouca compreensio pelas realizagdes de sua prépria elite.

Nio obstante, exatamente este subdesenvolvimento de uma classe bur-
guesa mais ampla, profissional, é uma das razdes por que a luta da van-
guarda da classe média, a intelligentsia burguesa, contra a classe cortesd
superior, é dirigida predominantemente contra a conduta da mesina, contra
caracteristicas humanas gerais como “superficialidade”, “polidez de fachada”,
“insinceridade”, e assim por diante, Até mesmo as poucas citagles aqui
transcritas mostram com extrema clareza essas conexdes. Reconhecidamen-
te, s& em raros casos e sem grande énfase o ataque se volta contra conceitos
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especificos, contrérios aqueles que serviram para a autolegitimagiio da clas-
se intelectual alemd, conceitos tais como Bildung e Kultur. Um dos poucos
conceitos contririos especificos € “civilizagdo”, no sentido kantiano.

VI

O Recuo do Elemento Social e o Progresso
do Social na Antitese entre Kultur e Zivilisation

17. Se a antitese é expressa por estes ou por outros conceitos, uma
coisa fica sempre clara: o contraste de caracteristicas humanas particula-
res, que mais tarde servem principalmente para patentear uma antitese na-
cional, surge aqui principalmente como manifestacdo de uma antitese social.
Como experiéncia subjacente 4 formulagio de pares de opostos tais como
“profundeza” e “superficialidade”, “honestidade” e “falsidade”, “polidez de
fachada” e “auténtica virtude”, ¢ dos quais, entre outras coisas, brota a
antitese entre Zivilisation ¢ Kultur, descobrimos, em uma fase particular do
desenvolvimento alemfo, a tensfio entre a intelligentsia de classe média e
a aristocracia cortesd. E verdade que nunca se esquece por completo a liga-
gdo entre o refinamento cortesio e a vida francesa. G. C, H. Lichtenberg
trata disso com grande clareza em um de seus aforismos, ao falar da dife-
renca entre a promesse francesa e a Versprechung alemi (Parte 3, 1775-
1779).2¢ “A filtima é cumprida”, diz, “mas nfio a primeira. A utilidade das
palavras francesas no alemio! O que me surpreende & que isto ndo tenha
sido notado. A palavra francesa di a idéia alemd com uma mistura de
fraude, ou no seu significado cortesfio... Uma invenglio (Erfindung) € algo
novo ¢ uma découverte algo velho com um novo nome. Colombo descobriu
(entdeckte) a América e ela foi a découverte de Américo Vesplcio. Na
verdade gofit ¢ gosto (Geschmack) sdo quase antitéticas e pessoas de goit
raramente tém muito bom gosto™.

Mas s6 depois da Revolugio Francesa € que a idéia da aristocracia
cortesd alemi indubitavelmente recua, e a idéia da Franca e das poténcias
ocidentais em geral passa ao primeiro plano. no conceito de “civilizagio”
e idéias semelhantes.

Vejamos um exemplo tipico: em 1797 foi publicado um pequeno livro
de autoria do émigré francés Menuret, intitulado Essgi sur la ville d'Ham-
bourg. Um cidaddo de Hamburgo, o cOnego Meyer, escreve o seguinte co-
mentério sobre a obra:

Hamburgo & ainda atrasada. Apds uma época famosa (bem famosa e quando
grandes niimeros de imigrantes se estabeleceram aqui), ela fez progressos (real-
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mente?); mas para aumentar, nfo digo completar sua felicidade (isto teria que
ge pedir a Deus), mas sua civilizacdio, seu avango na carreira da ciéncia e da
arte (nas quais, como sabem, continuamos ainda no Norte), ela ainda precisa
de certo numero de anos ou de eventos que atraiam para si novas multiddes
de estrangeiros (contanto gue nfo sejam mais multiddes de seus civilizados com-
patriotas) e um aumento da opuléncia.

Aqui, por conseguinte, os conceitos de ‘“civilizado” e “civilizagio” ji
estdo inequivocamente ligados & imagem do francés,

Com a lenta ascensio da burguesia alemd, de classe de segunda cate-
goria para depositdria da consciéncia nacional e, finalmente — muito tarde
e com reservas — para classe governante, de uma classe que, no inicio,
foi obrigada a se ver ou legitimar principalmente se contrastando com a
classe superior aristocrdtica de corte e, em seguida, definindo-se contra
nagdes concorrentes, a antitese entre Kultur e Zivilisation, com todos seus
significados correlatos, muda em significagio e fungio: de antitese prima-
riamente social torna-se primariamente nacional. '

E um desenvolvimento paralelo é experimentado por aquilo que € jul-
gado especificamente alemio: aqui, igualmente, numerosas caracteristicas
sociais originariamente de classe média, cstampadas nas pessoas por sua
situagdo social, transformam-se em caracteristicas nacionais. A honestidade
e a sinceridade, por exemplo, sfio neste momento contrastadas, como carac-
teristicas alemds, & cortesia dissimuladora. A sinceridade, porém, da forma
aqui uwsada, emergia inicialmente como trago caracteristico de pessoa da
classe média, em contraste com o mundano ou o cortesio. Isto, igualmente,
€ visto com clareza em uma conversa entre Eckermann e Goethe.

“Eu em geral levo para a sociedade”, diz Eckermann no dia 2 de maio
de 1824, “minhas simpatias e antipatias e uma certa necessidade de amar
e ser amado. Procuro uma personalidade que se conforme i minha natu-
reza. A essa pessoa eu gostaria de me entregar inteiramente e nada ter a
ver com as demais.”

“Essa sua tendéncia natural”, responde Goethe, “na verdade nio é do
tipo socidvel. Ainda assim, o que seria de toda nossa educagdo se nio es-
tivéssemos dispostos a superar nossas tendéncias naturais? E uma grande
tolice exigir que outras pessoas se harmonizem conosco. Eu nunca fiz isso.
Consegui por esta razdo desenvolver a capacidade de conversar com todas
as pessoas; s assim obtemos conhecimento do cardter humano, bem como
a necessiria habilidade na vida. Isto porque perante naturezas opostas
temos que nos controlar, se queremos nos dar bem com elas. Vocé deveria
agir da mesma maneira. Ndo hid como evitar isso, vocé tem que viver em
sociedade, ndo importa o que diga.”

Sido ainda, em sua maior parte, desconhecidas a sociogénese ¢ a psico-
génese do comportamento humano. Até mesmo colocar questGes a esse res-
peito pode parecer estranho, Ainda assim, é fato observivel que pessoas de
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unidades sociais diferentes comportam-se de forma diferente e em maneiras
muito especificas. Acostumamo-nos a .considerar isto natural. Falamos do
camponés ou do cortesdo, do inglés ou do alemio, do homem medieval e
do homem do século XX, e queremos dizer que as pessoas das unidades
sociais indicadas por tais conceitos comportam-se uniformemente de uma
maneira especifica que transcende todas as diferengas individuais quando
comparadas com as de individuos de grupos comparativos: por exemplo,
o camponés em muitos aspectos comporta-se¢ de modo diferente do corte-
sdo, .o inglés ou o francés do alemio, ¢ o homem medieval do homem do
século XX, pouco importando o quanto mais possam ter em comum como
seres humanos. '

Modos de comportamento que diferem dessa maneira sdo visiveis na
conversa citada acima entre Eckermann ¢ Goethe. Este dltimo € um homem
individualizado em grau particularmente elevado. Em decorréncia de seu
destino social, modos de comportamento com origens sociais diferentes
fundem-se nele em uma unidade especifica. Ele, suas opiniGes e seu com-
portamento certamente nfio sdo nunca, de todo, tipicos de quaisquer grupos
sociais e situag¢Oes pelas quais passou. Mas, nessa citagio, ele fala com gran-
de conhecimento como homem do mundo, como cortesio, com base em
experiéncias que necessariamente sdo estranhas a Eckermann. Ele entende
a compulsio de abafar os proprios sentimentos, de suprimir simpatias ¢
apntipatias, compulsdo inerente A vida cortesd e que fregiientemente & in-
terpretada por pessoas de situagdes sociais diferentes, ¢, por conscguinte,
com uma diferente estrutura afetiva, como sendo desonestidade ou insin-
ceridade. E com o grau de consciéncia que o distingue como um relativo
estranho a todos os grupos sociais, ele enfatiza o aspecto benéfico, huma-
no, de sua moderagio em afetos individuais. Seu comentdrio é um dos
poucos pronunciamentos alemfes dessa época a reconhecer algo do valor
social da “cortesia” e dizer alguma coisa positiva sobre a habilidade social
Na Franga e na Inglaterra, onde a “sociedade” desempenhou papel muito
mais importante no desenvolvimento global da nag@o, as tendéncias de com-
portamento de que ele fala tiveram também — embora menos consciente-
mente do que no seu caso — uma importdncia muito maior, E idéias de
tipo semelhante, incluindo a de que pessoas devem se harmonizar entre si
e demonstrar considerago reciproca, que o individuo nem sempre deve
dar vaz#o 3as suas emogdes, reaparecem com grande freqiiéncia, com o
mesmoe significado especificamente social que em Goethe, na literatura cor-
tesd da Franga, por exemplo. Como um reflexo, por assim dizer, esses pen-
samentos eram propriedade individual de Goethe. Mas situagdes sociais
semclhantes, a vida no monde, geraram em toda a Furopa preceitos e
modos de comportamento semelhantes,

Analogamente, o comportamento descrito por Eckermann como seu —
em comparago com a screnidade aparente e a afabilidade que ocultam
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sentimentos reprimidos, que se desenvolveu inicialmente nessa fase do mun-
do aristocritico de corte — claramente pode ser reconhecido como origi-
nando-se na esfera de classe média de pequenas cidades da época, E cer-
tamente ndo € encontrado apenas na Alemanha, nesta esfera. Nesse pafs,
porém, devido a representagdo, com grande clareza, do ponto de vista de
classe média pela intelligentsia, estas e atitudes semelhaptes tornam-se vi-
siveis em grau excepcional na literatura. E se repetem nesta forma relati-
vamente pura, produzida na divisio mais nitida e mais rigorosa entre os
circul_os da corte ¢ da classe média ¢, acima de tudo, no comportamento
social dos alemdes, '

As unidades sociais que chamamos nagdes diferem muito na estrutura
da personalidade de seus membros, nos esquemas através dos quais a vida
emocional do individuo ¢ moldada sob pressio da tradigo institucionali-
zada e da sitnagdo vigente. O tipico no comportamento descrito por Ecker-
man é uma forma especifica de *‘economia de afetos”, que consiste na
clara admissio de inclinagSes individuais que Goethe considera insocidveis
e contrarias & formagiio de afetos necessdria para que haja “sociedade”.

Na opinifo de Nietzsche, muitas décadas mais tarde, esta atitude sem-
pre foi tipica e nacional dos alemées. Por certo sofreu modificacbes no
curso da histéria e nfio tem mais a mesma finalidade social que no tempo
de Eckermann. Nietzsche a ridiculariza, “O alemfo, diz em Além do Bem
e do Mal (Aforismo 244), “adora a ‘sinceridade’ e a ‘integridade’. Como
¢ confortador ser sincero e integro. Este & talvez o mais perigoso e enga-
nador de todos os disfarces no qual o alemio é perito, esta honestidade
alemi confidencial, obsequiosa, que sempre mostra suas cartas. O alemdo
se entrega, olhando ac mesmo tempo com seus confiantes e azmis .olhos
alemies — e os estrangeiros imediatamente o confundem com seu camiséo
de dormir.” Este — deixando de lado o juizo de valor unilateral — é um
dos mujtos exemplos de como, com a lenta ascensdo da classe média, suas
caracteristicas sociais. especificas se transformaram em caracteristicas na-
cionais.

O mesmo é claro na opiniio seguinte de Fontane sobre a Inglaterra,
encontrada em Ein Sommer in London (Dessau, 1852):

A Inglaterra e a Alemanha se relacionam da mesma maneira gue forma e con-
tendo, aparéncia e realidade. Ao contririo das coisas, que em nenhum outro
pais do mundo exibem a mesma solidez que na Inglaterra, as pessoas s¢ dis-
tinguem pela forma, pela aparéncia mais visfvel. O individuo nfo precisa ser um
cavaltheiro, precisa apenas dos meios para parecer que é, e se torna tal. O indi-
viduo nao precisa ter razio, precisa apenas colocar-se dentro das formas da
‘razoabilidade, e terd razio... Por toda a parte, aparéncia. Em nenhum lugar
inclina-se mais o homem a abandonar-se cegamente ao mero brilho de um
nome. O alemfio vive para viver, o inglés para representar. O alemio vive para
gi mesmo, o inglés vive para os outros.
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Talvez seja necessirio mostrar com que exaliddo esta Gltima idéia coin-
cide com a antitese entre Eckermann e Goethe: “Dou plena expressio as
minhas simpatias e antipatias”, diz Eckermann. “Temos que procurar, mes-
mo a contragosto, harmonizar-nos com os demais”, argumenta Goethe.

“O inglés”, observa Fontane, “tem mil confortos, mas nenhum confor-
to. O lugar do conforto é tomado pela ambigfo. Ele estd sempre pronto para
ser recebido e conceder audiéncias... Muda de roupa trés vezes ao dia; &
mesa observa — ¢ também na sala de estar e de visitas — certas leis pres-
critas de decoro. £ um homem disiiato, um fendmeno que nos impressio-
na, um mestre de quem recebemos - ligbes. Mas com nosso assombro se
mistura uma nostalgia infinita de nossa Alemanha pequeno-burguesa, onde
as pessoas ndo tém mesmo uma vaga idéia de como representar mas sdo
capazes de tdo espléndida, confortdvel e aconchegantemente viverem.”

O conceito de “civilizagdo” nfo € mencionado. E a idéia de Kultur
alemd aparece nesse trecho apenas remotamente. Mas vemos nesse exemplo,
como também em todas essas reflexdes, que' a antitese alema entre Zivili-
sation ¢ Kulfur nio se sustenta sozinha: é parte de um contexto mais amplo.
E, em suina, a expressio da auto-imagem alemd. E aponta para as dife-
rengas em autolegitimagdo, em cardter e comportamento total que, no ini-
cio, existiram preponderantemente, embora nfio exclusivamente, entre de-
terminadas classes ¢, em seguida, entre a nagho alemi e outras nagdes.




parte 11

Sociogénese do conceito de
civilisation na Franca

I

Introducao

1. Seria incompreensivel que, na antitese alemd entre Bildung e Kultur,
por um lado, e a mera Zivilisation externa, por outro, a antitese social
interna recuasse € a nacional se tornasse dominante, ndo tivesse o desen-
volvimento da burguesia francesa seguido, em certos aspectos, exatamente
o curso oposto ao tomado pela alemi,

Na Franga, a intelligentsia burguesa e grupos importantes da classe
média foram atraidos relativamente cedo para a sociedade cortesd. O velho
mejo de distingdo da nobreza alemd, a prova de ancestralidade * — que
mais tarde, numa transformagio burguesa, assumiu nova vida na legisla-
¢do racial alemd —, certamente nfo esteve de todo ausente na tradigio
francesa, mas, sobretudo depois do estabelecimento ¢ consolidagio da “mo-
narquia absoluta”, nio desempenhou mais um papel decisivo como barrei-
ra entre as classes. A infiltracdo de circulos burgueses por tradigdes especi-
ficamente aristocriticas (que na Alemanha, com a separagio mais rigorosa
entre as classes, produziu efeito profundo apenas em. certas esferas. como
a militar, sendo nas demais muito limitada) teve proporgdes muito diferen-
tes na Franga, Nela, j4 no século XVIII, nfo havia mais qualquer grande
diferenga em costumes entre os principais grupos burgueses e a aristocra-
cia de corte. E mesmo que, com a ascensio mais forte da classe média a
partir de meados do século XVIII — ou, em outras palavras, com a am-

* Referéncia A legislagio anti-semita imposta pelos nazistas, nos anos 30. (RJR)
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pliagio da sociedade aristocritica através da maior assimilagio de grupos
importantes de classe média ~—- comportamento e costumes mudassem de-
vagar, isto aconteceu sem ruptura, como continuagdo direta da tradigdo
aristocritica de corte do século XVII. Tanto a burguesia de corte como a
aristocracia de corte falavam a mesma lingua, liam os mesmos livros e
observavam, com gradagBes particulares, as mesmas maneiras. E quando as
disparidades sociais e econémicas explodiram o contexto institucional do
ancien régime, quando a burguesia tornou-se uma nag¢fo, muito do que ori-
ginariamente fora cardter social especifico e distintivo da aristocracia de
corte ¢ depois também dos grupos burgueses, de corte, tornou-se, em um
movimento cada vez mais amplo, e sem divida com alguma modificagdo,
cardter nacional, As convengdes de estilo, as formas de intercAmbio social,
o controle das emogdes, a estima pela cortesia, a importincia da boa fala
¢ da conversa, a elogiiéncia da lingnagem ¢ muito mais — tudo isto & ini-
cialmente formade na Franga dentro da sociedade de corte, e depois, gra—
dualmente, passa de cariter social para nacional.

Aqui, também, Nietzsche percebeu claramente a diferenca. “Em todos
os lugares onde havia uma corte”, diz ele em Para Além do Bem e do Mal
(Aforismo 101), “havia uma lei da fala certa e, por conseguinte, também
uma lej de estilo para todos os que escreviam., A linguagem de corte, além
disso, é a lingua do cortesdo que ndio tem um tema especial ¢ que mesmo
€m conversas sobre assuntos eruditos proibe todas as expressdes técnicas
porque elas tém um ressaibo de especializagiio; este o motivo por que, em
paises que possuem uma cultura de corte, o termo técnico e tudo o que
trai o especialista ¢ uma mécula estilistica. Agora que todas as cortes Se
transformaram em caricaturas... ficamos surpreendidos ac descobrir que
mesmo Voltaire era muito exigente neste particular. O fato ¢ que todos es-
tamos emancipados do gosto da corte, enquanto que Voltaire era a sua
consumagéo!”

Na Alemanha, a intelligentsia de classe média cheia de aspiragdes do
século XVIII, formada em universidades que se especializavam em deter-
minados assuntos, desenvolveu auto-expreéssdo ¢ cultura préprias nas artes
¢ ciéncias. Na Franga, a burguesia j4 era desenvolvida e préspera em um
grau inteiramente diferente. A emergente infelligentsia possuia, além da aris-
tocracia, também um numeroso piblico burgués. A prépria infelligentsia,
€omo outras formagdes de classe média, foi assimilada pelo circulo de corte.
E aconteceu que a classe média alem, com sua ascensdo muito lenta para
0O espirito nacional. cada vez mais identificou como cardter nacional da vi-
zinha nagiio aqueles tipos de comportamento que havia observado primeira
¢ predominantemente em suas préprias cortes. E tendo ou julgado esse
Comportamento como de segunda classe ou o rejeitado como incompativel
- fom sua prépria estrutura gfetiva, desaprovou-o também em maior ou me-
NOr gray nos vizinhos,
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2. Talvez parega paradoxal que na Alemanha, onde as barreiras so-
ciais entre a classe média e a aristocracia eram mais altas, menos numero-
gos 0s contatos sociais e mais considerdveis as diferengas em maneiras,
durante muito tempo as discrepéncias e tensdes entre as classes ndo tenham
tido expressdo politica, ao passo que na Franga, onde eram mais baixas
as barreiras de classe e incomparavelmente mais intimos os contatos sociais
entre elas, a atividade politica da burguesia tenha se desenvolvido mais
cedo e chegado a uma precoce solugiio politica & tensio entre elas,

O paradoxo, no entanto, é apenas aparente. A longa recusa da politi-
ca real a conceder o exercicio de fungGes politicas & nobreza francesa, o
envolvimento desde cedo de elementos burgueses no governo ¢ na adminis-
tragdo, o acesso deles até mesmo s mais altas fungfes goverramentais,
sua influéncia e promogdes na corte — tudo isto teve duas conseqiiéneias:
por um lado, o contato social intimo e continuo entre elementos de¢ origem
social diferente e, por outro, a oportunidade de elementos burgueses -se
cmpenharem em atividade politica logo que amadurecen a situagio social
e, antes disso, um forte treinamento politico e uma tendéncia a pensar em
termos politicos. Nos FEstados alemdes, de modo geral, aconteceu quase
exatamente o oposto. Os mais altos cargos do governo eram, via de regra,
reservados A nobreza. No minimo, ao contririo de sua contrapartida fran-
cesa, a nobreza alemi desempenhou um papel decisivo na mais alta admi-
nistracio do Estado. Sua for¢a como classe autdnoma nunca foi tdo radi-
calmente quebrada como na Franga. Em contraste, a forga de classe da
burguesia,” em conformidade com sen poder econdmico, permaneceu rela-
tivamente fraca na Alemanha até bem dentro do século XIX. A separagio
mais radical entre os elementos de classe média e a aristocracia de corte
refletia-lhes a fraqueza econbmica comparativa e a exclusfio dos cargos mais
importantes do Estado.

3. A estrutura social francesa tornou possivel que a oposigio mode-
rada, que veio crescendo lentamente desde meados do século XVIII, se fi-
zesse representar com certo sucesso nos circulos mais internos da corte.
Seus representantes. porém, ainda ndo formavam um partido, Outras for-
mas de luta politica ajustavam-se melhor & estrutura institucional do ancien
régime. Formavam eles na corte uma camarilha, embora sem organizacio
definida, mas eram apoiados por pessoas e grupos que formavam a socie-
dade de corte mais ampla e no prépric pais. A grande variedade de inte-
resses sociais encontrava expressiio, na corte, em conflitos entre essas cligues,
reconhecidamente de forma um tanto vaga e com forte infusfio de interesses
pessoals os mais diversos, mas, ainda assim, esses conflitos vinham a lume
e eram solucionados. '

O conceito francés de civilisation, exatamente como o conceito aleméo
correspondente de Kultur, emergiu nesse movimento de oposigio na segun-

da metade do século XVIII, Sen processo de formagio, fungfio e significa-
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do foram tio diferentes dos implicitos no conceito alemio como as cir-
cunstincias e costumes da classe média nos dois paifses.

Nio deixa de ser interessante observar como o conceito francés de
civilisation, tal como surge inicialmente na literatura, assemelha-se ao con-
ceito ao qual muitos anos depois Kant opds seu conceito de Kultur. A
primeira evidéncia literdria da evolugio do verbo civiliser para o conceito
de civilisation é encontrada, de acordo com descobertas modernas,® na
obra de Mirabeau, o pai, na década de 1760.

“Maravilho-me de ver”, diz ele, “como nossas opinides cultas, falsas
em todos os sentidos, se enganam no que consideramos ser civilizagfo.
Se perguntar o que ¢ civilizagio, a maioria das pessoas responderia: sua-
vizagio de maneiras, urbanidade, polidez, e a difusio do conhecimento
de tal modo que inclua o decoro no Ilugar de leis detalhadas: e tudo isso’
me parece ser apenas a mdscara da virtude, ¢ nio sua face, e civilizagdo
nada faz pela sociedade se nfo lhe d4 por igual a forma e a substdncia da
virtude.” 26 Isto parece-se muito com o que entdo se dizia, na Alemanha,
sobre os costumes de corte. Mirabeau, igualmente, compara o que a maio-
ria das pessoas, segundo ele, considera ser civilizagdo (isto é, polidez ¢
boas maneiras) com o ideal em cujo nome a classe média em toda a Eu-
ropa se alinhava contra a aristocracia de corte e através do qual se legi-
timou — o ideal da virtude. Ele, também, exatamente como Kant, vin-
cula o conceito de civilizagdo as caracteristicas especificas da aristocracia
de corte, ¢ com razdo: isto porque o homme civilisé nada mais era do
que uma versio um tanto ampliada daquele tipo humano que representava
o verdadeiro ideal da sociedade de corte, o honnéte homme.

Civilisé era, como cultivé, poli, ou policé, um dos muitos termos, ndo
raro usados quase como sinénimos, com os quais os membros da corte
gostavam de designar, em sentido amplo ou restrito, a qualidade especifica
de seu préprio comportamento, e com os quais comparavam o refinamento
de suas maneiras sociais, seu “padrdo”, com as maneiras de individuos mais
simples e socialmente inferiores. : .

Conceitos como politesse ou civilité tinham, antes de formado e fir-
mado o conceito civilisation, praticamente a mesma fungo que este idltimo:
expressar a auto-imagem da classe alta européia em comparagio com ou-
tros, que seus membros consideravam mais simples ou mais primitivos, e
ao mesmo tempo caracterizar o tipo especifico de comportamento atra-
vés do qual essa classe se sentia diferente de todos aqueles que julgava mais
simples ¢ mais primitivos. As palavras de Mirabeau deixam muito clara a
extensdo em que o conceito de civilizagdo foi inicialmente uma continuagfio
direta de outras encarnagbes da autoconsciéncia de corte: “Se eu pergun-
tar o que & civilizagio, a maioria das pessoas responderia: suaviza¢io de
maneiras, polidez, ¢ coisas assim.” E Mirabeau, da mesma forma que Rous-
seau, embora talvez com mais moderagio, inverte as valorizagbes existen-
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tes. Vocé e sua civilizagdo, diz ele, da qual se sente tdo orgulhoso, acre-
ditando que o eleva acima do homem simples, tém pouquissimo valor: “Em
todas as linguas... em todas as idades, a descrigio do amor de pastores
por seus rebanhos e seus céies toca nossa alma, por embotada que esta esteja
pela busca do luxo e de uma falsa civilizagdo.” _

A atitude da pessoa em relagdo ao “homem simples” — e, acima de
tudo, em relagio ao “homem simples” na sua forma mais extrema, o “sel-
vagem” — ¢ em toda parte, na segunda metade do século XVIII, um sim-
bolo de sua posigdo no debate interno, social. Rousseau langou o ataque
mais radical 3 ordem de valores dominante em seu tempo e exatamente
por este motivo sua importéncia direta para o movimento de reforma de
corte/classe média da infelligentsia francesa foi menor do que poderia ser
sugerido por sua ressondncia entre a apolitica, embora intelectualmente
mais radical, intelligentsia de classe média da Alemanha. A despeito de
todo o radicalismo de sua critica social, porém, Rousseau niio chegou a
forjar um contraconceito inclusive e unificado contra o qual langar as cri-
ticas acumuladas. Mirabeau pai cria-o, ou pelo menos é o primeiro a usi-lo
em seus escritos. Talvez ele houvesse circulado antes em conversas. Do
homme civilisé ele deriva uma caracteristica geral da sociedade: civilisation.
Sua critica social, como a de outros fisiocratas, porém, ¢ moderada. Per-
manece inteiramente dentro do contexto do sistema social vigente. E, na
verdade, a critica de um reformador. Enquanto os membros da intelligentsia
alemd de classe média, pelo menos na mente, nos devaneios de seus li-
vros, forjam conceitos que divergem frontalmente dos modelos da classe
alta, e desta maneira lutam em territrio politicamente neutro todas as ba-
talhas que nfo podem travar no planc politico e social porque as institui-
¢Oes e relagdes de poder existentes lhes negam instrumentos e mesmo alvos,
enquanto eles, em seus livros, opbem as caracteristicas humanas da classe
alta seus préprios novos ideais e¢ modelos de comportamento, a infelli-
gentsia reformista de corte da Franga permanece durante muito tempo no
contexto da tradigio de corte. Esses franceses desejam methorar, modificar,
adaptar. A parte alguns estranhos, como Rousseau,f ndo opdem ideais e mo-
delos radicalmente diferentes & ordem dominante, mas ideais reformados e
modelos dessa ordem. As palavras “falsa civilizagdo” contém tudo o que
a diferencia do movimento alemfo. Os escritores franceses sugerem que a
falsa civilizago deve ser substituida pela auténtica, Ndo opSem ao hontme
civilis¢é um modeclo humano radicalmente diferente, como faz a intelligentsia
burguesa alemd com o termo gebildeter Mensch (homem educado) e com
a idéia de “personalidade”. Em vez disso, escolhem modelos de corte a
fim de desenvolvé-los e transforma-los. Dirigem-se a uma infelligentsia cri-
tica que, direta ou indiretamente, escreve e luta dentro do amplo contexto
de uma sociedade de corte. '
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II

Sociogénese da Fisiocracia e do Movimento
de Reforma Franceés

4. Recordemos a situagio da Franga apés meados do século XVIIL
~ Os principios mediante os quais era governada e sobre os quais, em
particular, fundamentavam-se a tributagdo ¢ os direitos alfandegérios eram
de modo geral os mesmos que nos tempos de Colbert. As relagdes inter-
nas de poder e interesses, a estrutura social da propria Franga, porém, ha-
viam mudado radicalmente. O protecionismo rigoroso, a defesa da indistria
nacional ¢ da atividade comercial contra a concorréncia estrangeira ha-
viam, na verdade, contribuido decisivamente para o desenvolvimento da
vida econdmica, aumentando, assim, o que importava mais que tudo para
o rei ¢ seus representantes —- a capacidade tributdria do pais. As barreiras
ao comércio de cereais, os monopdlios, o sistema de armazenamento, e os
muros tarifdrios entre as provincias protegiam, em parte, os interesses lo-
cais, mas, acima de tudo, haviam, de tempos em tempos, preservado a
parte mais importante para a paz do rei e talvez a de toda a Franga, Paris,
das conseqiiéncias extremas das mds colheitas ¢ dos pregos em alta — da
fome e da revolta. :

Mas, entrementes, haviam-se expandido a capital e a populagio do
pais. Comparadas com o tempo de Colbert, as relagdes de comércio ha-
viam se tornado mais densas e amplas, a atividade industrial mais vigorosa,
as comunicagdes melhores, ¢ mais intimas a integragdo econdmica € a inter-
dependéncia do territério francés. Segmentos da burguesia comegaram a
achar incémodos e absurdos a tributagdo tradicional e o sistema de direitos
aduaneiros, sob cuja protegdc tinham crescido. A pequena nobreza rural
e latifundidrios como Mirabeau viam nas restrigdes q‘lercantilistas a econo-
mia agricola um impedimento ¢ ndo um incentive & produgdo do campo.
Nisto aproveitaram bastante as ligGes de um sistema comercial inglés mais

“livie. E, mats importante que tudo, uma parte da prépria alta administra-

¢do reconhecia os efeitos nocivos do sistema vigente: a frente desses admi-
nistradores despontavam os seus tipos mais progressistas, os intendentes
de provincia, representantes da unica forma moderna de burocracia que o
ancien régime produzira, a tnica fungfio administrativa que ndo era, como
as demais, negocidvel e, portanto, hereditiria. Esses elementos progres-
sistas da administragio formaram uma das mais importantes pontes entre
a exigéncia de reforma, que se fazia sentir no pafs, e a corte. Direta ou in~
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diretamente, representaram, na luta entre os grupos de corte por posigBes
politicas decisivas (principalmente, os ministérios), um papel de grande
importincia.

J4 notamos acima que essas lutas nfo eram ainda os conflitos mais
jmpessoais, politicos, que se tornaram mais tarde, quando os virios inte-
resses seriam representados por partidos em um sistema parlamentar. Os
grupos da corte que, pelas mais diversas razdes, competiam nela por in-
fluéncia e cargos, porém, eram, ao mesmo tempo, nficleos sociais através
dos quais os interessés de grupos e classes maiores podiam encontrar ex-
pressio no centro controlador do pais. Desta maneira, tendéncias reformis-
tas eram também representadas na corte.

Pela segunda metade do século XVIIL, os reis ndo mais governavam
arbitrariamente, Muito mais visivelmente do que Lufs XIV, por exemplo,
eram prisioneiros de processos sociais e dependentes de cliques e facgdes
da corte, algumas das quais se prolongavam extensa e profundamente pelo
pais e nos circulos de classe média,

A fisiocracia constitui uma das manifestagBes tedricas dessas lutas in-
testinas, Nio se limita em absoluto & economia, sendo na verdade um sis-
tema em grande escala de reforma politica e social. Contém, de forma in-
cisiva, abstrata, dogmética, endurecida, idéias que — expressas de maneira
menos tebrica, dogmética e precisa, isto é como exigéncias priticas de re-
formas — caracterizam todo o movimento do qual Turgot, na ocasido
encarregado das finangas, foi um dos expoentes. Se esta tendéncia (qgue
nem tinha nome nem organizagio unificada) tivesse que recebé-lo, poderia
ser chamada de burocracia reformista, Mas esses administradores tinham
também " indubitavelmente por tris de si segmentos da intelligentsia e da
burguesia comercial. ' '

Entre os que desejavam e exigiam reforma, de resto, lavravam consi-
deraveis diferengas de opinides sobre o tipo de reforma necessiria. Alguns
eram inteiramente a favor de uma reforma do sistema de tributagio e da
maquinaria estatal, mas, também, muito mais protecionistas do que -os fi-
siocratas, por exemplo. Forbonnais foi um dos principais representantes
dessa tendéncia, mas seria interpretd-lo mal, e a outros das mesmas idéias,
inclui-los, por causa de sua atitude mais fortemente protecionista, sem mais
ressalvas entre os “mercantilistas”. A polémica entre Forbonnais e os fisio-
cratas € a antevisio de uma divergéncia que, na moderna sociedade indus-
trial, levaria a repetidos choques entre os defensores do livre comércio e
os do protecionismo. Mas ambos os lados fazem parte do movimento refor-
mista de classe média.

Por outro lado, ndo era em absoluto verdade que foda a burguesia de-
sejasse a reforma e que apenas a aristocracia a ela se opusesse. Houve certo
nimero de- grupos claramente identificdveis de classe média que resistiram
até o fim a qualquer tentativa de reforma e cuja existéncia, na verdade, es-
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tava ligada & preservagdo do ancien régime na sua forma original. Esses
grupos inclufam a maioria dos altos administradores, a noblesse de robe,
cujos cargos eram propriedade de familia no mesmo sentido em que uma
fibrica ou empresa ¢ hoje propriedade hereditdria. Incluiam também as
guildas de oficios e, em bom némero, os financistas. E se a reforma fra-
cassou na Franga, se as disparidades da sociedade finalmente romperam de
forma violenta o tecido da estrutura institucional do ancien régime, grande
parte da responsabilidade coube & oposi¢io desses grupos de classe média.

Esta descrigio mostra com grande clareza um aspecto importante neste
contexto: ao passo que na Franga dessa época a classe média ja repre-
sentava um papel politico, o mesmo nfo acontecia na Alemanha. Nesta, o
estrato intelectual limita-se 4 esfera da mente e das idéias; na Franca, jun-
tamente com todas as demais questdes humanas, os problemas sociais, eco-
némices, administrativos e politicos se situavam dentro da faixa de interes-
ses da intelligentsia de corte/classe média. Os sistemas alemides de pensa-
mento, em contraste, eram apenas académicos. Tinham por base social as
universidades, J4 a base social de onde emergiu a fisiocracia eram a corte
e a sociedade de corte, onde o esforgo intelectual visava a objetivos con-
cretos especificos, tais como influenciar o rei ou suas amantes,

5. S3o bem conhecidas as idéias bésicas de Quesnay e dos fisiocra-
tas. No seu Tableau économique (1758), Quesnay descreve a vida econd-
mica da sociedade como um processo mais ou menos autbnomo, um circulo
fechado de produgfio, circulagfio, e reprodugéo de bens. Fala das leis natu-
rais de uma vida social em harmonia com a razfio. Baseando sua argumen-
tagio nessa idéia, Quesnay opde-se & interven¢fo arbitrdria dos governan-
tes no ciclo econdmico. Deseja que estejam conscientes das leis deste, a fim
de guiar-lhes os processos, em vez de baixar decretos desinformados ao sa-
bor do capricho. Exige a liberdade de comércio, em particular do comércio
de cereais, porque a auto-regulagdo, o livre jogo de forgas, criam em sua
opinido uma ordem mais benéfica para consumidores e produtores do que
a regulamentagio tradicional vinda de cima e as incontiveis barreiras ao
comércio entre provincias e entre paises.

Mas admite francamente que os processos auto-reguladores devem ser
compreendidos, e orientados, por uma burocracia sabia ¢ esclarecida, Temos
aqui, acima de tudo, a diferenca na maneira como os reformadores fran-
ceses e os ingleses reagiram A descoberta da auto-regulagdo na vida econo-
mica. Quesnay e seus seguidores permanecem sem excegdo no contexto do
sistema mondrquico vigente, Deixam intocados os elementos basicos do an-
cien régime e de sua estrutura institucional. E isto se aplica ainda mais aos
segmentos da administragiio e intelligentsia cujas posigGes mais se aproxima-.
vam da sua e que, de forma menos -abstrata, menos extremada ¢ de cunho
mais pritico, chegam a resultados semelhantes aos do grupo principal dos
fisiocratas. No fundo, a posigdo comum a todos eles é por demais simples: em
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termos aproximados, ndo € verdade que os governantes sejam todo-podero~
sos € possam regular todos os assuntos humanos como julguem conveniente.
A sociedade ¢ a economia tém leis préprias que resistem 3 interferéncia
irracional de governantes e da forga. Por conseguinte, deve ser formada
uma administragdo esclarecida, racional, que governe de acordo com as
‘“leis naturais” dos processos sociais e, destarte, de acordo com a razfo.

6. O termo civilisation, no momento em que foi cunhado, era um
claro reflexo dessas idéias reformistas. Mesmo que neste termo a idéia de
homme civilis¢ conduza a um conceito indicativo de costumes e condigdes
da sociedade vigente como um-.todo, ele é, em primeiro lugar e acima de
tudo, uma expressdo de oposi¢do, de critica social, A isto se adiciona a
compreensfio de que o governo ndo pode baixar decretos a seu talante, mas
enfrenta resisténcia automdtica de forgas sociais andnimas se suas determi-
nagdes ndo forem orientadas por um exato conhecimento dessas forgas e
leis, a compreensdo de que até mesmo o governo mais absoluto é impo-
tente diante do dinamismo do desenvolvimento social, e de que o desastre
¢ o caos, o sofrimento e a afligio, sdo deflagrados pelo governo arbitririo,
“aptinatural”, “irracional”. Conforme j4 foi dito acima, esta compreensio
s¢ expressa na idéia fisiocrata de que os fatos sociais, tais como os fend-
menos naturais, sdo partes de um processo ordenado, Esta mesma compre-
ensdo manifesta-se na evolugdo do anterior civilisé para o termo civilisa-
tion, contribuindo para lhe dar um significado que transcende o individuo.

As dores de parto da revolugdo industrial, que nfo podiam ser mais
compreendidas como resultado de agdo do governo, ensinaram ao homem,
por um curto momento e pela primeira vez, a pensar em si mesmo € em
sua existéncia social como um processo. Se¢ estudamos inicialmente o termo
civilisation na obra de Mirabeau, percebemos claramente que esta desco-
berta o leva a considerar, a uma nova luz, toda a moralidade de seu tempo.
Vem a considerar esta moralidade. esta “civilizagdo”, também como uma
manifestagio ciclica e deseja que os governantes lhes percebam as leis a
fim de usid-las. Este o sentido do termo civilisation nessa fase inicial de
seu emprego.

No sen Ami des hommes, argumenta Mirabeau em certa altura que
1 superabundincia de dinheiro reduz a populagio, de modo que aumenta
o consumo por individuo. Acha que esse excesso de dinheiro, caso se
torne grande demais, “expulsa a inddstria e as artes, langando, desta ma-
neira, os Estados na pobreza e no despovoamento”. E continua: - “A vista
disto. notamos como o ciclo de barbdrie a decadéncia, passando pela civi-
lizagio ¢ a riqueza, poderia ser invertido por um ministro alerta ¢ habil,
e nova corda seria dada & miquina antes que ela parasse.”? Esta frase
realmente sumaria tudo o que se tornaria caracterfstico, em termos muito
gerais, do ponto de vista fundamental dos fisiocratas; a concepgio de eco-
nomia, populagio e, finalmente, costumes como um todo inter-relacio-
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nado, desenvolvendo-se ciclicamente; e a tendéncia politica reformista que
dirige finalmente este conhecimento aos governantes, a fim de capacité-los,
pela compreensio dessas leis, a orientar os processos sociais de umi ma-
neira mais esclarecida e racional do que até entio.

Na dedicatéria que Mirabeau faz ao rei em 1760 de seu Théorie de
PImpét, no qual recomenda ao monarca o plano fisiocrata de reforma
tributdria, continua presente a mesma idéia: “O exemplo de todos os im-
périos que precederam o de Vossa Majestade, e que completaram o ciclo
de civilizagdio, seria prova detalhada do que acabo de propor.”

A critica de Mirabeau, nobre proprietario de terras, & riqueza, ao luxo.
¢ a todos os costumes vigentes dd uma coloragdo especial a suas idéias.
A verdadeira civilizagBo, pensa, situa-se em um ciclo entre a barbirie e
a falsa civilizagdo, “decadente”, gerada pela superabundincia de dinheiro.
A missdo do governo esclarecido ¢ dirigir este automatismo, de modo que
a sociedade possa florescer em um curso médio entre a barbirie ¢ a de-
cadéncia. Aqui, toda a faixa de problemas latentes em “civilizagio” ja ¢
discernivel no momento da formag¢iio do conceito. J4 nessa fase ela esta
ligada & idéia de decadéncia ou “declinio”, que reemerpe repetidamente,
em forma visivel ou velada segundo o ritmo das crises ciclicas. Mas pode-
mos também ver claramente que este desejo de reforma permanece sem
exceciio dentro do contexto do sistema social vigente, manipulado de cima,
¢ que ndo opde, ao que critica nos costumes do tempo, uma imagem ou
conceito absolutamente novos, mas, em vez disso, parte da ordem existen-
te, desejando melhori-la: através de medidas hébeis e esclarecidas toma-
das pelo governo a “falsa civilizagio” mais uma vez se tornara boa e au-
1éntica.

7. Nesta concepgio de civilizagiio talvez haja inicialmente numero-
sas nuances isoladas de significado. Mas ela contém elementos que atendem
as necessidades gerais e experiéncia dos circulos reformistas e progressistas
da sociedade parisiense. E o conceito ganha um emprego cada vez maior
nesses circulos,. & medida que se acelera o movimento de reforma com a
crescente comercializagio e industrializacio.

O qltimo periodo do reinado de Luis XV constitui uma época de vi-
sivel debilidade e desordem no velho sistema. Crescem as tensdes internas
e externas. Multiplicam-se os sinais de transformagfio social.

Em 1773, caixotes de chd sfic langados ao mar no porto de Boston
Em 1776, as colénias americanas da Inglaterra declaram sua independén-
¢ia: o governo, proclama ela, é nomeado para assegurar a . felicidade do
povo. Caso ndio obtenha sucesso neste particular, a maioria do povo tem
o direito de destitui-lo. '

Os circulos da classe média francesa simpiticos A reforma observam
com ‘a maior atengio o que acontece no outro lado do mar, e também
com uma simpatia na qual suas tend@ncias sociais reformistas se misturam
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com a crescente hostilidade nacional contra a Inglaterra, mesmo que suas
mentes mais influentes pensem em tudo, menos na derrubada da monar-
quia.

Simultaneamente, a partir de 1774, hi a crescente impressio de que
¢ inevitdvel o confronto com a Inglaterra ¢ de que preparativos devem ser
feitos para a guerra. No mesmo ano, 1774, morre Lufs XV, Sob o novo
monarca, a luta pela reforma dos sistemas administrativo ¢ tributirio é
imediatamente reiniciada com renovado vigor tanto nos circulos mais res-
tritos quanto mais amplos da corte. Como resultado desses conflitos, Tur-
got é aclamado no mesmo ano, ao se tornar confroleur général des finan-
ces, por todos ‘08 elementos reformistas e progressistas do pafs.

“Finalmente chegou a tfo. retardada hora da justi¢a”, escreveu o. fisio-
crata Baudeau, sobre a nomeago de Turgot. Na mesma ocasido, afirmou
D’Alembert: “Se o bem nfo prevalecer agora, é porque o bem é impos-
sivel”. E Voltaire lamenta estar as portas da morte no momento em que
pode observar que a “virtude e a razio foram postas em seus lugares” 2

Nesses mesmos anos, a palavra civilisation, surge pela primeira vez
como um conceito amplamente usado e mais ou menos preciso. Na pri-
meira edigio da Histoire philosophique et politique des établissements et
du commerce des Européens dans les deux Indes (1770), do padre Ray-
nal, a palavra nfo ocoire nem uma tnica vez; na segunda (1774), ela &
“usada freqiientemente e sem a menor variagio de significado como termo
indispensavel e geralmente entendido™ 20

No Systéme de la nature, de Holbach, publicado em 1770, nio apa-
rece a palavra civilisation. Mas no seu Svstéme socigl, editado em 1774,
ela é usada com fregiiéncia. Diz cle, por exemplo: “Nada hd que oponha
mais obstaculos no caminho da felicidade pdblica, do progresso da razio
humana, de toda a civilizagdo dos homens do que as guerras continuas
para os quais principes estouvados sdo atraidos a cada momento.” 31 Ou,
em outro trecho: “A razio humana nfo é ainda suficientemente exercitada;
a civilizagdo dos povos nde se complefou ainda; obstaculos inumerfveis se
opuseram até agora ao progresso do conhecimento 1til, cujo avango sé
poderd contribuir pard o aperfeioamento de nosso governo, nossas leis,
nossa educacdo, nossas instituigGes e nossa moral.” 32

O conceito subjacente a esse movimento esclarecido de reforma, social-
mente critico, é sempre o mesmo: que o aprimoramento das institwigBes.
da educagéio e da lei serd realizado pelo aumento dos conhecimentos, Iste
ndo significa “erudi¢do” no sentido alemdo do século XVIII, porquanto os
que aqui s¢ expressam ndo s3o professores universitirios, mas escritores,
funcionérios, intelectuajs, cidadfios refinados dos mais diversos tipos, uni-

“dos através do medium da “boa sociedade”, os salons. O progresso serd

obtido, por conseguinte, em primeiro lugar pela ilustragio dos reis e gover-
nantes em conformidade com a “razdo” ou a “natureza”, o que vem a ser




62 ¢ processo civilizador

a mesma coisa, ¢ em seguida pela nomeacdio, para os principais cargos,
de homens esclarecidos (isto ‘€, reformistas). Certo aspecto desse pro-
cesso progressista total passou a ser designado por um conceito fixo: civi-
lisation. O que era visivel na versio individual que Mirabeau tinha do con-
ceito, o que nfo fora ainda polido pela sociedade, e que era caracteristico
de todos os movimentos de reforma, era encontrado também aqui: uma
meia afirmacfio e uma meia negagiio da ordem vigente. A sociedade, deste
ponto de vista, atingira uma fase particular na rota para a civilizagdo.
Mas era insuficiente. Ndo podia ficar parada nesse ponto. O processo con-
tinuava e devia ser levado adiante: *“a civilizagio dos povos ainda néo
se completou.”

Duas idéias se fundem no conceito de civilizagio. Por um lado, ela
constitui um contraconceito geral a outro estigio da sociedade, a barbi-

_ rie. Este sentimento b4 muito permeava a sociedade de corte. Encontrara

sua expressdo aristocratica de corte em termos como politesse e civilité.
Mas os povos ndo estdo ainda suficientemente civilizados, dizem os
homens do movimento de reforma de corte/classe média. A civilizagio ndo
¢ apenas um estado, mas um processo que deve prosseguir. Este € o novo
elemento manifesto no termo civilisation. Ele absorve muito do que sempre
fez a corte acreditar ser — em comparagfio com os que vivem de maneira
mais simples, mais incivilizada oy mais b4rbara — um tipo mais elevado
de sociedade: a idéia de um padrio de moral e costumes, isto é, tato social,
consideragio pelo préximo, e numerosos complexos semelhantes. Nas méos
da classe média em ascensdo, na boca dos membros do movimento refor-

 mista, ¢ ampliada a idéia sobre o que & necessirio para tornar civilizada

uma sociedade. O processo de civilizagdo do Estado, a Constituigdo, a edu-
cagdo €, por conseguinte, oS segmentos mais numerosos da populagio, a
eliminagdo de tudo o que era ainda bérbaro ou irracional nas condi¢Ges
vigentes, fossem as penalidades legais, as restrighes de classe a burguesia
ou as barreiras que impediam © desenvolvimento do comércio — este pro-
cesso civilizador devia seguir-se¢ go refinamento de maneiras e a pacifica-
¢éo interna do pafs pelos reis.

“O rei conseguin”, disse certa vez Voltaire a respeito da era de Luis
XIV, “transformar uma nagdo até entdo turbulenta em um povo pacifico,
perigoso apenas para seus inimiges.,. As maneiras foram suavizadas...”
Mais tarde veremos com mais detalhes como foi importante essa pacifica-
¢do interna para o processo civilizador, Condorcet, contudo, que era em
comparagdo a Voltaire um reformista de geragdio mais jovem e j& muito
mais inclinado i oposigdo, comenta da seguinte maneira a reflexfo acima
de Voltaire: “A despeito da barbsrie de algumas das leis, a despeito das
falhas dos principios administrativos, do aumento dos impostos, de sua
forma pesada, da dureza das leis fiscais, a despeito das méximas perni-
ciosas que pautam a legisiagio governamental sobre comércio e inddstria
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e, finalmente, a despeito da perseguiciio aos protestantes, podemos obser-
var que © povo no reino vivia em paz sob' a protegio da lei”

Essa enumeragfio, que niio deixa de ser uma justificagio integral da
ordem vigente, d4 idéia de muitas coisas que se pensa carecer de reforma.
Fosse ou niio o termo civilisation usado aqui explicitamente, ele se rela-
ciona com tudo isso, com tudo o que ainda é “barbaro”,

Esta discussio mostra com muita clareza a divergéncia entre os fatos
que ocorriam na Alemanha e os conceitos vigentes no pais: demonstra que
os membros da emergente infelligentsia de classe média situam-se na Franga
parcialmente no circulo da corte e, assim, na tradigdo aristocritica de
corte. Falam a lingua desse circulo e a desenvolvem ainda mais. Seus com-
portamentos e emogdes sdo, com algumas modificacdes, modelados segun-
do o padrio dessa fradigdo, Seus conceitos e idéias ndo sdo em absoluto
meras antiteses aos da aristocracia, Em torno de conceitos aristocraticos
de corte, como a idéia de “ser civilizado”, cristalizam-se, de conformidade
com sua posigdo social no circulo da corte, mais idéias que apontam rei-
vindicagdes politicas e econdmicas, idéias que, devido a situagfo social di-
ferente e A diferente faixa de experiéncia da intelligentsia germiénica, eram
em grande parte estranhas a ela e, de qualquer modo, para ela menos re-
levantes.

A burguesia francesa — politicamente ativa, pelo menos parcialmente
desejosa de reformas, e até, durante um curto periodo, revolucioniria —
permarneceu estreitamente vinculada a tradigdo de corte em seu comporta-
mento e no controle de suas emogdes, mesmo depois de demolido o edifi-
cio do velho regime. Isto porque, gragas a estreito contato entre cfrculos
aristocraticos e de classe média, grande parte das maneiras cortesis muito
tempo antes da revolugio haviam sido também aceitas pela classe média.
Pode-se depreender, entdo, que a revolugio burguesa na Franga, embora
destruindo a velha estrutura politica, nfio subverten a unidade dos costu-
mes tradicionais.

A intelligentsia alem3 de classe média, de todo impotente na esfera
politica, embora intelectualmente radical, forjou uma tradicio prépria pu-
ramente burguesa, divergindo radicalmente da tradigio da aristocracia de
corte € de seus modelos. O cardter nacional alemfio, que aos poucos des-
pontou no século XIX, nfio era, para sermos exatos, inteiramente destitui-
do de elementos aristocriticos assimilados pela burguesia. Nio obstante,
no tocante a grandes 4reas da tradigdo cultural e do comportamento, as
caracteristicas especificamente de classe média predominaram, sobretudo na
divisio social mais nitida entre os circulos burgués e aristocritico e, com
ela, uma heterogeneidade relativa nos costumes alemies sobreviveu muito
depois do século XVIIL ‘

O conceito francés de civilisation reflete o fado social especifico da
burguesia da nagfo exatamente como o conceito de Kultur reflete o ale-
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mio, O conceito de civilisation é inicialmente, como acontece com o de
Kultur, um instrumento dos circulos de classe média — acima de tudo, da
intelligentsia de classe média — no conflito social interno, Com a ascen-
sio da burguesia, ele veio, também, a sintetizar a nagfo, a expressar a
auto-imagem wvacional. Na prépria revolugiio, a civilisation (que, natural-
mente, refere-se sobretudo a um processo gradual, a uma evolugdo, e péo
abandonou ainda seu significado original como programa de reforma) nio
desempenha qualquer papel de relevo entre os slogans revolucionérios. Tor-
nando-se a revolugdo mais moderada, pouco depois da virada do século,
ela inicia sua jornada como um brado de unifo por todo o mundo, Ji em
uma época tdo remota como essa, atingia um nivel de significado que justi-
ficava as aspiragGes francesas de expansdo nacional ¢ colonizagio. Em
1798, .partindo para o Egito, Napoledo grita para suas tropas: “Soldados,
estais iniciando uma conqguista de conseqiiéncias incalculdveis para a civi-
lizagdo”, Ao contrdrio da situagio vigente ao ser formado o conceito, a
partir de entio as nagdes consideram o processo de civilizagio como ter-
minado em suas sociedades; elas sio as transmissoras a outrem de uma ci-
vilizagio existente ou acabada, as porta-estandartes da civilizagio em
marcha. Do processo anterior de civilizagio nada resta na consciéncia da
sociedade, exceto um vago resfduo. Seus resultados sfo aceitos simples-
mente como expressdo de seus préprios tfalentos mais altos; ndo interessa
o fato e a questio de como, no decorrer dos séculos, 0 comportamento
civilizado se cristalizou. E a consciéncia de sua prépria superioridade, dessa
“civilizagdo”, passa a servir pelo menos as nagles que se tornaram con-
quistadoras de colénias e, por conseguinte, um tipo de classe superior para
grandes segmentos do mundo ndo-europeu, como justificativa de seu do-
minio, no mesmo grau em que antes os ancestrais do conceito de civiliza-
¢do, politesse e civilité, serviram de justificagio a aristocracia de corte.

Na verdade, uma fase fundamental do processo civilizador foi conclui-
da no exato momento em que a consciéncia de civilizagiio, a consciéncia
da superioridade de seu préprio comportamento ¢ sua corporificagio na
ciéncia, tecnologia ou arte comegaram a se espraiar por todas as nagdes
do Ocidente,

Esta fase primitiva do processo civilizador, aquela em que a conscién-
cia do processo mal existia ¢ o conceito de civilizagio sequer surgira ainda,
serd discutida no capitulo seguinte.
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I

O Desenvolvimento do Conceito de Civilité

1. A antitese fundamental que expressa a auto-imagem do Ocidente
na Idade Média opde Cristianismo a paganismo ou, para ser mais exato,
o Cristianismo cotreto, romano-latino, por um lado, € o paganismo e a
heresia, incluindo o Cristianismo grego e oriental, por outro.l

Em nome da Cruz e mais tarde da civilizagiio, a sociedade do Ocidente
empenha-se, durante a Idade Média, em guerras de colonizagiio ¢ expan-
sdo. E a despeito de toda a sua secularizagdo, o lema “civilizagdo” conser-
va sempre um eco da Cristandade Latina ¢ das Cruzadas de cavaleiros ¢
senhores feudais. A lembranga de que a cavalaria ¢ a fé romano-latina re-
presenta uma fase peculiar da sociedade ocidental, um estdgio pelo qual
passaram todos os grandes povos do Ocidente, certamente néo desapareceu.

O conceito de civilité adquiriu significado para o mundo Ocidental
numa época em que a sociedade cavaleirosa ¢ a unidade da Igreja Cat6li-
ca se esboroavam. E a encarna¢io de uma sociedade que, como estigio
especifico da formagiio dos costumes ocidentais, ou “civilizagio”, n#o foi
menos importante do que a sociedade feudal que a preceden. O conceito
de civilité, também, constitui expressio ¢ simbolo de uma formagiio social
que enfeixava as mais variadas nacionalidades, na qual, como na Igreja,
uma lingua comum é falada, inicialmente o italiano e, em seguida, cada vez
mais, o francés. Essas linguas assumem a func@o antes desempenhada pelo
latim. Traduzem a unidade da Europa e, simultaneamente, a nova forma-
¢do social que lhe fornece a espinha dorsal, a sociedade de corte. A situa-
¢do, a auto-imagem e as caracteristicas dessa sociedade encontram expres-
s30 no conceito de civilité. ‘



68 o processe civilizador

2. Este conceito recebeu seu cunho e fungio especificos aqui discuti-
dos no segundo quartel do século XVI. Seu ponto de partida individual
pode ser determinado com exatiddo. Deve ele o significado especifico ado-
tado pela sociedade a um curto tratado de autoria de Erasmo de Rotter-
dam, De civilitate morum puerilium (Da civilidade em criangas), que veio
a luz em 1530, Esta obra evidentemente tratava de um tema que estava
maduro para discussdo. Teve imediatamente uma imensa circulagiio, pas-
sando por sucessivas edigbes. Ainda durante a vida de Erasmo — isto é,
nos primeiros seis anos apds a publicagio — teve mais de 30 reedigdes2
No conjunto, houve mais de 130 edigdes, 13 das quais em data tdo recente
como o século XVIIL. Praticamente ndo tem limites o nlimero de tradu-
¢Oes, imitagdes, ¢ seqiiéncias, Dois anos ap6s a publicagic do tratado,
apareceu sua primeira tradug@o inglesa. Em 1534, veio a lume sob a forma
de catecismo e nesta ocasiio jA era adotado como livro-texto para- educa-
¢do de meninos. Seguiram-se tradugles para o alemio e o tcheco, Em
1537, 1559, 1569 e 1613 apareceu em francés, com novas tradugdes todas
as vezes. - -

Ja no século XVI, um tipo particular de familia de caracteres tipogra-
ficos francés recebeu o nome civilité, tirado da obra de Mathurin Cordier,
um francés que combinava doutrinas colhidas no tratado de Erasmo com
as de outro humanista, Johannes Sulpicius, E um grupo-inteiro de livros.
direta ou indiretamente influenciados pelo tratado de Erasmo, surgiu sob
o titulo Civilité ou Civilité puérile. E foram impressos até fins do século
XVIII nessa familia de caracteres tipograficos civilité3

3. Neste particular, como ocorre com tanta fregiiéncia na historia das
palavras, e aconteceria mais tarde na evolugdo do conceito de civilité para
civilisation, um individuo servin como instigador. Com seu tratado, Eras-
mo deu nova nitidez e forga a uma palavra muito antiga e comum, civilitas.
Intencionalmente ou ndo, ele obviamente expressou na palavra algo que
atendia a uma necessidade social da época. O conceito civilifas, dai em
diante, ficou gravado na consciéncia do povo com o sentido especial que
recebey no tratado de Erasmo, Palavras correspondentes surgiram em vé-
rias linguas: a francesa civilité, a inglesa civility, a italiana civilita, e a ale-
mi Zivilitdt, que reconhecidamente nunca alcangou a mesma extensiio que
as palavras correspondentes nas outras grandes culturas. :

O aparecimento mais ou menos sibito de palavras em linguas quase
sempre indica mudangas na vida do préprio povo, sobretudo quando os
novos conceitos estdo destinados a se tornarem fundamentais e de longa
duragio como esses.

O préprio Erasmo talvez nfio tenha atribuido, no conjunto total de
sua oeuvre, qualquer importincia especial ao seu curto tratado De civilitate
morum puerilium. Diz ele na introdugfio que a arte de educar jovens envol-

e

ve varias disciplinas, mas que a civiliftas morum € apenas uma delas, e nfo
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nega que ela é crassissima philosophiae pars (a parte mais grosseira da fi-
losofia). Este tratado reveste-se de uma importincia especial menos como
fendbmeno ou obra isolada do que como sintoma de mudangz, uma concre-
tizagdo de processos sociais. Acima de tudo, é a sua ressondncia, a eleva-
¢do da palavra-titulo 2 condigio de expressdo fundamental de auto-inter-
pretagdo da sociedade européia, que nos chama a atengdo para o tratado,

4. O que aborda o tratado? Seu tema deve nos explicar para que fim
e em que sentido era necessirio o novo conceito. Deve conter indicagdes
das mudangas e processos sociais que puseram a palavra em moda.

O livro de Erasmo trata de um assunto muito simples: o comporta-
mento de pessoas em sociedade — e acima de tudo, embora nio exclu-
sivamente, “do decoro corporal externo”. E dedicado a um menino nobre,
filho de principe, ¢ escrito para a educagido de criangas, Contém reflexdes
simples, enunciadas com grande seriedade, embora, ao mesmo tempo, com
muita zombaria e ironia, tudo isso em linguagem clara e polida e com in-
vejavel precisfio. Pode-se dizer que nenhum de seus sucessores jamais igua-
lou esse tratado em forga, clareza e cardter pessoal, Examinando-o mais
detidamente, percebemos por trias dele um mundo e um estilo de vida que,
em muitos aspectos, para sermos exatos, assemelha-s¢ muitc ao nosso,
embora seja ainda bem remoto em outros. O tratado fala de atitudes que
perdemos, que alguns de nés chamarfamos talvez de “barbaras” ou “inci-
vilizadas”. Fala de muitas coisas que desde entfo se tornaram. impublici-
veis e de muitas outras que hoje sfio aceitas como naturais.?

Erasmo fala, por exemplo, da maneira como as pessoas olham. Em-
bora seus comentarios tenham por intengio instruir, confirmam também
a observag@o direta e viva de que ele era capaz. “Sint oculi placidi, - vere-
cundi, compositi”, diz ele, “non torvi, quod est truculentiae... non vagiac
volubiles, quod est insaniae, non limi quot est suspiciosorum et insidias mo-
letium. . .” E’dificil traduzir isto sem uma grande alteragdo de tom: ¢ olhar
esbugalhado € sinal de estupidez, o olhar fixo sinal de inércia; o olhar dos
que tém inclinagio para a ira é cortante demais; é vivo e elogiiente o dos
impudicos; se seu olhar demonstra uma mente placida e afabilidade respei-
tosa, isto é o melhor. Ndo ¢ por acaso que os antigos dizem: os olhos sdo
o espelho da alma. “Animi sedem esse in oculis.” )

A postura, os gestos, o vestudrip, as expressdes faciais -— este com-
portamento “externo” de que cuida o tratado é a manifestagio do homem
intertor, inteiro. Erasmo sabe disso e, vez por outra, o declara explicita-
mente: “Embora este decoro corporal externo proceda de uma mente bem
constituida, ndo obstante descobrimos as vezes que, por falta de instrugio,
essa graga falta em homens excelentes e cultos.”

Nido deve haver meleca nas narinas, diz ele mais adiante. O camponés

-enxuga o nariz no boné ou no casaco e o fabricante de salsichas no brago

ou no cotovelo. Ninguém demonstra decoro usando a mio e, em seguida,
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enxugando-a na roupa. E mais decente pegar o catarro em um pano, pre-
ferivelmente se afastando dos circunstantes. Se, quando o individuo se assoa
com dois dedos, alguma coisa cai no chdo, ele deve pisi-la imediatamente
com o pé. O mesmo se aplica ao escarro.

Com o mesmo infinito cuidado e naturalidade com que essas coisas
sdo ditas — a mera mengio das quais choca o homem “civilizado” de um
estigio posterior, mas de diferente formagio afetiva — somos ensinados
a como sentar ou cumprimentar alguém. Sio descritos gestos que se torna-
ram estranhos para nés, como, por exemplo, ficar de¢ pé sobre uma perna
s6. E bem que caberia pensar que muitos dos movimentos estranhos de
caminhantes e dangarinos que vemos em pinturas ou estituas medievais
ndo representam apenas o “jeito” do pinter ou escuitor, mas preservam
também gestos ¢ movimentos reais que se tornaram estranhos para nds,
materializagGes de uma estrutura mental e emocional diferente.

Quanto mais estudamos o pequeno tratado, mais claro se torna o
quadro de uma sociedade com modos de comportamento em alguns aspec-
tos semelhantes aos nossos e também, de muitas maneiras, distantes, Vemos,
por exemplo, pesspas sentadas & mesa: “A dextris sit poculum, et cultellus
escarius rite purgatus, ad laevam panis”, diz Erasmo. O copo de pé ¢ a
faca bem limpa a direita, e, & esquerda, o pdo. Assim é como deve ser posta
a mesa. A maioria das pessoas porta uma face e dai o preceito de manté-la
limpa, Praticamente ndo existem garfos ¢ quando os had sdo para tirar carne
de uma travessa. Facas ¢ colheres sdo com freqiiéncia usadas em comum.
Nem sempre h4 talheres especiais para todos: se lhe oferecem alguma coisa
liquida, diz Erasmo, prove-a e, em seguida, devolva a colher depois de
té-la secado.

Quando sdo trazidos pratos de carne, geralmente cada pessoa corta
seu pedago, pega-o com a mio e coloca-o nos pratos, se€ os houver, ou na
falta deles sobre uma grossa fatia de pdo. A palavra quadra usada por Eras-
mo pode significar claramente ou prato de metal ou fatia de péo.

“Quidam ubi vix bene considerint mox manus in epulas conjiciunt.”
Algumas pessoas metem as mfos nas fravessas mal se sentam, diz Erasmo.
Lobos e glutdes fazem isso, Néo seja o primeiro a servir-se da travessa que
¢ trazida & mesa. Deixe para camponeses enfiar os dedos no caldo. Nio
cutuque em volta da travessa mas pegue o primeiro pedago que se apre-
sentar. E da mesma maneira que demonstra falta de educagio cutucar todo
o prato com a mido — “in omnes platinae plagas manum mittere” — tam-
pouco € muito pouco polido girar o prato de servir para pegar a melhor
por¢do. O que nio pode pegar com as méos pegue com a guadra. Se alguém
lhe passa um pedago de bolo ou torta com uma colher, pegue-o ou com
sua guadra ou pegue a colher oferecida, ponha o alimento na quadra e de-
volva a colher.
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Conforme j4 mencionado, os pratos sdo também raros., Quadros mos-
trando cenas de mesa dessa época ou anterior sempre retratam o mesmo
espeticulo, estranho para nés, que é indicado no tratado de Erasmo. A
mesa € as vezes forrada com ricos tecidos, As vezes ndio, mas sempre siio
poucas as coisas que nela hd: recipientes para beber, saleiro, facas, colhe-
res, ¢ s0. As vezes, vemos fatias de pdo, as quadrae, que em francés sio
chamadas de tranchoir ou tailloir. Todos, do rei e rainha ao camponés e
sua mulher, comem com as m#fos. Na classe alta hi maneiras mais refina-
das de fazer isso. Deve-se lavar as mfos antes de uma refeigio, diz Eras-
mo. Mas nfio hd ainda sabonete para esse fim. Geralmente, o conviva es-
tende as mios e o pajem derrama #dgua sobre elas. A dgua é as vezes leve-
mente perfumada com camomila ou rosmaninho Na boa sociedade, nin-
guém pde ambas as mios na travessa. E mais refinado usar apenas trés
dedos de uma mio. Este é um dos sinais de distingio que separa a classe
alta da baixa.- '

Os dedos ficam engordurados, “Digitos unctos vel ore praelingere vel
ad tunicam extergere... incivile est”, diz Erasmo. Ndo € polido lambé-los
ou enxugi-los no casaco. Fregilentemente se oferece aos oufros o copo ou
todos bebem na caneca comum. Mas Erasmo adverte: “Enxugue a boca
antes.” Vocé talvez queira oferecer a alguém de quem gosta a carne que
estd comendo, “Evite isso”, diz Frasmo, “Nio é muito decoroso oferecer
a alguém alguma coisa semimastigada.” E acrescenta: “Mergulhar no molho
o pdo que mordeu é comportar-se como um camponés e demonstra pouca
elegincia retirar da boca a comida mastigada e recoloci-la na quadra. Se
ndo consegue engolir o alimento, vire-se discretamente e cuspa-o em algum
iugar,”

E repete; “E bom se a conversa interrompe ocasionalmente a refeigiio.
Algumas pessoas comem ¢ bebem sem patar, nio porque estejam com fome
ou sede, mas porque de outra maneira nio podem controlar seus movi-
mentos. Tém que cogar a cabega, esgaravatar os dentes, gesticular com as
maos, brincar com a faca, ou nfo podem deixar de tossir, fungar e cuspir.
Tudo isto realmente tem origem no embarago do ristico e parece uma for-
ma de loucura”, :

Mas é também necessério e possivel a Erasmo dizer: N#o exponha
sem necessidade “as partes a que a Natureza conferiu pudor”. Alguns re-
comendam, diz ele, que os meninos devem “reter os ventos, comprimindo a
barriga. Mas dessa maneira pode-se contrair uma doenga”. E em outro
trecho: “Reprimere sonitum, quem natura fert, ineptorum est, qui plus tri-
buunt civilitati, quam saluti” (Os tolos que valorizam mais a civilidade do
que a salide reprimem sons naturais.) Nio tenha receio de vomitar, se a
isto obrigado, “pois ndo é vomitar mas reter o vOmito na garganta que é
torpe”, .
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5. Com grande cuidado, Erasmo delimita em seu tratado toda a faixa
de conduta humana, as principais situagdes da vida social e de convivio.
Com a mesma. naturalidade fala das questGes mais elementares e sutis das.
relagbes humanas., No primeiro capitulo, trata das “condigdes decorosa e
indecorosa de todo o corpo”, no segundo da “cultura corporal”, no tercei-
ro de “maneiras nos lugares sagrados”, no quarto em banguetes, no guinto
em reunides, no sexto nos divertimentos € no sétimo no quarto de dormir.
Na discussdo dessa faixa de questGes Erasmo deu um novo impulso ao
conceito de civilitas.

Nem sempre pode nossa consciéncia, sem hesitagiio, recordar essa
outra fase de nossa prépria histéria. Perdeu-se para nés a franqueza des-
preocupada com que Erasmo ¢ seu tempo podiam discutir todas as areas
da conduta humana. Grande parte do que ele. diz utlrapassa nosso patamar
de delicadeza,

Mas este é precisamente um dos problemas que nos propomos a estu-
dar aqui, Rastreando a transformagio de conceitos através dos quais dife-
rentes sociedades procuraram se expressar, recuando do conceito de civi-
lizagdo para seu ancestral civilité, descobrimo-nos de repente na pista do
proprio processo civilizador, da mudanga concreta no comportamento que
ocorreu no Ocidente. E um dos sintomas do processo civilizador é ser em-
baragoso para nés falar ou mesmo ouvir muito do que Erasmo diz. O maior’
ou menor desconforto que sentimos com pessoas que discutem ou mencio-
nam suas fungbes corporais mais abertamente, que ocultam ou restringem
essas fungbes menos que nés, é um dos sentimentos dominantes no juizo
de valor “barbaro” ou “incivilizado”, Tal, entdo, € a natureza do “mal-
- estar” que nos causa a “incivilizagdo” * ou, em termos mais precisos e
' menos valorativos, o mal-estar ante uma diferente estrutura de emogOes,
o diferente padrio de repugnincia ainda hoje encontrado em numerosas
sociedades que chamamos de “ndo-civilizadas”, o padrio de repugnéncia
que precedeu o nosso ¢ é sua precondicfo. Surge entfio a questio de saber
como € por que a sociedade ocidental moveu-s¢ realmente de um padrio
para outro, como foi “civilizada”. No estudo desse processo de civilizagdo,
ndo podemos deixar de sentir desconforto e embarago. E bom estarmaos
conscientes dele. E necessério, pelo.menos enquanto estudamos esse pro-
cesso, tentar suspender todos os sentimentos de embarago e superioridade,
todos os juizos de valor e criticas associadas aos conceitos de “civilizado”
ou “incivil”. Nosso tipo de¢ comportamento evoluiu daquilo que chamamos
de incivil. Esses conceitos, porém, apreendem a mudanga de forma exces-

* No original, como na tradugio, h4 um trocadilho com a obra de Freud que em

portugués € conhecida como Mal-estar na civilizagdo. (RJR)
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'sivamente estdtica e grosseira. Na verdade, nossos termos..“civilizado”. e

“incivil” ndo constituem uma antitese do tipo existente entre o “bem™ €. 0.

“mal”, mas representam, sim, fases em um desenvolvimento que, além do
mais, ainda continua. Ef,bém possivel que nosso estdgio de civilizagdo, nosso
comportamento, venham despertar em nossos descendentes um embarago
cestrais. O comportamento social e a expressio de emogdes passaram de
uma forma e padrfio que ndo eram um comego, que ndo podiam em senti-
do absoluto e indiferenciado ser designados de “incivil”, para o nosso, que
denotamos com a palavra “civilizado”. E para compreender este altimo
temos que recuar no tempo até aquilo de onde emergiu. A “civilizagio”
que estamos acostumados a considerar como uma posse que aparentemente
nos chega pronta e acabada, sem que perguntemos como viemos a possui-
la, é um processo ou parte de um processo em que nds mesmos estamos
envolvidos. Todas as caracteristicas distintivas que lhe atribufimos — a exis-
téncia de maquinaria, descobertas cientificas, formas de Estado, ou o que
quer que seja — atestam a existéncia de uma estrutura particular de rela-
¢bes humanas, de uma estrutura social peculiar, ¢ de correspondentes for
mas de comportamento. Resta saber se¢ a mudanga em comportamento, no
processo social da “civilizagio” do homem, pode ser compreendida, pelo
menos em fases isoladas e em seus aspectos eclementares, com qualquer
grau de precisdo. ' ' '
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Dos Costumes Medievais

1. No De civilitate morum puerilium, de Erasmo de Rotterdam, ¢ dis-
cernivel um tipo especial de comportamento social. Mesmo -aqui dificil-
mente se aplica a antitese simples de “‘civilizado” e “incivil”,

O que houve antes de Erasmo? Foi ele o primeiro a interessar-se por
esses assuntos?

De modo algum. Questdes semelhantes ocuparam os homens da Idade

Média, da Antigiiidade greco-romana, e sem didvida também de “civiliza-
¢Oes” anteriores assemelhadas.

Este processo que ndo teve fim pode ser remontade indefinidamente
a0 passado. De onde quer que comecemos, observamos movimento, algo
que aconteceu antes. Limites precisam ser tracados a uma indagagdo re-
trospectiva, preferivelmente correspondendo as fases do préprio processo.



74 . o processp civilizador

Aqui o padrio medieval deve ser suficiente como ponto de partida, sem
ser em si mesmo minuciosamente examinado, de modo que o movimento
a curva de desenvolvimento que o liga A era moderna, possa ser seguida.

A Idade Média deixou-nos grande volume de informagSes sobre o que
era considerado comportamento socialmente aceitdvel. Neste particular,
também, preceitos sobre a conduta is refeicdes também tinham importin-
cia muito especial. Comer e beber nessa época ocupavam uma posigio
muito mais central na vida social do que hoje, quando propiciavam -—
com fregiiéncia, embora nem sempre — o meio ¢ a introdugfic is conver-
sas ¢ ao convivio.

Religiosos cultos redigiam as vezes, em latim, normas de comporta-
mento que servem de testemunho do padrio vigente na sociedade. Hugo
de S@o Vitor (falecido em 1141), em seu De institutione novitiarum, es-
tuda estas, entre outras questdes. O judeu espanhol batizado Petrus Alphon-
si tratou delas em sua obra Disciplina clericalis, em principios do século
XII; Jofio de Garland dedicou aos costumes e, em especial, 3s maneiras a
mesa, parte dos 662 versos latinos que, em 1241, apareceram sob o titulo
Morale scolarium. : ‘

Além dessas normas sobre comportamento discutidas pela sociedade re-
ligiosa de fala latina, houve, a partir do século XIII, documentos corres-
pondentes nas vérias linguas leigas — ¢ acima de tudo, no inicio, proce-
dentes das cortes da nobreza guerreira, .

As primeiras noticias sobre as maneiras que prevaleciam na alta classe
secular sdo sem divida as que vém da Provenca e da vizinha e cultural-
mente aparentada Itdlia. O primeiro trabalho alemdo sobre a courtoisie €
também de autoria de um italiano, Thomasin von Zirklaria, e intitulado
“Q Convidado Italiano” (Der wilsche Gast, traduzido por Ruckert para o
alemfio moderno). Qutra obra de Thomasin, em italiano, transmite-nos em
seu tftulo alemio uma forma antiga do conceito de “cortesia”™ (Hdéflichkeit),
Refere-se ele a esse livro, que se perdera, como um “buoch von der hiifs-
cheit”,

Origindrios dos mesmos circulos da tradi¢cdo cavalaria-corte sdo os 50
Courtesies de autoria de Bonvicino da Riva e o Hofzucht (Maneiras Cor-
tesds), atribuido a Tannhduser. Essas normas também. ocasionalmente en-
contradas nos grandes poemas épicos da sociedade cavaleirosa, como, por
exemplo, o Roman de la RoseS do século XIV. O Book of Nurture, escri-
to em versos ingleses provavelmente no século XV, j4 € um compéndio
exaustivo de comportamento para o jovem nobre a servico de um grande
senhor, como também, mais resumidamente, o The Babees Book."

Além disso existe, principalmente em versGes dos séculos XIV ¢ XV,
mas provavelmente, em parte pelo menos, mais antiga em tema, uma série
inteira de poemas chamados de mneménicos a fim de inculcar boas manei-
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ras 4 mesa. Tischzuchten de variada extensdo e nas mais diversas linguas,
A aprendizagem de cor como meio para educar ou condicionar desempe-
nhava um papel muito mais importante na sociedade medieval, onde os’
livros eram relativamente raros e caros, do que hoje, e_esses preceitos ri-

mados eram um dos meios usados para gravar na memdria da pessoa o
~ que ela devia e ndo devia fazer em sociedade, ¢ acima de tudo 3 mesa.

2. Esses Tischzuchten, ou disciplinas 3 mesa, como trabalhos medie-
vais sobre maneiras de autores conhecidos, nio sfdo produtos individuais
no sentido moderno, registro das idéias singulares de determinada pessoa
em uma sociedade extensamente individualizada. O que nos chegou por
escrito sdio fragmentos de uma grande tradigdo oral, reflexos do que era
realmente costumeiro nessa sociedade. Esses fragmentos sfio importantes
exatamente porque descrevem nio o que era grande ou extraordindrio, mas
os aspectos tipicos da sociedade. Até mesmo poemas que sobreviveram sob
um nome especifico, como o Hofzucht, de Trannhiuser, ou o Book of Nur-
ture, de John Russel, nada mais sio do que versdes individuais de uvm dos
muitos elementos da tradigio correspondente 3 estrutura dessa sociedade.
Os que os registraram ndo foram os legisladores ou criadores de tais pre-
ceitos, mas colecionadores, compiladores das injungdes e tabus costumei-
ros na sociedade. Por essa razfio, haja ou nfo uma conexdo literdria, pre-
ceitos semelhantes reaparecem em quase todos esses trabalhos. Sdo refle-
xos dos mesmos costumes, testemunhos de um dado elenco de formas de
comportamento e emogdes na vida da prépria sociedade.

Talvez seja possivel, com um exame mais atento, descobrir certas di-
ferengas de costumes entre as diversas tradighes nacionais ¢ as variagbes
nos padrdes sociais. Talvez o material revele também algumas mudangas
na mesma tradigio. Parece, por exemplo, que a substincia e, talvez, tam-
bém os costumes da sociedade passaram por certas mudangas nos séculos
XIV e XV com a ascensdio das guildas de oficios e de elementos burgue-
ses, da mesma forma que, em tempos modernos, modelos de comporta-
mento origindrios da aristocracia de corte foram adotados por circulos bur-
gueses, _

Nio foi feito ainda um estudo mais minucioso dessas modificagBes
ocorridas no comportamento medieval. Basta menciond-las aqui, ndo es-
quecendo que esse padrio medieval ndo era destituido de movimento in-
terno e certamente nio foi o principio nem o “primeiro degrau” do pro-
cesso de civilizagio, nem representa, como se afirmou algumas vezes, o
estdgio de “barbarismo” ou “primitividade”.

Era um padrio diferente do nosso — se melhor ou pior ndo vem ao
caso. E se em nossa recherche du temps perdu fomos levados de volta, pas-
s0 a passo, do século XVIII para o XVI e do XVI para os séculos XII
¢ XII, isto nfio implica que estejamos, como j4 alertamos antes, na expecta-
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tiva de encontrar o “comeco” do processo civilizador. Serd tarefa mais do
que suficiente para nossos fins atuais tentar a curta jornada da fase medieval
para a primeira moderna, em uma tentativa de compreender o que real-
mente aconteceu aos seres humanos nessa transigio.

3. O padrdo de “bom comportamento” na Idade Média, como todos
os padrdes depois estabelecidos, é representado por um conceito bem claro,
Através dele, a classe alta secular da Idade Média, ou pelo menos alguns
de seus principais grupos, deu expressio 4 sua auto-imagem, ao que, em
sua prépria estimativa, tornava-a excepcional, O conceito, que resumia a
autoconsciéncia aristocrdtica e o comportamento socialmente aceitivel apa-
receu em francés como courfoisie, em inglés como courtesy, em italiano
€Omo cortezig, juntamente com outros termos correlatos, amiide em forma
divergente. Em alemio foi, de igual maneira em diferentes versdes, hdves-
cheit ou hiibescheit, e também zuht, Todos esses conceitos se referem dire-
tamente (¢ de modo muito mais claro que outros, posteriores, com a mes-
ma fun¢do) a um -determinado lugar na sociedade. Dizem: E assim como
ag pessoas se comportam na corte. Com esses termos, certos grupos impor-
tantes do estrato secular superior, o que nfo significa a classe de cavaleiros
como um todo, mas principalmente os circulos cortesios que gravitavam
em torno dos grandes senhores feudais, designavam o gue os distinguia, a

‘seus préprios olhos, isto é, o cédigo especifico de comportamento que

surgiu inicialmente nas grandes cortes feudais e, em seguida, se disseminou

_por estratos mais amplos. Este processo de diferenciagdo, contudo, pode

ser ignorado aqui. Comparado com periodos posteriores, a grande unifor-
midade nas boas e més maneiras aqui referida — o que chamamos de um
dado “padrdo” — é impressionante,

Como ¢ esse padrio? O que desponta como comportamento tipico,
como o cariter geral de seus preceitos?

Em primeiro lugar, algo que, em comparagdo com epocas posteriores,
poderia ser chamado de sua simplicidade, ou ingenuidade. Sio menos nu-
merosas, como alids em todas as sociedades em que as emogdes sd0 mani-
festadas mais violenta ou diretamente, as nuangas psicolégicas e as com-
plexidades no conjunto geral de idéias. H4 amigos e inimigos, dese}o a
aversdo, gente boa ¢ mé,

Deveis seguir 0 exemplo de homens honrados e verter vossa ira sobre os maus,

Lemos jsso em uma tradugio alemdi do Disticha Catonis,® o cédigo
de comportamento de curso geral em toda a Idade Média sob a égide de
Catdo. Ou em outro trecho:

Quando teus companheiros te irritarem, filho meu, cuidado para nfo te enrai-
veceres tanto que lamentes teus atos depois. ?

¥y
i

il
i
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No ato de comer, também, tudo é mais simples e sdo menos testrin-
gidos os impulsos e inclinagdes:
Um homem refinado nic deve fazer barulho de sucgBo com a colher guando

estiver em boa companhia, Esta é a maneira como se comportam na corte
pessoas que se entregam a habitos grosseiros.

O trecho acima foi extraido do Hofzucht, ' de Tannhiuser, A Hiibsche
Leute (gente fina) é constituida de nobres, de pessoal da corte. As normas
do Hofzucht se destinam expressamente & classe superior, aos cavaleiros
que vivem na corte. O comportamento nobre, cortés, é constantemente
comparado com as “maneiras rudes”, a conduta dos camponeses.

Algumas pessoas mordem ¢ pdo e, em seguida, grosseiramente, mergulham-no
na travessa. Pessoas refinadas rejeitam essas maneiras rudes. 11

Se deu uma mordida no pdo, nfio o molhe novamente na- travessa de
uso comum, Camponeses podem fazer isso, mas ndo “gente fina”.

Muitas pessoas roem um 0ss¢ €, depois, recolocam-no na travessa — ¢ isto €
uma falta grave, 12

Nao jogue ossos roidos na travessa de uso comum. Em outros relatos,
descobrimos que era costumeiro jogd-los no chio. Qutro preceito estabelece:

O homem que limpa, pigarreando, a gargamta quando come e ¢ que se assoa
na toalha da mesa sio ambos mal-educados, isto te garanto, 13

Vejamos outro:

Se um hoimem & mesa limpa o nariz com a mio porque ndo sabe como pro-
ceder, entdo € um idiota, podes acreditar, 14

Usar a mio para limpar o nariz era coisa comum. N#o existiam ainda
lengos. Mas, & mesa, certo cuidado devia ser tomado e de maneira alguma
devia alguém assoar-se na toalha. Qs comensais sio ainda advertidos para
nio estalar os libios nem bufar:

Se um homem bufa como uma foca quando come, come acontece com algumas
pessoas, € estala os beicos come um camponés bdvaro, entdo ele renunciou 2
toda a boa educacfo. 16

Se o individuo tem que se cogar, nio deve fazé-lo com a mio, mas
usar o casaco: :

Nao coces a garganta com a mio limpa enquanto estiveres comendo; se tiveres
que fazer isso, faze-o polidamente com o casaco, 16
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Todos usavam as méos para.tirar os alimentos da travessa comum
Por essa razdo, ndo deviam tocar nas orelhas, nariz, ou othos:

Nio & decente enfiar os dedos nos ouvidos ou olhos, como fazem algumas

pessoas, mem esgaravatar o nariz enquanto se come. Esses trds hiibitos sio inde-

corosos, 17

As mios devem ser lavadas antes das refeigdes:

Soubemos que alguns comem sem lavd-las (se verdade, isto é um mau sinal).
Que os seus dedos fiquem paralisados! 18

No Ein spruch der ze tische kért (Uma palavra aqueles & mesa),!®
outro Tischzucht do qual o Hofzucht de Tannhifiuser apresenta muitos ecos,
recomenda-se que a pessoa coma com uma sé méo, ¢ que se estd comendo

- com outra pessoa no mesmo prato oy fatia de pdo, como fregiilentemente

acontecia,. use a mio de fora:

Deves sempre comer com a mio de fora. Se teu companheiro senta-se A tua
direita, come com a esquerda. Abstém-te de comer com ambas as mfos. 20

Se ndo tem uma toalha, lemos na mesma obra, ndo enxugue as mios
no casaco, mas deixe-as secar no ar.2l Qu:

‘Toma cuidado para que, qualquer que seja tua necessidade, nfo fiques rubori-
zado de embarago. 32

Tampouco constitui boas maneiras afrouxar o cinto & mesa®

Tudo isso & recomendado a adultos, e nfdc apenas a criancas. Em
nossa opinifio, essas. mormas parecem muito elementares para serem dadas
a gente de classe superior, mais elementares em muitos aspectos do que,
na atual fase de comportamento, é geralmente aceito como habitual no
estrato rural-camponés. E o mesmo padrdo surge com algumas variagSes
na literatura cortés de outras dreas lingiiisticas.

4. No caso de uma dessas diferentes tradigbes, que partindo de cer-
tas formas latinas desemboca principalmente no cédigo de maneiras fran-
cés, mas talvez também no italiano e no provengal, uma compilagio foi
feita das regras que mais se repetem na maioria ou em todas as variantes
Elas sdo, de maneira geral, as thesmas encontradas no Tischzuchten ale-
méo. Em primeiro lugar, hd a instrucio de dar gragas, que € encontrada
também em Tannhiuser. Uma vez apds outra, encontramos adverténcias
para que cada um ocupe o lugar que The foi designado e nio toque, &
mesa, no nariz ¢ orethas. Ndo ponha os cotovelos em cima da mesa, dizem
freqiientemente, Mostre um rosto alegre. Nio fale demais. S3o fregiientes
os lembretes para nfio se cogar ou cair vorazmente sobre os alimentos
Nem deve o individuo pdr o que teve na boca-de volta na travessa comum,
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Este conselho também é repetido com freqiiéncia. N&o menos fregiiente
é a instrugdo de lavar as mios antes de comer ou tocar no saleiro com
pedagos de comida. A recomendagdo seguinte também é repetida muitas ve-
zes: ndo limpe os dentes com a faca. Nio cuspa em cima ou por cima da
mesa. Ndo pega repeticdo de um prato que ja foi tirado da mesa. Uma ins-
trucio comum ¢ nfio soltar gases 3 mesa. Enxugue a boca antes de beber.
Nio faga pouco da comida nem diga coisa alguma que possa irritar os
demais. Nio limpe os dentes com a toalha da mesa. Se molhou o pic no
vinho, beba-o ou derrame o resto. Nido oferega aos demais o resto de sua
sopa ou do pdo que j4 mordeu. Ndo se assoe com barulho excessivo. Ndo
adormeca a4 mesa. E assim por diante.

Indicagdes do mesmo cddigo de boas e més maneiras sdo encontradas
também em outras coletdneas de versos mnemdnicos semelhantes - sobre
etiqueta em tradigbes ndo diretamente ligadas a francesa, que acabamos
de mencionar. Todos confirmam certo padrio de relages entre as pessoas,
a estrutura da sociedade e a psique medieval. Sio sociogenéticas ¢ psicoge-
néticas as similaridades entre essas coletdneas. Pode haver, embora nio
necessariamente, uma relagdo literdria entre todos esses preceitos franceses,
ingleses, italianos, alemdes e latinos, As diferengas entre eles sfo menos
importantes que seus aspectos comuns, que correspondem & unidade do
comportamento concreto na classe superior medieval, quando comparada
com o periodo moderno. ,

Para dar um exemplo, as Cortesias, de Bonvicino da Riva, um dos
guias de mesa mais pessoais e — gragas ao desenvolvimento da Itdlia —
mais “avangados”, contém, a parte os preceitos mencionados na coletdnea
francesa. instrugdes para se virar quando se tosse e espirra, ¢ nio lamber
os dedos. A pessoa, diz ele, deve evitar pegar os melhores pedagos no
prato, e cortar, sem excessos, 03 pedagos de pdo. Ndo deve tocar a borda
do copo comum com os dedos e segurd-lo com ambas as. mfos. Neste ftra-
batho, também, a substincia da courtoisie, do padrio, dos costumes é de
modo geral a mesma. E ndo deixa de ser interessante notar que quanda
o Cortesias foi revisto trés séculos depois entre todas as regras dadas por
Da Riva apenas dvas sem muita importincia foram alteradas: o editor
aconsclha a ndo tocar a borda do copo comum nem seguré-lo com ambas
as maos ¢ que, se varias pessoas estiverem bebendo nele nido se deve nele
molhar o pdo (Da Riva recomendava apenas que o vinho assim uwsado fosse
derramado ou bebido). 2 '

Uma idéia semelhante pode ser formada & vista da tradigio alemi.
O Tischzuhten do qual temos exemplares datados do século XV, emprega
um tom algo mais rude do que o Convidado italiano, de Thomasin von Zirkla-
ria, ou o Hofzucht, de Tannhiuser. O padrio de boas e mas maneiras, po-
rém, praticamente ndio parece ter mudado muito. J4 observamos que em
um dos manuais mais modernos, que tem muito em comum com os mais
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antigos j4 mencionados, surge uma nova recomendagido, a de ndo cuspir
na mesa, mas apenas sob ela ou na parede. E isto € interpretado como sin-
toma de deterioragio das maneiras. Mas ¢ mais questiondvel se as coisas
eram feitas de modo diferente no século precedente, especialmente porque
regras semelhantes, oriundas de periodos anteriores, sio transmitidas pela
tradicdo francesa. E o que se pode derivar da literatura no sentido mais
amplo é confirmado por quadros, Neste particular, igualmente, ‘sdo neces-
sarios estudos mais detalhados. Mas em comparagdo com €pocas posterio-
res, os quadros de pessoas & mesa mostram, até bem dentro do século XV,
pouquissimos utensilios, mesmo que, em alguns detalhes, algumas mudan-
¢as tenham indubitavelmente ocorrido. Nas casas dos mais ricos, os pratos
sdo em geral tirados de um aparador, embora, freqiientemente, sem ne-
- nhuma ordem especial. Todos tiram — ou mandam tirar — o que lhes
agrada nc momento, As pessoas se servem e¢m travessas comuns. Os sélidos
(principalmente a carne) sfo pegados com a méo e os liquidos com con-
chas ou colheres. Mas sopas ¢ molhos ainda sio freqiientemente bebidos
levando-se & boca os pratos ou travessas. Durante muito tempo, além disso,
ndo houve utensilios especiais para diferentes alimentos. Eram usadas as
mesmas facas e colheres. E também os mesmos copos. Fregiientemente.
dois comensais comiam na mesma quadra.

Esta era, se assim podemos dizer, a técnica-padrio de comer na Idade
Média, que corresponde a um padrfo muito especial de relagbes humanas
e estrutura de sentimentos. Nesse padrio, conforme j& dissemos, ocorreu
grande nimero de modificagdes e introdugfio de nuances. Se pessoas de
diferentes categorias comiam ao mesmo tempo, as de categoria mais alta
tinham precedéncia quando lavavam as mfos, por exemplo, ou quando se
serviam de um prato. As formas dos utensilios variaram muito ao longo
dos séculos. Houve modas, mas também uma tendéncia muito clara para
o conservantismo, a despeito das flufuaghes nelas. A alta classe secular,
por e¢xemplo, adotava um luxo extraordindrio & mesa. Nio era uma po-
breza de utensilios que mantinha o padriio, mas, simplesmente, o fato
de que nada mais fosse necessirio. Comer dessa maneira era considerado
natural. Era conveniente para essas pessoas. Mas elas gostavam também
de ostentar riqueza e categoria pela opuléncia dos utensilios e da deco-
ragdo da mesa. Nas mesas dos ricos do século XIII, as colheres eram
de ouro, cristal, coral, ou ofita. Ocasionalmente, lemos que durante a
Quaresma eram usadas facas com cabo de ébano e, na Pdscoa, de marfim.
e incrustadas no Pentecoste. As colheres de sopa sdo redondas e bem
planas, de modo que a pessoa, quando as usava, era obrigada a abrir
bem a boca. Do século XIV em diante, elas passaram a ser feitas em
forma oval, : :

Ao fim da Idade Média, o garfo surgiu como utensilio para retirar
alimentos da travessa comum. Nada menos que uma dizia de garfos
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sdo encontrados entre os objetos de wvalor de Carlos V. Ji o inventério
de Carlos de Savéia, muito rico em utensilios opulentos de mesa, men-
ciona um Unico garfo28

5. Fregiientemente se diz “Q quanto ndés progredimos além desse
padrio!”, embora, em geral, nio fique bem claro quem € o “nés” com
quem a pessoa se identifica nessas ocasides, como se merecesse parte do
crédito.

Mas o juizo oposto é também possivel: “O que realmente mudou?
Uns poucos costumes, nada mais.” E alguns observadores parecem incli-
nados a julgar esses costumes mais ou menos da mesma maneira por
que hoje julgariamos criangas: “Se um homem de bom senso tivesse dito
a essas pessoas que seus costumes eram desagradiveis e anti-higiénicos,
se tivessem sido ensinadas a comer com facas ¢ garfos, essas maneiras
rudes teriam rapidamente desaparecido.”

Mas nfo se podem isolar as maneiras &4 mesa. Elas sio0 um segmento
— ¢ bem caracteristico — da totalidade de formas socialmente instaladas
de conduta. Seu padrio corresponde a uma estrutura social bem definida.
O que resta a ver € que estrutura é esta. O comportamento das pessoas
na Jdade Média n3o era menos rigidamente determinado pelo seu total de
vida, por toda estrutura da existéncia, como nosso préprio comportamento
e codigo social sdo para nds determinantes. '

As vezes, uma pequena frase mostra como esses costumes estavam
enraizados e deixa claro que devem ser compreendidos nio apenas como
algo “negativo”, como “falta de civilizagdo” ou de “conhecimento” (como
¢ tdo facil supor de nosso ponto de vista), mas como alge que atendia as
necessidades dessas pessoas e que lhes pareciam importante e necessdrio
para elas exatamente dessa forma.

No século XI, um doge de Veneza casou-s¢ com uma princesa grega.
No circulo bizantino da princesa o garfo era evidentemente usado. De qual-
quer modo, sabemos gue ela levava o alimento 4 boca “usando um pe-
queno garfo de ouro com dois dentes” 27

FEste fato, porém, provocou um horrivel escindalo em Veneza: “Fsta
novidade foi considerada um sinal tdo exagerado de refinamento que a do-
garesa recebeu severas repreensdes dos eclesidsticos que invocaram pata ¢la
a ira divina. Pouco depois, ela foi acometida de uma doenga repulsiva e
Sdo Boaventura nfio hesitou em declarar que isto foi um castigo de Deus.”

Mais cinco séculos se passariam antes que a estrutura das relagdes hu-
manas mudasse o suficiente para que o uso desse utensilio atendesse a uma
necessidade mais geral. Do século XVI em diante, pelo menos nas classes
altas, o garfo passou a ser usado como utensilio para comer, chegando atra-
vés da Itilia primeiramente & Franga e, em seguida, & Inglaterra ¢ Alema-
nha, depois de ter servido durante algum tempo apenas para retirar ali-
mentos sélidos da travessa. Henrique III introduziu-o na Franca, trazen-



82 o processo civilizador

do-o provavelmente de Veneza. Seus cortesdos ndo foram pouco ridiculari-
zados por essa maneira “afetada” de comer e, no principio, ndo eram mui-
to hébeis no uso do utensilio: pelo menos se dizia que metade da comida
caia do garfo no caminho do prato a4 boca. Em data tdo recente como o sé-
culo XVII, o garfo era ainda basicamente artigo de luxo da classe alta,
geralmente feito de prata ou ouro, O que achamos inteiramente natural,
porque fomos adaptados ¢ condicionados a esse padrio social desde a mais
tenra infincia, teve, no inicio, que ser lenta ¢ laboriosamente adquirido e
desenvolvido pela sociedade como um todo. Isto ndo se aplica menos a
uma coisa pequena e aparentemente insignificante como um garfo do que
as formas de comportamento que nos parecem mais importantes.28

Néo obstante, a atitude que-acabamos de descrever no tocante a “ino-
vagio” do garfo demonstra algo com especial clareza. As pesspas que co-
mjam juntas na maneira costumeira na Idade Média, pegando 4 carne com
os dedos na mesma travessa, bebendo vinho no mesmd cdlice, tomando a
sopa na mesma sopeira ou prato fundo, com todas as demais peculiarida-
des dos exemplos dados e dos que serio ainda apresentados — essas pes-
soas tinham entre si relagBes diferentes das que hoje vivemos. E isto
envolve néo s6 o nivel de consciéncia, clara, racional, pois sua vida emo-
cional revestia-se também de uma diferente estrutura e cardter. Suas emo-
¢bes eram condicionadas a formas de relagbes e conduta que, em compa-
ragdo com os atuais padrdes de condicionamento, parecem-nos embarago-
sas ou pelo menos sem atrativos. O que faltava nesse mundo courtois, ou
no minimo niio havia sido desenvolvido no mesmo grau, era a parede invi-
sivel de emogBes que parece hoje se erguer entre um corpo humano e ou-
tro, repelindo ¢ separando, a parede que ¢ freqiientemente perceptivel 2 mera
aproximagdo de alguma coisa que esteve em contato com a boca ou as
méos de outra pessoa, ¢ que s¢ manifesta como embarago & mera vista de
muitas fungGes corporais de outrem, e¢ nio raro & sua mera mengio, ou
como um sentimento de vergonha quando nossas préprias fungdes sfio ex-

~

postas a vista de outros, e em absoluto apenas nessas ocasides.

II1

O Problema da Mudanca de Comportamento
durante a Renascenga

. 1. Seriam por acaso elevados os patamares de embarago e vergonha
4 época de Erasmo? Contém seu tratado indicagbes de que estavam se ob-
servando as fronteiras da sensibilidade e da reserva que as pessoas espe-
ravam entre si? Ndo ha boas razdes para supor que tenha sido assim. Os tra-
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balhos de humanistas sobre maneiras formam uma espécie de ponte entre
as da Idade Média ¢ os tempos modernos, O tratado de Erasmo, o ponto
alto de uma série de trabalhos humanistas sobre o assunto, apresentava
também essa dupla face. Em muitos aspectos, situa-s¢ inteiramente na tra-
digdo medieval. Uma boa parte das regras- e preceitos dos escritos corteses
reaparece em seu tratado. Mas, simultancamente, este anuncia com cla-
reza alguma coisa nova. Nele desenvolve-se gradualmente umi' conceito que
empurraria para o segundo plano o conceito de cortesia da cavalaria-feuda-
lismo. No decorrer do século XVI, o uso do conceito de courfoisie dimi-
nui lentamente na classe enquanto o de civilité torna-se mais comum e, fi-
nalmente, assume’a preponderincia, pelo menos na Franga do século XVII

Isto é sinal de uma mudanga comportamental de grandes proporgdes.
Nio ocorreu, claro, pela substituicio abrupta de um ideal de bom com-
portamento por outro radicalmente diferente. O De civilitate morum pue-
ritium, de Erasmo.-— para limitar por ora a discussio a este trabalho —
situa-se em muitos aspectos conforme dito acima, inteiramente na tradi-
¢io medieval. Nele praticamente reaparecem todas as regras da sociedade
cortés. Ainda se come carne com a mio, mesmo que Erasmo enfatize que
deve ser apanhada com trés dedos, e nio com a mio toda. E repetido ainda
o preceito de nfio cair como um glutio sobre a comida, bem como a re-
comendagio de lavar as mios antes de jantar, e os anitemas contra escar-
rar, assoar-se, o uso indevido da faca e muitos outros. Frasmo, quem sabe,
podia conhecer um oun outro dos Tischzuchten rimados ou o5 escritos de
sacerdotes que tratavam desses assuntos. Muitos desses escritos circulavam
amplamente ¢ € improvavel que tenham escapado 4 sua atengio. O que se
pode demonstrar com mais clareza € sua relagio com a heranca da anti-
guidade. No caso desse tratado, isto € visto em parte nos comentdrios de
seus contemporineos, ¢ resta a ser examinado com mais detalhes seu lugar
na rica discussdo humanista desses problemas de educagio e decoro® Mas
quaisquer que possam ser as interconexdes literdrias, de maior interesse
neste contexto sdo as sociogenéticas. Com toda certeza Erasmo nfio com-
pilou simplesmente esse tratado % vista de outros lvros. Tal como todos
os que refletem sobre essas questdes, ele tinha diante dos olhos um cédigo
sogial especial, um padrio especial de maneiras, Este tratado &, na verda-
de, uma coletinea de observagdes feitas na vida e na sociedade, ¥, como
disse alguém mais tarde, “um pouco do trabalho de tode mundo”. E se
nada mais, seu sucesso, sua rdpida disseminagio e seu emprego como ma-
nual educativo para meninos mostram até que ponto atendia a uma neces-
sidade social e como registrava os modelos de comportamento para os
quais estavam maduros os tempos e que a sociedade — ou mais exata-
mente a classe alta, em pnmelro lugar — exigia.

2. A sociedade estava “‘em transigdo”. O mesmo acontecia com as
maneiras, Até mesmo no tom, na maneira de ver, sentimos que, a despeito
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de todo seu apege a Idade Média, alguma coisa nova estava a camioho.
A “simplicidade” como a experimentamos, a oposi¢io simples entre “bom”
e “mau” ¢ entre “compassivo” e “cruel” haviam se perdido. As pessoas
encaravam as coisas com mais diferenciacdo, isto €, com um controle mais
forte de suas emoges.

N&o siio tanto, ou pelo menos ndo exclusivamente, as préprias regras
ou as maneiras a que se referem que distinguem uma parte dos escritos
humanistas — acima de tudo, o tratado de Erasmo — dos cAdigos corteses.
Mas, em primeiro lugar, seu tom, sua maneira de ver. As mesmas regras
sociais que na Idade Média eram transmitidas impessoalmente de boca em
boca sdio, nesse momento, referidas & maneira ¢ com a énfase de alguém
que ndo estd apenas passando adiante a tradigdo, nfo importando quantos
escritos medievais e, acima de tudo, antigos possa ter absorvido, mas que
observou tudo isso pessoalmente, que registra experiéncia,

Mesmo que isso ndo fosse visto no préprio De civilitate morum pueri-
lium, isto saberfamos & vista de escritos anteriores de Erasmo, nos quais
a fusdo da tradigio medieval ¢ antiga com sua prépria experiéncia se ex-
pressa talvez mais clara e diretamente. Nos seus Coldquios, obra que cer-
tamente se¢ abeberou em parte em modelos antigos (acima de tudo, Lu-
ciano) e especialmente no didlogo Diversoria (Basiléia, 1523) Erasmo des-
creve experiéncias que sdo retomadas e ampliadas em seu tratado posterior,

Diversoria trata das diferengas entre as maneiras observadas em esta-
lagens alemds e francesas. Descreve, por exemplo, o interior de uma esta-
lagem alemi: cerca de 80 ou 90 pessoas estio sentadas, salientando o au-
tor que ndo sfio apenas pessoas comuns, mas também homens ricos, no-
bres, homens, mulhetes, e criangas, todos juntos, E cada um estd fazendo
0 que julga necessdrio, Um lava as roupas e pendura as pegas molhadas
em cima do forno. Qutro lava as mdos. Mas a tigela é tfo limpa, diz o au-
tor, que a pessoa precisa de outra para se limpar da 4gua... E forte o
cheiro de alho e outros odores desagraddveis. Pessoas escarram por toda.
a parte Alguém estd limpando as botas em cima da mesa. Em seguida.
a refeigfio & trazida. Todos molham ¢ pdo na travessa, mordem, ¢ molham-
-no novamente, O lugar € sujo e rnim o vinho. Se alguém pede vinho me-
lhor, o estalajadeiro responde: Ji hospedei muitos nobres e condes. Se o
vinho ndo lhe serve, procure outras acomodagdes.

O estranho que chega ao pais enfrenta tempos especialmente dificeis.
Os outros olham-no fixamente, como se ele fosse um animal fabuloso vin-
do da Africa. Além do mais, essas pessoas Teconhecem como seres huma-
nos apenas os nobres de seu préprio pais.

A sala estd quente demaijs, todos suam, molham-se e se¢ enxugam.
Hi sem davida entre elas alguns que tém alguma doenga oculta. “Prova-
velmente”, diz o autor, “a maioria sofre da doenga espanhola e por isso
ndo devem inspirar menos medo que os leprosos.”
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“Gente valente”, diz o outro, "brincam e nio se importam com coisa
alguma”, '

“Mas essa valentia jd custou muitas vidas.” ,

“0O que devem eles fazer? Estdo acostumados a isso e um homem
corajoso nio se arruina com seus hibitos.”

3. Vemos que Erasmo, como outros autores que antes e depois
dele escreveram sobre conduta, é acima de tudo um compilador de boas
cu més maneiras, que encontra na propria vida social. E € principalmente
isto que explica o acordo e as divergéncias entre esses autores. Que seus
trabalhos nfio contenham tanto quanto outros, a que habitualmente dedi-
camos mais aten¢fio, as idéias extraordindrias de um individuo notdvel, que
sejam forgados por seu préprio tema a se concentrarem estreitamente na
realidade social, ¢ o que lhes confere a importdncia que tém como fontes
de informagfes sobre processos sociais.

As observagdes de Erasmo sobre este assunto devem, apesar de tudo,
ser incluidas, juntamente com algumas de outros autores da mesma época,
cntre as excegdes A tradigdo dos trabalhos sobre maneiras. Isto porque
nelas a apresentagdo de preceitos e regras parcialmente muito antigos estad
impregnada de um temperamento muito particular, E isto € precisamente,
por outro lado, um “sinal dos tempos”, uma expressio da transformagio
da sociedade, um sintoma do que ji é, enganosamente, chamado de “indi-
vidualizagdo”. E indica também outra coisa: o problema do comportamento
na sociedade evidentemente assumiu tal importincia nesse periodo que
mesmo pessoas de extraordindrio talento e renome néo desdemham tratar
do mesmo. Mais tarde, essa tarefa volta de modo geral a mentes de se-
gundo ¢ terceiro calibre que imitam, continuam, ampliam, dando mais
uma vez origem a uma tradicdo mais impessoal, ainda que ndo tdo forte-
mente como na ldade Média, de livros sobre maneiras.

As transigbes sociais vinculadas a mudangas na conduta, maneiras e
sentimentos de embarago serdo estudadas em separado mais tarde, Ndo obs-
tante, uma indicagio das mesmas é necessdria aqui para compreendermos
a posi¢dio de Erasmo e, por conseguinte, seu estilo de comentar maneiras.

O tratado de Erasmo surge em uma época de reagrupamento social.
E a expressio de um frutifero periodo de transigio apés o afrouxamento
da hierarquia social medieval e antes da estabilizagdo da moderna. Perten-
ce a uma fase em que a velha nobreza de cavaleiros feudais estava ainda
em declinio, enquanto se encontrava em formag¢do a nova aristocracia das
cortes absolutistas. Esta situacfio deu, enire outros, a representantes da
pequena classe intelectual secular-burguesa, e, assim, a Erasmo, nfio apenas
oportunidade de elevar-se socialmente, obter remome e- autoridade, mas
também a possibilidade de usar a franqueza e imparcialidade que ndo esti-
veram presentes no mesmo grau nem antes nem depois. Esta oportunidade
de distanciar-se, que permitiu a representantes individuais da classe inte-
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lectual ndio se identificarem total e incondicionalmente com quaisquer gru-
pos sociais do mundo em que viviam — embora, claro,. sempre permane-
cessem mais préximos de um deles — encontrou também expressio em
De Civilitate morum puerilium, Erasmo, de modo algum, ignora ou oculta
as disparidades sociais. Percebe com grande exatiddo que os auténticos
viveiros do que sdio consideradas boas maneiras em sua época sdo as cortes
principescas. Diz, por excmplo, ao jovem principe a quem dedica o trata-

. do: “Encaminharei vossa juventude para as maneiras apropriadas a um

menino n3o porque preciseis grandemente desses preceitos; desde a primei-
ra infancia fostes educado entre gente da corte e desde cedo tivestes um
excelente instrutor... ou porque tudo o que se diz neste tratado a vés se
aplique, pois sois de sangue principesco e nascido para governar.”

Mas manifesta também, de forma bem pronunciada, a autoconfianga
caracteristica do intelectual que subiu gragas & cultura ¢ a seus escritos,
que ¢ legitimado por seus livros, a confian¢ca em si mesmo de um membro
da classe humanista que pode manter distincia, até mesmo dos estratos
governantes ¢ de suas opinides, por mais vinculado a eles que possa estar,
“A modéstia, acima de tudo, assenta bem no menino”, diz ele ao fim da
dedicatéria ao jovem principe, “e¢ especialmente ac menino nobre.” E acres-
centa: “Que outros pintem leGes, dguias e outras criaturas em suas cotas
d’armas. Nobreza mais auténtica é possuida por aqueles que podem gravar
em seus escudos tudo o que conseguiram pelo cultivo das artes e das
ciéncias.” '

Esta € a linguagem, a auto-imagem tipica do intelectual nessa fase do
desenvolvimento social. A semelhanga sociogenética e psicogenética dessas
idéias com as da classe intelectual alemd do século XVIII, que foi resumi-
da para ela em conceitos como Kultur ¢ Bildung, torna-se imediatamente
visivel. No perfodo que se seguiu imediatamente ao tempo de Erasmo, po-
rém, poucas pessoas teriam tido a confianga ou mesmo a oportunidade
social de expressar abertamente csses pensamentos em uma dedicatéria a
um nobre. Com a crescente estabilizagdo da hierarquia social, um pronun-
ciamento desses teria sido cada vez mais considerado como falta .de tato
e, talvez mesmo, como ofensa. A observincia mais exata no comportamen-
to das diferencas em posigdo torna-se dai em diante a esséncia da cortesia,
o requisito bésico da civilité, pelo menos na Franga. A aristocracia ¢ a infel-
ligenisia burguesa convivem, mas € um imperativo do tato observar as di-
ferencas sociais e lhes dar expressdo inequivoca na conduta social. Na Ale-
manha, em contraste, sempre houve, do tempo dos- humanistas em diante,
uma infelligentsia burguesa cujos membros, com poucas excegdes. viveram
mais ou menos longe da sociedade aristocritica de corte, uma elite intelec-
tual de carédter especificamente classe média.

4. A evolugiio das obras alemds sobre maneiras e -a forma como essa
literatura difere da francesa p'i'bporciona iniimeras jlustragbes deste fato.
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Né6s nos alongariamos demais se féssemos estudar isto em detalhe, mas
precisamos pensar apenas em um trabalho como o Grobianus,® de Dede-
kind, e sua amplamente circulada e influente tradugfio alemd, de autoria
de Kaspar Scheidt, para notar a diferenga. Em toda a literatura grobianisch
alemi, na qual, temperada com zombaria e desdém, encontra expressio uma
necessidade muito séria de “suavizagio de maneiras”, mostira inequivoca-
mente, ¢ com maior pureza do que qualquer das tradigSes correspondentes
de outras nacionalidades, o cardter especificamente classe média de seus
escritores, que incluem religiosos e mestres-escola protestantes. E o caso. &
parecido na maior parte do que se escreveu na Alemanha sobre maneiras
e etiqueta. Ndo h4 divida de que as maneiras que aqui servem de modelo
sfo principalmente as que se observam nas cortes. Mas, desde que as mu-
ralhas sociais entre a burguesia e a nobreza cortesd sdo relativamente altas,
os autores burgueses de livros posteriores sobre maneiras geralmente as
expdem como alguma coisa estranha que tem que ser aprendida, porque é
assim que as coisas sdo feitas na corte. Por mais conhecedores do assunto
que esses autores possam ser, falam dele como estranhos, nfo raro com
uma visivel falta de jeito. £ um estrato social relativamente confinado, re-
gional e pobre que escreve na Alemanha no periodo seguinte €, em espe-
cial, apds a Guerra dos Trinta Anos, E s6 na segunda metade do século
XVIII, quando a intelligentsia burguesa alemd, como uma espécie de van-
guarda da burguesia comercial, consegue novas oportunidades de progresso
social e mais liberdade de movimento, € que ouvimos novamente a lingua
e a manifestagio de uma aunto-imagem semelhante & dos humanistas, em
especial de Erasmo. Mesmo nesse instante, contudo, dificilmente, se € que
alguma vez, se diz abertamente aos nobres que seus brasdes valem menos
que o cultivo das arfes liberales, mesmo que isto seja com grande freqiién-
cia 0 que Se tem em mente,

O que foi mostrado no capitulo introdutério sobre o movimento de
fins do século XVIII remete a uma tradigio muito mais antiga, a uma
caracteristica estrutural geral da sociedade¢ alemd decorrente do crescimen-
to tio vigoroso das cidades e da classe burguesa perto do fim da Idade
Média. Na Franga e, esporadicamente na Inglaterra e Itilia, certa propor-
¢io de escritores burgueses acha que pertence aos circulos da aristocracia.
Na Alemanha isto acontece muito menos. Nos outros paises, os antores nfo
s0 escrevem principalmente para os circulos das aristocracias das cortes,
mas se identificam também em muito com suas maneiras, costumes e opi-
nides. Na Alemanha é muito mais fraca, considerada menos natural e muito
mais rara essa identificacio dos membros da infelligentsia com a alta classe
de corte. A posigio duvidosa que ocupam {juntamente com certas descon-
fianga daqueles que se legitimam principalmente em virtude de suas ma-
neiras, cortesia, ou desenvoltura no comportamento? é parte de uma longa
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tradigdo, especialmente porque os valores da aristocracia alemd de corte —
que se decompde em numerosos circulos mais ou menos amplos, nfo é
unificada em uma “sociedade” grande e central e, além disso, é burocra-
tizada desde cedo — ndo podem ser desenvolvidos tdo plenamente como
nos paises ocidentais. Em vez disso, surge aqui, mais nitidamente do que
nesses pafses, um cisma enitre a tradigio cultural-burocritica, baseada na
universidade da “Kultur” de classe média, por um lado, e a tradigio bu-
rocratico-militar, ndo menos burocratizada, da nobreza, por outro.

5. O tratado de Erasmo sobre maneiras teve influéncia tanto na Ale-
manha e Inglaterra como na Franga e Itdlia, O que liga sua atitude & da
intelligentsia alemd posterior € a falta de identificagdo com a classe alta
de corte, e sua observagio de que o estudo da “civilidade” é sem divida
crassissima philosophige indica uma escala de valores que ndo deixava de
ter certo parentesco com a avaliagdo feita, na tradigdo alemd, da Zivilisa-
tion ¢ Kultur.

Em consegiiéncia, Erasmo n3o vé seus preceitos como dirigidos a uma
classe particular. Nio atribui énfase especial a distingbes sociais, se igno-
ramos a critica ocasional a camponeses ¢ pequenos negociantes. E preci-
samente essa falta de orientagdo social especifica nos preceitos, sua apre-
sentagiio como regras humanas gerais, que lhe distingue o tratado dos que
o sucederam na tradigdo italiana e, especialmente, francesa.

Erasmo diz simplesmente, por exemplo, “Incessus nec fractus sit, nec
praeceps” (O passo nem deve ser demasiado lento nem demasiado répido).
Pouco depois, no Galateo, o italiano Giovanni Della Casa afirma a mesma
coisa (Cap, VI, 5. Parte III}). Mas para ele 0 mesmo preceito tem uma
fungdo direta e 6bvia como meio de distingdo social: “Non dee ’huomo
nobile correre per via, ne troppo affretarsi, che cio ‘conviene a palafreniere
e non a gentilhuomo. Ne percio si dee andare si lento, ne si conregnoso
come femmina o come sposa” (O nobre nfo deve correr como um lacaio,
nem andar tdo vagarosamente como mulheres ou noivas), E caracteristico,
e concorda com todas as nossas demais observagbes, que uma tradugio
alemi do Galatec — uma edigio em cinco idiomas de 1609 (Genebra) —
procura invariavelmente, como a tradug@o latina e ao contrario de todas
as outras, apagar as diferenciagbes sociais contidas no original. O trecho
acima citado, por exemplo, ¢ traduzido da seguinte maneira: “Por conse-
guinte, um nobre, ou qualquer outro homem de honra, ndo deve correr
na rua ou apressar-se demais, uma vez que isto € préprio de lacaio ¢ nio
de cavalheiro... Nem deve andar lentamente demais, como se fosse uma
majestosa matrona ou uma jovem noiva.” (p. 562)

As palavras “homem de honra” sdo inseridas aqui possivelmente
como referéncia aos conselheiros burgueses. Mudangas semelhantes sdo en-
contradas em muitos outros trechos. Ao passo quec o italiano diz simples-
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mente gentithuomo ¢ o francés gentilhomme, o alemdo fala de “homem
virtuoso e honrado” e o latim em “homo honestus et bene moratus”. Estes
exemplos poderiam ser multiplicados,

Erasmo continua a escrever na mesma veia. Como resultade, os pre-
ceitos que fornece, sem quaisquer caracteristicas sociais, reaparecem vérias
vezes nas tradigbes italiana e francesa com limitagbes mais nitidas 4 classe
alta, ao passo que na Alemanha a tendéncia de obliterar as caracteristicas
sociais permanece, mesmo que durante longo periodo quase nenhum escri-
ior atinja o grau de imparcialidade social demonstrado por Erasmo. Neste
aspecto, ele ocupa uma posigio sem igual entre todos os que escrevem
sobre o assunto. E ela tem origem em seu cariter pessoal. Mas, a0 mesmo
tempo, transcende o cardter pessoal e aponta para essa fase relativamente
curta de relaxamento entre duas grandes épocas, caracterizadas por hierar-
quias sociais mais inflexiveis,

A fecundidade dessa situagfo transitéria de afrouxamento é percepti-
vel uma vez apds outra na maneira como Erasmo observa. as pessoas. Ela
lhe permite criticar os aspectos “risticos”, “vulgares”, ou “grosseiros” sem
aceitar incondicionalmente (como fez depois a maioria) o comportamen-
to dos grandes senhores, cujo circulo era, em ultima andlise, como ele
mesmo diz, o viveiro da conduta refinada, Ele percebe com clareza a na-
tureza exagerada, forgada, de muitos costumes da corte e ndo tem receio
de dizer isso. Falando da maneira de cerrar os labios, por exemplo, diz:
“E ainda menos elegante contrair os labios de tempos em tempos, como
se assoviando para si mesmo. Isto pode ser deixado aos grandes senhores
quando passeiam entre a multiddo.” Ou quando diz: “Deves deixar a uns
poucos cortesdos o prazer de apertar o pdio na mio e, em seguida, parti-lo
com os dedos. Deves, sim, cortd-lo decentemente com uma faca”

6. Aqui, mais uma vez, vemos com grande clareza a diferenga entre
esta ¢ a maneira medieval de dar instrugbes sobre comportamento. Ante-
riormente, dizia-se as pessoas apenas, para dar um exemplo: “Corta, e nao
rompas, ¢ pdo.” 31 Essas regras sio tiradas diretamente da experiéncia de
Erasmo e da obscrvagio. Os preceitos tradicionais, espelho de costumes
sempre repetidos, gracas a suas observagbes, como que despertam de um
antigo sono. Por exemplo, uma velha regra dizia: “Ndo caia vorazmente
sobre a comida.”

Nio coma pio antes de ser servida a comida, pois isto pareceria voracidade.
Lembre-se de esvaziar e enxugar a boca antes de beber. 32

Erasmo di o mesmo conselho, mas, ao fazé-lo, vé pessoas bem a
sua frente: algumas, diz, devoram em vez de comer, como se ecstivessem
prestes a serem levadas para a prisdo, ou fossem ladrdes se fartando do
produto da pilhagem. Outros pdem tanta comida na boca que as bochechas
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se¢ enchem como foles. Outros ainda arreganham os dentes quando comem
e assim produzem ruidos como se fossem porcos. E segue-se a regra geral
que foi, e obviamente tinha que ser, repetida muitas vezes: “Ore pleno vel
bibere vel loqui, nec honestum. nec tutum” (Comer ou beber com a boca
cheia nem € elegante nem seguro).

Em tudo isto, além da tradigio medieval, ha por certo muito que re-
troafge 4 Antiguidade. Mas ler aguga a visdo e ver enriquece a leitura e a
-escrita,

O vestudrio, diz ele a certa altura, é em certo sentido o corpo do
_corpo.. Dele podemos deduzir a atitude da alma. E dd exemplos de que
maneira de vestir corresponde a esta ou aquela condigio espiritual. Este
é o primérdio de um tipo de observagio que mais tarde serd chamado dc
“psicolégica”. O novo estdgio da cortesia e sua representagio, sumariados

. 1o conceto de civilité, estd estreitamente vinculado a essa maneira de ver

A 1y

€, a0s poucos, isto se acentua ainda mais. A fim de ser realmente “cortés
segundo os padrdes da civilité, o individuo é até certo ponto obrigado a
observar, a olhar efm volta e prestar atengiio as pessoas € a0s seus motivos.
Nisto, também, anuncia-se uma nova relagdo entre um homem e outro,
uma nova forma de integragdo.

Nem bem passados 150 anos, quando a civilité se tornara uma forma
estavel e firme de comportamento na alta classe francesa de corte no monde,
um de seus membros comega sua exposigdo da science du monde com as

seguintes palavras: “Parece-me que. para adquirit o que é denominado de.

ciéncia do mundo, o individuo tem, em primeiro lugar, de procurar conhe-
cer os homens como eles sio em geral e, em seguida, obter conhecimento
particular daqueles com quem tem que conviver, isto &, conhecimento de
suas inclinagdes e¢ boas e més opiniSes. de suas virtudes e de seus de-
feitos.” 33 :

O que é dito nesse trecho com grande precisio e lucidez foi anteci-
pado pcr Erasmo. Mas esta tendéncia cada vez mais geral da sociedade e,
por conseguinte, dos escritores, de ligar o particular ao geral, nio s6 lendo,
rpas também vendo, ¢ encontrada nio apenas em Erasmo mas também em
livros de outros renascentistas sobre maneiras, e certamente nfo apenas
neles.

* 7. Se nos perguntam, por conseguinte, sobre as novas tendéncias ¥
que fazem seu aparecimento no estilo erasmiano de observar o comporta-
mento de pessoas — respondemos que esta é uma delas. No processo de
transformagdo e inovagio que designamos pelo termo “Renascenga”, o que
era considerado como “apropriado” e “impréprio” nas relagdes humanas
sem ddvida mudou &¢m certa medida. Mas a ruptura nio foi marcada por
uma sibita exigéncia de novos estilos de comportamento, opostos aos an-

11208, A tradigdo de courtoisie é mantida em muitos aspectos pela sociedade
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que adota o conceito de civilitas, como no Civilitas morum puerilium, para
indicar “bom comportamento” social,

A tendéncia cada vez maior das pessoas a se observarem ¢ aos demais
é um dos sinais de que toda a questio do comportamento estava, nessa
ocasido, assumindo um nove cariter: as pessoas se moldavam as outras
mais deliberadaménte do que na Idade Média.

Dizia-se a elas: fagam isto, ndo faga aquilo. Mas de modo geral muita
coisa era tolerada. Durante séculos aproximadamente as mesmas regras,
elementares segundo nossos padrbes, foram repetidas, obviamente sem criar
hibitos firmes, Neste momento, a situagdo muda. Aumenta a coagdo exer-
cida por uma pessoa sobre a outra ¢ a exigéncia de “bom comportamen-
to” ¢ colocada mais enfaticamente, Todos os problemas ligados a com-
portamento assumem nova importincia, QO fato de que Erasmo tenha reu-
nido em um trabalho em prosa regras de conduta que haviam sido trans-
mitidas principalmente em versos mnemodnicos ou espathadas em tratados
sobre outros assuntos, e que tenha pela primeira vez dedicado um livro
inteiro 4 questdo do comportamento em sociedade, ¢ nio apenas A mesa,
€ um claro sinal da crescente importincia do tema, como também o foi o
sucesso do livio3 E o aparecimento de trabalhos semelhantes, como o
Cortesdo, de Castiglione, ou o Galateo, de Della Casa, para citar apenas
os mais conhecidos, aponta na mesma diregdo. Os processos sociais subja-
centes jA foram indicados e serdo discutidos adiante em mais detalhes: os
velhos lagos sociais estdo, se ndo quebrados, pelo menos muito frouxos e
em processo de transformagfo. Individuos de diferentes origens sociais sdo
reunidos de cambulhada. Acelera-se a circulagdo social de grupos e indivi-
duos que sobem e descem na sociedade,

Em seguida, lentamente, durante o século XVI, mais cedo aqui, mais
tarde ali e em quase toda a parte com numerosos reveses até bem dentro
do século XVII, uma hierarquia social mais rigida comega a se firmar mais
uma vez e, de clementos de origens sociais diversas forma-se uma nova
classe superior, uma nova aristocracia. Exatamente por esta razdio, a.ques-
tdo de bom comportamento uniforme torna-se cada vez mais candente, es-
pecialmente porque a estrutura alterada da nova classe alta expbde cada
individuo de seus membros, em uma extensio sem precedentes, s pressdes
dos demais ¢ do controle social. E é neste contexto que surgem os traba-
thos de Erasmo, Castiglione, Della Casa e outros autores sobre as boas ma-
neiras. Forgadas a viver de uma nova maneira em sociedade, as pessoas
tornam-se mais sensiveis as pressdes das outras. NZo bruscamente, mas
bem devagar, o c6digo de comportamento torna-se mais rigoroso e aumenta
o grau de consideragio esperado dos demais. O senso do que fazer e nfo
tazer para ndo ofender ou chocar os outros torna-se mais sutil e, em con-
junto com as novas relages de poder, o imperativo social de nio ofender
os semelhantes torna-se mais estrito, em comparagio com a fase precedente.
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As regras de courtoisie prescreviam também: “Nada diga que possa
provocar conflito ou irritar os outros™:

Non dicas verbum
cuiquam quot ei sit acerbum, 36

“Seja um bom comparnheiro de mesa”:

Espera, meu filho, comporta-te com boas maneiras
Quando A& mesa te sentares para a tua refeigio;
Em- cada agrupamento e em cada companhia,

Vai disposto a ser 1o socidvel

Que os homens falem de ti de modo elogioso;
Pois, podes bem crer, é por tua conduta

Que irdo condenar-te ou louvar-te..,

Isto é o que lemos no Book of Curtesye? inglés. Em termos pura-
mente factuais, muito do que Erasmo diz apresenta a mesma tendéncia.
Mas sio inconfundiveis a mudanca de tom, o aumento da sensibilidade, a
observagio humana mais apurada e a compreensfo mais clara do que estd
acontecendo. E estes sdo sobremodo evidentes em sua observagdo que en-
contramos 2o fim do tratado, Nesse ponto, Erasmo abandona o modelo
fixo do “bom comporiamento”, juntamente com a arrogincia que geral-
mente o acompanha, e volta a relacionar a conduta com uma humanidade
mais abrangente: “Seja tolerante com as ofensas dos demais. Esta € a prin-
cipal virtude da civilitas, da cortesia. Um companheiro ndo lhe deve ser
menos queride porque tem piores maneiras. HA pessoas que compensam a
rusticidade de seu comportamento com outros talentos.” E mais adiante,
acrescenta: “Se um de seus camaradas inadvertidamente o ofende... diga-
lhe isso a s6s e bondosamente. Isto é civilidade.”

Mas esta atitude apenas manifesta, mais uma vez, o quio pouco Eras-
mo, a despeito de toda sua estreita ligagiio com a aristocracia de corte de
sua época, identifica-se com e¢la, mantendo também distincia do cédigo
gue ela observa,

Galateo extrai seu nome de uma historieta na qual o preceito de Eras-
mo “Diga-lhe isso a s6s e bondosamente™ aplica-se na realidade. Uma ofen-
sa € corrigida exatamente dessa maneira. Mas, neste caso, o cariter de
corte desses costumes ¢ enfatizado, e visto como evidente.

O bispo de Verona, relata o trabalho italiano,3® recebe certo dia a vi-
sita do duque Ricardo. Ele parece ao bispc € 4 sua corte um “gentilissime
cavaliere e di bellissime maniere”. O anfitrifio observa em seu visitante uma
unica falta. Mas nada diz. A partida do duque, o bispo ordena a um ho-
mem de sua corte, Galateo, que o acompanhe. Galateo tem maneiras ex-
tremamente finas, adquiridas nas cortes dos grandes: “molto havea de’

suoi di usato alle corti de’ gran Signori.” Isto & explicitamente enfatizado.
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"Este Galateo, em conseqgiiéncia, acompanha o duque Ricardo durante
parte do caminho e lhe diz antes de se despedir: Seu senhor, o bispo, gos-
taria de dar ao duque um presente de despedida. O bispo nunca, em toda
sua vida, vira um nobre com maneiras mais refinadas que o duque. Des-
cobrira nele uma tnica falta — estala os 14bios alto demais quando come,
produzindo um ruido desagraddvel para os demais. Informa-lo desta res-
tricio € o presente de despedida do bispo, que ele implora ndo seja mal
recebido. :

A regra de ndo estalar os ldbios quando se come é também encontra-
da com freqiiéncia em instrugGes medievais. Sua ocorréncia no inicio do
livro, porém, mostra claramente o que mudou. Demonstra nfo sd quanta
importincia € nesse momento atribuida ao “bom comportamento”, mas.
acima de tudo, como aumentou a pressio que as pessoas eXercem recipro-
camente umas sobre as outras, Torna-se imediatamente claro que esta ma-
neira polida, extremamente gentil e relativamente atenciosa de corrigir al-
guém, sobretudo quando exercida por um superior, ¢ um meio muito mais
forte de controle social, muito mais eficaz para inculcar héabitos duradou-
dos do que o insulto, a zombaria ou ameaga de violéncia fisica.

Nos diversos pafses formam-se sociedades pacificadas. O velho cédigo
de comportamento é transformado, mas apenas de maneira muito pradual.
O controle social, no entanto, torna-se mais imperativo, E, acima de tudo,
lentamente muda a natureza ¢ o mecanismo do controle das emogGes. Na
Idade Média, o padrio de boas ¢ mds maneiras, a despeito de todas as
disparidades regionais e sociais, evidentemente nioc mudou de qualquer for-
ma decisiva. Repetidamente, ao longo dos séculos, as mesmas boas ¢ mds
maneiras $80 mencionadas. O cédigo social s6 conseguiu consolidar hébi-
tos duradouros numa quantidade limitada de pessoas. Nesse momento, com
a transformagdo estrutural da sociedade, com o nove modelo de relagdes
humanas, ocorre, devagar, uma mudanga: aumenta a compulsio de policiar
o préprio comportamento. Em conjunto com isto é posto em movimento
o modelo de comportamento.

O Book of Curtesye, de Caxton, provavelmente de fins do século XV,
ji dé inequivoca expressio a essa impressio de que habitos, costumes e
regras de conduta se acham em estado de fluidez3®

Coisas outrora usadas sic postas de lado agora,

E novas artes diariamente se inventam;

Em condigio alguma os atos dos homens permanecem,

Séo mutdveis e se alteram com freqiiéncia;

Coisas j4 permitidas agora sfo reprovadas,

E depois disto hio de exallar-se coisas
A que hoje se atribui apenas um baixo prego.



94 o prpcesso civilizador

Isto parece, na verdade, um lema de todo o movimento que est4d ocor-
rendo: “Thingis somtyme alowed is now repreuid.” O século XVI perma-
nece ainda inteiramente dentro da transigio, Erasmo- e seus contempori-
neos ainda podem falar sobre coisas, fungdes, modos de se comportar que
um ou dois séculos depois sdo acompanhados de sentimentos de vergonha
e embarago e cuja mengdo ou exibigio em publico sdo proscritas pela so-
ciedade. Com a mesma simplicidade e clareza com que ele e Della Casa
discutem quest8es, tais como maior tato e decoro, Erasmo diz também:
Nido se mova para frente e para trds na cadeira. Quem faz isso “speciem
habet subinde ventris flatum emittentis ant emittere conantis” (di a im-
pressdc de constantemente soltar ou tentar soltar ventosidades intestinais).
Isto mostra ainda a velha despreocupagdo na referéncia a fungdes corpo-
rais que era caracteristica das gentes da Idade Média, embora enriquecida
pela observagiio, pela consideragio “ao que os outros podem pensar”, Co-
mentérios desse tipo sdo feitos com grande freqiiéncia.

O exame do comportamento humano no século XVI e de seu codigo
de conduta janga o observador de um lado para outro entre impressdes
do tipo “Isto ainda € inteiramente medieval” e “E exatamente assim que nods

-

nos sentimos hoje”. E € exatamente essa aparente contradigio que cor-
responde, sem ddvida, a realidade. As pessoas dessa época possuem dupla
face. Encontram-se em uma ponte. Conduta e cddigo de conduta estio em
movimento, mas o movimento é muito lento. ‘E, acima de tudo, 2o obser-
var um dnico estagio, ficamos sem um critério seguro de afericio. O que
¢ flutuagdo acidental? Quando e onde alguma coisa estd progredindo?
Quando alguma coisa estd caindo em desuso? Corresponde realmente a
uma mudanga numa diregio definida? Estd a sociedade européia, sob a
égide da palavra civilité, movendo-se aos poucos para aquele tipo de com-
portamento refinado, aquele padrdo de conduta, hébitos e controle de
emogles que em nossa mente & caracteristico de sociedade “civilizada”,
de “civilizagfio” ocidental?

8. Nio ¢ tarefa das mais ficeis tornar esse movimento bem visivel,
sobretudo porque ele ocorre com grande lentiddo — em passos bem pe-
quenos, por assim dizer — e porque nele acontecem também miltiplas
flutuagdes, seguindo curvas mais curtas ou mais longas. £ evidente que
ndo basta estudar isoladamente cada Unica fase a qual esta ou aquela de-
claragio sobre costumes e maneiras se refere. Temos que tentar enfocar
o préprio movimento, ou pelo menos um grande segmento dele, como um
todo, como se acelerado. Imagens devem ser postas juntas em uma série,
a fim de nos proporcionar uma visdo geral, de um aspecto particular, do
processo que se desenrola: a transformagio gradual de comportamento e
emogOes, o patamar, que se alarga, da aversdo.

Os livros sobre boas maneiras oferecem-nos uma oportunidade neste
particular. No tocante a aspectos isolados do comportamento humano, em
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a

especial dos habitos 3 mesa, eles nos fornecem informagbes detalhadas —
sempre sobre o mesmo -aspecto da vida social — que se estendem mais ou
menos sem interrupgdo, mesmo que elas ocorram a intervalos fortuitos,
de pelo menos o século XIIT aos séculos XIX e XX. Neste caso,. as ima-
gens podem ser vistas em série, ¢ tornados visiveis segmentos do processo
total. E talvez seja uma vantagem, e niio o contririo, que modos de com-
portamento de um tipo relativamente simples e elementar sejam observa-
dos, nos quais & relativamente pequeno o escopo para variagdo individual.

Esses - Tischzuchten ¢ livros sobre boas maneiras constituem um gé-
nero literdrio em si. Se a heranga escrita do passado é examinada princi-
palmente do ponto de vista do que estamos acostumados a chamar de
“importéncia liferdria”, entio a maior parte deles ndo tem valor, Mas se
analisamos os modos de comportamenio que, em todas as idades, cada
sociedade esperou de seus membros, tentando condiciond-los a eles, se
desejamos observar mudangas de habitos, regras e tabus sociais, entfio essas
instrugbes sobre comportamento correto, embora talvez sem valor como
literatura adquirem especial importéncia. Langam alguma luz sbre elemen-
tos do processo social em relagdo aos quais s6 possuimos, pelo menos no
que se refere ao passado, pouquissimas informagdes diretas, Mostram-nos
com exatiddo o que estamos procurando — isto é, o padrio de hébitos e
comportamento a que a sociedade, em uma dada época, procurou acos-
tumar o individuo. Esses poemas e tratados sdo em si mesmo instrumentos
diretos de “condicionamento” ou *“modelagio”,® de adaptagio do indivi-
duo a esses modos de comportamento que a estrutura e situagio da socie-
dade onde vive tornam necessdrios. E mostram ao mesmo tempo, através
do que censuram e elogiam, a divergéncia entre o que era considerado.
em épocas diferentes, maneiras boas e mads.

v

Do Comportamento a Mesa

parte I
Exemplos

a) Exemplos que representam o comportamento da classe alta em forma
razoavelmente pura,
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A

Sécule XIIT
Vejamos o poema de Tannhiduser sobre as maneiras corteses.

1. Considero homem bem educado aquele que sempre pratica boas maneiras
€ nunca s€ mostra grosseiro.

2. H4 muitas formas de boas maneiras e elas servem a muitos bons fins. O
homem que as adota nunca erra.

25. Quando comes, ndo esquecas os pobres. Deus te recompensari se os
tratares bondgsamente.

33. Um homem refinado nio deve arrotar na colher quando acompanhado, E
assim que s¢ comportam pessoas na corte que praticam md. conduta.

37. Nio ¢ polido beber no prato, embora alguns que aprovam esse grosseiro
hébito insolentemente levantem ¢ prato ¢ o sorvam como se fossem loucos.

41. Os que caem sobre os pratos como suinos quande comem, bufando re-
pughantemente e estalando os 14bios...

No verso 25. Cf. com a primeira regra de Bonvicino da Riva.

A primeira ¢ esta: quando & mesa, pensa primeiro nos pobres
e nos necessitados.

De Ein spruch der ze tische kért (Uma palavra aqueles i mesa):%

313. Nio deves beber no prato. Com uma colher é correto.

{ 315. Os que se levantam e fungam repughantemente sobre os pratos, como se
fossem suinos, pertencem 2 classe dos animais do campo.

319. Bufar como um salmfio, comer voraz e ruidosamente como um texugo e
queixar-s€ €nquanto come - €ig trés coisas inteiramente indecorosas.

ou
Em- Cortesias, de Bonvicino da Riva:

Nio arroles quando estiveres comendo com uma colher. Isto é um hibito bestial.

ou
Em The Book of Nurture and School of Good Manners: %

201. E n#o sorvas ruidosamente a tua sopa.
Em momento algum em toda a tua vida.
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45, Algumas pessoas mordem uwm pedago de pio ¢, em seguida, mergulham-no
‘grosseiramente no prato, Pessoas refinadas rejeitam essas més maneiras.

49. Algumas pesscas roem o 0ss0 € recolocam-no na travessa. Isto € uma
grave falta de educacho.

53. Os que gostam de mostarda e sal devem ter o cuidado de evitar o sujo
habito de neles pér os dedos. ’

57. O homem que limpa a garganta pigarreando guando come e o que se
assoa na toalha da mesa sio ambos mal-educados, isto vos garanto.

65. O homem que quer falar ¢ comer ao mesmo tempo, e fala no sono, nunca
descansard trangiiilamente.

69. Nio sejas barulhento a mesa, como algumas pessoas sio. Lembrai-vos,
meus amigos, que coisa alguma é td3o grosseira.

81. Considero maneiras péssimas alguém com a boca cheia de comida ¢ que
" bebe ao mesmo tempo, como se fosse um animal,

No verso 45, Cf. Ein spruch der ze tische kért.

346. Que as pessoas refinadas sejam poupadas daqueles que roem os 0s508 €
os recolocam na travessa.

ou

~

De Quisquis es in mensa (Para aqueles 3 mesa):#

Uma por¢do que foi provada ndo deve ser devolvida ao prato de servir,

No verso 65. Cf. Stans puer in mensam. (O menino 3 mesa):%

22, Numquan ridebis nec faberis
ore repleto.

Jamais rias ou converses
com a boca cheia. :

No verso 81. Cf. Quisquis es in mensa:

15. Qui vult potare debet prios
0s vacuare,

Se queres beber, em primeiro
lugar esvazia a boca.

ou
De The Babees Book:

149. E de modo algum bebas com a boca cheia.
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85, Nio deves soprar sua bebida, como alguns gostam de fazer., Isto é um
hébito grosseiro que deve ser evitado.

94. Antes de beber, enxdga a boca para néo sujar a bebida. Este ato de cor-
tesia deve ser observado em todas as ocasiGes.

105. E m4 edueagio inclinar-s¢ sobre a mesa quando se come, ¢omo também
conservar o capacete quando se serve senhoras.

109. Nifo coces o pescogo com a mao nua quando estiveres comendo. Se fti-
veres que fazer isso, usa educadamente o casaco.

113. E é mais decoroso cogar-se assim do qhe sujar a mio. Os presentes notam
quem se comporta dessa maneira,

117. Nio limpes os dentes com a ponta da faca, como fazem algumas pessoas.
Isto é um mau habito.

125. Se alguém estd acostumado a afrouxar o cinto & mesa, acredita quando
digo que ele ndo & um verdadeiro cortesfio. -

129. Se um homem & mesa limpa o natiz com & mio e ndo sabe que nio deve
fazer isso, entdo, acredita, ¢le é um idiota,

No verso 85. Cf. com The Book of Curtesye

I11. Nio sopres tua bebida ou tua comida,
Nem para esfTif-las nem para aquecé-las.

No verso 94. _Cf. The Babees Book:

155. Quando beberes,
enxuga a boca com um pano.

ou

De Contenance de table (Guia de comportamento i mesa).¥

Nio babes enquanto bebes, porque isto é um hibito vergonhoso.

No verso 105..Cf. The Babees Book:

Nem sejas visto debrugado sobre a mesa.

i No verso 117. Cf. Stans puer in mensam:4

30. Mensa cultello, dentes mundare
caveto. ’
Evita & mesa limpar os dentes com a faca,
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141. OQCuvi dizer que alguns comem sem lavar as mé&os (se isto é verdade, é
um mau sinal). Que seus dedos fiquem paraliticos! '

- 157. Nido ¢ educado enfiar os dedos nas orelhas ou nos. olhos, como fazem
algumas pessoas, ou introduzi-los no nariz, quando estiveres comendo. Esses trés
habitos sdo feios.

B

Século XV? : . _ _
De Sensuiveni les contenances de la table (Estas sdo boas maneiras 4
mesa): 49 '

Aprende estas regras.

1I

Toma o cuidado de limpar e cortar as unhas. Sujeira sob as unhas torna-se pe-
rigoso quando a pessoa se Coga.

I

Lava as mfos quando te levantas e antes de todas as refeices.

XII

Nio sejas o primeiro a se setvir de um prato,

XII1

Nio reponhas em seu prato o que esteve em tua boca.

No verso 141. Cf. Stans puer in mensam:

11. Tllotis manibus escas ne sumpseris
unquam.
Nunca pegues comida com maos que nio foram lavadas.

No verso 157. Cf. Quisquis es in mensa:

9. Non tangas aures nudis digitis
neque nhatres.
Nio toques as orelhas ou as narinas
com o0s dedos nus. ’

Esta pequena secle¢io de trechos foi compilada apés um curto exame de
varios guias de comportamento a mesa e na corte. Estd longe de ser exaus-
tiva. A intencdo é apenas a de dar ao leitor uma idéia de como eram
semelhantes em tom e substincia essas regras em diferentes tradi¢des e di-
ferentes paises da Idade Média.
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X1V

Nio oferegas a ninguém um pedago que ji mordeste.

XV

Nio mastigues nada que vais ter gue cuspir novamente.

XVID

E mé. educagiio salgar comida no saleirg.

XX1v

A mesa, mantém-te trangiilo, calado e cortés.

XXVI

Se partiste pdo dentro de seu copo de vinho, bebe o vmho ou joga-o fora.

XXXI

{ Nio te empanzmv:s ou seris obrigado a cometcr uma quebra de boas maneiras

XXXIV

Nio te coces & mesa com as mios ou com a toalha.

C

1530

De De civilitate morum puerilium (Da civilidade em meninos). de Erasmo
de Rotterdam, Cap. 4:

Se um guardanapo é fornecido, ponha-o sobre o ombro esquerdo ou no
brago,

Se estd sentado com pessoas de categoria, tire o chapéu e cuide para que
0 cabelo esteja bem penteado.

Seu célice e faca, devidamente limpos, devem ficar 3 direita, o pio & es-
querda,

Algumas pessoas levam as mios ao prato de servir logo que se sentam.
Lobos fazem isso.

Nio seja o pnmeiro a tocar o prato que foi trazido, nido 36 porque isto
demonstra gula, mas também porque é perigoso. Isto porqué alguém que poe,
sem saber, alguma coisa quente na boca tem ou de cuspi-la ou, se a engolir,
val queimar a garganta, Em ambos os casos, ¢le se torma tdo ridiculo como
digno de pena. )

E uma boa coisa esperar um pouco antes de comer, de modo a que o menino
s¢ acostume a controlar suas inclinages.

E grosseiro enfiar os dedos no molho. Deve tirar o que quer com faca ¢
garfo, Nio deve procurar em todo o prato a melhor parte como fazem os epi-
curistas, mas pegue © que por acaso estiver & sua frente.

Se lhe oferecem alguma coisa liquida, prove-a e devolva a colher, mas,
antes, seque-a em seu guardanapo.
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E feio lamber dedos gordurosos ou secd-los no casaco. Methor € usar a
toalha da mesa ou o guardanapo.

D

De Galateo, de Giovanni della Casa, arcebispo deé Benevento, citagio ex-
traida da Aedigﬁo em cinco idiomas (Genebra, 1609), p. 68:

O que vocé pensa que este Bispo € sua nobre corte (il Vescove e la sug nobile
brigata) teriam dito daqueles que vemos, #s veges, caidos como porcos com
seus focinhos ma sopa, sem erguer a cabeca ¢ virar os olhos, e ainda menos as
mios, da comida, resfolegando com as bochechas como se estivessem soprando

* uma trompa ou abanando um fogo, nio comendo mas s¢ empanzinando, sujan-

1560

do os bragos até quase os cotovelos € depois reduzindo seus guardanapos a um
estado que faria um trapo de cozinha parecer limpo?

Nio obstante, esses porcos nio tém vergonha de usar os guardanapos assim
emporcalhados para enxugar o suor {0 qual, devidlo A maneira voraz e exces-
siva como comem, fregiicntemente lhes escorre da testa € rosto para o pescm;o),
€ mesmo assoar neles o nariz, como fazem muitas vezes.

E

De uma Civilitg, de C. Calviac3 (copiado quase servilmente de Erasmo.'

mas

com alguns comentérios independentes):

+ Quando a crianca se senta, se houver um guardanapo no prato A sua frente,

pegi-lo-& e o colocard no braco esquerdo ou no ombro. Em seguida, colocard
0 pdo A esquerda e a faca a direita, juntamente com © copo, se desejar dei-
%x4-lo na mesa e se isto puder ser feito convenientemente sem incomodar nin-
guém. Porque pode acontecer que o copo nio possa ser deixado 3 esquerda ou
A direita na mesa sem atrapalhar alguém.

A crianca precisa ter discernimento para compreender as necessxdades da
situacao em que se encontra.

Ao comer.,. deve pegar a primeira porgic ao alcance da mio na tibua
de cortar.

Se houver molhos, deve mergulhar decorosamente neles o pedago, sem vi-
ra-lo depois de molhé lo, um lado..

E de grande necessidade que a crianca aprenda desde cedo a trmchar uma
perna de carneiro, uma perdiz, um coelho, e coisas assim.

E grosseiro demais para uma crianca oferecer a alguém algum osso que ji
rocu, ou algo que nao queira comer, g Menos que o d¢ a seu servigal. (grifo
do autor.)

Tampouco é decoroso que tire da boca alguma coisa que ji mastigou e a
coloque na tabua de cortar, a menos que seja um pequeno osso do qual jA sugou
o tutano para passat 0 tempo, e¢nquanto esperava a sobremesa. Apds sugd-lo,
deve € colocd-lo no seu prato, onde deve pdr tamb&m os carogos de cereja,
ameixas ¢ frutas assim, uma vez que nio hca bem engoli-los ou cuspi-los no
chao. -

A crianga niio deve roer indecorosamente ossos,.como fazem 0Os cfes.
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Quando quiser setvir-se de sal, deve pegi-lo com a ponta da faca e ndo
com trés dedos, . S . o -

A crianga deve cortar a carne em pedagos bem peguenos em sua tibua de
cortar... e ndo deve levar a carne a boca ora ¢om uma mé0 ora com outra,
como pequenas criancas que estdo aprendendo a comer, mas fazé-lo sempre com
a méio direita, pegando o pdo e a carne deceniemente com apenas irés dedos.

Quanto a4 maneira de mastigar, ela varia conforme © pafs, Os alemies mas-
tigam com & boca fechada e acham feio proceder de outra forma. Os franceses,
por outro lado, deixam a boca meio aberta ¢ acham o jeito dos alemaes muito
sujo. Os italianos agem de maneira muito indolente e, 0s franceses, mais ruido-
-samente, achando a maneira italiana delicada e ptretensiosa demais.

E assim cada nagho apresenta alguma coisa prépria, diferente das demais.
A crianga, em vista disso, deve proceder de acordo com os costumes do lugar
onde esta, \

Além disso, os alemfes usam colheres quando tomam sopa, ou tudo o que
é liquido, € os italianos, garfos, Os franceses usam um ou outro, conforme
lhes parece apropriado e mais conveniente, Os italianos preferem em geral que
haja uma faca para cada pessoa. Os alemies, porém, atribuem uma importincia
especial a isto, 2 ponto de ficarem muilo aborrecidos s¢ alguém pede ou usa
uma faca na frente deles. O sistema francés ¢é inteiramente diferente; a mesa
inteira, cheia de pessoas, usa apenas duas ou trés facas, sem criar caso quando
alguém pede ou usa uma faca prapria, ou a cede a outrem, se a possui. De modo
que se alguém pedir-ihe a faca, a crianca deve passi-la, depois de limpé-la no
seu guardanapo, segurando-a pela ponta e oferecendo o cabo 4 pessoa que a
pede, porque de outra maneira ndo seria delicado.

F

Entre 1640 e 1680
De uma cangdo de autoria do marqués de Coulanges: 5t

No passado, as pessoas comiam em um prato comum e enfiavam o pdo e os
dedos no molho. : -

Hoje todos comem com colher e garfo em seu préprio prato ¢ um criado
lava de vez em quando os talheres no buffet.

G
1672 -
De Nouveau traité de civilité, de Antoine de Courtin, pp. 127, 273:

Se todos estdo se servindo do mesmo prato, evite pér nele a mio antes que o
tenham feito as pessogs de mais alta categoria, e trate de tirar .o alimento ape-
nas da parte do prato que esti A sua frente, Ainda menos deve pegar as me-
lhores porgGes, mesmo que aconteca vocé ser o ultimo a se servir

Cabe observar ainda que vocé sempre deve limpar a colher quando, de-
pois de usd-la, quiser tirar alguma coisa de outro prato, havendo pessoas tdo
delicadas que ndo gquerem tomar a sope na qual mergulhou a cother depois de
a ter levado & boca [Grifo do autor.]

E ainda mais, se estds & mesa de pessoas refinadas, nio & suficiente en-
xugar g colher. Nio deves usi-la mais, e sim pedir outra. Além disso, em mui-
tos lugares, colheres sfo trazidas com os pratos, ¢ estas servem apenas pata
tirar a sopa ¢ os molhos, [Grifo do autor.}



+ ey

civilizacdo como transformacio do comporiamento 103

Vocd ndo deve tomar a sopa na sopeira, mas colocd-la no seu prato fun-
do. Se ela estiver quente demais, & indelicado soprar cada colherada, Deve es-
perar até que esfrie.

Se tiver a infelicidade de queimar a boca, deve suportar isto pacientemente,

se puder, sem demonstrar, mas se a queimadura for insuportdvel, como 2s vezes
acontece, deve, antes que os outros notem, pegar seu prato imediatamente com
u'a mio e levii-lo & boca e, enquanto cobre a boca com a outra méfo, devolver
ao prato o que tem na boca e rapidamente pass-lo ao lacaio atrds de sua ca-
deira. A civilidade requer que vocé seja polido, mas nio espera que cometa
snicidio. E muito indelicado tocar qualquer coisa gordurosa, mclho ou xarope,
etc, com os dedos, A parte o fato de que -0 obriga a cometer mais dois ou
trés atos indelicados. Um deles seria freqiientemente limpar a mio no guarda-
napo e suji-lo como se fosse um trapo de cozinha, de modo que as pessoas que
0 vissem enxugar a boca com eles se sentissem nauseadas. Qutro seria limpar
03 dedos no pio, o que mais uma vez é sumamente grosseiro, O terceiro seria
lambé-los, o que constitui o auge da indecéncia.

Como h& muitos [costumes] que j4 mudaram, nio duvide que virios destes

mudardo também no futuro. : .
Antigamente a pessoa podia... molhar o pio no motho, contanto apenas
que niio o tivesse mordido ainda, Hoje isto seria uma mostra de rusticidade.
Antigamente, a pessoa podia tirar da boca ¢ que nfo podia comer ¢ jo-
gé-lo no chio, contanto que o fizesse habiimente. Hoje isto seria sumamente
repugnante. ..

H
1717

De De la science du monde et des connoissdr_wes utiles 4 la conduite de la
vie, pp. 97, 101:

Na Alemanha e nos Reinos do Norte, é cortés e decente o principe beber pri-
meiro 4 saidde daqueles que recebe e, em seguida, oferecer-lhes o mesmo copo
ou célice, geralmente cheio do mesmo vinho, Nem & falta de polidez entre eles
beber no mesmo copo, mas sinal de lhaneza e amizade. A muilher também
bebe inicialmente e, em seguida, passa seu copo, ou manda que seja levado a
pessoa a quem quer homenagear, com o mesmo vinho que bebeu A sua sadde,
sem que isto seja considerado como um favor especial, como €& entre nds...
[Grifo do autor.]

“Néo posso’ aprovar”, responde uma senhora” — sem ofensa para os cavalheiros
do norte —, esta maneira de beber no mesmo copo e ainda menos beber o que
as senhoras deixaram. Isto reveste-se de um-ar de impropriedade que me faz
desejar que demonstrassem outros sinais de sua lhaneza. .

b) Exemplos de livros que, como o Les Régles dé la bienséance et de
la civilité chrétienne, de La Salle, representam a disseminagio de maneiras
e modelos cortesdos por estratos mais amplos da burguesia ou, como o Exem-
plo 1, refletem, com grande fidelidade, apenas o padrdo burgués e provavel-
mente provinciano dos seus tempos,

Vi3
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No Exemplo 1, que data mais ou menos de 1714, pessoas ainda se
servem de um prato comum. Nada se diz sobre pegar a carne que se tem
no préprio prato com as mios. E as “maneiras grosseiras” mencionadas de-
sapareceram quase inteiramente da classe alta.

A Civilité, de 1780 (Exemplo L), é um pequeno livro de 48 piginas
impresso em Caen em péssimos tipos civilité, mas sem data. O catilogo do
Museu Britdnico * menciona-o com um ponto de interrogagdo no lugar da
data.” De qualquer modo, ¢ um exemplo do grande nimerc de livros ou
panfletos baratos sobre civilité que s¢ espalharam por toda Franga no
século XVIII. Este, a julgar pelo tom’ geral, dirigia-se claramente a wora-
dores de pequenas cidades das provincias. Em nenhuma outra obra do
século XVIII sobre civilité citada aqui as fungdes corporais sdo discutidas
com maior franqueza. O padrido que o livro propde lembra em muitos aspec-
tos ¢ que o De civilitate de Erasmo atribuiu a classe alta, Constitui ainda
coisa natural pegar a comida com as mdos. Este exemplo pareceu-nos util
aqul para complementar outras transcri¢des e, sobretudo, para lembrar ao
leitor que o movimento deve ser estudado em toda a sua polifonia de muitas
camadas, ndo como wmia linha, mas como uma ¢spécic de fuga, com uma
sucessdo de movimentos-motifs semelhantes, em niveis diferentes,

O Lxemplo M, de 1786, mostra com grande clareza a disseminagiio dos
costumes, de cima para baixo. E muito caracteristico porque contém grande
nimero de costumes que foram subseqiientemente adotados “pela sociedade
civilizada”™ como um todo, mas sdo aqui meridianamente visiveis como cos-
tumes especificos da classe alta de corte,  que parecem ainda relativamente
estranhos A burguesia. Muitos costumes permaneceram, como “civilizados™,
exatamente na forma que se apresentam nesse trabalho como maneiras
cortesas.

A citagédo de 1859 {Exemplo N) destina-se a lembrar ao leitor que no
século XIX, como hoje, todo 0 movimento ji fora inteiramente esquecido,
que o padrio de “civilizagdo”, que na realidade fora adotado apenas em-
data bem recente, era aceito como natural, sendo o que o precedera consi-
derado como “béarbaro”.

1
1714
De uma andnima Civilité francaise (Ligge, 17147), p. 48:
Néo é... educado beber a sopa do prato, & menos que vocd esteja no seio de

sua prépria familia e apenas, nesta ocasiio, se tomou a maior parte com a
cother,

* - Hoje se trata da British Library, que deixou de ser a biblioteca do Museu Bri-
tanico para se tornar instituicio autdénoma. (RJIR)
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Se a sopa vem numa sOpeira comum, Na sua v€z Pegue um pouco, sem
precipitagiio.

Nio conserve sempre a faca na mio, como fazem camponeses, mas pe-
gue-a apenas quando dela precisar.

Quando estiver sendo servido de carne, nfio é elegante pegd-la com a mio,
Deve pegar 0 prato com a mio esquerda, enquanto segura o garfo ou a faca
com a direita.

E conira o decoro dar a carne a pessoas para que a cheirem e¢ niio deve,
em hipétese alguma, devolver a carne ao prato comum se a cheirou, Se tira
carne do prato comum, nfio escolha as melhores porcles. Corte com a faca,
mantendo imével a carne no prato com o garfo, que usard para pdr em seu
prato o pedaco que cortou, Nio toque, por conseguinte, na carne com a mio
[nada & dito aqui a respeito de tocar com ela & carne que j4 estA no pndprio
prato].

Nio jogue no chio ossos, cascas de ovos ou casca de gualquer fruta.

O mesmo se aplica a carocos de frutas, B mais educado tn-é los da boca
com dois dedos do que cuspi-los na mio.

J
1729

De Les Régles de la b:en.s'éance et de la civilité chrétienne, de La Salle
(Rouen, 1729), p. 87:

De Coisas a Serem Usados & Mesa

. A mesa vocé deve usar guardanapo, prato, faca, colher, e garfo. Seria inteira-
mente contririo a0 bom tom dispensar um desses utensilios 4 refeigio.

Cabe A pessoa de mais alta posicio no grupo desdobrar primeiro sen guarda-
napo e os demais devem esperar até que ele o faca, antes de abrirem os seus.
Quando as pessoas s#io aproximadamente iguais, todas devem desdobri-los juntas
sem certimbnia. [N.B. Com a “democfatizacdo” da sociedade e da famflia isto
se tornou a regra. A estrutura social, neste caso ainda do tipo hierdrquico-
aristocratico, reflete-se na mais elementar das relagSes humanas.]

¥ errado usar o guardanapo para enxugar o rosto, ¢ mais ainda llmpar os
dentes com ele, e sena uma das mais graves infracdes da cwlhdade usi-lo
para se assoar... O emprego que pode ¢ deve dar ao guardanapo é o de enxu-
gar a boca, libios, € dedos quando estiverem engordurados, limpar a faca antes
de cortar © pdo e fazer 0 mesmo com a colher e o garfo depois de usé-los
[N.B. Este é um dos muitos exemplos do extraordinirio controie do comporta-
mento concretizados em nossos héibitos 4 mesa, O emprego de cada utensilio
¢ limitado e definido por grande nidmero de regras bem precisas. Nenhuma
delas é evidente por si mesma, ¢como pareceram a geracOes posteriores, Seu use
foi desenvolvido aos poucos em conjunto com a estrutura e mudangas nas rela-
_gbes humanas.] ‘

Quando os dedos estio engordurados, limpe-os primeirc com um -pedago
de pdo, que deve ser deixado em seguida no prato, antes de Aunpé -los com o
nardanapo, a fim de ndao suji-lo muito,

Quando a colher, o garfo ou a faca estio sujos ou engordurados, ¢ muito
errado lambé-los e nio é educado limpé-los, ou qualquer outra coisa, na toalha
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da mesa. Nestas e em ocasides semelhantes, use o guardanapo e, no tocantc
4 toalha, deve ter o cuidado de manté-la sempre limpa e nela ndo derramar
4gua, vinho ou qualquer coisa que possa manchd-la.

Quando o prato estd sujo, de maneira alguma raspe-o0 com a colher ou
a faca para limpd-lo nem limpe-¢, ou o fundo de qualquer outro prato, com
0s dedos; isto € muito grosseiro. Ou nao deve tocé-los ou, se tiver oportunidade
de trocé-los, deve pedir outro.

A mesa, nio conserve o tempo todo a faca a4 mio. Basta pegi-la quando
dela precisar.

E também muito grosseiro pdr um pedago de pio na boca enguanto segura
a faca com a m@éo ¢ o corta, E ainda mais fazer isso com a ponta da faca.
O mesmo procedimento Jeve ser observado quando s¢ comem magds, péras ¢
algumas outras frutas. [N.B. Exemplos de tabus relativos a facas.]

E contra o"bom tom segurar a faca ou a colher com toda méo, como
se fosse um porrete: segure-as sempre com ©s dedos.

Nio use o garfo para levar liquidos & boca... a colher é o utensilio indi-
cado para esse fim.

E sempre educado usar o garfo para levar carne 2 boca, pois o bom tom
ndo permite que se togue com os dedos qualquer coisa gordurosa [grifo do autor]
nem também molhos ou xaropes. Se alguém faz isso, nfio pode deixar de cometer
depois vérias incivilidades, tais como limpar freqilentemente os dedus no guarda-
napo, o que o tornaria muito sujo, ou no pio, o que seria muito indelicado,
ou ainda lamber os dedos, ¢ que ndo ¢ permitido a pessoas refinadas, bem-
nascidas.

Toda esta passagem, como vérias outras, foi extraida do Nouveau traité,
de A. de Courtin, 1672, Cf. Exemplo G, acima. Ela reaparece também em
outras obras do século XVIII sobre a civilidade. A razido dada para a proi-
bigdo de comer com os dedos é muito instrutiva. Em Courtin, igualmente,
ela s¢ aplica inicialmente apenas a dedos engordurados, especialmente com
molho, desde que isto provoca atos que sdo “desagraddveis” de observar. Em
La Salle isto ndo ¢ inteiramente compativel com o que ele diz em outro
trecho “Se seus dedos estdo engordurados...”, etc. A proibi¢io ndo € nem
de longe tdo auto-evidente como hoje. Vemos como, aos poucos, transforma-
sc em um hébito internalizado, em parte do “autocontrole”.

No critico periodo do fim do reinado de Luis XV — no qual, conforme
mostramos antes, o anseio de reforma é intensificado como sinal externo das
mudangas sociais, e o conceito de “civilizagdo” galga o primeiro planc —
a Civilité de La Salle, que passara antes por vdrias edigdes, praticamente sem
alteragdio, é revisado. As mudangas no padrdo sio muito instrutivas (Exem-
plo K, abaixo). Em alguns aspectos sio muito extensas. A diferenga jé se
constata no que nio mais precisa ser dito. Muitos capilulos tornam-se meno-
res. Muitas “mas maneiras” antes discutidas em detalhe merecem apenas uma
referéncia de passagem. O mesmo se aplica a numerosas fungdes corporais
anteriormente comentadas.em grande extensao e¢ minfcia, O tom & em geral
menos suave e, ndo raro, muito mais duro do que na. primeira versao.
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K
1774
De Les Régles de la bienséance et de la civilité chrétienne, de La Salle (ed.
de 1774), p. 45 ¢ segs.

O guardanapo que é posto sobre o prate, tendo a finalidade de preservar a roupa
de manchas e outras sujeiras insepardveis de refeicdes, deve ser colocado sobre
a pessoa de modo que cubra a parte fronteira do corpo até os joelhos, passando
sob a gola mas nfo por dentro dela. A colher garfo ¢ faca devem zempre ser
colocados & direita.

A colher destina-se A ingestho de llquidos e o garfo para pegar carnes
sblidas. .

Quando um ou outro estiverem sujos, podem ser limpos com ‘o guarda-
napo, se outro servico nido puder ser obtido. Deve-se evitar limpé-los com a
toalha da mesa, o que constitui uma impropriedade imperdodvel.

Quando o prato estiver sujo, deve-se pedir outro, Seria revolitantemente
grosseiro limpar a colher, o garfo ou a faca com os dedos.

Em boas mesas, servicais atentos mudam os pratos sem que seja preciso
pedir isso.

Nada ¢ mais impréprio do que lamber os dedos, tocar na carne ¢ levé-los
3 boca com s mo, mexer o moltho com os dedos ou .entfio enfiar nele o pio
com o garfo e depois chupé-lo.

Nunca se deve pegar sal com os dedos. B muite comum que criancas em-
pilhem uma porgio em cima de outra e mesmo que tirem da boca alguma coisa
que - mastigaram ¢ joguem fora pedacos com o0s dedos. [Tudo isto antes foi
mencionado como exemplos de mau comportamento, mas agora é apontado apenas
como “mds” maneiras de criangas. Adultos ndo fazem mais essas coisas.] Nada
é mais grosseiro do que levar carne ao nariz para cheird-la; pedir que outros
a cheirem constitui mais uma grosseria com o dono da mesa; se encontrar sujeira
na comida, deve livrar-se da comida sem dar demonstragdo.

L
17807

De um trabalho andénimo, La Civilité honete [sic] pour les enfants (Caen,
sem data), p. 35:

Em seguida, ele colocard o. guardanapo sbbre o corpo, o pdo A esquerda e a -
faca A direita, a fim de cortar a carne sem despedacé-la. [A seqiléncia aqui
descrita é encontrada em numerosos documentos. O procedimento mais elemen-
tar, antes habitual também na classe alta, consiste -em partir o paoc com as
mdos. Aqui se descreve o estfigio seguinte, em que a carne € partida com a faca,
O emprego do garfo ndo é mencionado. Arrancar pedacos da carne é consi-
derado habito ristico e cortd-la, evidentemente, maneira urbana.] Ele também
tomard cuidado para ndo por a faca na boca, Nio deve deixar as mdios em
cima do prato... nem pdr os cotovelos sobre ele, porque isto &6 & feito pelos
velhos e pelos doentes,
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A crianga bem educada serd a Gltima a se servir, se estiver na companhia
de seus superiores.

- em seguida, ge for carne, cortd-la-4 com eleghncia © a comerd com
0 pao. )
. E um hébito ristico e grosseiro tirar carne mastigada da ‘boca o colocd-la
no prato. Nem deve repor na travessa alguma coisa que dela tirou,

M

1786 .
De uma conversa sobre o poeta Delille ¢ o abade Cosson: %

H& pouco tempo, o abade Cosson, professor de Belas Letras do Colldge Mazarin,
falou-me a respeito de um jantar a que comparecera alguns dias antes com
algumas pessoas da corte em Versalhes.

“Aposto”, disse ‘eu a ele, “que vocd comefeu uma cemena de gafes”.

“O que € que vocé quer dizer com is10?”, respondeu imediatamente o
abade - Cosson, muito perturbado. “Acho que fiz tudo da mesma maneira que
todo mundo.”

“Que presungiol ApOsto que nfo fez nada da mesma maneira que todo
mundo. Mas You me limitar 8o jantar. Em primeiro lugar, o que fez com o
guardanapo quando ge sentou?”

“Com o guardanapo? Fiz o que todo mundo fez. Abri-o, desdobrei-c e
prendi-o por um canto na casa de um botdo.”

“Bem, meu queridp amigo, vocé foi o lnico que fez isso. A gente nio

-abre todo o guardanapo, coloca-o sobre os joethos. E como foi que tomon a

sopa?”

“Como 1odo mundo, acho. Peguei a colher com uma mio ¢ o garfo com
a outra..

“0 gaffo" Deus do céu! Ninguém usa garfo para tomar sopa... Mas diga
como foi que comeu o pio.”

“Certamente, iginal a todo mundo. Cortei-o bem certinho com a faca.”

“Oh, Deus do céu, a gente parte o pio com a mio, nfo com a faca...
Vamos continuar. O café.., como foi que O tomou?”

“Como todo mundo, para dizer a verdade. Estava fervendo, de modo que
derramei-o, um pouquinho de cada vez no pires.”

“Bem, vocé de maneira alguma tomou-o0 como todo mundo. Todos bebem
o café -da xfcara, nunca do pi_res_..”

N

1859

De

The Habits of Good Soaety (Londres, 1859, 22 ed., verbatim, 1889),

p. 257

Os garfos foram indubitavelmente uma invengio posterior aos dedos, mas uma
¥eZ (ue ndo somos cambafs, sinto-me inclinado a pensar que os garfos foram

- uma boa invengfo,
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parte II

Comentdrios sobre os Exemplos

Grupo 1:

Um Breve Estudo das Sociedades
a que se Referem as Citagoes

1. As transcrigdes foram reunidas aqui a fim de exemplificar um pro-
cesso real, uma mudanga no comportamento de pessoas. De modo geral, os
exemplos foram selecionados de modo a que pudessem ser tipicos de pelo
menos certos grupos ou estratos sceiais. Nenhuma pessoa isolada, nem mesmo
um individuo tdo ilustre como Erasmo, inventou o savoir-vivre de seu tempo.

Ouvimos pessoas de diferentes épocas falando mais ou menos sobre o
mesmo assunto. Desta maneira, as mudangas se tornaram mais claras do que
se as tivéssemos descrito em nossas proprias palavras. Pelo menos do
século XVI em diante, as injungdes e proibi¢des pelas quais é modelado o
individuo (de conformidade com o padrio observado na sociedade) estdo
em movimento ininterrupto. Este movimento. por certo, ndo € perfeitamente
retilineo, mas, através de todas as suas flutuagdes e curvas individuais, uma
tendéncia global clara é apesar de ludo perceptivel. s¢ estas vozes dos séculos
passados s3o cuvidas em conjunto.

Os tratados do século XVI sobre as boas maneiras sdo obra da nova
aristocracia de corte, que estd se aglutinando aos poucos a parlir de clemen-
tos de varias origens sociais. Com ela surge um diferente cdédigo de compor-
tamento. '

De Courtin, na segunda metade do século XVII, fala a partir de uma
sociedade de corte que é a mais plenamente consolidada — a da corle de
Luis XIV. E sc dirige principalmente a pessoas de categoria, pessoas que nao
vivem diretamente na corte, mas que desejam conhecer bem as maneiras ¢
costumes que ncla tém curso.

Afirma ele no preficio: “Este tratado ndo se destina & impressao, mas
apenas a atender ao cavalheiro de provincia que solicitou ac autor, como
amigo particular seu, que ministrasse alguns preceitos de civilidade ao seu
filho, que ele tencionava cnviar 3 corte quando completasse seus estudos. . .
Ele (o autor)iempreendcu este trabalho apenas para conhecimento de gentes
bem-nascidas; apenas a elas é dirigido; e particularmente & juventude, que
poderd encontrar alguma utilidade nesteés pequenos conselhos, jA que nem
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todos tém a oportunidade nem dispdem de meios para virem A corte, em
Paris, aprender o$ refinamentos da polidez.” '

Pessoas que vivem ou fazem parte do circule que d4 exemplo ndo pre-
cisam de livros para saber como “alguém” deve se comportar, Isto é obvio.
Por isso € importante descobrir com que intengdes e para que piblico esses
preceitos sdo escritos e publicados -— preceitos que originariamente sio o
segredo distintivo dos fechados circulos da aristocracia de corte.

O piiblico visado é muito claro. Enfatiza-se que os conselhos sdo apenas
para as honnétes gens, isto €, de modo geral, gente da classe alta. Em pri-
meiro lugar, o livro atende & necessidade da nobreza provinciana de se in-
formar sobre o comportamento na corte e, além disso, & de estrangeiros ilus-
tres, Mas pode-se supor que o sucesso aprecidvel deste livro resultou, entre
outras coisas, do interesse despertado nos principais estratos burgueses. Ha
muito material que demonstra como, nesse periodo, 0s costumes, comporta-
‘mento e modas da corte espraiavam-se ininterruptamente pelas classes médias
altas, onde eram imitados e mais ou menos alterados de acordo com as di-
ferentes situagdes sociais. Perdemn assim, dessa maneira e até certo ponto,
seu cariter como meio de identificagio da classe alta. Sdo, de certa forma,
desvalorizados. Este fato obriga os que estdo acima a se esmerarem em
mais refinamentos e aprimoramento da conduta. E é desse mecanismo —
0 desenvolvimente de costumes de corte, sua difusfio para baixo, sua leve
deformag@o social, sua desvalorizagio como sinais de distingio — que o
movimento constante nos padrées de comportamento na classe alta recebe
em parte sua motivacio. O impurtante é que nessa mudanga, nas invengdes
¢ modas do comportamento na corte, que a primeira vista talvez paregam
cadticas e acidentais, com o passar do tempo emergem certas direcSes ou
linhas de desenvolvimento. Elas incluem, por exemplo, o que pode ser des-
crito como ¢ avango do patamar do embarago e da vergonha sob a forma
de “refinamento” ou como “civilizagdo”. Um dinamismo sccial especifico
desencadeia outro de natureza psicologica, que manifesta suas préprias leal-
dades.

2. No século XVIII, aumenta a riqueza e com ela progridem as
classes médias. O circulo de corte inclui nesse momento, ao lado de elemen-
tos aristocraticos, um maior nimero de burgueses do que no século preceden-
te, mas sem que jamais desaparegam as diferencas em categoria social. Pouco
antes da Revolugio Francesa, intensificou-se ainda mais a tendéncia da
aristocracia socialmente em declinio a fechar-se. _

Nio obstante, essa sociedade de corte ampliada, na qual se misturavam
elemenos aristocraticos e burgueses, e onde néo havia barreiras claras vedando
a ascensdo, deve ser considerada como um todo. Compreende ela a- elite
hierarquicamente estruturada do pafs, A compulsdo para nela penetrar ou,
pelo menos, imitd-la aumenta sem cessar com a crescente interdepen-
déncia e prosperidade de estratos mais ponderdveis. Os circulos clericais.
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acima de todos, tornam-se¢ os divulgadores dos costumes de corte. O controle
das emogdes e a formagido disciplinada do comportamento como -um todo,
que sob o nome de cidade se- desenvolveram na classe alta como fendmeno
apenas secular e social, como consequéncia de certas formas de vida social,
apresentam afinidades com tendéncias particulares no comportamento eclé-
sidstico tradicional. A civilidade ganha um novo alicerce religioso ¢ cristdo.
A Igreja revela-se como tantas vezes ocorreu, um dos mais importantes
6rgdos da difusio de estilos de comportamento pelos esttatos mais baixos.

“E surpreendente”, diz o venerdvel padre La Salle no inicio do prefs-
cio a suas regras de civilidade cristd, “que a maioria dos cristios considere
o decoro e a civilidade como uma gualidade puramente humana e mundana
e, nda pensando em elevar mais ainda sua mente, nio a considere uma vir-
tude relacionada a Deus, ao préximo, a ndés mesmos, Isto mostra bem quio
pouco cristianismo existe no mundo”* E como boa parte da educagdio na
Franga se encontrava nas m#os de organismos eclesidsticos, foi acima de
udo, ainda que nfo exclusivamente, através da mediagico da Igreja que uma
maré montante de civilidade inundou o pais. Usados como manuais na edu-
cagio elementar de criangas, esses livretos eram impressos e distribuidos
juntamente com as primeiras ligbes de leitura e escrita,

Exatamente por esse motivo, o conceito de civilidade perde cada vez
mais valor para a elite social. Ele comega a passar por um processo seme-
fhante 2o que atingiu antes o conceito de cortesia.

Dissertacio sobre a Ascensio e Queda dos Conceitos de
Courtoisie e Civilité

3. Cortesia referia-se inicialmente as formas de comportamento que se
desenvolveram nas cortes dos grandes senhores feudais. Ainda durante a
Idade Média, porém, o significado da palavra perdeu muito de sua limitagio
original social & “corte”, entrando também em uso nos circulos burgueses.
Com a lenta extingdo da nobreza guerreira bascada no cavaleiro ¢ no senhor
feudal ¢ a formagio de uma nova aristocracia de monarcas absolutos no
curso dos séculos XVI ¢ XVII, o conceito de civilidade elevou-se lenta-
mente 3 categoria de comportamento social aceitivel. A cortesia e a civilidade
conviveram lado a lado duranic ¢ periodo da sociedade de transigio na
Franca do século XVI, que era um misto de sociedade cavaleirosa-feudal ¢
de monarquia absoluta. No século XVII, porém, o conceito de cortesia saiu.
gradualmente, de moda na Franga.

*

No mundo, isto €, na alta sociedade. (RJR}

L o
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* “As palavras courtois e courtoisie”, diz um autor francés em 1675,
“comegam a envelhecer e ndio constifuem mais bom uso. Dizemos hoje civil,
honneste; civilité, honnesteté.”

De fato, a palavra courtoisie parece nesse momenlo sér um conceito
burgués. “Meu vizinho, o burgués... diz, de acordo com a linguagem dos
burgueses de Paris, ‘afdvel’ e ‘cortés’ (courtois)... Ele ndo se expressa ele-
gantemente porque as palavras ‘cortés’ e ‘afivel’ raramente sfo usadas entre
pessoas do mundo, e as palavras ‘civil’ e ‘decente’ (honnéte), substituiram-
nas, da mesma maneira que ‘civilidade’ e ‘decéncia’ tomaram o lugar de
‘cortesia’ ¢ ‘afabilidade’. Isto € o que lemos em uma conversa sob o titulo
Du bon et du mauvais usage dans les maniéres de s'exprimer. Des fagons
de parler bourgeoise, de autoria de F. de Callidres (1694, pp, 110 e segs.).

- De maneira muito parecida, no século XVIII, o conceito de civilidade

- perdeu aos poucos a primazia na alta sociedade de corte. Esta classe sofre

um processo muito lento de transformagfio, de aburguesamento, que, pelo
menos até 1750, é sempre combinado com o processo inverso de assimilagdo
pela corte de elementos burgueses. Algo do problema resultante é percebido,
por exemplo, quando, em 1745, o abade Gedoyn no ensaio intitulado “De 'ur-

“ banité romaine” (QOeuvres diverses, p. 173), discute a questio do motivo por

que, na sua prépria sociedade, a palavra urbanité, embora se refira a algo
muito fino, nunca teve o mesmo curso que civilité, humanité, politesse, ou
galanterie, ¢ responde: “Urbanitas significava aquela polidez de lingua, mente
¢ maneiras ligadas singularmente & cidade de Roma, que era chamada par
excellence a Urbs, a cidade, ao passo que, entre nés, onde esta polidez nio
¢ privilégio de qualquer cidade em particular, nem mesmo da capital, mas
apenas da corte, .0 termo wurbanidade torna-se um termo... que podemos
dispensar.”

Se nos damos conta que “cidade” nessa época referia-se mais ou menos
4 “boa sociedade burguesa”, em contraste com a sociedade mais limitada
da corte, percebemos a importincia para a época da questio aqui colocada.

Na maior parte dos textos desse periodo, o uso de civilité diminui, como
aqui, em comparagdo com politesse, e a identificagiio de todo esse
complexo de idéias com a humanité emerge com mais nitidez.

Ja em 1733, Voltaire, na dedicatdria de seu Zaire a um burgués, A. M.
Faulkner, comerciante inglés, manifestou com grande clareza essas tendén-
cias: “Desde a regéncia de Ana d’Austria, os franceses tém sido o povo
mais socidvel e mais polido do mundo... e esta polidez ndo é em absoluto
uma questio arbitrdria, tal como essa que € chamada de civilidade, mas uma
lei da natureza que eles felizmente cultivaram mais do que os outros povos.”

Tal como o conceito de cortesia antes, o de civilidade comecga lenta-
mente a afundar. Pouco depois, o conteiido deste e de termos correlatos é
absorvido e ampliado em um novo conceito, na expressio de uma nova
forma de autoconsciéncia, o conceito de civilisation. Cortesia, civilidade e




civilizagdo como transformacdo do comportamento 113

civilizagdo assinalam trés estigios de desenvolvimento social. Indicam qual
sociedade fala ¢ € interpelada. Ndo obstante, 2 mudanca concreta no com-
portamento das classes altas, a expansdo de modelos de comportamento que,
daf em diante, sero chamados de “civilizados” ocorrem — pelo menos na
medida em que sdo visiveis nas ireas aqui discutidas — na fase intermediéria.
O conceito de civilizagdo indica com clareza, em seu uso no século XIX,
que o processo de civilizagdo — ou, em termos mais rigorosos, uma fase
desse processo — fora completado ¢ esquecido. As pessoas querem apenas
que esse processo se realize em outras nagdes, ¢ também, durante um periodo,
nas classes mais baixas de sua prépria sociedade. Para as classes alta e wnédia
da sociedade, civilizagdo parece firmemente enraizada. Querem, acima de tudo,
difundi-la e, no méximo, amplid-la dentro do padrio ji conhecido.

Os exemplos citados mostram claramente 0 movimento rumo a esse
padrdo nas fases que precederam as cortes do absolutismo.

Panorama da Curva Evolutiva da “Civilizag¢io”
dos Héabitos 4 Mesa

4. Ao fim do século XVIHI, pouco antes da revolugdo, a classe alta
francesa adotou mais ou menos o padrio A mesa, e certamente nio s este,
que aos poucos seria considerado como natural por toda a sociedade civili-
zada. O Exemplo M, datado de 1786, é muito instrutivo neste particular:
mostra como costume ainda indisputavelmente de corte 0 mesmo modo de
usar o guardanapo que, €m breve, se tornaria costumeiro em toda a sociedade
burguesa civilizada. Indica que o garfo ndo era mais usado para se tomar a
sopa, a necessidade do qual, para sermos exatos, s6 é compreendida se lem-
brarmos que a sopa freqiientemente continha, ¢ ainda contém na Franga,
mais conteiido sélido do que agora, em outros paises. E ainda o requisito
de ndo cortar com faca mas romper com as maos o pao & mesa, um costume
que depois foi democratizado. O mesmo se aplica 3 maneira como se btbe
o café.

Estes sdo apenas alguns exemplos de como se formou nesso ritual didrio.
Se esta série fosse continuada até o presente, outras mudangas de detalhe
seriam. notadas: novos imperativos sao acrescentados, relaxam-se outros anti-
gos, emerge uma riqueza de variagGes nacionais e sociais, e se constata a infil-
tracio na classe média, na classe operdria € no campesinato do ritual uni-
forme da civilizaggo. A regulagdo dos impulsos que sua aquisigdo requer varia
muito em forga. Mas a base essencial do que & obrigatério € do que é proi-
bido na sociedade civilizada — o padrio da técnica de comer, a maneira
de usar faca, garfo, colher, prato individual, guardanapo e outros utensilios
— estes permanecem imutiveis em seus aspectos essenciais. Até mesmo o sur-
gimento da tecnologia em todas as freas — inclusive na da cozinha —,
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com a introdugdo de novas formas de energia, deixou virtualmente inalteradas
as técnicas @ mesa e outras formas de comportamento. S6 com uma verifi-
cagdo muito minucipsa é que observamos os tragos de uma tendéncia que
continua a desenvolver-se.

O que muda ainda, acima de tudo, é a tecnologia da produgdo, Ja a
tecnologia do consumo foi desenvolvida por formagdes sociais que eram, em
um grau nunca igualado antes, classes de consumo. Com seu declinio social,
o rapido e intenso refinamento das técnicas de consumo cessa, €stas passam
ao que se torna entio a esfera privada da vida (em contraste com a ocupa-
cional). Conscgiientemente, o ritmo de movimento ¢ mudanga nessas esferas,
que havia sido relativamente rdpido durante o estdgio das cortes absolutas,
reduz-se mais uma vez.

Até mesmo as formas dos ulensilios da mesa — pratos, travessas, faca,
garfos e colheres — dai em diante nada mais fazem do que variar temas do
século XVIII e precedentes. Por certo hd ainda muitas mudangas em deta-
lhes. Um exemplo € a diferenciagido dos utensilios. Em muitas ocasides, nfio
sO os pratos sio trocados depois de cada tipo de comida, mas também os
utensilios. J4 ndo basta comer apenas com a faca, garfo e colher, em vez
de se usarem as mdos. Cada vez mais na classe alta, um implemento especial
¢ usado para cada tipo de comida. Colheres de sopa, facas de peixe ¢ facas
de carne sfo postas em um dos lados do prato. Garfos para hors d'oeuvre,
peix¢ ¢ carne, no outro. Do lado oposto ao conviva ficam o garfo, a colher
ou a faca — segundo o costume do pais — para os doces. E para as sobreme-
sas e frutas outros implementos séo trazidos. Todos esses utensilios tém forma
e fungdes diferentes. S0 ora maiorcs, ora menores, quande nio mais redon-
dos ou mais pontudos, Mas, examinando-se bem, nota-s¢ que na realidade nio
representam nada de novo. Eles, também, sdo variagdes do mesmo tema,
diferenciagdes dentro do mesmo padrio. E sé em alguns ponios — acima
de tudo, no uso da faca — comegam a aparecér inovagdes lentas que trans-
cendem o padrio jA4 adotado. Mais tarde teremos algo a dizer sobre isto.

~ 5. Em certo sentido, algo anilogo aplica-se ao periodo que terminou
no século XV. Até essa data — por razdes muite diferentes — a técnica
padrdo & mesa, o conjunto basico do que cra socialmente proibido e permi-
tido, como o comportamento das pessoas ¢nire si € consigo mesmas (das
quais essas proibigdes e.injungdes eram expressdo)}, permanece relativamente
constante em scus aspectos basicos, mesmo que aqui, também, as modas, va-
riagdes regionais e sociais, flutuagdes, ¢ um lento movimento em uma dire¢do
dada nfo estivessem inteiramente ausentes,

Nem podem as transiges de uma fase para outra serem determinadas
com absoluta exatidio. O movimento mais rdpido comega tardiamente aqui,
mais cedo acold e, em toda parte, deparamos com pequenas alteragdes pre-
paratdrias. Ndo obstante, a forma geral da curva ¢ por toda a parte mais ou
menos a mesma: em primeiro lugar, a fase medieval, com certo climax no
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florescimento da sociedade feudal e cortés, assinalada pelo habito de comer
com as mdos, Em seguida, uma fase de movimento e mudanga relativamente
rdpidos, abrangendo aproximadamente os séculos XVI, XVII ¢ XVIII, na
qual a compulsiio para uma conduta refinada a mesa pressiona constantemen-
te na mesma diregdo, na de um novo padrio de maneiras & mesa.

Dai em diante, obsecrvamos uma fase que permanece dentro do padrao
ji atingido, embora com um movimento muito lento sempre numa certa dire-
¢do. O refinamento da conduta didria nunca perde de todo, nem mesmo
neste periodo, sua importancia como instruomento de diferenciagdo social.
Mas, desde essa fase, ndo desempenha ¢ mesmo papel que na fase precedente.
Mais do que antes, o dinheiro torna-se a base das disparidades sociais. E o
que as pessoas concretamente realizam e produzem torna-se mais importante
que suas maneiras.

6. Tomados em conjunto, os exemplos mostram com grande clareza
como se desenvolveu esse movimento. As proibigdes da sociedade medieval,
mesmo nas cortes feudais, ainda nfo impdem quaisquer grandes restrigbes
ao joge de emogbes. Comparado com eras posteriores, o controle social €
suave. As maneiras, em relagio as antigas, sdo relaxadas em todos 0s senti-
dos da palavra. A pessoa ndo deve fungar nem estalar os ldbios enquanto
come. Nem cuspir de um lado a outro da mesa nem assoar-se na toalha (pois
esta é usada para limpar os dedos de¢ gordura) ou nos dedos (os dedos
que tocam a travessa de servir comum). Comer com oulras pesscas no mesmo
prato ou ftravessa € aceito como natural. O individuo deve apenas evitar
cair sobre o prato de servir como se fosse um porco e devolver a comida
mastigada 3 travessa comum.

Muitos desses costumes sio ainda mencionados no tratado de Erasmo
¢ em sua adaptagdo por Calviac. Com mais clareza do que examinando apenas
uma que outra maneira da época, ao estudarmos o movimento como um todo,
vemos que tendéncia ele segue. Os talheres ainda sdc em nimero limitado.
O pio fica 4 esquerda, a faca e o copo a direita. S6 isto. O garfo ji ¢ men-
cionado, embora com fungido limitada, como instrumento para tirar o alimen-
to de um prato de servir comum. E, tal como o lengo, o guardanapo ja apa-
rece, ambos ainda -— sinal de transigdo — como guarnigdes opcionais, €
nio necessirias: se tem lengo, dizem os preceitos, use-o, em vez dos dedos.
Se um guardanapo é fornecido, passe-o pelo ombro esquerdo. Cento e cin-
giienta anos depois, o guardanapo ¢ o lengo sio mais ou meros indispensa-
veis 4 vida de corte.

E semelhante a curva seguida por outros habitos e costumes. Inicial-
mente, a sopa costuma ser bebida, seja na sopeira comum se¢ja com a concha
usada por varias pessoas. Nos escritos corteses, € prescrito o uso da
colher. Ela, também, serd entdo usada por vidrias pessoas. QOutro passo é
mostredo na citagio extraida de Calviac, por volta de 1560. Diz ele que era
costume alemfo permitir que cada conviva usasse sua prépria colher. O passo
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seguinte é indicado pelo texto de Courtin, relativo ao ano de 1672. Nessa
ocasiio, nfio se toma mais a sopa na sopeira comum, mas derrama-s¢ um
pouco no proprio prato, usando-se a prépria colher. Mas havia pessoas, somos
informados no texto, que eram tdo delicadas que ndo queriam tomar a sopa
de uma sopeira em que outros haviam mergulhado uma colher ji usada. Era,
por conseguinte, necessdrio limpar a cother com o guardanapo antes de co-
locé-la na sopeira. E algumas pessoas queriam ainda mais. Para elas, a pessoa
nio devia absolutamente pér novamente na sopeira uma colher usada. Devia,
sim, pedir uma colher limpa para esse fim.

Descriges como essas demonstram niio sé que todo o ritual de viver
juntos estava em movimento, mas também que as pessoas se conscientizavam
dessa mudanca.

Nesse tempo, gradualmente, o costume, ora aceito como natural, de
tomar sopa estd sendo estabelecido: todos tém seu préprio prato e colher
€ a sopa € servida com um implemento especializado. O ato de comer adqui-
rita um novo estilo, correspondendo as novas necessidades da vida social.

Coisa alguma nas maneiras A mesa ¢ evidente por si mesma ou produto,
por assim dizer, de um sentimento “natural” de delicadeza. A colher, garfo
¢ guardanapo ndo foram inventados como utensilios técnicos com finalidades
Obvias e instrugdes claras de uso. No decorrer de séculos, na relagio social
€ no emprego direto, suas fungdes foram gradualmente sendo definidas, suas -
formas investigadas e consolidadas. Todos os costumes no ritual em mutagéo,
por mais insignificantes, estabeleceram-se com infinita lentiddo, até mesmo
formas de comportamento que nos parecem elementares ou simplesmente
“razodveis”, tal como o costume de ingerir liquidos apenas com a colher.
Todos os movimentos da mic — como, por exemplo, a maneira como se
segura e movimenta a faca, colher e garfo — sfio padronizados apenas gra-
dualmente. E s6 vemos o mecanismo de padroniza¢do em sua seqiiéncia, se
eXxaminamos como um todo a série de imagens, H4 um circulo na corte mais
ou menos limitado que inicialmente cria os modelos apenas para atender as
necessidades de sua prépria situagiio social ¢ em conformidade com a con-
dicio psicolégica correspondente 4 mesma. Mas é evidente que a estrutura
e O desenvolvimento da sociedade francesa comoe um todo fazem com que
estratos cada vez mais amplos se mostrem desejosos, e mesmo sequiosos, de
adotar os modelos desenvolvidos em uma classe mais alta: eles se difundem,
também com grande lentiddo, por toda a sociedade, ¢ certamente nfio sem
passarem nesse processo por algumas modificagGes.

A transmissdo dos modelos de uma unidade social a outra. ora do centro
de uma sociedade para seus postos fronteiricos (como, por exemplo, da corte
parisiense para outras cortes), ora na mesma unidade politico-social como,
por exemplo, na Franga ou Saxdmia, de cima para baixo ou de baixo para
¢ima), deve ser considerado, em todo o processo civilizador, como um dos
mais importantes dos movimentos individuais. O que os exemplos mostram
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é apenas um segmento limitado desses movimentos. Ndo apenas as maneiras
4 mesa, mas também formas de pensar ou falar, em suma, do comportamento
em geral, sio moldadas de maneira semelhante em toda a Franga, mesmo
que se observem diferengas importantes no tempo e estrutura de seus padres
de desenvolvimento. A elaboragio de um dado ritual de relagdes humanas
no curso do desenvolvimento social e psicolégico ndo pode ser isolada,
mesmo que aqui, como primeira tentativa, tenha sido possivel seguir um
unico segmento. Um curto exemplo do processo de “civilizagio” da fala
podera servir como aviso de que a observagdo das maneiras e suas transfor-
magdes expde apenas um segmento muito simples ¢ de facil acesso, do que
¢ um. processo de mudanga social muito mais abrangente.

Dissertacao sobre a Modelacdo da Fala na Corte

7. No caso da fala, também, um circulo limitade criou inicialmente
certos padrdes. .

Como na Alemanha, embora em muito menor grau, a lingua falada na
sociedade da corte era diferente da falada pela burguesia.

“Vocés sabem”, lemos em uma pequena obra gue em seu tempo foi
muito popular, Mots @ la mode, de Cailiéres, na edigdo de 1693 (p. 46), “que
o burgués fala de modo muito diferente de nds.”

Se examinarmos mais de perto o que é denominado de fala “burguesa”
e o que ¢ chamado de expressdo da alta sociedade de corte, descobrimos o
mesmo fendmeno que pode ser observado nos costumes 4 mesa e nas ma-
neiras em geral: muito do que no século XVII, ¢ até certo ponto
no século XVIII, era a forma de expressio e linguagem caracteristicas da
sociedade de corte tornou-se gradualmente a lingua nacional francesa.

O jovem M. Thibauit, filho de pais burgueses, é-nos apresentado em
visita a uma pequena sociedade aristocrdtica. A dona da casa pergunta pela
saitde de seu pai. “Ele é seu humilde servidor, Madame”, responde Thibault,
“e continua acamado, como a senhora bem sabe, j4 que teve um bocado de
vezes a gentileza de perguntar pelo sen estado de saude.” '

A situagiio é clara. Existe certo contato social entre o circulo aristocré-
tico ¢ a familia burguesa. A dona da casa mencionou antes esse fato. Diz
também que o velho Thibault é um homem muito bom, ndc sem acrescentar
que essas relagbes as vezes sdo muito Uteis a aristocracia porque tais pessoas,
afinal de contas, t&ém dinheiro.3* Neste ponto lembramo-nos da estrutura
muito diferente da sociedade dlema. '

Os contatos sociais nessa época, porém, evidentemente nfio sfo intimos
o suficiente, se deixarmos de lado a intelligentsia burguesa, para apagar as
diferengas lingiifsticas entre as classes. Quase todas as palavras que o jovem
Thibault diz sdo, pelos padrdes da sociedade de corte; desajeitadas ¢ canhes-
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tras, com “halito” de burguesia, como dizem os cortesfios. Na sociedade de
corte ninguém diz “como bem sabe”, “um bocado de vezes” ou “acamado”
(comme bien scavez, souventes fois, maladif).

Ninguém diz, como o fez M. Thibault na conversa que se seguiu “Je
vous demande excuse” (Pegor que me escuse). Na sociedade de corte diz-se
como hoje na sociedade burguesa, “Je vous demande pardon” (Com seu
perdio)}.

M. Thibault continua: “Un mien ami, un mien parent, unt mien cousin”
(Um amigo meu, etc.), em vez do refinado “un de mes amis, un de mes
parents” (p. 20). E diz “deffunct mon pére, le pauvre deffunct” (defunto).
E lhe explicam que essa ndo ¢ uma das expressées “que a civilidade intro-
duziu entre os bem-falantes. Ndo se diz que um homem virou defunto quando
faleceu” (p. 22). A palavra pode ser usada, no méximo, quando se diz
“temos que orar a Deus pela alma dos. defuntos. .. mas aqueles que falam
bem dizem antes; meu falecido pai, o falecido duque, etc.” (few mon pére,
etc.). E observam que “pelo pobre defunto” é “uma maneira muito burgue-
sa de falar”.

8.Neste particular, também, como acontecen com as maneiras, ocorre uma
espécie de movimento em duplo sentido: a burguesia é, por assim dizer,
“acortesada” e, a aristocracia, “aburguesada”. Ou, para ser mais preciso, a
burguesia ¢ influenciada pelo comportamento da corte € vice-versa. A influén-
cia de baixo para cima é certamente muito mais fraca no século XVII na
Franga do que no século XVIIL Mas ndo estd de todo ausente. O castelo de
Vaux-le Vicomte, de propriedade do intendente burgués das finangas, Nico-
las Fougeut, é anterior a4 régia Versalhes e de muitas maneiras lhe serviu
de modelo. Este € um claro exemplo, A riqueza dos principais estratos bur-
gueses compele os que estdo acima a competir com eles. E a chegada inces-
sante de burgueses aos circulos da corte gera também um movimento espe-
cffico na fala: a nova substincia humana traz também consigo uma nova
substlncia lingiiistica, o “jargdo” da burgnesia, para os circulos aristocriticos.
Elementos seus estfio sendo constantements assimilados pela linguagem da
corte, refinados, polidos, transformados. Sio, em uma palavra, “acortejados”,
isto é, adaptados ao padrio de sensibilidade dos circulos de corte. Trans-
formam-se, assim, em meios para distinguir as gens de la cour da burguesia
e depois, talvez muito depois, penetram de novo na burguesia, assim refi-
nados e modificados, a fim de se tornarem “especificamente burgueses”,

H4, diz o duque em uma das convérsas transcritas por Callires (Du
bon et du mauvais usage, p. 98), uma maneira de falar “muito comum entre
os burgueses de Paris ¢ mesmo entre alguns cortesdos educados na burgue-
sia. Cons'ste em dizer voyons voir, em vez de dizer voyons (vejamos), evi-
tando o verbo voir que é inteiramenie iniitil e desagraddvel neste contexto™. *

* Literalmente, voyons vgir seria “vejamos ver”. (RJR)
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Mas recentemente entrou em uso, prossegue o duque, “outro feio torneio
de frase, que comegou entre as pessoas mais baixas ¢ fez sua fortuna na corte,
como aqueles favoritos sem mérito que nela subiam nos velhos dias. Trata-se
de il en sgait bieng, significando que alguém € sutil e inteligente. Até as
damas da corte estdo comegando a usi-lo”.

E por ai vai. Os burgueses e mesmo alguns elementos da corte dizem “il
faut que nous faisions cela”, em vez de “il faut que nous fassions cela”.
Alguns dizem “I'on za” e *“I'on zest”, e ndo o refinado “I'on a” e “l'on est”,
Dizem Je le 'ai”, em vez de “Je l'ai”.*

Em quase todos esses casos, a forma lingiifstica que aqui aparece como
de corte tornou-se de fato o costume nacional. Mas hd também exemplos
de formas lingiiisticas de corte que sdo gradualmente abandonadas como
“refinadas demais”, “afetadas demais”,

9. Tudo isto esclarece simultaneamente o que antes dissemos sobre
as difereng¢as sociogenéticas entre os caracteres nacionais francés e alemio.
A lingua € uma das manifestagbes mais acessiveis do que consideramos como
cariter nacional. Aqui podemos ver, com um tGnico exemplo concreto, como
esse cardter peculiar e tipico € refinado em contato com certas formagdes
sociais. A -lingua francesa foi decisivamente marcada pela corte e pela so-
ciedade de corte. No tocante & lingua alemd, a Cimara ¢ Chancelaria Impe-
riais desempenharam durante algum tempo o mesmo papel, ainda que niio
exercessem nem de longe a mesma influéncia da corte francesa. Em data téo
recente como 1643, alguém alega que sua linguagem ¢ exemplar “porque
modelada nos escritos da Cimara de Speyer”. 5 Nessa ocasijo, eram as uni-
versidades que haviam conquistado quase a mesma importincia para a cul-
tura e a lingua alem? que a corte na Franga. Essas duas entidades estreita
e socialmente relacionadas, a Chancelaria e a universidade, porém, influen-
ciaram menos a fala do que a literatura. Formaram a lingua escrita ndo através
das conversas, mas do documento, das cartas, ¢ dos livros., E quando Nietzs-
che observa que até mesmo as cangbes alemis de beber sio eruditas, ou se
compara a ¢liminagio de termos especializados pelo cortés Voltaire com o
modo como os alemées os usavam, percebe com grande clareza os resultados
desses diferentes fendmenos histéricos.

10. Se na Franca as gens de la cour dizem “Esta frase estd correta e
esta incorreta”, uma pergunta importante surge que merece pelo menos ser
abordada de passagem: “Por que padrdes ela estd realmente julgando o que

* Em “il faut que nous faistons cela”, estd sendo usado um indicative no lugar do
subjuntivo: & preciso que fazemos isso, em vez de faecamos. Za € zest sdo um ef1o
que ainda hoje acontece, e é considerado bastante vulgar, o de fazer uma ligagio
da vogal inicial com uma consoante s anterior (dai o som z), s6 que neste caso
inexistente. O Gltimo exemplo & uma repeticio do pronome o, dito duas vezes.
(RIR)
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£ correto e incorreto na linguagem? Que critérios usa para selecionar, polir
e modificar expressdes?”

As vezes, essa prépria gente reflete sobre o assunto. O que diz sobre
ele é, A primeira vista, surpreendente e, de qualquer modo, sua importéncia
ultrapassa a esfera da linguagem. Frases, palavras e nuangas sio corretas
porque eles, os membros da elite social, as usam, E sfo incorretas porygue
inferiores sociais as usam. '

M. Thibault defende-se algumas vezes quando lhe dizem que ¢ incorreta
esta ou aquela construgdo de frase: “Eston muito agradecido A senhora, Ma-
dame”, diz (Du bon et du mauvais usage, p. 23), “pelo trabalho que estd
tendo em me ensinar, mas me parece que a palavra ‘defunto’ é muito conhe-
cida e usada por muita gente de boa educaciio (honétes gens).”

“E bem possivel,” responde a senhora, “que haja muitas pessoas bem
educadas que nfo conhegam suficientemente bem a delicadeza de nossa lin-
gua... uma delicadeza que € sentida por apenas um pequeno niimero de
pessoas bem-falantes e que as leva a ndo dizer que um homem virou de-
funto a fim de dizer que ele faleceu.”

Um pequeno circulo de pessoas € bem versado nessa delicadeza de
linguagem. Falar como elas é igual a falar corretamente. O que 0s outros
dizem ndo conta. Os juizos de valor sfo apodicticos, Qualquer razio além
de “No6s, a elite, falamos assim e s6 nds temos sensibilidade para a lingua”
ndo ¢ necessdria nem conhecida. “Quantc a erros cometidos contra o bom

_ uso”, diz-se em outro trecho, “desde que ndo ha regras claras, eles depen-

dem apenas do consentimento de certc nimero de pessoas educadas, cujos
ouvidos estio acostumados a certas maneiras de falar e as preferem a ou-

. tras” (p. 98). E em seguida sdo listadas as palavras a evitar.

Palavras antiquadas sdo imprdprias para a fala comum, séria. Pala-
vras muito novas despertam suspeita de afetagdo — poderiamos talvez di-
zer, de esnobismo. Palavras eruditas que recendem a latim ou grego sdo
suspeitas a todas as gens du monde, Cercam 0s que as usam de uma atmosfe-
ra de pedantismo, se sdo conhecidas oufras palavras queé-dizem a mesma
coisa com simplicidade.

Palavras em calio usadas por gente comum devem ser evitadas com
todo o cuidado, porquanto demonstram que elas tém “baixa educagao”. “E
¢ a respeito dessas palavras, isto é, palavras em caldo”, diz 0 bem-falante
cortesdo, “que falamos neste contexto” — querendo falar da oposigdo entre
linguagem de corte e burguesa. '

A razéio dada para o expurgo de palavras “inferiores” da lingua € o
refinamento dos sentimentos, que desempenha um papel nada pequeno em
todo o processo civilizador. Mas este refinamento ¢ distintivo de um grupo
relativamente pequeno, Ou o individuo tem essa sensibilidade ou ndo —
esta €, aproximadamente, a atitude do instrutor. As pessoas que possuem
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esta delicadeza, wum pequeno circulo, determinam por consenso O que deve
ser considerado bom ou mau. '

Em outras palavras, dentre todos os argumentos racionais que pode-
riam ser apresentados para a escolha de expressdes, o argumento social, de
que algo € melhor porque é o usado pela classe alta, ou mesmo por ape-
nas uma elite dela, é sem divida o mais importante,

“Palavras antiquadas”, palavras que safram de moda, sfo usadas pela
geragio mais antiga ou por aqueles que ndo estio em contato permanente
e direto com a vida da corte, os déclassés. “Um niamero excessivo” de no-
vas palavras sfo usadas por um grupo de jovens que ainda nfio foram acei-
tos, que falam uma “giria” especial, parte da qual talvez amanhd esteja
em moda. “Palavras eruditas” sio usadas, como na Alemanha, por pessoas
educadas nas universidades, especialmente por advogados e altos adminis-
tradores, isto é, na Franga pela noblesse de robe. “Expressoes inferiores”
sdo todas as palavras usadas da burguesia para baixo. A polémica lingiifs-
tica corresponde & uma estratificagdo social bem definida, bem caracteris-
tica. Indica e delimita o grupo que, em dado momento, exerce controle so-
bre a lingua: em sentido mais amplo as gens de la cour, mas, em sentido
mais restrito, um circulo menor, sumamente aristocratico, que temporaria-
mente exerce influéneia na corte e que, com todo cuidado, se distingue dos
arrivistas Sociais, os cortesfios egressos dos viveiros burgueses, dos “anti-
quados”, dos “jovens”, dos concorrentes “esnobes” da geraciio em ascensdo,
¢ por iltimo mas ndo menos importante, dos funciondrios especializados
oriundos das universidades. Esse circulo constitui a influéncia predominan-
te na formagdo da linguagem nessa época. A maneira como falam os mem-
bros desses circulos mais amplos ou mais restritos da corte € “como se
deve falar”, falar comme il faut. Nesta esfera sdo formados os modelos de
fala que subsegiientemente se espalham em ondas mais longas ou mais
curtas. A maneira como uma lingua se desenvolve e é definida corresponde
a uma certa estrutura social. Consegiientemente, do século XVIII em dian-
te, a influéncia burguesa sobre a lingua francesa lentamente ganha forgas.
Esta longa passagem através de um estdgio dominado pela aristocracia da
corte ainda hoje se percebe na lingua francesa, como na alemd ainda se
nota que passou pela dominagiio de uma intelligentsia educada de classe
média. E em todos os casos em que elites ou pseudo-elites se formam na
sociedade burguesa francesa, elas assimilam na linguagem essas tendéncias
mais antigas ¢ mais distintas.

Critérios Apresentados para Distinguir o “Bom”
Comportamento e o “Mau”

11. A linguagem € uma das formas assumidas pela vida social ou men-
tal. ‘Grande parte do que se pode observar na maneira como a linguagem
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é plasmada torna-se também evidente em outras formas que a sociedade
assume. O modo cOmo pessoas argumentam que este ou aquele comporta-
mento ou costur'nc.é mesa ¢ melhor que outro, por exemplo, mal s¢ pode
distinguir da maneira como alegam que uma expressdo lingilistica ¢ prefe-
rivel a outra. .

Isto ndo corresponde 3 expectativa que talvez tenha um observador
do século XX. Ele, por €xemplo, acha, talvez, que a eliminagdo do hébito
de “‘comer com as mAos”, 3 adogiio do garfo, as lougas ¢ tatheres indivi-
duais, € todos os demais riyyais dge sen préprio padrio podem ser expli-
cados por “razes higiénicas». [st0 porque é esta a maneira como ele mes-
mo explica, de modo geral, esses costumes. Mas o fato é que, em data tio
recente cOMO a segunda metade do século XVIII, praticamente nada desse
tipo condicionava 0 maior controle que as pessoas impunham a si mesmas.
De qualquer modo, as chamadas “explicagdes racionais” tém bem pouca
importincia em comparagio com outras.

Nas primeiras fases a necessidade de controle em geral era explicada
assim: Faga isto ou néo faga aquilo, porque nfo é cortés, nio é “fino”. Um
“nobre” ndo faz essas coisas, No méximo, a razio dada era a considera-
gio pelo embarago acaso crizde para outrem, como no Hofzucht, de Tan-
nhiuser, que diz: “Néo te coces com a méo com que pegas também o prato
comum de servir. Teus companheiros 2 mesa podem notar isto. Portanto,
usa O €asaco para te cOgares” (Exemplo A, v. 109 e segs.)- E & claro que
o patamar do embarago difere aqui do que foi observado no periodo se-
guinte, ‘

Mais tarde, argumentos semethantes evem usados para tudo: Nio
faga isso porque ndo € educado ou bienséant. Ou um argumento como esse
era usado para explicar o regpeito devido a pessoas de categoria social su-
perior. ‘

Assim como acontecen com a maneira por que foi afeigoada a fala,
também na formagﬁ.o de outros aspectos do comportamento emsociedade
as motivaghes socials ¢ a adaptagdo do comportamento aos modelos vigen-
tes em circulos influentes foram, de longe, os motivos mais importantes.
Até mesmo as eXpressdes ugadas na motivagio do “bom comportamento”
a mesa eram, com freqii€ncia, ag mesmas usadas para motivar a “fala cor-
reta”. '

Em Du bon et du mayyais usage dans les manidres de sexprimer,
Calliéres, se refere, por exemplo, a esta ou aquela expressio “que a civili-
dade introduziu entre¢ pessoas que falam corrctamente” (p. 22).

Exatamente 0 mesmo conceito de civilité também € reiterado por Cour-
tin e La Salle para declarar o que ¢ correto e incorreto nas maneiras. E
da mesma forma que Calligres fala simplesmente de pessoas qui parlent bien,
(que falam bem) Courtin (40 fim do Exemplo G), diz: “Antigamente ti-
nhamos licenga para fazer isto, mas hoje ndo é mais permitido”. Em 1694,
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afirma Calliéres que hd muitas pessoas que nio sfo suficientemente versa-
das na délicatesse da lingnagem: “C’est cette délicatesse qui n’est connue
que d’un petit nombre de gens”. (¥ esta delicadeza que s6 é conhecida de
pequeno niimero de pessoas). Courtin usa a mesma expressio em 1672
quando declara que & sempre necessdrio limpar a colher antes de colocé-la
no prato comum, se a pessoa ja a uscu, “havendo pessoas tdo delicadas que
nio gostariam de tomar uma sopa na qual vocé mergulhou a colher de-
pois de té-la levado & boca” (Exemplo G). .

Esta délicatesse, esta sensibilidade, e um sentimento altamente desen-
volvido de embarago, sdo no inicio aspectos caracteristicos de pequenos cfr-
culos da corte e, depois, da sociedade da corte como um todo. Isto se aplica
a linguagem exatamente da mesma maneira que aos hébitos 2 mesa. Ndo se
diz nem se pergunta em que se baseia essa delicadeza e por que ela exige
que se faga isto € nfio aquilo. O que se observa é apenas que a “delicade-
za” — ou melhor, o patamar do embarago -— e¢std avangando. Juntamente
com uma situagiio social muito especifica, 0s sentimentos e emogdes come-
¢am a ser transformados na classe alta, e a estrutura da sociedade como
um todo permite que as emogdes assim modificadas se difundam lentamen-
te pela socicdade. Nada indica que a condi¢do afetiva, o grau de sensibi-
lidade, sejam mudados pelo que descrevemos como “evidentemente racio-
nal”, isto &, pela compreensdo demonstrivel de dadas conexdes causais.
Courtin nfio diz, como se diria mais tarde, que algumas pessoas acham
“anti-higiénico” ou “prejudicial 4 saide” tomar sopa na mesma sopeira
com outras pessoas. Ndo hd divida de que a delicadeza de sentimentos &
agucada sob pressio da situagdo da corte, isto de uma maneira que mais
tarde serd parcialmente justificada por estudos cientificos, mesmo que
grande parte dos tabus que as pessoas gradualmente se impdem em seus
contatos reciprocos, parte esta muito maior do que em geral se pensa, nio
tenha a menor ligagdo com a “higiene”, sendo motivada — ainda hoje —
apenas por uma “delicadeza de sentimentos”. De qualquer modo, o pro-
cesso se desenvolve em alguns aspectos de uma maneira que € o exato
oposto do que em geral hoje se supde. Em primeiro lugar, ao longo de um
periodo extenso e em conjunte com uma mudanga especifica nas rela-
¢Oes humanas, isto é, na sociedade, é clevado o patamar de embarago. A
cstrutura das emogdes, a sensibilidade, e o comportamento das pessoas
mudam, a despeito de variagdes, em uma dire¢do bem clara. Entfio, num
dado momento, esta conduta ¢ reconhecida como “higienicamente correta”,
isto é, é justificada por uma clara percepgiio de conexdes causais, o que lhe
da mais consisténcia e eficicia. A expansio do patamar do embarago talvez
se ligue ocasionalmente a experiéncias mais ou menos indefinidas ¢, de
inicio, racionalmente inexplicaveis, de como certas doengas sd3o transmiti-
das ou, mais exatamente, talvez se ligue a medos e preocupagbes vagas ¢,
por conseguinte, nio esclarecidos, que apontam ambiguamente na dire¢do
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que mais tarde serd confirmada pela racionalizagdo. A “compreensio ra-
cional”, porém, ndc é o que condiciona a “civilizagido” dos hébitos & mesa
ou outras formas de comportamento,

Neste contexto, é altamente instrutivo o estreito paralelo entre a *“ci-
vilizagio” dos hébitos 4 mesa e da fala. Fica claro que a mudanga do com-
portamento & mesa ¢ parte de uma transformagio muito extensa por quc
passam sentimentos e atitides humanas. Também se vé em que grau as for-
gas motivadoras desse fendmeno se originam na estrutura social, na ma-
neira como as pessoas estdo ligadas entre si. Vemos com mais ¢lareza ¢como
circulos relativamente pequenos iniciam o movimento ¢ ¢omo o processo,
aos poucos, s¢ transmite a segmentos maiores. Esta difusic, porém, pres-
supde contatos muito especificos e, por comseguinte, uma estritura bem
definida da sociedade. Além do mais, ela certamente ndo poderia ter ocor-
rido se ndo houvessem sido estabelecidas para classes mais amplas, e ndo
apenas para os circulos que criaram o modelo, condi¢gGes de vida — ou,
em outras palavras, uma situagio social — que tornassem possivel e ne-
cessaria uma transformagao gradual das emogdes e do comportamento, um
avango no patamar do embarago. '

O processo que assim emerge lembra, na sua forma — embora ndo
em substdncia —, processos quimicos nos quais um liquido, cujo todo €
sujeito a condi¢Bes de mudanga quimica (como, por exemplo, a cristaliza-
¢d0), comega adquirindo forma cristalina em um pequeno micleo enquan-
to o resto s gradualmente se cristaliza em torno dele. Nada seria mais er-
roneo de que considerar o nicleo da cristalizagic como causa da trans-
formagdo. '

O fato de uma dada classe em uma fase ou outra do desenvolvimento
social formar o centro de um processo ¢, desta forma, fornecer modelos
para outras classes, ¢ de que estes modelos sejam difundidos e aceitos por
elas ja pressupde uma situagdo social e uma estrutura especial de socie-
dade como um todo, em virtude da qual a um circulo é cometida a fungfo
de criar modelos € a outro as de difundi-los e assimild-los. Adiante discu-

tiremos em detalhes os tipos de mudanga na integragdo social que detona-

ram e¢ssas mudangas po comportamento.

Grupo 2:
Do Costume de Comer Carne

1. Embora_os fenémenos humanos — sejam atitudes, desejos ou -pro-
dutos da agio do homem -— possam ser examinados em si, independente-
mente de suas ligagSes com a vida social, eles, por natureza, nada mais sdo
que concretizagSes de relagdes e comportamento, materializagOes da vida
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social ¢ mental. Isto se aplica A fala, que nada mais é que relagdes humanas
transformadas em som, e também a arte, ciéncia, economia e politica, e
ndo menos a fenémenos que se classificam como importantes em nossa es-
cala de valores e a outros que nos parecem triviais e insignificantes. Nio
raro 830 cxatamente estes Gltimos, os fenémenos triviais, que nos ddo in-
trovisdes claras ¢ simples da estrutura e desenvolvimento da psique e suas
relagdes, que nos eram negadas pelos primeiros. As atitudes do homem em
relagdo ao consumo de carne, por exemplo, sio muito esclarecedoras no
tocante & dinimica das relagGes humanas e &s estruturas da personalidade.

Na Idade Média, as pessoas oscilam entre pelo menos trés conjuntos
de comportamento no tocante a4 carne. Aqui como em centenas de outros
fendmenos, notamos a extrema diversidade de comportamento caracteristi-
ca da sociedade medieval, em comparagio com sua equivalente moderna.
A estrutura social do medievo admite bem pouco a difusio de modelos
desenvolvidos em um centro social especifico, pela sociedade como um
todo. Certos tipos de comportamento predominam por vezes no seio de
uma dada classe social por todo o Mundo Ocidental, enquanto em uma
diferente classe ou estamento, o comportamento difere muito. Por esta ra-
zdo, as diferengas comportamentais entre classes distintas na mesma regido-
sdo muitas vezes mais acentuadas do que as existentes entre representantes
regionalmente separados da mesma classe social. E, se os tipos de compor-
tamento passam de uma classe a outra, o que decerto Ocorre, 0 que mais
os altera, radicalmente mesmo, € o isolamento maior ou menor entre elas.

A relagdo com o consumo de carne oscila no mundo medieval entre
os dois pdlos seguintes: Por um lado, na classe alta secular o consumo de
carne ¢ muito alto, se comparado com o padrio de nossos tempos, Pre-
valece a tendéncia de devorar quantidades de carne que nos parecem fan-
tasticas, Por outro, nos mosteiros predomina a abstengfo ascética de toda
carne, abstengdo esta que resulta de auto-remiincia € nfio de caréncia e é
amilde acompanhada de radical' depreciagio ou restrigdo a ingestdo de
alimentos. Desses circulos partem manifestagbes de forte aversio a “glu-
tonaria” de leigos da classe alta.

O consumo de came pela classe mais baixa, os camponeses, ¢ tam-
bém com freqiiéncia muito limitado — ndo por necessidade espiritual ou
por reniincia voluntiria por causa de Deus ou do além, mas por mera es-
cassez, O gado € caro e, por isso mesmo, destinado durante longo periedo
apenas as mesas dos dominantés. “Se o camponés criava gado”, dizia-se,5®
“era principalmente para os privilegiados, a nobreza, e os burgueses”, néo
esquecendo os religiosos, que variavam do ascetismo a, aproximadamente,
o mesmo comportamento da classe alta secular. Sdo limitados os dados
exatos sobre o consumo de carne pelas classes altas na Idade Média e no
inicio da era moderna. Havia sem divida grandes diferengas entre os ca-
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valeiros e os grandes senhores feudais. Com freqiiéncia, o padrio de vida
dos cavaleiros mal se diferenciava daquele em que viviam os camponeses.

Um célculo do uso da carne de vaca em uma corte do norte da Ale-
manha em data relativamente recenie, o século XVII, indica um consumo
de cerca de um quilo per capita ao dia, além de grandes quantidades de
carne de caga, aves, e pejxes.’” As especiarias desempenham papel impor-
tante e as verduras muito secunddrio. Outras informagdes apontam mais
ou menos na mesma diregdo. Mas o assunto precisa ainda ser invesiigado em
detalhe. ‘ C o

2. Ja outra mudanga pode ser documentada com mais exatiddo. A
maneira como a carne era servida mudou consideravelmente -da Idade Mé-
dia até a época atual. E das mais instrutivas a curva dessa mudanga. Na
classe alta medieval, o animal morto ou grandes partes do mesmo eram
trazidas inteiras para a mesa. Ndo s peixes € aves inteiras (3s vezes, com
‘as penas) mas também coelhos, cordeiros e quartos de veado aparecem

na mesa, para ndo mencionar pedagos maiores de carne de caga, porcos €

bois assados no espeto.’®
O animal é trinchado a mesa. Este 0 motivo por que livros sobre boas
maneiras repetem, até o século XVII ¢, as vezes, até no século XVIIIL, que

,

é importante que o homem educado saiba trinchar bem. “Discenda a primis
statim annis secandi ratio...” (A maneira correta de trinchar deve ser en-
sinada desde os primeiros ‘anos), diz Erasmo em 1530.

“Quando servindo”, instrui Courtin em 1672,

a pessoa deve sempre dar a outrem a melhor por¢do e conservar para si a menor,
e em nada tocar, exceto com o garfo. Este ¢ ¢ motivo por que, se uma pessoa
de alta categoria lhe pede algo que estd & sua frente, é importante que vocé
saiba como cortar a carne com elegincia e método, e identificar os melhores
pedagos, a fim de poder servi-la com civilidade. A maneira de cortar ndo é
ensinada aqui, uma vez que se trata de assunto sobre o qual foram . escritos
livros especializados, nos quais todas as pecas siio representadas a fim de mostrar
onde a carne deve ser inicialmente segurada com um garfo para corta-la, pois,
como dissemos acima, @ carne nunca deve ser focada... pela méo, nem mesmo
guando se a come; em seguida, onde a faca deve ser colocada para cortd-la;
que pedago deve ser separado inicialmente... qual o melhor pedago € o pedago
de honra gque deve ser servido & pessoa de mais alta categoria presente. E facil
aprender a trinchar depois de a pessoa ter fregilentado trés ou quatro vezes
uma boa mesa, e por esta razio n8o é vergonha pedir desculpa e deixar a
outrem a farefa que ndo podemos realizar.

O equivalente alemio, o New vermehrtes Trincier-Biichlein (Novo e
ampliado manual de trinchamento), impresso em Rintelen em 1650, diz:

Uma vez que o cargo de trinchader em uma corte principesca niio é considerado
o mais baixo, mas figura entre os mais respeitados, a pessoa gque o exerce deve,
por conseguinte, ser ou da nobreza ou de outra boa origem, de corpo espigado
e bem proporcionado, bons e fortes bracos € midos Ageis. Em todos 0s trinchos
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ptiblicos, ela deve abster-se.., de grandes movimentos ¢ de ceriménias initeis
e tolas... e tomar todo cuidado para nfo ficar nervosa, de modo a ndc trazer
desonra a si mesma por tremor do corpo e das mdos e porque, de qualguer
maneira, isto nao cabe em mesas principescas.

O trincho e a distribuigiio da carne sio honras especiais. A tarefa cabe
em especial ac dono da casa ou a héspedes ilustres, a quem ele solicita que
realize o trabalho. “Os jovens ¢ os de classe inferior ndo devem interferir
no ato de servir, mas apenas aceitar o que lhes for entregue na sua vez”,
diz a Civilité francaise andénima, de 1714,

No século XVII o trincho da carne 4 mesa deixa gradualmente de ser,
na aristocracia francesa, uma pericia indispensidvel ao homem do mundo,
tal como a caga, a esgrima, e a danca. O trecho citado de Courtin indica
esse fato.

3. O fato de desaparecer gradualmente o costume de colocar na mesa
grandes pedagos de animal para serem trinchados liga-se a muitos fatores.
Um dos mais importantes talvez seja a redugdo gradual do tamanho da uni-
dade familiar, ®® como parte do movimento de familias mais numerosas para
familias menores; em seguida, ocorre a transferéncia de atividades de pro-
dugdo e processamento, como fiagdo, tecelagem e abate de animais, da casa
para especialistas, artesdos, mercadores e fabricantes, que as desempenham
profissionalmente enquanto a familia torna-se basicamente uma unidade de
consumo.

Neste .caso, também, a tendéncia psicoldgica acompanha um processo
social mais amplo: hoje causaria repugnancia a muitas pessoas se elas ou
outras tivessem que trinchar meio novilhe ou um porco & mesa ou cortar
a carne de um faisdo ainda adornado com suas penas.

H4 mesmo des gens si délicats (pessoas tdo delicadas) — para repetir
a frase de Courtin com referéncia a um processo correlato —, para quem a
vista de agougues, com o corpo de animais mortos expostos, ¢ sumamente
desagraddvel, e outras que, por sentimentos mais ou menos racionalmente
disfargados de nojo, se recusam terminantemente a comer carne. Mas estas
sio novidades no patamar de repugniincia que ultrapassam o padrio de
sociedade civilizada do século XX e, por isse mesmo, s&o consideradas “anor-
mais”. Ndo obstante, nfio podemos ignorar que foram progressos desse tipo
(sg coincidiram com a dire¢do do desenvolvimento social mais amplo) que
deram origem, no passado, a mudangas de padrfio, ¢ que este avango espe-
cifico do patamar da repugnincia encaminha-se na mesma diregdo seguida
até entdo. ,

Esta dire¢fio € bem clara. A partir de um padrdo de sentimentos segundo
o qual a vista e trincho de um animal morto 3 mesa eram coisas realmente
agraddveis, ou pelo menos ndo desagraddveis, o desenvolvimento levou a
outro padrio pelo qual a lembranga de que o prato de carne tem algo a ver
com o sacrificio do animal é evitada a todo custo. Em muitos de nossos

L
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pratos de carne, a forma do animal é tdo disfargada e alterada pela arte
de sua preparagéo e trincho que quando a comemos quase n@o nos lembra-
mos de sua origem.

Serd mostrado que as pessoas, no curso do processo civilizatério, pro-
curam suprimir em si mesmas todas as caracteristicas que julgam “animais”.
De igual maneira, suprimem essas caracteristicas em seus alimentos.

Nesta 4rea, igualmente, o desenvolvimento tampouco é uniforme em
toda a parte. Na Inglaterra, por exemplo, onde muitos aspectos da vida as
formas mais antigas sdo mais preservadas do que no continente europeu, o
ato de servir grandes pedagos de carne (e com eles a tarefa, que cabe ao
dono da casa, de trinché-la e servi-la) sobrevive sob a forma do *“quarto”,
com osso € tudo em maior extensio do que na sociedade urbana da Ale-
manha e Franga. Néo obstante, inteiramente & parte o fato de que o quarto
atual é em si uma forma muito reduzida da colocagdo na mesa de grandes
pedagos de carne, nio deixou de haver reagdes a ele que assinalam o avango

do patamar da repugnancia. A adogdio do “sistema russo” de maneiras a

mesa na sociedade, em meados do vltimo século, foi um movimento nessa
diregdo. “Nossos maiores agradecimentos ao novo sistema”, diz um livro
inglés sobre boas maneiras, The Habits of Good Society (1859), “sio me-
recidos por ter cle banido aquele barbarismo insuportdvel — o quarto de
boi. Coisa alguma pode fazer com que um quarto de boi parega elegante,
a0 mesmo tempo que oculta o dono da casa e o condena ao sofrimento do
trincho... A verdade é que, a menos que nosso apetite seja muito voraz,
a vista de tanta carne cheirando mal em seu molho ¢ suficiente para destrui~io
inteiramente, e um .enorme quarto de animal parece escolhido sob medida
para repugnar o epicurista. Se absolutamente consumidos, os quartos devem
ser postos €m uma mesa lateral, onde ficardo longe da vista” (p. 314).

A tendéncia cada vez mais forte de remover o desagradivel da vista
aplica-se, com raras excegdes, ao trincho do animal inteiro.

O ato de trinchar, conforme demonstram os exemplos, outrora consti-
tuiu parte importante da vida social da classe alta. Depois, o espeticulo
passou a ser julgado crescentemente repugnante. O trincho em si nio desa-
parece, uma vez que o animal, claro, tem que ser cortado antes de ser comido,
O repugnante, porém, é removido para o fundo da vida social. Especialistas
cuidam disso no agougue ou na cozinha. Repetidamente iremos ver como &
caracteristico de todo o processo que chamamos de civilizagdo esse movi-
mento de segregacdo, este ocultamento “para longe da vista” daquilo que
se tornou repughante. A curva que ocorre do trincho de grande parte do
animal ou do animal inteiro, passando pelo avango do patamar da repug-
nincia & vista dos animais mortos, para a transferéncia do trincho a enclaves
especializados por tris das cenas, constitui uma tipica curva civilizadora.

Resta a ser investigado até que ponto processos parecidos sdo subjacen-
tes a fendmenos semelhantes em outras sociedades. Na antiga civilizagio
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chinesa, mais que em qualquer outra, o ocultamento do ato de trinchar por
trds das cenas foi eferuado mais cedo e mais radicalmente do que no Ociden-
te. Na China, o processo é levado tio longe que se trincha e corta toda carne
em um lugar inteiramente reservado e a faca é inteiramente banida do uso

Y

a mesa.

O Uso da Faca 3 Mesa

4. A faca, igualmente, pela prépria natureza de seu uso social, reflete
mudangas na personalidade humana, com suas mutéveis compulsdes e dese-
jos. Ela é materializagdo de situagdes historicas e de fidelidades estruturais
da sociedade. :

Uma coisa acima de todas é caracteristica de seu uso como utensilio
da mesa em nossa atual socledade ocidental: as inumerdveis proibigdes e
tabus que a cercam, .

A faca é com certeza um instrumento perigoso j4 no que poderfamos
chamar de sentido racional. E uma arma de ataque. Provoca ferimentos e
descarna animais que foram abatidos.

Mas esse aspecto obviamente perigose estd ingado de emogdes. A faca
torna-se simbolo' dos sentimentos os mais diversos, ligados & sua fungfio e
forma, mas ndo deduzidos “logicamente” de sua finalidade. O medo que
desperta ultrapassa o racional e ¢ maior do que o perigo “calculavel”, pro-
védvel, E o mesmo vale quanto ao prazer que seu uso e aparéncia despertam,
mesmo que este aspecto seja hoje menos evidente. De acordo com a estru-
tura de nossa sociedade, o ritual diario de seu uso € hoje determinade mais
pelo desagrado ¢ medo do que pelo prazer que a cerca. Por isso, seu uso
mesmo 2 refeicio € restringido por grande nimero de proibigoes. Estas, con-
forme j4 dissemos, estende-se muito além do “puramente funcional”. Mas
para todas elas nos ocorre facilmente uma explicagéo racional, em geral vaga
e nem sempre facil de se provar, S6 quando esses tabus sfdo examinados em
conjunto surge a suposigdo de que a atitude social em relagdo i faca ¢ as
regras que lhe pautam o uso & mesa — ¢ acima de tude os tabus que a
cercam -— sdo primariamente de natureza emocional. Médo, repugnincia,
culpa, associagdes ¢ emogdes dos tipos os mais dispares lhe exageram o peri-.
go real. E € exatamente isto o que ancora tio firme e profundamente essas
proibigdes na personalidade € lhes da o carter de tabus.

5. Na Idade Média, com sua classe dominante de gucrreiros e a cons-
tante disposigdo para a luta, € em conformidade com o estigio de controle
de emogdes e face aos regulamentos relativamente tolerantes impostos as
compulsdes, sio muito poucas as proibigdes relativas as facas. “Nao limpe
os dentes com a faca” é uma exigéncia constante, mas é a principal proibi-
¢do e ndo aponta para futuras restrigSes ao utensilio. Além do mais, a faca




130 0 processo civilizador

é, de longe, o utensilio mais importante 4 mesa. Que seja levada A boca é
algo que se aceita como natural.

Mas hé indicagdes em fins da Idade Média, mais diretas ainda que em
qualquer pericdo posterior, de que a cautela necessdria no uso da faca tem
origem ndo s6 na consideragdo racional de que o individuo pode cortar-se,
ou machucar-se de alguma maneira, mas, acima de tudo, na emogdo pro-
vocada pela vista ou idéia de uma faca apontada para o préprio rosto.

Néio voltes tua faca para o rosto,
Pois h4 nisso perigo e grande risco,

Lemos no Book of Curtesye de Caxton (v. 28). Aqui como em toda parte
mais tarde, estd de fato presente o elemento de perigo racionalmente calcula-
vel, e a adverténcia se refere a isso. Mas sio a meméria ¢ associagio da faca
com a morte e 0 perigo, o significado simbélico do instrumento, somados a
cada vez maior pacificagdo interna da sociedade e a gradual preponderincia
de sentimentos de desagrado com sua presenga, que levam & limitagdo e sus-
pensdo final de scu uso em sociedade. A simples vista de uma faca apontada
para o rosto provoca medo: “N&o voltes a faca contra ¢ rosto, porque nisto
h4 razdo para muito medo.” Esta é a base emocional de um poderoso tabu
de uma época posterior, que profbe que se leve a faca & boca.

O caso ¢ semelhante & proibigdo que, em nossa série de exemplos, foi
mencionada pela primeira vez por Calviac em 1560 (ao fim do Exemple E):
Se passa uma faca a alguém, pegue-a pela ponta e The oferega o cabo, “porque
nio seria polido agir de outra maneira”

Neste exemplo como era tio comum até que, em fase posterior, a crian-
¢a recebesse uma explicagio “racional” de todas as proibigdes, nenhuma
explicagdo ¢ dada para o ritual social exceto que “ndo seria polido proceder
de outra maneira”, Mas nio é dificil perceber o significado emocional dessa
instrugdo: ninguém deve virar a ponta da faca na diregdo de alguém, como
se num ataque. O mero significado simbélico desse ato, a recordagio de uma
ameaga belicosa, é desagraddvel. Aqui, também o ritual da faca contém um
¢lemento racional. O individuo poderia usar o ato de passar a faca a fim
de cravi-la inesperadamente em alguém. Um ritual social é formado em
torno desse perigo porque o gesto ameagador em si se cnraiza em um nivel
emocional, como fonte geral de desagrado, simbolo de morte e perigo. A
sociedade, que nessa época comega a limitar cada vez mais os perigos reais
que ameagam o homem e, em conseqiiéncia, a remodelar sua vida afetiva.
coloca também cada vez mais barreiras em torno dos simbolos, dos gestos,
¢ dos instrumentos de perigo. Aumentam, assim, as restrigdes ¢ proibigdes
ao uso da faca, juntamente com as limitagdes impostas ao individuo.

6. Se deixamos de lado os detalhes desse fendmeno e estudamos ape-
nas o resultado, a forma atual do ritual da faca, descobrimos uma espantosa
abundéncia de tabus de variada severidade. O imperativo de nunca levar
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a faca 4 boca € um dos mais sérios e mais conhecidos, Quase dispensa dizer
que ele exagera em excesso O perigo real e provdvel, isto porque 0s grupos
sociais, acostumados a usi-las ¢ comer com elas, raramente se machucam ao
fazé-lo. A proibi¢io transformou-se em um modo de distingdo social. Na
sensa¢do desagraddvel que nos assalta & mera vista de alguém pondo uma
faca na boca, tudo isto se apresenta simultaneamente: o modo geral que o
simbolo desperta ¢ o medo mais especifico de degradagfio social que pais
e educadores, desde cedo, ligaram a essa pritica com suas adverténcias de
que “isto ndo se faz”.

Mas hé outras proibi¢des a respeito das facas que pouco ou nada tém
a ver com perigo direto ao corpo € que parecem apontar para outros signi-
ficados simbdlicos que ndo a associagiio com a guerra. A proibigdo muito
rigorosa de se comer peixe com faca — ladeada ¢ alterada hoje pela adogio
de uma faca especial — parece 4 primeira vista muito obscura em seu
significado emocional, embora a teoria psicanalitica aponte pelo menos para
uma explicagio. H4 uma proibigio muito conhecida de pegar talheres, espe-
cialmente facas, com a mio inteira, “como se fosse um porrete”, como diz
La Salle, embora no caso, ele se referisse apenas ao garfo e i colher (Exem-
plo J). Hi ainda, obviamente, a tendéncia geral a eliminar ou, pelo menos,
restringir o contato da faca com objetos redondos ou ovdides. A mais conhe-
cida ¢ uma das mais graves dessas proibigdes é a relativa a cortar batatas
com faca. Mas a proibigdo, menos rigorosa, de cortar bolinhos de massa
ou abrir ovos quentes com faca aponta tanibém na mesma direcio e, as
vezes, em circulos muito sensiveis, encontramos a tendéncia de evitar cortar
magis cu mesmo laranjas dessa maneira. “Eu poderia sugerir que nenhum
epicurista jamais cortou magd com faca e que a laranja deve ser descascada
com uma cother’, diz The Habits of Good Society, de 1859 e 1889.

7. Mas estas proibigbes particulares mais ou menos rigorosas, cuja
lista poderia ser certamente ampliada, sdo, em certo sentido, apenas exemplos
de uma linha geral de desenvolvimento muito caracteristica no uso da faca.
Ha uma tendéncia, que lentamente se infiltra em toda a sociedade civilizada,
de alto a baixo, no sentido de restringir o uso da faca (no contexto das
técnicas em uso i mesa) e, em todos os casos possiveis, nio usid-la em
absoluto. : '

A tendéncia surge pela primeira vez em um preceito aparentemente tio
trivial e 6bvio como o citado no Exemplo I “Nfo conserve sempre a faca
na mio, como fazem os camponeses, mas pegue-a apenas quando dela ne-
cessitar.” O preceito é evidentemente muito forte em meados do Gltimo
século, quando o livro inglés de boas maneiras que acabamos de citar, The
Habits of Good Society, diz: “Permita-me dar-lhe uma regra: tudo o que
puder ser cortado sem faca deve ser cortado apenas com o garfo.” E preci-
samos apenas observar o uso nos dias de hoje para encontrar confirmada
essa tendéncia. Este é um dos poucos casos claros de um fendmeno que
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estd comegando a transcender o padrdo de técnica e ritual & mesa atingido
pela sociedade cortesd. Mas, claro, isto ndo quer dizer que a “civilizagdo”
do Ocidente continuara realmente nesta diregdo. E um comego, uma possi-
bilidade como tantas outras que surgem em todas as sociedades. Ainda assim,
ndo ¢ inconcebivel ‘que a preparagio dos alimentos na cozinha evolua em
uma diregdo que restrinja ainda mais o uso-da faca & mesa, deslocando-a,
ainda mais do que até agora, para enclaves especializados que se situam em
segundo plano.

Fortes movimentos retroativos nio sdo certamente impensédveis. E bem
sabido que as condigGes de vida na I Guerra Mundial automaticamente pro-
vocaram a suspensdo de alguns dos tabus da civilizagdo de tempos de paz.
Nas trincheiras, oficiais e soldados, quando necesséirio, comiam usando facas
e?n% O patamar de delicadeza encolheu-se com grande rapidez sob a
pressdo~de uma situacfio inescapével. ‘

A parte essas interrupgdes, sempre possiveis e que podem também levar
a novas configuragdes de costumes, é bastante clara a linha do desenvolvi-
mento no emprego da faca. ® A regulagio'e o controle das emogdes intensi-
ficam-se. As instrugbes ¢ proibigdes a respeito de um instrumento ameagador
tornam-se cada vez mais numerosas ¢ diferenciadas. Finalmente, o emprego
do simbolo ameagador € tdo limitado quanto possivel.

Néo podemos evitar comparar a diregdo dessa curva de civilizagdo com
o costume h4 muito praticado na China. Neste pafs, como se sabe, a faca
desapareccu h4 muitos séculos como utensilio de mesa. Para muitos chine-
ses, € inteiramente incivil a maneira como os europeus comem. “Os europeus
sdo birbaros”, dizem eles, “eles comem com espadas.” Podemos supor que
este costume estd ligado ao fato de que desde hd muito tempo a classe alta.
que criava os modelos na China, ndo foi guerreira, mas uma classe pacifica
em altissimo grau, uma sociedade de funcionarios pudblicos eruditos.

Do Uso do Garfo a Mesa

8. Qual a real utilidade do garfo? Serve para levar 4 boca a comida
que ja foi cortada. Por que precisamos de um garfo para fazer isso? Por que
ndo usamos os dedos? Porque isso é coisa de “canibal”, como disse em 1859
o “Homem 4 Janela do Clube”, o anénimo autor de The Habits of Good
Society. Por que é coisa de “canibal” comer com os dedos? Isso nédo € per-
gunta. E evidentemente canibalesco, barbaro, incivil ou o que quer mais
que se queira chamé-lo.

Mas essa é exatamente a pergunta: Por que € mais civilizado comer
com garfo?

“Porque é anti-higiénico comer com os dedos.” Isto parece convincente.
Para nossa sensibilidade, é anti-higiénico se diferentes pessoas pdem os dedos
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no mesmo prato, porque hi o perigo de contigio de doengas através de
contatos com elas. Parece que todos tememos que os outros estejam doentes.

A explicagdo, porém, nfo satisfaz inteiramente. Hoje ndo comemos em
pratos comuns. Todos levam & boca a comida que tiraram do préprio prato.
Pega-la no prdprio prato com 0s dedos nfio pode ser mais anti-higiénico”
do que levar & boca com os dedos um pedago de bolo, de pao, de chocolate,
ou qualquer outra coisa.

Neste caso, por que precisamos realmente de garfo? Por que é “barbaro”
e “incivil” levar & boca com a mio a comida tirada do préprio prate? Porque
é repugnante sujar os dedos ou, pelo menos, ser visto em sociedade com
os dedos sujos. A eliminagio do ato de comer com a méo do préprio prato
pouco tem a ver com o perigo de contrair doenga, a chamada explicagio
“racional”. Estudando nossos sentimentos em relagdo ao ritual do garfo,
podemos ver com especial clareza que a primeira autoridade em nossa esco-
lha entre comportamento “civilizado™ e “incivil” & mesa é o nosso sentimento
de repugnéincia. O garfo nada mais é que a corporificagdo de um padrio
especifico de emogles ¢ um nivel especifico de nojo. Por trds da mmudanga
nas técnicas & mesa ocorrida entre a Idade Média e os tempos modernos
reaparece ¢ mesmo processo que emergiu na andlise de outras explicitagdes
desse mesmo processo: uma mudanga na estrutura de impulsos ¢ emogdes.

Tipos de comportamento que na Idade Média ndo eram julgados, no
minimo, repugnantes sdo crescentemente acompanhados de sentimentos desa-
graddveis. O padriio de delicadeza encontra expressdo em proibigdes sociais
correspondentes. Esses tabus, tanto quando podem ser apurados, nada mais
sdo do que sentimentos ritualizados ou institucionalizados de desagrado, anti-
patia, repugnéncia, medo ou vergonha, sentimentos estes que foram social-
mente alimentados em condigBes muito especificas € que sdo constantemente
reproduzidos, ndo sé, mas principalmente, porque se tornaram institucional-
mente enraizados em um dado ritual, em dadas formas de conduta.

Os exemplos demonstram — uma amostragem certamente limitada e
numa selecdo algo aleatbria de afirmagdes — como, na fase de desenvolvi-
mento na qual o uso do garfo ainda ndo era considerado natural, é lenta-
mente ampliada a sensagfio de desagrado que primeiro se formou em um
circulo fechado. “E mmito grosseiro”, diz Courtin em 1672 (Exemplo G),
“tocar qualquer coisa gordurosa, molho, xarope, etc., com os dedos, 4 parte
o fato de que isto o obriga a cometer mais dois ou trés atos indelicados. Um
deles seria enxugar freqiientemente a mfio no guardanapo ¢ suji-lo como
se fosse um trapo de cozinha, de modo que as pessoas que o vissem limpar
a boca com ele se sentissem nauseadas. Outro seria limpar os dedos no pao,
o' que, mais uma vez, é sumamente grosseiro, [N.B. Os termos franceses
prope ¢ malpropre usados por Courtin ¢ explicados em um de seus capitulos
coincidem menos com os termos alemées relativo a limpo e sujo — (sauber
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¢ unsauber — do que a palavra mais freqiiente no passado, proper.] O ter-
ceiro seria lambé-los, o que constitui o auge da falta de educagdo.”

A Civilité, de La Salle (Exemplo J, 1729), que ensina a conduta da
classe alta a circulos mais amplos, relata em uma de suas paginas: “Quando
os dedos estio engordurados, limpe-os primeiro com um pedago de pdo.”
Isto mostra como estava longe de ter aceitagio geral, mesmo nessa época,
o padrio de delicadeza que Courtin ja propusera décadas antes. Por outro
lado, La Salle repete literalmente o preceito de Courtin de que “a Bienséance
ndo permite que se toque com os dedos qualquer coisa gordurosa, tampouco
molhos ou xaropes.” E exatamente como Courtin, menciona entre as incivi-
lités que se seguem limpar os dedos no pdo ¢ lamber os dedos, além de
sujar o guardanapo,

Pode-se ver que as maneiras, nestes casos, continuam em processo de
formagdo. O novo padrio nfio surge da noite para o dia. Algumas formas
de comportamento sio proibidas ndo porque sejam anti-higiénicas, mas por
que sdo feias A vista e geram associagbes desagradaveis. A vergonha de dar
esse espetdculo, antes ausente, e 0 medo de provocar tais associagdes, difun-
dem-se gradualmente dos circulos que estabelecem o padréo para outros mais
amplos, através de numerosas autoridades e instituigdes. Nio obstante, uma
vez sejam despertados e firmemente estabelecidos na sociedade, esses senti-
mentos através de certos rituais, como o que envolve o garfo, sio constan-
temente reproduzidos enquanto a estrutura das relagbes humanas ndo for
fundamentalmente alterada. A geragdo mais antiga, para quem ess¢ padrio
de conduta é aceito como npatural, insiste com as criangas, que ndc vém ao
mundo j4 munidas desses sentimentos ¢ deste padrdo, para que se controlem
mais ou-menos rigorosamente de acordo com 0s mesmos € contenham seus
impulsos ¢ inclinagGes. Se tenta tocar alguma coisa pegajosa, timida ou gor-
durosa com os dedos, a crianga é repreendida: “Vocé ndo deve fazer isso.
Gente fina nio faz isso.” E o desagrado com tal conduta, que é assim des-
pertado pelo adulto, finalmente cresce com o hébito, sem ser induzido por
outra pessoa, .

Em grande parte, contudo, a conduta ¢ vida.instintiva da crianga sdo
postas i forga, mesmo sem palavras, no mesmo molde ¢ na mesma diregéo
pelo fato de que um dado uso da faca e do garfo, por exemplo, est4 intei-
ramente firmado no mundo adulto — isto é, pelo exemplo do mejo. Uma
vez que a pressdo e coagdo exercidas por adultos individuais € aliada da
pressdo e exemplo de todo 0 mundo em volta, a maioria das criangas, quando
crescem, esquece ou reprime relativamente cedo o fato de que seus sentimen-
tos de vergonha e embarago, de prazer e desagrado, sio moldados e obrigados
a se conformar a certo padrio de pressdo e compulsfio externas. Tudo isso
lhes parece altamente pessoal, algo “interno”, implantado neles pela natureza.
Embora seja ainda bem visivel nos escritos de Courtin e La Salle que os
adultos, também, foram inicialmente dissuadidos de comer com os dedos por
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consideragdo para com ¢ proximo, por “polidez”, para poupar a outros um
espetdculo desagraddvel, e a si mesmos a vergonha de serem vistos com as
maos sujas, mais tarde isto se torna cada vez mais um automatismo interior,
a marca da sociedade no ser interno, o superego, que proibe ao individuo
comer de qualquer maneira que ndo com o garfo. O padrdo social a que o
individuo fora inicialmente obrigado a se conformar por restricio externa
é finalmente reproduzido, mais suavemente ou menos, no seu intimo através
de um zautocontrole que opera mesmo contra seus desejos conscientes.

Desta forma, o processo sécio-histérico de séculos, no curso do qual
o padrio do que é julgado vergonhoso e ofensivo € lentamente elevado,
reencena-se em forma abreviada na vida do ser humano individual, Se qui-
séssemoOs expressar processos repetitivos desse tipo sob a forma de leis, po-
deriamos falar, como um paralelo 3s leis da biogénese, de uma ki funda-
mental de sociogénese ¢ psicogénese,

\Y

Mudancas de Atitude em Relacio a Funcoes Corporais

Exemplos

Século XVI
' A

De S’ensuivent les contenances de la table:

VIII

Antes de sentar-se, certifique-se de que seu assento nfo foi emporcalhado.
B

De Ein spruch der ze tische kért.

329. Nio se toque por baixo das roupas com as maos nuas.

C
1530
Extraido de De civilitate morwm puerilium, de Erasmo. Os excertos foram
retirados da edigio de Colénia, de 1530, que provavelmente j4 fora lancada
com finalidades educativas. Sob o titulo aparece a seguinte nota: “Reconhe-
cida pelo autor e elucidada com novos escdlios por Gisbertus Longolius Ul-
traiectinus, Coldnia, no ano XXX” (= 1530). O fato de essas questdes serem
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discutidas de tal maneira em livros escolares torna particularmente clara a
diferenga com atitudes posteriores:

E indelicado cumprimentar alguém que esteja urinando ou defecando...

A pessoa bem educada sempre deve evitar expor, sem necessidade, as parles
as quais a natureza atribuiu pudor, Se a necessidade. a compele, isto deve ser
feito com decéncia e reserva, mesmo que ninguém mais esteja presente. Isto
porque os anjos estio sempre presentes e nada mais lhes agrada em um menino
do que pudor, o companheiro e guardiio da decéncia, Se produz vergonha mos-
tri-las aos olhos dos demais, ainda menos devem ser elas expostas pelo toque.

Prender a urina é prejudicial a saude e urinar em segredo diz bem do
pudor. H4 aqueles que ensinam que o menino deve prender os gases, com-
primindo-os no intestino. Mas nio & conveniente, esfor¢ando-se para parecer
educado, contrair uma ‘doenca. Se for possivel retirar-se do ambiente, que isto
seja feito a s6s. Mas, em caso contririo, de acordo com o antigo provérbio, que
a tosse esconda o som. Além do mais, por que esses mesmos trabalhos nio
ensinam que meninos nio devem defecar, uma vez que.é mais perigoso prender
os gases do que conter os inteslinos? .

[Isto é comentado assim nos escélios, p. 33:]

Para contrair uma doenga: Escute a velha méxima sobre, o som do vento.
Se ele puder ser solto sem ruido, isto serd melhor. Mas, ainda melhor, ser
solto com ruido do que contido.

A esta altura, porém, teria sido ftil supr:rmr a sensagio de embarago de
modo ou a acalmar o cotpe ou, seguindo o conselho de todos os médicos,
apertar bem juntas as nédegas e agir de acordo com as sugestdes do epigrama
de Aethon: Fazia de tudo para nio peidar explosivamente em lugar sagrado,
e orou a Zeus, embora com as nidegas comprimidas. O som do peido, espe-
cialmente das pessoas que se enconiram em lugar elevado, é horrivel, Sacrificios
devem ser feitos, com as n#degas fortemente comprimidas.

Tossir para ocultar 0 som explosivo: Aqueles que, porque estio embara-
gados, ndo querem que o vento explosivo seja escutado, simulam um ataque
de tosse. Siga a regra de uma quilfade: Substitua os peidos por acessos de tosse.

Considerando a insalubridade de reter o peido: HA uns dois versos no
volume 1I dos epigramas de Nicharchos em que ele descreve a capacidade do
peido retido de provocar doengas, mas uma vez que e¢sses versos sdo citados por
tode mundo, nio vou comenta-los aqui.

O cuidado e a seriedade imperturbdveis com que sdo publicamente
discutidas questdes que mais tarde tornaram-se altamente privadas e rigo-
rosamente proibidas em sociedade deixa bem clara a mudanga da fronteira
do embarago. O fato de que sentimentos de vergonha sio mencionados fre-
giiente e explicitamente na discussio mostra bem a diferenga no padrio.

D
1558

De Galateo, de Deélla Casa, extraido da edlgao em’ cinco idiomas (Genebra,
1609), p. 32

Além do mais, nfio fica bem a um homem decoroso ¢ honrado preparar-se
para s¢ aliviar na presenga de ouiras pessoas, nem efguer as roupas, depois,
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na presenga delas. Analogamente, ndo lavard as mdios ao voltar para a socie-
dade decente vindo .de lugares privativos, uma vez que a razio para lavd-las
provocard pensamentos desagradiveis nas pessoas. Pela mesma razio, niao é ha-
bito refinado, quando se encontra alguma coisa repugnante na rua, cOmMo As
vezes acontece, virar-se imediatamente para o companheiro e lhe chamar a
atdngdo para isso.

E ainda mais incofretd segurar a coisa malcheirosa para que o outro a
cheire, como alguns tém o costume de fazer, e que mesmo insistam em que
o outro faca isso, erguendo a coisa fedorenta até suas narinas e dizendo: “Eu
gostaria de saber o que & que vocd acha disto”, gquande seria melhor dizer:
“Porque fede, ndo a cheire.”

E
1570

Dos Regulamentos da Corte de Wernigerode, 1570: 82

O individuo ndo deve, como riisticos que ndo fregiientaram a corte ou viveram
entre pessoas refinadas e respeitdveis, aliviar-se, sem vergenha ou reserva, na
frente de senhoras ou diante das portas ou janelas de cimaras da corte ou de
outros aposentos. Muito ao contririo, todos devem, em todas as ocasides e
em todos os lugares, comportar-se de modo sensato, cortés, e respeitoso em
palavra e gesto. : '

F
1589 '
Dos Regulamentos da Corte de Brunswick, 1589: 6

Que ninguém, quem quer que possa ser, antes, durante ou apdés as refeiges,
cedo ou tarde, suje as escadas, corredores ou armfrios com urina ou outras
sujeiras, mas que v4 para os locais prescritos e convenientes para se aliviar.

G
c. 1619

Richard Weste, The Booke of Demeanor and the Allowance and Dissallo-
wance of Certaine Misdemeanors in Companie: ¥

143. Nio permitas gue teus membros intimos

. sejam expostos A vista:

é mui vergonhoso e execrando,
detestdvel e rude, .

Nio segures a urina ou os gases

que incomodam teu.corpo;

desde que o fagas em segredo,

ndo te perturbes por isso.
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H
1694
Da correspondéncia da duquesa de Orléans (9 de outubro de 1694; outra
fonte data esta carta de 25 de agosto de 1718):

O cheiro do lodacal € horrivel. Paris é um lugar horroroso. As ruas cheiram
tio mal que nio se pode sair de casa. O calor extremo estd provocando o
apodrecimento de grande quantidade de carne e peixe, e isto, juntamente com
a multiddo de pessoas que fazem.,. na rua, produz um cheiro tio detestédvel
que nfo pode ser suportado. ’

1729
De Les Régles de la bienséance et de la civilité chrétienne, de La Salle
(Rouen, 1729), pdg. 45 e segs.:

Faz parte do decoro e do pudor cobrir todas as partes do corpo, com excegdo
da cabeca e das maos. Deve-se tomar cuidado para nfio tocar com as maos nuas
qualguer parte do corpo que nio é habitualmente deixada descoberta. E se
for obrigado a assim proceder, isto deve ser feito com grande cautela. Vocé
precisa acostumar-s¢ ao sofrimento e ao desconforto sem se contorcer, esfre-
gar-s¢ Ot cogar-se...

E muito mais contrrio & decéncia e & propriedade tocar ou ver em outra
pessoa, principalmente do sexo oposto, aquilo que os Céus profbem que vocé
olhe ¢m si mesmo. Quando precisar urinar, deve sempre retirar-se para um

" local ndo freqgiientado. E € correto (mesmo no caso de criangas) cumprir outras
fungdes naturais em locais onde ndo possam ser vislas,

E muilo grosseiro soltar gases do corpo quando em companhia de outras
pessoas, sefa por cima seja por baixe, mesmo que isto seja feito sem ruido.
[Esta regra, que estd de acordo com o costume mais recente, é exatamente
o oposto do prescrito nos Exemplos C e G.] E vergonhoso e indecente assim
proceder, de maneira que possa ser escutada por oulras pessoas.

Nio é nunca correto referir-se a paries do corpo que devem ficar cobertas
nem de certas necessidades corporais a que a Natureza nos sujeitou, nem mesmo
mengcioni-las,

O desenvolvimento alemio foi algo mais lento que o francés. Conforme
demonstra a selegio seguinte, em data tdo recente como a primeira metade
do século XVIII, é recomendada uma norma que consiste no mesmo padréo
de maneiras encontrado no trecho de Erasmo citado acima: “E indelicado
cumprimentar alguém que esteja urinando ou defecando.”

J
1731
Da obra de Johann Christian Barth, A Etica galante, na qual se mostra
como um mogo deve fazer-se apreciado ne mundo galante, através de agies
refinadas e palavras agraddveis. Escrito especialmente para o proveito e prazer
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de todos os apreciadores das boas maneiras de hoje em dia, 4* ed. (Dresden
e Leipzig, 1731), p. 288:

Se passar por uma pessoa que estd se aliviando, vocdé deve comportar-se como
se nfo a visse, de maneira que é indelicado cumprimenti-la.

K
1774 , '
Da obra de La Salle, Les Régles de la bienséance et de la civilité chrétienne
(ed. de 1774), p. 24. O capitulo intitulado “Das Partes do Corpo que Devem
ser Ocultadas ¢ das Necessidades Naturais”, cobre nada menos que duas
péginas e meia na edigdo anterior ¢ mal chega a uma e meia na edigio de
1774. O trecho “Deve-se tomar cuidado para ndo tocar, etc.”, é omitido.
Muita coisa que podia e devia ser mencionada nfio ¢ mais referida:

Faz parte do decoro e do recato cobrir todas as partes do corpo, exceto a
cabeca € as midos. ! )

No tocante As necessidades naturais, € correto (mesmo no caso de criancas)
satisfazé-las apenas onde a pessoa nido puder ser vista. '

Nio é nunca certo referir-se &s partes do corpo que devem estar sempre
escondidas e As necessidades corporais a que a natureza nos sujeitou, ou mesmo
mencioné-las.

L

1768

Carta de Madame du Deffand a Madame de Choiseul, 9 de maio de 1768, ®
transcrita como exemplo do valor de prestigio de certo utensilio:

Eu gostaria de lhe contar, quetida avé, como contel ao reverendissimo abade,
a minha enorme surpresa quando um grande saco que a senhora me efivion

- foi trazido & minha cama na manhd de ontem, Apressei-me a abri-lo, enfiei
a méo e encontrei uma boa quantidade de ervilhas verdes.., e também um
vaso. .. que rapidamente tirei dali de dentro: era um urinol., Mas era de tal
beleza ¢ magnificéncia que as pessoas de minha familia disseram, a uma 6
voz, que ele devia ser usado como molheira. O urinol ficou em exposigdo durante
toda a noite de ontem e foi admirado por todos. Quanto as ervilhas... nds as
comemos até ndo sobrar nada.

Algumas Observacdes sobre os Exemplos e
sobre estas Mudancas em Geral

1. Os versos courtois pouco dizem sobre este assunto. SZo relativa-
mente poucas as injunges e proibigbes sociais nesta drea. Neste particular,

também, pelo menos na sociedade secular, tudo € mais descontraido, mais
frouxo. Nem as proprias fungdes, nem falar sobre elas ou as associacdes que

- despertam. sdo assuntos tic intimos e privados, tio carregados de sentimen-

tos de vergonha ‘e embarago como se torpariam mais tarde.
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O tratado de Erasmo assinala também, no tocante a essas dreas, um
ponto na curva de civilizagdo que representa, por um lado, uma notdvel ele-
vagdo do patamar de vergonha, em comparagio com a época precedente, e,
por outro, se confrontado com tempos mais recentes, uma liberdade na refe-
réncia a fungGes naturais, uma “falta de vergonha”, que para a maioria das
pessoas que adotam o padrdo atual pode, a principio, parecer incompreensivel
¢ nfio raro “embaragosa”.

Mas, ao mesmo tempo, ¢ muito claro que esse tratado tem precisamente
a fungéo de cultivar sentimentos de vergonha, A referéncia 4 onipresenga
de anjos, usada para justificar o controle de impulsos aos quais a crianga
estd acostumada, é bem caracteristica. A maneira como a ansiedade € desper-
tada nos jovens, a fim de forgé-los a reprimir o prazer, de acordo com o
padrao de conduta social, muda com a passagem dos séculos. Aqui a ansie-
dade despertada em conexdo com a rentincia a satisfagdo instintiva é ex-
plicada a si mesmo e aos demais em termos de espiritos externos, Algum
tempo depois, a restrigio auto-imposta, juntamente com o medo, a vergonha
e a recusa a cometer qualquer infragio, freqiientcmente aparece, pelo menos
na classe alta, na sociedade aristocratica de corte, como vergonha ¢ medo a
outras pessoas. Em circulos mais amplos, reconhecidamente, a referéncia a
anjos da guarda € usada durante muito tempo como instrumento para con-
dicionar criangas. Diminui um pouco quando “razdes higiénicas” e de saide
" recebemn ais énfase ¢ se pretende obter um certo grau de controle dos
impulsos e das emogdes. Essas razdes higiénicas passam, entdo, a desempe-
nhar um papel importante nas idéias dos adultos scbre o que ¢ civilizado,
em geral sem que se perceba que relagdio elas tém com o condicionamento
das criangas que estd sendo praticado. Apenas a partir dessa percepgdo, con-
tudo, ¢ que o que hé nelas de racional pode ser distinguido do gue € apenas
aparentemente racional, isto &, fundamentado principalmente na repugnéncia
¢ nos sentimentos de vergonha dos adultos. )

2. Conforme ja mencionamos, em seu tratado, Erasmo funciona como
indicador de um novo padrio de vergonha e repugnincia que comega a se
formar lentamente na alta classe secular. Mas, ainda assim, fala como se
fossem naturais coisas que, depois, tornaram-se embaragosas, quando men-
cionadas, Homem cuja delicadeza de sentimentos € demonstrada uma vez
ap0s outra nesse mesmo tratado, ele nada vé¢ de mal em chamar por seus
nomes fungbes corporais que, de acordo com nossos padrdes atuais, ndo
podem ser sequer mencionadas em sociedade, € ainda menos em livros sobre
etiqueta. Mas nfio hd contradigdo entre essa delicadeza ¢ esta preocupagio.
Ele fala a partir de outra fase de controle ¢ dominio das emogdes.

A diferenca de padrdo vigente na sociedade de Erasmo torna-se claro
quando lemos como era comum encontrar alguém “qui urinam reddit aut
alvum exonerat” (urinando ou defecando). E a maior liberdade com que
pessoas podiam nessa época satisfazer e falar de suas fungdes corporais diante
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de outras pessoas lembra o comportamento que ainda ‘hoje pode ser encon-
trado em todo o Oriente. Mas a delicadeza impede que se cumprimente alguém
enconirado nessa situagfo,

A diferenga de padrfio ¢ visivel também gquando ele diz que nfio é de
bom tom exigir que o jovem “ventris flatum retineat” (prenda as ventosida-
des) porque cle poderia, por urbanidade, contrair uma doenga. E faz comen-
tarios semelhantes sobre o espirrar e outros atos.

Note-se que em seu tratado ndo sic fregiientes os argumentos de natu-
reza médica. Quando aparccem, € quase scmpre, como no c¢aso acima, para
se opor a exigéncia de que se restrinjam fung¢des naturais, ao passo que mais
tarde, sobretudo no século XIX, cles servem quase sempre como instrumen-
tos para compelir ao controle € A rentncia de uma satisfa¢fo instintiva. S6
no século XX é que aparece uma ligeira relaxagio.

3. Os exemplos extraidos da obra de La Salle devem ser suficientes
para indicar como estava se desenvolvendo o scntimento de delicadeza. Mais

z

uma vez, é muito instrutiva a diferenga enire as edigdes de 1729 e 1774,

Indubitavelmente, mesmo a edi¢fio anterior j4 menciona um padrac de deli-
cadeza muito diferente do que é encontrado no tratado de Erasmo. A exigén-
cia de que todas as fungdes naturais sejam vedadas a vista de outras pessoas
¢ feita' de maneira inequivoca, mesmo que o modo pelo qual é formulada
indique que o comportamento real das pessoas — adultas e criangas — ndo
se conforma ainda & mesma. Embora diga que nio é muito delicado até mesmo
falar de tais fungGes ou das partes do corpo nelas envolvidas, La Salle, ainda
assim as descreve com uma mintcia de detalhes que nos espanta. D4 s
coisas seus verdadeiros nomes, ji que ndo constam da Civilité, de Courtin,
datada de 1672, que se destinava ao uso das classes altas.

Na segunda edigdo do livro de La Salle, igualmente, sdo omitidas todas
as referéncias detalhadas. Cada vez mais, essas necessidades sdo “ignoradas™.
Simplesmente lembréi-las tcrna-se embaragoso para a pessoa na presenga de
outras que nio sejam muito intimas e, em sociedade, tudo o que mesmo
remota ao associativamente as lembre é evitado, '

Ao mesmo tempo, os exemplos deixam claro a lentiddo com que se de-
senvolvia o processo de suprimir essas fungdes da vida social. Material sufi-
ciente %8 sobreviveu exatamente porque o siléncio sobre esses assuntos ndo
era observado antes ou o era menos. O que em geral falia & a idéia de que
informagdo desse tipo tenha mais do que valor de curiosidade e, por isso
mesmo, ela raramente é sintetizada em uma idéia da linha geral do desen-
volvimento. Nio obstante, se adotamos um ponto de vista abrangente, emerge
um padrdo que é tipico do processo civilizatdrio.

4. No inicio, essas fungdes ¢ sua exposigdo so acompanhadas apenas
de leves sentimentos de vergonha e repugnancia e, por isso mesmo, sujeitas
apenas a modesto isolamento e controle. Sdo aceitas como tdo naturais conio
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pentear os cabelos ou calgar os sapatos. As criangas eram portanto condicio-
nadas de maneira andloga para uma coisa, ou outra.

“Conta em seqiiéncia exata”, diz o mestre-escola a ym aluno em um
livro escolar de 1568, os didlogos de Mathurin Cordier para escolares, 57 “o
que fizeste entre acordar e tomar o desjejum. Escutai com toda atengdo, me-
ninos, para que aprendais a imitar vosso colega.” “Acordei”, diz o aluno,
“sai da cama, vesti a camisa, calcei as meias ¢ os sapatos, fechei o cinto,
urinei na parede do pétio, tirei dgua do balde e lavei as mdos e o rosto,
secando-os com um pano, etc.”

Em é&pocas postericres, o ato praticado no pétio, pelo menos em um
livro escrito como este, expressamente como manual de instrugdo e exemplo,

teria sido simplesmente ignorado como “sem importincia”. Neste caso ndo '

é particularmente “sem importancia”, nem “importante”. E aceito como na-
tural, como qualquer outra coisa.

A crianga que quisesse contar hoje essa necessidade o faria ou como
uma espécie de piada, encarando o convite do mestre “literalmente demais”
ou se referiria a ela usando de circunléquios. Mas, com toda a probabilidade,

esconderia seu embarago com um sorriso, € um sorriso “de i:ompreensﬁo” :

dos colegas, expressdo de uma pequena infragio de um tabu, seria a reagiio.

A conduta dos adultos corresponde a esses diferentes tipos de condicio-
namento. Durante muito tempo, a rua, ¢ quase todos os locais onde a pessoa
por acaso se encontrasse, sérviam para a mesma finalidade que o muro do
patio mencionado acima. Ndo é nem mesmo raro recorrer a escada, aos cantos
da sala, ou aos beirais das muralhas de um castelo, se a pessoa sente tais
necessidades. Os Exemplos E e F deixam isto claro. Mas mostram também
que, dada a interdependéncia especifica e permanente das muitas pessoas que
viviam na corte, uma pressdo era exercida de cima no sentido de um controle
mais rigoroso dos impulsos e, por conseéguinte, para maior autcdominio.

O controle mais rigoroso de impulsos € emogdes € inicialmente imposto
por elementos de alta categoria social aos seus inferiores ou, no méximo,
aos seus socialmente iguais. S6 relativamente mais tarde, quando a classe
burguesa, compreendendo um maior nimero de pares sociais, torna-s¢ a classe
superior, governante, ¢ que a familia vem a ser a dinica — ou, para ser mais
exata, a principal ¢ dominante — instituigdo com a fung¢io de instilar con-
trole de impulsos, $6 entdo a dependéncia social da crian¢a face aos pais
torna-se particularmente importante como alavanca para a regulagdo e mol-
dagem socialmente requeridas dos impulsos e das emogdes.

No estigio das cortes feudais, e ainda mais nas dos monarcas absolutos,
elas proprias desempenhavam em grande parte essa fungdo para a classe alta.
No estagio posterior, boa parte do que se tornou “segunda natureza™ para
nds nio havia sido ainda inculcado dessa forma, como um autocontrole auto-
mético um hébito que, dentro de certos limites, funciona também quando a
pessoa estd sozinha. Ao contririo, o controle dos instintos era inicialmente
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imposto apenas quando na companhia de outras pessoas, isto &, mais cons-
cientemente por razdes sociais. Tanto o tipo como o grau -de controle corres-
pondem & posigdo social da pessoa que os impde, em relagdo a posigio da-
queles em cuja companhia estd. Isto muda lentamente, & medida que as
pessoas se aproximam mais socialmente e se torma menos rigido o cardter
hierarquico da sociedade. Aumentando a interdependéncia com a elevagio
da divisdo do trabalho, todos se tornam cada vez mais dependentes dos
demais, os de alta categoria social dos socialmente inferiores e mais fracos.
Estes ultimos tornam-se a tal ponto iguais aos primeiros que eles, os social-
mente superiores, sentem vergonha até mesmo de seus inferiores. SO nesse
momento & que a armadura dos controles é vestida em um grau aceito como
natural nas sociedades demccraticas industrializadas,

Tirando da riqueza de exemplos um Unico caso que mostra com parti-

«cular clareza o contraste que, bem compreendido, langa luz sobre todo. o

fendmeno, Della Casa di em seu Galareo uma lista de maus procedimentos
que devern ser evitadcs. A pessoa ndo deve cair no sono quandoe em com-
panhia de outras; ndo deve tirar cartas do bolso e 1é-las; ndao deve aparar
¢ limpar as unhas. “Além disso”, continua ele (p. 92), “a pessoa nio deve
sentar-se de costas ou com o posterior voltado para outra, nem elevar uma
coxa tio alta que membros do corpo humano, que devem estar recatada-
mente cobertos em todas as ocasiGes, possam ficar expostos a vista. Porgue
isto e coisas semelhantes ndc se fazem, excelo enlre pessoas ante as quais
ndo sentimos vergonha (se non tra quelle persone, ch ’huom non riverisce).
E verdade que um grande senhor pode fazer isso diante de um de seus ser-
vigais ou na presenca de um amigo de classe inferior, porque, assim proce-
dendo, nao demonstraria arrogancia, mas, sim, particular afeicio e amizade.”

HA pessoas diante das quais nos sentimos envergonhados e outras
com quem isso ndo acontece. O sentimento de vergonha é evidentemente
uma fungio social modelada segundo a estrutura social. Isto talvez ndo seja
expressado com tanta clareza. O comportamento correspondente, porém, esta
amplamente documentado, Na Franga, %8 ainda no século XVII, reis e grandes
senhores recebiam inferiores que lhes mereciam especial favor em ocasides
em que, como diria mais tarde o ditado alemdo, até mesmo o imperador
deveria ficar sozinno. Receber inferiores quando se acordava e estava se
vestindo, ou indo dormir, foi coisa natural durante todo um periodo. E
mostra exatamente o estdgio em que estava o sentimento de vergonha quando
a amante de Voltaire, a marquesa de Chételet, fica inteiramente nua diante
de um servigal durante o banho, de tal maneira que o deixa perturbado, e
entdo o repreende porque o lacaio ndo estd derramando corretamente a dgna
quente, 89

O comportamento que em sociedades industrializadas mais democratiza-
das € cercado de tabus por todos os Jados, com sentimentos inculcados de
vergonha ou embarago em graus variaveis, ¢ neste caso adotado apenas em
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parte. E omitido na companhia de pessoas de categoria igual ou inferior.
Nesta area, também, a coagdo € ¢ controle sdo auto-impostos da inesma ma-
neira que foi vista antes no tocante is maneiras i mesa. “Nem acredito”,
lemos no Galateo (p. 580), “que seja correto servir um prato comum, desti-
nado a todos os convidados, a menos que a pessoa que serve seja de cate-
goria social mais alta, de modo que os que sdo servidos se sintam por isso
especialmente homenageados. Isto porque, quando feito entre iguais, parece
que aquele que serve se coloca parcialmente acima dos outros”. :
Nessa sociedade hierarquicamente estruturada, todos os atos praticados
na presenga de numerosas pessoas adquiriam valor de prestigio. Por este
motivo, o controle das emogoes, aquilo que chamamos “polidez”, revestia uma
forma diferente da que adotou mais tarde, época em que diferengas externas

- em categoria haviam sido parcialmente niveladas. O que se menciona aqui

€ um caso especial de intercimbio entre iguais (que uma pessoa nio deve
ServVir outra), ¢ que mais tarde se torna a prética geral. Em sociedade, todos
$¢ Servém pessoalmente e todos comegam a cOmMEr No MEsSMO mMomento.

A situagio ¢ aniloga no tocante A exposigio do corpo. Inicialmente,
torna-se uma infragéio repugnante mostrar-se de qualquer maneira diante de
pessoas de categoria mais alta ou igual. Mas, no caso de inferiores, a semi-
nudez ou mesmo a nudez pode até ser sinal de benevoléncia. Porém, depois,
quando todos se tornam socialmente mais iguais, a prética lentamente
¢ torna mal vista em qualquer caso. A referéncia social a4 vergonha
©ao embarago desaparece cada vez mais da consciéncia. Exatamente porque
a mjun¢éo social de ndo se mostrar ou desincumbir-se de fungBes naturais
Opera nesse momento no tocante a todos e é gravada nesta forma na crianga,
cla parece ao adulto uma injungdo de seu préprio ser interno e assume a
forma de um autocontrole mais ou menos total e automético.

5. Este isolamento das funcbes naturais da vida pablica, e a corres-
pondente regulagio ou moldagens das necessidades instintivas, porém, s6 se
tornaram possiveis porque, juntamente com a sensibilidade crescente, surgju
um aparelhamento técnico que solucionou de maneira muito satisfatéria o
problema de eliminagdo dessas fungdes na vida social e seu deslocamento
para locais mais discretos, A situagiio nfo foi diferente no tocante 4s manei-
ras & mesa, O processo de mudanca social ¢ o avango das fronteiras da ver-.
gonha ¢ do patamar de repugnincia ndo podem ser explicados por qualquer
condigdo isolada e, decerto, ndo pelo desenvolvimento da tecnologia ou pelas
descobertas cientificas, Muito ao contririo; ndo seria dificil demonstrar as
bases sociogenéticas e psicogenéticas dessas invengdes e descobertas.

Uma vez posta em movimento a reformulagio das necessidades huma-
nas, devido 3 transformagfio generalizada das relagBes entre os homens, o
desenvolvimento de aparelhagem técnica correspondente ao padric mudado
consolidou os novos h4bitos em um grau extraordinario. Este aparelho con-
tribuiu para a reprodugio constante do padrio e para sua disseminagio.
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Nio deixa de ser interessante observar que hoje [década de 1930], época
em que este padrdo de conduta se consolidou tanto que é aceito como intei-
ramente natural, certa relaxagiio estd comegando, sobretudo em comparagio
com o século XIX, pelo menos no que diz respeito a referéncias verbais a
fungdes corporais. A liberdade e despreocupagdio com que as pessoas dizem
o que tem que ser feito, sem o menor embarago, sem o riso ¢u o sorriso
forgado que acompanham um tabu infringido, aumentaram visivelmente no
periodo do pds-guerra. Mas isto, tal como os costumes modernos de banho
e danga, € possivel apenas porque o nivel habitual de autocontrole, técnica
e institucionalmente consolidado, a capacidade de individuo de restringir suas
necessidades ¢ comportamento de acordo com os sentimentos mais atuais
sobre o que é desgostoso, foram atingidos. O que se observa é uma relaxa-
¢do dentro do contexto de um padrdo ji firmemente radicado.

6. O padrdo que estd emergindo em nossa fase de civilizagio caracte-
riza-se¢ por uma profunda discrepincia entre 0 comportamento dos chamados
“adultos” e das criangas. Estas tém no espago de alguns anos que atingir o
nivel avangado de vergonha e nojo que demorou séculos para se desenvolver.
A vida instintiva delas tem que ser rapidamente submetida ao controle rigo-
roso e modelagem especifica que ddo A nossa sociedade seu cariter e quc
se formou na lentiddo dos séculos. Nisto os pais, sdo apenas o0s instrumentos,
amidde inadequados, os agentes primdrios do condicionamento. Através deles
e de milhares de outros instrumentos, é sempre a sociedade como um todo,
todo o conjunto de seres humanos, que exerce pressio sobre a nova geragio,
levando-a mais perfeitamente, ou menos, para seus fins.

Na Idade Média, também, era a sociedade como um todo que cxercia
essa pressdo formativa, mesmo que — conforme demonstraremos adiante em
maior detalhe — os mecanismos e érgidos de condicionamento, particularmen-
te na classe alta, fossem muito diferentes dos que temos hoje. Mas, acima
de tudo, o controle e o comedimento, aos quais a vida instintiva dos adultos
estava sujeita, foram muito menores do que na fase seguinte da civilizagio,
como, em conseqiiéncia, foi também menor a diferenga em comportamento
entre adultos e criangas.

As inclinagdes ¢ tendéncias individuais que os escritos medievais sobre
etiqueta buscavam controlar eram, com freqiiéncia, as mesmas que podem
ser hoje facilmente observadas nas criancas. Nio obstante, elas sio tratadas
hoje tdo cedo que certos tipos de “mau procedimento” que eram muito co-
muns no mundo medicval raramente se manifestam na vida social de nossos
dias.

As criangas sfio hoje advertidas a ndo pegar na mesa 0 que querem,
a ndo se cogarem ¢ nio tocarem no nariz, orelhas, ouvidos ou outras partes
do corpe quando se sentam para comer. Sio educadas para ndo falar ou
beber com a boca cheia, derramar coisas na mesa, e assim por diante, Muitas
dessas regras j4 sdo encontradas no Hofzucht, de Tannhduser, por exemplo,
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mas dirigidas nfo a criangas, e sim, inequivocadamente, a aduitos. Isto se
torna ainda mais claro se nos lembramos da maneira como os adultos satis-
faziam suas necessidades naturais. Isso freqilentemente ocorria -— como mos-
tram os exemplos — de uma maneira que, em criangas, hoje, apenas seria
tolerada. Com grande fregiiéncia, as necessidades eram satisfeitas onde e
guando sentidas. O grau de comedimento e controle esperado pelos adultos
entre si nio era major do que o imposto is criangas. Era pequena, medida
pelos padrdes de hoje, a distdncia que separava adultes de criangas.

Atualmente, o circulo de preceitos ¢ normas € tragado com tanta nitidez
em volta das pessoas, a censura e pressio da vida social que Thes modela
os habitos sdo tdo fortes, que os jovens tém apenas uma alternativa: subme-
ter-se ao padriio de comportamento exigido pela sociedade, ou ser excluido
da vida num “ambiente decente”. A crianga que ndo atinge o nivel de con-
trole das emogdes exigido pela sociedade ¢ considerada como “doente”, “anor-
mal”, “criminosa”, ou simplesmente “insuportavel”, do ponto de vista de
uma determinada casta ou_classe e, cm conseqiiéncia, excluida da vida da
mesma. Na verdade, do §bnto de vista psicolégico, os termos “doente”,
“anormal”, “criminoso” e “insuportdvel” ndo tém, dentro de certos limites,
outro significado. O modo como sdo compreendidos varia de acordo com
os modelos historicamente mutdveis da formagdo de afetos.

Muito instrutiva neste particular ¢ a conclusio do Exemplo D: “E ainda
mais incorrelo segurar a coisa malcheirosa para que o outro a cheire, etc.”
As tendéncias instintivas e o comportamento desse tipo de acordo com o
padrio de vergonha e nojo hoje vigente, simplesmente excluiria — como
“doente”, “patoldgica”, “dcgenerada™ — do convivio dos demais uma pessoa
que assim procedesse. Se a inclinagdo para tal comportamento se manifes-
tasse publicamente, a pessoa, dependendo de sua posi¢do social, seria confi-
nada em casa ou internada em uma instituigio. Na melhor das hipdteses, se
essa tendéncia se manifestasse apenas dentro de casa, a um especialista em
doengas nervosas seria cometida a tarefa de ccrrigir o condicionamento mal-
sucedido dessa pessoa. De modo geral, sob as pressdes do condicionamento,
impulsos desse tipo desapareceram da consciéncia do adulto no estado de
vigilia. 86 a psicanilise é que os descobre sob a forma de desejos insatisfeitos
ou irrealizdveis, que sio descritos como o nivel inconsciente ou onirico da
mente. B estes desejos tém, de fato, em nossa-sociedade o cariter de um
residuo “infantil” porque o padriio social dos adultos torna necessiria a
completa supressdo e transformagdc dessas tendéncias, de modo que elas
parecem, quando ocorrem em adultos, um “resto” da infincia.

O padrio de delicadeza postulado no Galateo exige também um afas-
tamento dessas tendéncias instintivas. A pressio para transformar essas in-
clinagdes, exercida sobre o individuo pela sociedade, porém, é minima em
comparagdo com a de hoje. Os sentimentos de repugnéncia, desagrado ou
nojo despertados por tal ‘comportamento sio, nos termos do antigo padrio,
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incomparavelmente mais fracos que os nossos. Por isso mesmo, é muito
menos rigoroso o interdito & manifestagdo desses sentimentos. Esse compoi-
tamento ndo é considerado como uma “anomalia patolégica” ou uma “per-
versdo”, mas sim, como uma ofensa contra o tato, a polidez, o bom estilo.

Della Casa fala desse “mau procedimento™ com énfase bem pouco maior
do que poderiamos falar hoje de alguém que rocsse as unhas em piblico. O
préprio fato de ele falar de “tais coisas” mostra como era entdo considerada
indcua essa prética. :

Niao obstante, de certa maneira, esse¢ exemplo assinala um momento
decisivo. Caberia supor que a manifesta¢do desses sentimentos ocorria também
no periodo anterior. Mas sO nesse¢ instante eles comegam a atrair a atencio.
A sociedade estd, aos poucos, comegando a suprimir o componente de prazer
positivo de certas fungdes mediante ¢ engendramento da ansiedade ou, mais
exatamente, estd tornando esse prazer “privado” e “secreto” (isto é, repri-
mindo-o no individuo), enquanto fomenta emogbes negativamente carregadas
— desagrado, repugnéncia, nojo — como os Unicos sentimentos aceitdveis
em sociedade. Mas exatamente por causa desse aumento da proibigio social
de muitos impulsos, pela sua “repressdo” na superficic da vida social ¢ na
.consciéncia do individuo, necessariamente aumenta a distincia entre a estru-
tura da perscnalidade e ¢ comportamento de adultos e criangas.

Vi

Do Habito de Assoar-se

Exemplos

A
Século XIII
De De la zinguanta cortesie da tavola (Cingiienta cortesias & mesa), de
Bonvesin de la Riva (Bonvicino da Riva). '

a) Regras para cavalheiros:

Quando assoar o nariz ou tossir, vire-se de modo que nada caia em cima da
mesa. .

b) Normas para pajens ¢ servigais:
Pox la trentena & questa:
zaschun cortese donzello
Che se vore mondd lo naxo,
com li drapi se faza bello;
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Chi mangia, over chi menestra,
ne de’sofia con le die; i)

Con 1i drapi da pey se monda i
vostra cortexia, ¥

Século XV
De Ein spruch der ze tische kért:

E indelicado assoar o nariz na toalha da mesa.
C

De S’ensuivent les contenances de la table:

Nio assoe 0 nariz com a mesma mdo qUE LsA Para SEgUTar a carne, *+

De A. Cabanés, Moeurs intimes du temps passé (Paris, 1910), 12
p. 101:

No século XV as pessoas assoavam o nariz com os dedos € os escultores ot
época ndio se pejavam de reproduzir o gesto, em forma passavelmente reali
em seus monumentos, .

Entre os cavaleiros, os plourans, & sepultura de Felipe, o Ousado, em Di
um deles & visto assoando 0 nariz no casaco e outro nos dedos, ‘

E
Século XVI
De De civilitate morum puerilium, de Erasmo, Cap. 1.

Assoar o nariz no chapéu ou na roupa é grosseiro, e fazé-lo com o brago
cotovelo é coisa de mercador, Tampouce ¢ muito mais educado usar a

* Nio ¢ inteiramente claro o significado dessa passagem (b). O evidente é
se dirige especialmente a pessoas que servem a mesa. Um comentador, Uguacct
Pisano, diz: “Os chamados donizelli sio belos, jovens, e sefvigais dos grandes se
res...” Esses donizelli nio podiam sentar-s¢ 4 mesma mesa que os cavaleiros ou,
isto . fosse permitido, tinham gque se sentar em uma cadeira mais baixa. Eles,
espécie de pajens e, de qualguer modo, inferiores socialmente, sio assim instroid

“A {trigésima primeira coriesia ¢ a seguinte: todo “donzel” courtois que dese
assoar o nariz deve se embelezar com um pano. Quando estiver comendo ou servi
nio deve assoar (0 nariz?) com os dedos, E cortés usar a faixa do pé. p
** Segundo nota do editor (The Babees Book, vol. 2. p. 14), a cortesia consist
em assoar o nariz com os dedos da mio esquerda, se a pessoa comia ¢ tirava ¢f
da travessa ¢omum com a direita. )
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Chi mangia, over chi menestra,
no de'sofid con le die;

Con 1i drapi da pey se monda
vostra cortexia. *

Sécqlo XV
De Ein spruch der ze tische kért:

E indelicado assoar o nariz na toalha da mesa.
. C
De S'ensuivent les contenances de la table:

Nio assoe 0 nariz €om a mesma mioc que usa para segurar ‘a carne. **

D

De A. Cabangs, Moeurs intimes du temps passé (Paris, 1910), 1* série,
p. 101;

No século XV as pessoas assoavam o nariz com os dedos e os escultores da
época ndo se¢ pejavam de reproduzir o gesto, em forma passavelmente realista,
em seus moenumentos.

Entre os cavaleiros, os plourans, & sepultura de Felipe, o Qusado, em Dijon,
um deles € visto assoando o nartiz no casaco e outro nos dedos.

E
Século XVI
De De civilitate morum puerilium, de Erasmo, Cap. 1:

Assoar o nariz no chapéu ou na roupa ¢ grosseiro, ¢ fazé-lo com o brage oun
cofovelo é coisa de mercador. Tampouco ¢ muito mais educado usar a mdo,

* Nic € inteiramente claro o significado dessa passagem (b). O evidente é que
se dirige especialmente a pessoas que servem & mesa. Um comentador, Uguaccione
Pisano, diz: “Os chamados donizelli sio belos, jovens, e servigais dos grandes senho-
res...” Esses donizelli nio podiam sentar-se 4 mesma mesa que os cavaleiros ou, se
isto. fosse permitido, tinham que se sentar em wuma cadeira mais baixa. Eles, uma
espécie de pajens e, de qualguer modo, inferiores socialmente, sfo assim instrufdos:
“A trigésima primeira cortesia é a seguinte: todo “donzel” courtois que desejar
assoar 0 nariz deve se embelezar com um pano. Quando estiver comendo ou servindo,
nio deve assoar (o nariz?) com os dedos. E cortds usar a faixa do pé.
** Segundo nota do editor (The Babees Book, vol. 2. p. 14), a cortesia consistia
em assoar o nariz com os dedos da mio esquerda, se a pessoa comia e tirava carne
da travessa comum com a direita.
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se imediatamente limpa a meleca na roupa. ¢ correto & limpar as narinas com-
um lengo ¢ fazer isto enquanto se vita, se pessoas mais respeildveis estiverem
presemés.

Se alguma coisa cai no chio enquanto se assoa o nariz, deve-se imediata-~
mente pisi-la com o pé. ' ’ ‘

[Dos escolios a respeito dessa passagem:]

Entre-a meleca e o escarro hi pouca diferenca, exceto que o primeiro
fluido deve ser interpretado como mais grosso € o segundo como mais sujo. Os
autores latinos confundem constantemente o babador, o guardanapo, ou gqual-
quer pedago de linho, com o lengo.

F
1558

De Galateo, de Della Casa, transcrito da edigio em cinco idiomas (Genebra,
1609), pp. 72, 44, 618:

Nio oferega © lengo a minguém, a menos que ele esteja recém-lavado...
Tampouco é cotreto, apés assoar o nariz, abrir o lengo ¢ olhar dentro
dele como se pérolas e rubis pudessem ter caldo de swa cabega.
O que direi, entdo... daqueles que enfiam o lengo na boca? ...

G

‘De A. Cabanés, Moeurs intimes du temps passé (1910}, pp. 103, 168, 102:

{Extraido de Martial d’Auvergue, Arréts d’amour (Decretos de amor)] ... a fim
de que cla nio o esquecesse, ele mandou the fazer um dos mais belos e sun-
tuoscs dos lengos, no qual seu nome estava gravado em letras entrelacadas da
forma a mais bela, pois eram ligadas a um lindoe coragde dourado, orlado por
minisculos ilhozes em forma de coragéo.*

[Extrafdo de Lestoil, Journal d’Henri IV] Em 1594, Henrique TV perguntou ao
seu criado quantas camisas possuia, ¢ este respondew: “Uma dezena, majestade,
e algumas rasgadas.” “E quantos lengos?”, perguntou o rei, “Nio tenho uns
cito?” “No momento, apenas cineo”, rétrucou o criado.

Em 1599, ao ser feito o inventirio da amante de Henrique IV, foram encon-
trados “cinco lengos trabalhados em ouro, prata e seda, no valor de 100 coroas™.
No século XVI, conta-nos Monteil, na Franga como em toda parte, as pessoas
comuns asspavam o nariz sem lenco, mas, entre os burgueses, era costume aceito
usar a manga do casaco. Quanto aos ricos, levavam um lengo no bolso. Por
conseguinte, para dizer que um homem é rico, dizemos que ele nfioc assoa ©
nariz na manga.

- % Este pedago de tecido devia ficar pendente da cinta da mulher, juntamente com

suas chaves, Tal como o garfo, a cadeira-retrete, etc., o lengo foi, no principio, ym
artigo de luxo muito caro.
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se imediatamente limpaz a meleca na roupa. O correto € lmpar as narinas com
um lenco e fazer isto enquanto se vila, se pessoas mais respeitdveis estiverem
presentes,

Se alguma coisa cai no chio enquanto se assoa o nariz, deve-s¢ imediata-
mente pisd-la com o pé.’ : ’ .

[Dos escélios a respeito dessa passagem:]

Entre a meleca e 0 escarro hd pouca diferenga, exceto que o primeiro
fluido deve ser interpretado como mais grosso € o segundo como mais sujo. Os
autores latinos confundem constantemente o babador, ¢ guardanapo, ou qual-
quer pedago de linho, com o lengo.

F
1558
De Galateo, de Della Casa, transcrito da edi¢o em cinco idiomas (Genebra,
1609), pp. 72, 44, 618:

Nzo oferega o lengo a ninguém, a menos que ele esteja recém-lavado. ..
Tampouco & correto, apds assoar o nariz, abrir o lengo e olhar dentro
dele como se pérolas ¢ rubis pudessem ter caido de sua cabega.
O que direi, entdio... daqueies que enfiam o Jenco na boca? ...

G

De A. Cabanés, Moeurs intimes du temps passé (1910), pp. 103, 168, 102:

[Extraido de Martial d’Auvergue, Arréts d’amour (Decretos de amor)] ... a fim
de que ela niic o esquecesse, ele mandou lhe fazer um dos mais belos e sun-
tuosos dos lengos, no qual seu nome estava gravado em letras entrelagadas da
forma a mais bela, pois eram ligadas a um linde coragio dourado, orlado por
mintisculos ilhozes em forma de coragdo.*

[Extraido de Lestoil, Journal d’Henri I¥V] Em 1594, Henrique IV perguntou ao
seu criado quantas camisas possufa, e este respondeu: “Uma dezena, majestade,
e algumas rasgadas.” “E quantos lencos?”, perguntou o rei, “Nio tenho uns
oito?” “No momento, apenas cinco”, retrucou ¢ criado. :
Em 1599, ao ser feito o inventdrio da amante de Henrique IV, foram encon-
trados “cinco lengos trabathados em ourc, prata e seda, no valor de 100 coroas”,
No século XVI, conta-nos Monteil, na Franga como em toda parte, as pessoas
comuns asscavam O nariz sem lengo, mas, entre os burgueses, era costume aceito
usar a manga do casaco. Quanto aos ricos, levavam um lengo no bolso. Por
conseguinte, para dizer que um homem é rico, dizemos que ele nfo assoa o
nariz na manga,

* Este pedago de tecido devia ficar pendente da cinta da mulher, juntamente com

suas chaves. Tal como o garfo, a cadeira-retrete, etc., o lenco foi, no principio, um

artigo de luxo muito caro. .
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H
Fins do século XVII
_ O Auge do Refinamento
Primeiros Conselhos sobre Boas Maneiras e
"~ Comedimento

- 1672

De Courtin, Nouveau traité de civilité:

[A mesa] assoar aberlamente o nariz no lenco, sem se ocuitar atris do guarda-
' napo, e enxugar o suor com ele... sdo hébitos sujos Que dao a todos desejo
de vomitar..

Evite bocejar assoar o nariz, ¢ escarrar. Se for obrigado a proceder assim
em lugares mantidos limpos, use o lengo, #0 mesmo tempo virande o rosto e
ocultando-se com a méo esquerda, ¢ niio olhe para o lengo depois.

1
1694

De Ménage, Dictionnaire étymologique de la langue francaise:
Lenco para assoar ¢ nariz. -
Uma vez que a expressdo “assoar o nariz” di uma impiessio muito desagra-
dével, as senhoras devem chami-lo de lengo, e ndo de lenco para assoar o

nariz. [N.B. Mouchoir de poche, Taschenstich, handkerchief, como expressio mais
polida. A palavra relativa a fungdes que se tornaram desagraddveis é eliminada.]

Século XVIII

Note-se a crescente distincia entre adultos e criangas. Apenas as crian-
¢as podem ainda, pelo menos na classe média, comportar-se como os adultos
o faziam na Idade Média.

J
1714 _
De uma Civilité frangaise andnima (Lidge, 1714), p. 141.

Tenha todo cuidado de ndo assoar 0 natiz nos dedos ou na manga, como crianga.
= Use o lengo e nio olhe para ele depois,

K
1729

De La Salle, Les Régles de la bienséance et de la civilité chretzenne (Rouen,

. 1729). no capitulo intitulado “Do Nariz € da Maneira de Assoar o Nariz e

Espirrar”, p. 23:

E muito’ indelicado esgaravatar as narinas com os dedos e ainda mais msupor-
tavel por na boca o que se.titrou do nariz.

E vil limpar o nariz com a mfio nua ou assoar-sé Na Manga ou nas roupas.
E. inteiramente contrario ao decoro assoar o nariz com dois dedos e, em se-
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guida, langar a sujeira no chio e enxugar os dedos na roupa. E bem sabido
como & feio ver tal sujeira nas roupas, que devem estar sempre limpas, por
mais pobre que seja a pessoa.

H4 pessoas que tapam uma narina com o dedo e, soprando pela outra,
jogam no chi#ic a sujeira que estd dentro. Pessoas que assm‘l procedem nfo
sabemm o que é decoro.

Vocé deve usar sempre O lengo para assoar © nariz, € nunca qualquer
outra coisa, e ao fazdlo esconda o rosto com o chapéu. (Um exemplo parti-
cularmente claro da difusdo de costumes da corte através desta obra.)

Evite produzir rufdo quando assoar o nariz... Antes de assod-lo, é ‘indeli-
cado passar muito tempo tirando o lengo do bolso. Demonstra -falta de respeito
para com as pessoas com quem se estq desdobri-lo em lugares diferentes para
ver de que lado vai usi-lo. Vocé deve tirar o lengo do bolso e usi-lo rapida-
mente, de maneira tal que mal seja notado pelos demais.

Depois de assoar-se, deve ter o cuidado de nio olhar dentro do lengo. O
correto & dobria-lo imediatamente e recoloci-lo no bolso.

L

- 1774

De La Salle, Les Régles de la bienséance et de la civilité chrétienne (ed. de

1774), pp. 14 ¢ segs. O capitule nessa ediciio se intitula *“Do Nariz” e & mais
curto: '

Todos os movimentos volunfirios com o nariz, sejam feitos pela mAo ou por
outra maneira, sio indelicados e infantis. Colocar os dedos dentro do mnariz é
uma impropriedade revolitante e focando-o com muita freqiiéncia incémodos
podem resultar, que sito sentidos durante Mmuito tempo.* Criangas cometem muito
esse lapso. Os pais devem corrigi-las rigorosamente.

Vocé deve observar ao assoar ¢ nariz, todas as regras da propriedade e da
limpeza.

Como se vé, sdo evitados todos os detalhes. Estd avangando a “conspi-

~raglio do siléncio”, Ela se baseia na pressuposigdo — que cvidentemente ndo

podia ser feita a epoca da edi¢do anterior — de que todos os detalhes sdo
conhecidos dos adultos e podem ser controlados no seio da familia.

M
1797
De La Mésangire, Le voyageur de Paris (1797), vol. 2, p. 95. Aqui a Gtica
é provavelmente, em maior grau que nos exemplos precedentes do mesmo
século, a dos membros mais jovens da “boa sociedade”:

H4 alguns anos, as pessoas faziam uma artz do ato de assoar o nariz. Um imi-
tava ¢ som do trompete, outro o miado do gato. A pepfeicdo residia em néo
fazer nem muito nem pouco ruido,

* Este argumento, ausente na edigdo anterior, mostra claramente que a referéncia

a danos 3 saiide comega a emergir aos poucos como instrumento de condicionamento,
muitas vezes substituindo a adverténcia sobre o respeito devido aos superiores.
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Comentdrios sobre os Exemplos

1. Na sociedade medicval, as pessoas geralmente assoavam o nariz
nas mios, da mesma forma que comiam com e¢las. Este fato tornava necessa-
rias regras especiais sobre a limpeza do nariz A mesa, A polidez, a conrtoisie,
requeria que o individuo assoasse o nariz com a mio esquerda, se pegasse
a carne com a direita. Esta regra, porém, era na verdade restrita & mcsa e
surgin exclusivamente por consideragdc aos demais. A sensagdo desagraddvel
freqiientemente despertada, hoje, pela mera idéia de sujar os dedos dessa
maneira nem sequer existia de inicio.

Mais uma vez, os e¢xemplos mostram com grande clareza a lentidio
com que se desenvolveram os instrumentos aparentemente mais simples da
civilizagdo. Ilustram também, até certo ponto, as precondicdes sociais e psi-
colégicas necessarias para tornar geral a necessidade e o uso de um instru-
mento tdo simples. O uso do lengo — como o do garfo — surgiu primeiro
na Itilia e se difundiu devido a seu valor de prestigio. As mulheres prendla.m
ao cinto o pedago de pano ricamente bordado e precioso. Os jovens “esno-
bes” da Renascenga ofereciam-nos a outras pessoas ou levavam-nos na boca.
E como eram preciosos ¢ relativamente caros, no inicio seu uso nfio é comum,
nem mesmo na alta classe. Henrique IV, ao fim do século XVI, possuia
(conforme sabemos pelo Exemplo G) apenas cinco lengos. Em geral se con-
siderava sinal de riqueza ndo assocar o nariz na ma0c nem na manga, mas no
lengo. Luis XIV foi o primeiro a possuir um suprimento abundante de lengos
e, no seu reinado, o uso dos mesmos generalizou-se, pelo menos nos circulos
da corte.

2. Neste particular, como ocorre com tanta freqiiéncia, a época de
transiciio & muito clara em Brasmo. E corréto usar um lengo, diz ele, e. se
pessoas de posigio social mais alta estdio presentes, vire-se ao assoar o nariz.
Mas ele também diz: Se assoar o nariz com dois dedos e alguma coisa cair
no chio, pise em cima dela. O uso do lengo é conhecido, mas ndo muito difun-
dido, mesmo na classe alta, para a qual ele escreve,

Dois séculos mais tarde, a situagio é quase ¢ inverso. O uso do lengo
tornou-se generalizado, pelo menos entre as pessoas que alegam saber “como
se comportar”. Mas o use das m#os ndo desapareceu inteiramente. A vista
dos exemplos acima, tornou-se “md educagdo” ou, pelo menocs, comum ¢
vulgar. Lemos com divertimento as gradagbes estabelecidas por La Salle entre
viluin, para certas maneiras muito grosseiras de assoar o nariz com a méo,
e trés contraire 4 la bienséance, para a maneira melhor de fazé-lo com dois
dedos. (Exemplos H, ¥, K, L.)

Logo que o lengo comega a ser usado, repete-se a proibigdo a uma nova
forma de “m4 educa¢iio” que surge ao mesmo tempo com O novo costume
— a proibigio de olhar dentro do lengo depois de usado (Exemplos F, H,
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J, K, L). Quase parece que inclinagdes que ficaram sujeitas a certo controle
e comedimento com a adogio do lengo estariam, dessa maneira, procurando
uma nova maneira de se manifestarem. De qualquer modo, uma tendéncia
instintiva que aparece hoje, no méaximo, no inconsciente, nos sonhos, na
esfera privada, ou mais conscientemente apenas em locais fechados, ou seja,
o interesse pelas secre¢des corporais, mostra-se agui em um estdgio mais anti-
go do processo historico, com mais clareza e franqueza, numa forma que
hoje ¢ “normalmente” visivel apenas em criangas.

Na segunda edigio de La Salle, como em outros casos, é omitida a
maior parte das regras muito detalhadas da primeira. O uso do lengo tornou-se
mais geral e evidente por si mesmo. Ndo € mais necessdrio ser tdo explicito.

" Além do mais, é menor a inclinagdo de falar nesses detalhes, que La Salle

originariamente comentou direta e longamente sem qualquer embarago. Mais
énfase, por outro lado, é dada ao mau habito de criangas de enfiar os dedos
no nariz. Como em outros habitos infantis, o aviso médico aparece agora
em conjunto ou em lugar do social como instrumento de. condicionamento,
com referéncia ao mal que pode decorrer de fazer “tal coisa” com freqiién-
cia excessiva. Vemos ai um exemplo de mudanga na maneira de condicionar
alguém, que j&4 havia sido considerada de outros pontos de vista. Até essa
ocasiio, os habitos eram quase sempre julgados claramente em sua relagdo
com outras pessoas e se eram proibidos, pelo menos na classe alta secular,
era porque podiam ser incomodos ou embaragosos para. terceiros ou porque
revelasse “falta de respeito”. Mas agora,” os hébitos sio condenados cada
vez mais como tais, em si, e ndo pelo que possam acarretar a outras pessoas.
Desta maneira, impulsos ou inclinagdes socialmente indesejiveis sdo repri-
midos com mais rigor. Sio associados ac embarago, ao medo, 2 vergonha
ou a culpa, mesmo quando o individuo estd sozinho. Grande parte do que

chamamos de razdes de “moralidade” ou *moral” preenche as mesmas fung(‘ies_

que as razdes de “higiene” ou “higiénicas”: condicionar as criangas a aceitar

determinado padrdo social. A modelagem por essés meios objetiva a tornar

automdtico o comportamento socialmente desejivel, nma questdo de autocon-
trole, fazendo com que o mesmo parega 4 mente do mdividuo resultar de
seu livre arbitrio e ser de interesse de sua propria satde ou dignidade huma-
na, $6 com o aparecimento dessa maneira de consolidar habitos ou, em outras
palavras, de condicionamento, que ganha predominincia com a ascensio da
classe média, é que o conflito entre impulsos e tendéncias socialmente inad-
missiveis, por um lado, e o padrio de exigéncias sociais feitas ao individuo,
por outro, assume a forma rigorosamente definida e fundamental as teorias
psicolégicas dos tempos modernos — acima de tudo, & psicandlise. E bem
possivel que sempre tenha havido neuroses”. Mas as “neuroses” que vemios
hoje por toda a parte s3o uma forma histérica -especifica de confhto que
precisa de uma elucidagdo psicogenética e sociogenética.

3. Uma indicagio dos mecanismos de repressio talvez ja esteja contida
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nos dois versos citados de Bonvicino da Riva (Exemplo A). A diferenca
entre o que € esperado de cavaleiros e senhores, por um lado, € dos donizelli,
Pajens, ou criados, por outro, lembra-nos um fendmeno social bem documen-
tado. Os senhores julgam desagradavel a vista das fungdes corporais de seus
servidores: obrigam-nos, os inferiores sociais em seu ambiente imediato, a
controlar e restringir essas fungdes, isto de uma maneira que, no inicio, nio
impdem a si mesmos. O verso alusivo aos senhores diz apenas: Se assoar
O nariz, vire-se de modo a que nada caia sobre a mesa. Ndo h4 mengio de
uso de um parno. Deveremos acreditar que o uso de um pedago de panc
Para limpar o nariz era ja considerado tdo natural nessa sociedade que ndo
§¢ julgava mais necessario mencioné-lo em um livro de maneiras? Isto & alta-
mente improvdvel. Os servigais, por outro lado, sdo claramente instruidos a
nao usar os dedos, mas as bandagens dos pés, se tiverem que se assoar. Para
Sermos exatos, esta interpretagio dos dois versos ndo pode ser considerada
como absolutamente correta. Mas nio faltario exemplos numerosos mesmo,
Para demonstrar que fungdes julgadas desagradéveis e desrespeitosas em infe-
Tiores ndo causam enr si vergonha aos superiores. Este fato assume especial
Importincia com a transformagdo da sociedade sob o absolutismo e, por

‘conseguinte, nas cortes absolutistas, onde a classe superior, a aristocracia como

um todo, tornou-se, com os graus inerentes 4 hierarquia, uma classe subser-
viente ¢ socialmente dependente. Este fendémeno & primeira vista sumamente
Paradoxal de uma classe superior que, socialmente, vive no estado de maior
dependéncia, sera discutido mais tarde em outro contexto. Aqui podemos
apenas observar que esta dependéncia social e sua estrutura se revestem de
mmportincia para a estrutura e padrio das restrigbes as emogdes. Os exem-
P.IOS, alids, contém numerosas indicagdes de como essas restrighes sdo inten-
sificadas com a crescente dependéncia da classe alta. Ndo ¢ acidente que o
primeiro “auge de refinamento” ou “dtlicadeza” na maneira de assoar o nariz
~— € ndo dpepas neste particular — ocorra em uma fase em que a depen-
déncia e subserviéncia da classe superior aristocrética atinjam o méximo, o
periodo de Luis XIV (Exemplos H e I).

Es_sa dependéncia explica também o aspecto duplo que os padrdes de
comportamento e os instrumentos de civilizagdo assumem, pelo menos nesse
estigio formativo. Expressam, é certo, um grau de compulsio e rendncia,
mas também se transformam imediatamente em arma contra os inferiores
sociais, em uma maneira de separar. O lengo, o garfo, os pratos individuais
© todos seus implementos correlatos sdo, no inicio, artigos de luxo dotados
de um valor de prestigio social especial (Exemplo G).

A dependéncia social em que vive a classe superior que a substitui, a
b}ll'g“ESiéi‘, ¢ diferente, para sermos exatos, daquela em que vivia a aristocra-
cia da corte, mas tende 4 ser mais pronunciada e mais irresistivel.

De modo geral, mal nos damos conta hoje do fendmeno dinico e espan-
1050 que é uma classe alta “trabalhadora”. Por que ela se submete a essa
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compulsio, mesmo que seja a classe “dominante” e, por conseguinte, nfo
esteja sob ordens para fazé-lo? A pergunta exige uma resposta mais deta-
lhada do que seria possivel neste contexto, O que se evidencia, contudo, é
o paralelo com o que se disse sobre a mudanga nos instrumentos e formas
de condicionamento. No estdgio da aristocracia de corte, as restrigdes impos-
tas as inclinagdes ¢ emogdes baseavam-se principalmente em consideragio e
respeito devidos a outras pessoas e, acima de tudo, aos superiores sociais.
No estégio subsegiiente, a rentincia ¢ o controle de impulsos é muito menos
. determinado por pessoas particulares. Expressada’proviséria e aproximativa-
mente, nesse instante, mais diretamente do que antes, sfo as compulsSes
menos visiveis e mais impessoais da interdependénciz social, a divisio do
" trabalho, © mercado, a competigio, que impdem restrigies e controle
aos impulsos e emogdes. Sdo essas pressdes, ¢ os correspondentes tipos de
explicagdo e condicionamento acima mencionados, que fazem parecer que
o comportamento socialmente desejdvel seja gerado voluntariamente pelo
préprio individuo, por sua prépria iniciativa. Isto se aplica a regulagdo e as
restrigdes de impulsos necessdrias ao “trabalho”, ¢ também a todo padréo de
acordo com o qual eles sfo modelados nas sociedades industrializadas bur-
guesas, O padrdo de controle das inclinagbes, do que deve e ndio deve ser
controlado, regulado €. transformado, certamente nfio é 0 mesmo neste esté-
gio do que no precedente, da aristocracia de corte. Conforme os diferentes
tipos de interdependéncia, a sociedade burguesa aplica restrigdrs mais fortes.
a cerlos impulsos, ao passo que certas restrigdes, que eram aristocréticas, sao
transformadas para se adaptarem A nova situagfio. Além disso, padrdes na-
cionais mais claramente distintos de controle de impulsos sio formados, com
base em vérios elementos. Em ambos os casos, na sociedade aristocritica da
corte e nas sociedades burguesas dos séculos XIX e XX, as classes superio--
res 530 socialmente controladas em escala particularmente alta. O papel fun--
damental desempenhado por essa crescente dependéncia das classes superiores,-
como mola propulsora da civilizagdo, serd demonstrado adiante.

VII

Do Habito de Escarrar

_ Exemplos
Idade Média
A
De Stans puer in mensam; ™

27. Naio escarres por cima ou sobre a mesa,
37. Nio -escarres na bacia quando estiveres lavando as mﬁoa
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B
De Contence de table:™
29. N#o escarres sobre a mesa.
51. N&o escarres na bacia quando estiveres lavando as mios, mas ao lado dela
C
De The Book of Curtesye:
85. Se cuspires por sobre a mesa; ou entio sobre ela,
H4és de passar por homem descortés.
133. Quando te lavares apds a refeigho,
Nio cuspas na bacia, nem borrifes 4gua.
D
De Zarmncke, Der deutsche Cato, p. 137:
276. Nio escarres por cima da mesa, como fazem os cacadores,
E
1530
De De civilitale morum puerilium, de Erasmo:
Vire-se quando escarrar, para que o escafro nfo caia sobre alguém. Se alguma
: coisa purulenta cai no chio, deve ser pisada para que nio provoque repugnincia
: em alguém. Se ndo tens condi¢Ges de fazer isso, pegue o esputo em um pequenc
pedago de pano. E indelicado engolir a saliva, como também aqueles que vemos
escarrando a cada trés palavras, nio por necessidade, mas por habito,
F .
1558 .
De Galateo, de Della Casa, extraido da edigdo em cinco idiomas (Gene-
bra, 1609), p. 570:

E também indelicado a pessoa cogar-se & mesa, Nessa ocasiio e lugar, o homem

-deve também abster-se tanto gquanto possivel de escarrar e, se nip puder evita-lo

inteiramente, isto deve ser feito educadamente e sem chamar atengfio.

Ougo freqiientemente dizer que povos inteiros viveram com tanta moderagdo
e se conduziram com tanto decoro que escarrar tornou-se inteiramente desneces-
sirio para eles. Por que, entio, niic poderemos evitar isso apenas por um curto

tempo? [Isto &, durante as refeicGes. A restricdo ao hibito aplicava-se apenas
4 hora das refeigSes.] :
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G

De Courtin, Nouveau traité de civilité, p. 273:

O costume que acabamos de mencionar néo significa que a maioria das leis a
este respeito sejam imutfveis. E da mesma maneira que hi muitas que j& mu-
daram, ndo duvido ‘que muitas destas mudarfio no futuro,

Antigamente, por exemplo, era permitido escarrar nmo chdo na presenca de
pessoas de categoria, sendo suficiente gue se cobrisse o esputo com o pé. Hoje
isto é uma indecéncia. .

Nos velhos tempos, a pessoa podia bocejar, contanto que ndo falasse en-
quante assim procedia. Hoje, uma pessoa de posi¢do- ficaria chocada com tal

. conduta. :

1714

H

De uma Civilité frangaise andnima (Lidge, 1714), pp. 67, 41:

1729

Escarrar fregiientemente & desagradivel. Quando necessirio, deve-se esconder isso
tanto quanto possivel, evitando-se sujar pessoas ou suas roupas, pouco importa
quem sejam, nem mesmo nas brasas ao lado do fogo. E quando escarrar, deve
pisar imediatamente no esputo.

Nas casas dos grandes, as pessoas escarram no lengo...

Néo senta bem escarrar pela janela ou no fogo,

Nio escarre tio longe que tenha que procurar o escarro para pisi-lo com
o pé.

De La Salle, Les Régles de la bienséance et de la civilité chrétienne (Rouen.

1729), p. 35:

Vocé ndo deve abster-se de escarrar e é muito grosseiro engolir o que deve ser
cuspido. Isso pode causar repugnincia nos outros.

Ainda assim, nio deve acostumar-se a escarrar demais e sem necessidade.
Isto é niio s6 grosseiro, mas enoja e aborrece as pessoas. Quando estiver na
presenga de pessoas bem-nascidas, e em lugares que sfo mantidos limpos, é edu-

"cado escarrar dentro do lengo, ao mesmo tempo. virando-s¢ levemente para um

lado.

E mesmo de boas maneiras para todos acostumarem-se a escarrar dentro
do lengo gquando estiverem nas casas dos grandes ¢ em todos o0s lugares com
pisos encerados ou de parqué. Mas & ainda mais necessirio adquirir o hébito
de assim proceder quando na igreja, tanto quanto possfvel... Acontece muitas
vezes, porém, que nenhum chiio de cozinha ou de cocheira é mais sujo... do
que o da igreja...

Depois de escarrar no lengo, vocé deve dobré-lo imediatamente, sem olhar
para cle, e colocd-lo no bolso, Deve tomar todo cuidado para nunca escarrar
na prépria roupa ou na de outra pessoa... Se notar escarro no chfio, deve
imediatamente pisd-lo com o pé. Se observd-lo no caso de alguém, nio é deli-
cado dizer isso, mas dar ordens a um criado para limpé-lo. Se nic houver um
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crindo presente, vock mesmo deve retird-lo sem ser notado. Isto porque a boa
- educacho consiste em nfo chamar a atencio da pessoa para qualquer coisa que
possa ofendé-la ou confundi-la.

J
1774 .
De La Salle, Les Regles de la bienséance et de la civilité chrétienne (ed.
de 1774), p. 20. Nesta edigiio, o capitulo intitulado “Dos Hébitos de Bo-
cejar, Escarrar e Tossir”, ‘que cobre quatro péginas nas edigSes anteriores,
reduz-se a uma tinica:

Na igreja, nas casas dos grandes, em todos os Jugares onde reina a limpeza,
vock deve escarrar no lengo. Constitui um hébito imperdoavelmente grosseiro de
criangas, cuspir no rosto de scus companheiros de folguedos. Nfo hd castigo que
seja suficiente para essas maneiras deplordveis, como tembém para quem cospe
belas janelas, nas paredes ¢ nos méveis. ..

: K
1859 .
De The Habits of Good Society, p. 256:

Escarrar a todo momento & um hébito repugnante. Nio preciso dizer mais do
que — nunca se entregue a ele. Além de grosseiro e atroz, & muito ruim para
G satide,

' L
1910
De Cabands, Moewrs intimes du temps possé, p. 264:

Vocd j4 notou que hoje relegamos para algum canto discreto o que nossos pais
nfio hesitavam em exibir abertamente? '

Por iss0 mesmo, certe pega intime de mobilifrio tinha um fugar de honra...
ninguém pensava em ocultd-la da vista,

O mesmo se aplica a outra peca de mobllia nfio mais encontrada em resi-
déncias modernas, cujo desaparecimento alguém lamentars talvez nesta era de
“bacilofobia™:  estou me referindo A escarradeira,

Alguns comentdrios sobre os Exemplos

1. Tal como os demais grupos de exemplos, a série de transcriches
sobre o hébito de escarrar demonstra com muita clareza que, desde a Idude
Média, o comportamento mudou em um dada dirego, No caso do costume
de escarrar, o movimento é inconfundivelmente do tipo que chamamos de

Progresso”. Escarrar com freqiiéncia €, mesmo hoje, uma das experiéncias
Que muitos europeus julgam especialistas desagraddveis quando vizjam pelo
Oriente ou pela Africa, juntamente com a faita de “limpeza™. Se partiram
¢om pré.concepgdes idealizadms, acham a experiéncia decepcionante e jul-
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gam confirmados seus sentimentos sobre o “progresso” da civilizagio oci-
dental. Mas, hd nfo mais de quatro séculos, este costume nfio era menos
geral e comum no Ocidente, como mostram os exemplos. Tomados em
conjunto, dio uma demonstragio muito clara daz maneira como ocorreu
o processo civilizador,

2. Os exemplos delineiam um movimento que passou pelos seguin-
tes estdgios: Os guias de boas maneiras 2 mesa, latinos, ingleses, franceses
e alemdes confirmam o fato de que, na Idade Média, nfio era s6 um cos-
tume, mas uma necessidade geral escarrar com freqgiiéncia. E era também
muito comum nas cortes dos senhores feudais. A 1tnica grande restrigao
imposta era ndo fazé-lo por cima ou em cima da mesa, Nem escarrar na
bacia em que se lavava a boca ou as mdos, mas ao lado. Essas—proibigGes
sio repetidas de modo tdo estercotipado nos guias corteses que podemos
bem imaginar a fregiiéncia desse exemplo de “ma educa¢fio”, A pressdo
da sociedade medieval sobre esse costume nunca se torna tdo forte, ou o
condicionamento tdo irresistivel, que ele desaparega da vida social. Vemos
aqui, mais uma vez, a diferenga entre o controle social no estigio medieval
€ nos posteriores.

No século XVI, a pressio social torna-se mais forte. E exigido que
se pise o esputo — pelo menos se contiver puruléncia, diz Erasmo, gue
aqui como sempre assinala a sitwag@o de transigdo. E, mais uma vez, o uso
de um pedago de pano é mencionado como maneira possivel, nio neces-
sdria, de controlar o costume, que aos poucos vai se tornando mais ¢ mais
repugnante. _ _

O passo seguinte € mostrado com clareza pelo comentdrio de Courtin,

~datado de 1672: “Antigamente... era permitido escarrar no chio na pre-

senga de pessoas de categoria, sendo suficiente que se cobrisse o esputo
com o pé. Hoje isto é uma indecéncia.”
Analogamente, encontramos na Civilité de 1714, que visa a um piblico

‘mais amplo: “Deve-se esconder isso tanto quanto possivel, evitando-se su-

jar pessoas ou suas roupas... Nas casas dos grandes, as pessoas escarram
no lengo”, ‘

Em 1729, La Salle estende a mesma regra a todos os lugares “que
sio mantidos limpos”, E acrescentou que na igreja, também, as pessoas
devem se acostumar a usar os lengos ¢ ndo o chéo.

Em 1774, o costume ¢ mesmo falar nele haviam-se tornado muito
mais repugnantes, Em 1859, “escarrar a todo momento é um hébito re-
pugnante”. Apesar disso, e pelo menos nas residéncias, a escarradeira
como utensilio para controlar esse hébito, de acordo com o padrio em
evolugio de delicadeza, ainda conserva grande importincia no século XIX.
Cabanés, em 1910, lembra-nos que, tal como outros utensilios (cf. Exem-

plo L), ele evoluiu lentamente, passando de objeto de prestigio para uten- -

silio privado.
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Aos poucos, também, esse utensilio torna-se dispensivel. Em grandes
segmentos da sociedade- ocidental, até mesmo a necessidade de escarrar
ocasionalmente parece ter desaparecido de todo. Um padrdo de delicadeza
e moderagio semelhante ao que Della Casa conhecia apenas da leitura de
escritores antigos tempo em que “povos inteiros... viveram com tanta
moderagio... e se conduziram com tanto decoro que escarrar tornou-se
inteiramente dispensével para eles” (Exemplo F), fora mais uma vez
atingido. ‘ .

3. Tabus e restrices de vdrios tipos acompanham a expectoragio
de catarro, como de outras fungdes corporais, em muitas sociedades, tanto
“primitivas” como “civilizadas”. O que as distingue € o fato de que, nas
primeiras, eles sio sempre mantidos por medo de outras pessoas, ou seres,
mesmo que imagindrios — isto €, por controles externos — ao passo que,
nas ultimas, sdo- transformados mais ou menos completamente em con- |
troles internos. As tendéncias proibidas (por exemplo, a tendéncia para
escarrar) desaparecem em parte da consciéncia, sob pressio desse controle
interno, ou, como poderia ser também chamado, do superego e do “hébito
de previsdo”. O que sobra na consciéncia como motivagio da ansiedade ¢é
alguma consideragio de longo prazo. Assim, em nossa época o medo de
escarrar, ¢ 08 sentimentos de vergonha e. repugnéincia nos quais isto se ex-
pressa, concentram-s¢ na idéia mais precisamente definida e logicamente
compreensivel de certas doengas e suas “causas”, e nia em torno da ima-
gem de influéncias mégicas, deuses, espiritos, ou demdnios. Mas a série de
exemplos mostra também com grande clareza que a compreensfio racional
das origens de certas doengas, do perigo do esputo como transmissor, nio é
a causa priméria do medo e da repugnincia nem a mola propulsora da civi-
lizag#o, a forga por tras das mudangas no comportamento no tocante ao
hibito de escarrar,

No inicio e durante um longo perfodo. a retengio do esputo é expres-
samente desencorajada. Engoli-lo é “mé4 educagdo”, diz Brasmo (Exemplo
E). E até mesmo em 1729 La Salle diz: “Vocé nfio deve abster-se de escar-
rar” (Exemplo I). Durante séculos, ndo hd a mais vaga indicagio das “ra-
z0es higi€nicas” para as proibi¢Ges e restrigSes que acompanham a tendéncia
a escarrar. A compreensio racional do “perigo” do esputo € alcan¢ada ape-
nas em um estigio muito tardio da mudanca de comportamento, € num
certo sentido retrospectivamente, no século XIX. E mesmo entfio, a refe-
réncia ao que é indelicado e repugnante em tal comportamento ainda apa-
rece separada, ao lado da referéncia a seus maus efeitos sobre a safde:
“Além de grosseiro e atroz, é muito ruim para a sadde”, diz o Exemplo K.

Vale a pena deixar esclarecido, de uma vez por todas, que algo que
sabemos ser prejudicial A safide de maneira alguma desperta necessariamente
sentimentos de desagrado ou vergonha. E, reciprocamente, algo que desperta
esses sentimentos ndo tem que ser prejudicial A saide. Alguém que coma

_
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hoje barulhentamente ou com as méios provoca profundo desagrado, mas
sem que haja o menor receio pela satide. E nem a idéia de ler com m4 ilu-
minagio nem a de gds venenoso, por exemplo, despertam sentimentos de
desagrado ou vergonha remotamente semelhantes, embora sejam 6bvias suas
més conseqiiéncias para a satide. Desta maneira, o nojo da expectoragio, e
os tabus que a cercam, aumentam muito antes que as pessoas tenham uma
idéia clara da transmissio de certas doengas pelo escarro. O que inicialmente
prova e agrava os sentimentos de nojo e as restricdes € a transformagdo
das relagdes e dependéncia humanas. “Antigamente era permitido escarrar
ou bocejar abertamente; hoje, uma pessoa de posigdo ficaria chocada com
isso”, diz 0 Exemplo G. A motivagdo fundada na consideragio social surge
muito antes da motivagio por conhecimento cientifico, O rei, como “sinal
de respeito”, exige esse comportamento de seus cortesdos. Nos circulos da
corte, este sinal da dependéncia em que ela vive, a crescente compulsiio para
controlar-se e moderar-se torna-se uma “marca de distingiio” a mais, que £
imediatamente imitada abaixo e difundida com a ascensio de classes mais
numerosas, E aqui, como nas precedentes curvas de civilizagdo, a admoes-
tagdo “Isso ndo se faz”, com a qual a moderagio, o medo e a repugnéincia
sio inculcados, sé muito depois é ligada, como resultado de certa “demo-
cratizagdo”, a uma teoria cientifica, com um argumento que se aplica por
igual a todos os homens, qualquer que seja sua posi¢io ou status. Q impulso
primério a essa lenta repressdo de uma inclinagdo que antes era forte e ge-

"ral ndo vem da compreensdo racional das causas das doengas, mas — con-

forme serd discutido em detalhe mais adiante — de mudangas na maneira
como as pessoas vivem juntas na estrutura da sociedade. ' ,

4. A modificacio do hébito de escarrar e, finalmente, a eliminagio
mais ou menos completa de sua necessidade constitti um bom exemplo da
maleabilidade da vida psiquica. Pode ser que essa necessidade tenha sido
compensada por outras (como, por exemplo, a necessidade de fumar) ou
debilitada por certas mudangas na dieta. Mas € certo que o grau de su-
pressdio que se tornou possivel neste caso nfo aconteceu no tocante a muitas
outras inclinagdes, A tendéncia a escarrar, como a de examinar o esputo,
mencionada nesses exemplos, € substituivel. Ela se manifesta agora apenas
em criangas ¢ em anélise de sonhos, e sua eliminagdo é€ vista no riso espe-
cifico que nos sacode quando ‘“‘essas coisas” sfo mencionadas abertamente,

Outras necessidades nfio sfo tho substituiveis ou maledveis na mesma
extensfio. E isto coloca a questio do limite da transformabilidade da perso-
nalidade humana. Sem divida ela é submissa a certas fidelidades que podem
ser chamadas “naturais”. Q processo histérico modifica-a dentro desses Ii-
mites. O grau em que a vida e o comportamento humanos podem ser mol-
dados por processos historicos ndo foi ainda analisado em suficiente deta-
lThe. De qualquer modo, tudo isso mostra, mais uma vez, COmMO Processos
naturais e histdricos se influenciam miutua e inseparavelmente. A formagéo



162 o processo civilizador

de sentimentos de vergonha e asco e os avangos no patamar da delicadeza
sio simultaneamente processos naturais e histéricos. -Essas formas de emo-
gOes sfio manifestagdes da natureza humana em condigbes sociais especificas
e reagem, por sua vez, sobre o processo socio-histérico como um de seus
elementos.

E dificil concluir se a oposigio radical entre “civilizagio” e “natureza”
¢ mais do que uma expressdo das tensbes da propria psique “civilizada”, de
um desequilibrio especifico na vida psiquica gerado no estigio recente da
civilizagio ocidental. De qualquer modo, a vida psiquica de povos *“primiti-
vos” nfio é menos historicamente (isto é, socialmente) marcada do que a
dos povos “civilizados”, mesmo que os primeiros mal estejam conscientes de
sua propria histéria. N&o hia um ponto zero na historicidade do desenvolvi-
mento humano, da mesma forma que ndo h4 na socialidade, na interdepen-
déncia social dos homens. Nos povos “primitivos” e “civilizados”, observam-
se as mesmas proibi¢des e restricdes socialmente induzidas juntamente com
suas equivalentes psiquicas, socialmente induzidas: ansiedades, prazer a aver-
sdo, desagrado e deleite. No minimo, por conseguinte, nic é muito claro o
que s¢ tem em vista quando o chamado padrfio primitivo € oposto, como
“natural”, ao “civilizado”, como social e histérico. No que interessa as fun-
¢Ges psiquicas do homem, processos naturais e histéricos trabalham indis-
soluvelmente juntos.

VIII

Do Comportamehto no Quarto

Exemplos

A
Século XV
De Stans puer in mensam, livro inglés de maneiras 3 mesa, datado do pe-
riodo 1463-1483:

215. E se assim acontecer, 2

noite ou em qualquer tempo,

De teres que te deitar com qualquer homem
gue seja superior a ti,

Reserva-lhe o lado da cama
que mais seja do agrado dele,

E deita-t¢ no outro lado,
pois € aquele o teu quinhdo;
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Nem vés para a cama Dprimeiro, a menos
que teu superior te convide,

Pois iss0 ndo & cortesia, — assim diz
o Doutor Paler.

223. E quando estiverés na cama,

“ manda a cortesia

Que te deites com os pés €
as mios bem retos.

Quando tiverdes conversado o que vis
desejéveis, diz-lhe boa-noite sem demora,

Pois isso é grande cortesia, — como hs
de compreender. :

Deixe gue seu superior escolha o lado da cama onde vai dormir; néo vd para
a cama primeiro, até que ele lhe diga (diz o dr. Paler).
Quando estiverem ambos na cama, deite-se estirado e diga “Boa-noite” depois

de terminarem & conversa.

B
1530 ,
De De civilitate morum puerilium, de Erasmo, Cap. 12, “Do Quarto de
Dormir*: '
Quando se despir, quando se levantar, nio se esqueca do decoro e cuidado para
néo expor aos olhos de outras pessoas qualquer coisa que a moralidade e 2
natureza exigem que seja ocultada.
Se dividir a cama com um companheiro, deite-se sossegadamente. Nfo
_ mexa o corpo, pois isto pode descobri-lo ou causar inconveniéncia ao compa-
nheiro, puxando dele as cobertas.

C
1555 ’ ,
De Des bonnes moeurs et honnestes contenances, de Pierre Brog (Lyons,
1555):
Se divide uma cama com outro homem, fique imével.

Tome cuidado para nfo aborrecd-lo, nem se descobrir com movimentos bruscoa
E se ele estiver dormindo, cuidado para ndo acordi-lo.

D

1729 .
De La Salle, Les Regles de la bienséance et de la civilité chrétienne (Rouen,

1729), p. 55:
Vocd nio deve... nem se despit nem ir para a cama na Ppresenca de qualguer

outra pessoa. Acima de tudo, a menos que seja casado, néo deve ir para cama
na presenga de qualquer pessoa do outro sexo.
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E ainda menos permissivel que pessoas de sexos diferentes durmam na mesma
cama, a mMenos que séjam criangas muito pequenas...

Se for forcado por necessidade inevitdvel a dividir a cama com outra pessos
do mesmo sexo e uma viagerms, nio é correto ficar tdo petto dela que a
perturbe ou mesmo toque, ¢ ainda menos decente pOr suas pernas entre as pernas
da outra...

Também é muito incorréto e indelicado divertir-se com conversa e prosa. ..
Quando se levantar, nio deve deixar a cama descoberta, nem pdr sua touca
de dormir numa cadeira ou em algum lugar onde possa ser vista,

E
1774
De La Salle, Les Regles de la bienséance et de la civilité chrétienne (ed.
de 1774), p.31:

Constityi um estranho abuso fazer com que duas pessoas de sexo diferente dur-
mam no mesmo quarto. Se a necessidade isto exigir, vocé deve cuidar para que
as camas fiquem separadas e que o pudor nio sofra de maneira alguma com
essa mistura. S6 a pendria extrema pode desculpar essa prética...

Se for obrigado a dividir a cama com uma pessoa do mesmo sexo, o que
raramente acontece, deve manter um rigoroso e vigilante recato...

Ao acordar, tendo repousado o suficiente, vocd deve sair da cama com
o apropriado decoro e nunca ficar na cama conversando ou ocupando-se de outras
coisas... Nada indica com mais clareza indoléncia e frivolidade; a cama des-
tina-se ao descanso corporal ¢ a nada mais.

Alguns comentdrios sobre os Exemplos

1. O quarto de dormir tornou-se uma das #dreas mais “privadas” e
“intimas” da vida humana. Tal como a maior parte das demais fungdes
corporais, o sono foi sendo transferido para o fundo da vida social. A fa-
-milia nuclear continua a ser o iUnico enclave legitimo, socialmente sancio-
nado para esta e muitas outras fungdes humanas. Suas paredes visiveis e
invisiveis vedam os aspectos mais “privados”, “intimos”, irrepreensivelmente
“animais” da existéncia humana, 2 vista de outras pessoas.

Na sociedade medieval, essa fungio ndo fora assim privatizada ¢ se-
parada do resto da vida social. Era intciramente normal receber visitantes
em quartos com camas, ¢ as préprias camas tinham valor de prestigio re-
lacionado com sua opuléncia. Era muito comum que muitas pessoas pas-
sassem a noite no mesmo quarto; na classe alta, o senhor com seus servi-
¢ais; a dona da casa com sua dama ou damas de companhia; em outras
classes mesmo homens e mulheres no mesmo quarto™ e nfo raro héspedes
que iam passar a noite ali,™

2. Os que nio dormiam vestidos despiam-se inteiramente. De modo
geral, as pessoas dormiam nuas na sociedade leiga e, nas ordens mondésti-
cas, inteiramente vestidas ou vestidas de acordo com o rigor das regras,
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A regra de Sdo Benedito — datando de pelo menos o sécule VI — exigia
que os membros da ordem dormissem com suas vestimentas e até mesmo
conservassem o cinto.™ No século XII, quando a ordem se tornou mais
prospera e poderosa, e menos severas as restrighes ascéticas, os monges de
Cluny tiveram permissio para dormir sem roupas. Os cistercianos, & época
em que lutavam por reformas, voltaram a velha regra beneditina. Roupas
de dormir especiais nunca sio mencionadas nas regras mondsticas do pe-
riodo ¢ ainda menos nos documentos, poemas épicos ou ilustragdes dei-
xados pela sociedade secular. Isto se aplicava também &s mulheres. No
minimo, era incomum ir para a cama com a roupa de uso didrio. Isto des-
pertava a suspeita de que a pessoa pudesse ter algum defeito corporal —
por que outra razio o corpo devia ser ocultade? — e de fato isto usual-
mente acontecia. No Roman de la violette, por exemplo, 'a criada, surpre-
sa, pergunta a patroa por que ela vai dormir de camisa ¢ esta Gltima expli-
ca que é por causa de uma marca que tem no corpo.”™

Esta despreocupacfio em mostrar o corpo nu, € 0 que mostra guanto
a fronteira da vergonha, é vista com especial clareza nas maneiras ao ba-
nho. Em épocas posteriores, causou surpresa saber que os cavaleiros me-
dievais eram atendidos no banho por mulheres; do mesmo modo, eram
elas que lhes levavam i cama a bebida de despedida da noite. Parece ter
sido prdtica comum, pelo menos nas cidades, despir-se em casa antes de ir
para a casa de banhos. “E muito freqiiente”, diz um observador. “ver o
pai, nada mais usando que calgdes, acompanhado da esposa e dos filhos
nus, correr pelas ruas, de sua casa para os banhos... Quantas vezes vi mo-
cinhas de dez, doze, quatorze, dezesseis e dezoito anos inteiramente nuas.
exceto por uma curta bata, muitas vezes rasgada, e um trajo de banho es-
mulambado, na frente e atras! Com isto aberto aos. pés e com as m#os de-
corosamente As coslas, correndo de suas casas ao meio-dia pelas longas
ruas em dire¢fo aos banhos. E quantos corpos nus de rapazes de dez.
doze. quatorze ¢ dezesseis anos correndo ao lado delas...” ™

Esta despreocupagio desaparece lentamente no século XVI e mais ra-
pidamente nos séculos XVII, XVIII e XIX, no inicio nas classes altas ¢
muito mais devagar nas baixas. Até entfo, todo o estilo de vida, com a
maior intimidade dos individuos, tornava a vista do corpo nu, pelo menos
no lugar apropriado, incomparavelmente mais comum do que nos primeiros
estigios da era moderna. “Chegamos & conclusdo surpreendente”. disse al-
guém com referéncia a3 Alemanha, “que... a vista da nudez total era a
regra didria até o século XVI. Todos se despiam inteiramente & noite antes
de ir dormir ¢ da mesma maneira nenhuma roupa era usada nos banhos a
vapor.,” ® E isto por certo niio se aplicava apenas & Alemanha. As pessoas
adotavam uma atitude menos inibida — ou poderiamos dizer, mais infanti
— com relaglio ao corpo e a muitas de suas fungdes. Os costumes ligados
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a0 ato de ir dormir, porém, mostram menos isso do que os habitos de
banho, S

3. Uma camisola especial comegou a ser, adotada lentamente, mais
oU menos na ocasilo em que acontecia 0 mesmo com o garfo ¢ o lengo.
Tal como outros “implementos de civilizagdo™, espalhou-se de forma bem
gradual pela Europa. E, como eles, era simbolo de uma mudanga decisiva
que ocorria nessa época nos seres humanos. Aumentava a sensibilidade com
tudo aquilo que entrava em contato com o corpo. A vergonha passou a
acompanhar formas de comportamento que antes haviam estado livres desse
sentimento. O processo psicolégico j& descrito na Biblia — “percebendo
que estavam nus, ficaram envergonhados” — isto é um avango da fron-
teira da vergonha, um movimento em dire¢io & mais comedimento — Te-
pete-s¢ aqui, como aconteceu tantas vezes no curso da histéria. Desaparece
a despreocupagio em mostrar-se nu, como também em satisfazer necessi-
dades corporais na frente dos outros. Tornando-se menos comum na vida
social esse espetdculo, adquire uma nova importincia a descrigio do corpo
nu na arte. Mais do que até entfio, torna-se uma imagem onirica, um em-
blema de desejos irrealizados. Para usar a palavra de Schiller, torna-se
“sentimental”, em comparagdo com a “ingenuidade” de fases anteriores.

Na sociedade de corte da Franga —— onde levantar-se e ir dormir, pelo
menos no caso dos grandes senhores e senhoras, estdo incorporados soli-
damente & vida social — a camisola, como todas as formas de vestudrio
que aparecem na vida comunitiria do homem, assume fungdes representa-
tivas a2 medida que se desenvolve. Isto muda quando. com a ascensfo de
classes mais numerosas, levantar-se e deitar-se tornam-se coisas intimas e sio
deslocadas da vida social para o interior da familia nuclear. _

As geracdes que se seguiram # Primeira Guerra Mundial, -nos seifs-
livtos de etiqueta. lembram com certa.ironia — e nfo sem um leve es-
tremecimento — esse periodo, quando a discregio de fungdes como dor-
mir, despir-se ¢ vestir-se era imposta com especial severidade, a simples
mengdo das mesmas jA4 sendo objeto de proibigdes relativamente pesadas.
Um livro inglés de boas maneiras diz em 1936, talvez com leve exagero,
mas por certo nfio de todo sem justificagio: “Durante a Era Elegante antes
da Guerra, acampar ao ar livre era a.iinica maneira através da qual escri-
tores respeitaveis podiam abordar a questio do sono. Nesses dias, senhores
e senhoras ndo iam para a cama 2 noite — eles se retiravam. Como faziam
isso ndo era da conta de ninguém. O escritor que pensasse de maneira di-
ferente descobria que era excluido das bibliotecas circulantes.” ™ Neste
particular, também, houve certa reagdo e relaxaclo -desde a guerra. Isto
esteve claramente ligado 2 crescente mobilidade da sociedade, & difusfio dos,
esportes, a excursdes e viagens, e também 2 separacdio relativamente cedo
dos jovens da comunidade familiar, A transi¢io da camisola para o pijama
— isto &, para um trajo de dormir mais “socialmente apresentével” —

R
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#

constitui um sintoma desta situagio. A mudanga nfio é, como se pens‘a al-
gumas vezes, apenas um movimento de retrogressio, uma diminuigdo dos
sentimentos ‘de vergonha ou delicadeza ou, quem sabe, uma liberagfio e
descontrole de insias instintivas, mas o desenvolvimento de uma forma que
se ajusta a nosso padrio avangado de delicadeza e da situagiio especifica
em que a atwal vida social coloca o individuo. O ato de dormir ndo é mais
tdo intimo e segregado como no estigio precedente. HA mais situagBes em
que pessoas véem estranhos dormindo, despindo-se ou vestindo-se. Como
resultado, as roupas de dormir (como, alis, também as roupas de baixo)
desenvolveram-se ¢ transformaram-se de tal modo que o usuério nio precisa
sentir-se “envergonhado” quando visto por outros messas situagdes. As rou-
pas de dormir da fase precedente despertavam sentimentos de vergonha e
embarago exatamente porque cram relativamente informes. N#o havia in-
tengdo de que fossem vistas por pessoa fora do circulo familiar. Por um
lado, a camisola do século XIX assinala uma época em que a vergonha e o
embarago no tocante 3 exposigio do corpo eram tdo intensas e internali-
zadas que as formas corporais tinham que ser inteiramente cobertas, mesmo
que o individuo estivesse sozinho ou no circulo familiar mais intimo; por
outro, caracteriza uma época na qual a esfera “intima” e “privada”, porque
era tdo severamente separada do resto da vida social, nfo fora ainda em
grande extensdio articulada e padronizada, Fsta combinacfo peculiar de sen-
timentos fortemente internalizados, compulsivos, de delicadeza, ou morali-
dade, com a falta de padronizagio social no relativo a “esferas de privaci-
dade” é caracteristica da sociedade do século XIX e ndo pouco da nossa.®

4. Os exemplos ddo uma idéia aproximada de como dormir, tornan-
do-se, aos poucos, situa¢do mais intima ¢ privada, é separado da maioria

das demais relagdes sociais, € como as regras passadas aos jovens assumem

uma conotacio moralistica especifica, com o aumento dos sentimentos de
vergonha. Na citagio medieval (Exemplo A), o comedimento exigido dos
jovens é explicado pela consideragiio devida aos demais, pelo respeito aos
superiores sociais. Na verdade, diz: “Se dividir a cama com alguém seu su-
perior, pergunte-the que lado prefere, e nio se deite até que ele o convide, pois
de outra maneira nio é cortés.” E na imitagio francesa de Johannes Sulpi-
cius, por Pierre Broe (Exemplo C), prevalece a mesma atitude: “Néo in-
comodes o vizinho quando ele cair no ‘sono; cuidado para nio acordé-lo,
etc.” Em Erasmo, comegamos a entrever uma exigéncia moral, que requer
certo comportamento, nfio por consideragio a outras pessoas, mas por si
mesma: “Quando se despir, quando se levantar, ndo se esquega do decoro.”
Mas predomina ainda a idéia do costume social, da consideragfio pela outra
pessoa. O contraste com o periodo posterior torna-se muito claro se lem-
bramos que essas regras, mesmo as do dr, Paler (Exemplo A), dirigiam-se
inegavelmente a pessoas que iam dormir despidas. Que estranhos dormis-
sem na mesma cama, a julgar pela maneira como a situagiio foi discutida,
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ndo parecia estranho nem de nenhuma maneira impréprio, mesmo na épo-
ca de Erasmo.

Nas citagdes do século XVIII a tendéncia ndo continua em linha reta,
em parte, porque ela nio se limita mais, predominantemente, & classe alta,
Mas no entretempo, mesmo em outras classes, tornou-se indubitavelmente
mais raro que jovens dividissem a cama com outra pessoa: “Se for forgado
por necessidade inevitivel a dividir a cama com outra pessoa... em uma
viagem, nfo & correto ficar tdo perto dele que o perturbe ou mesmo o
toque”, escreve La Salle (Exemplo D) e: “Vocé nfo deve nem se despir
nem ir para a cama na presenga de qualquer outra pessoa.”

Na edigio de 1774, os detalhes sdo mais uma vez evitados em todos
os casos possiveis. E o tom ¢ visivelmente mais severo: “Se for forcado a
dividir a cama com uma pessoa do mesmo sexo, 0 que raramente aconte-
ce, deve manter um rigoroso e vigilante recato” (Exemplo E). Este é o
tom da injungio moral. Até mesmo dar uma razdo tornou-se penoso para
o adulto. Pela ameaca do tom, a crianga é levada a associar essa situagio
a perigo. Quanto mais o padrio “natural” de delicadeza e vergonha parece
aos adultos ¢ quanto-mais o controle civilizado de dnsias instintivas € aceito
como natural, mais incompreensivel se torna para os adultos que as crian-
¢as ndo sintam ‘“‘por natureza” esta delicadeza e vergonha., Necessariamente
as criangas tocam repetidamente o patamar adulto de embarago e — uma
vez que nfio estdo ainda adaptadas — transgridem os tabus da sociedade,
cruzam o patamar adulto de vergonha, e penetram em zonas de perigo
emocionais que o préprio adulto sé com dificuldade consegue controlar.
Nesta situagfio, o adulto nio explica as exigéncias que faz em matéria de
comportamento. Nio tem como fazé-lo adequadamente. Estd tdo condicio-
nado que se conforma de maneira mais ou menos automitica a um padrio
social. Qualquer outro comportamento. qualquer desobediéncia as proibi-
¢Oes ou restricbes que prevalecem em sua sociedade, implica perigo € uma
desvalorizagfio das - restricées que ele mesmo se impde. A conotagdo pe-
culiarmente emocional tio amidde ligada a exigéncias morais, 3 severidade
agressiva e ameacadora com que sio fregilentemene defendidas, refletem a
ameaga que qualquer desafio as projbighes representa para o equilibrio
instdvel de todos aqueles a cujos olhos o padrio de comportamento da
sociedade se tornou mais ou menos uma “segunda natureza”. Essas atitu-
des sfo sintomas da ansiedade despertada nos adultos em todos os casos
em que a estrutura de sua prépria vida instintiva. e com ela sua prépria
existéncia social e ordem social onde se radica, é, mesmo remotamente,
ameagada.

Uma série completa de conflitos especificos — acima de tudo, aque-
les entre pais (geralmente mal-preparados para condicionar) e filhos. con-
flitos decorrentes do avanco da fronteira da vergonha e da crescente dis-
tincia entre geragdes e, por conseguinte, fundamentados em grande parte
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na estrutura da prépria sociedade civilizada — ¢& explicada por tal situa-
gdo. Esta, alids, s6 em tempos relativamente recentes veio a ser compreen-
dida pela sociedade, e antes de tudo por pequenos grupos de educadores
i profissionais. E s6 agora, na cra que tem sido chamada de “o século da
: crianga”, surge o entendimento de que, dado o aumento da distincia entre
uns € outros, criangas ndo podem se comportar como aduitos que lenta-
mente iriam penetrando no circulo familiar com os apropriados conselhos
e instrugbes pedagogicos. No longo periodo precedente, prevalecia a atitude
mais severa de que a moralidade e o respeito pelos tabus deviam estar
presentes nas criangas desde os primeiros anos. E nfio se pode, por certo,
dizer que esta atitude desapareceu de todo nos dias atuais.

Os exemplos sobre o comportamento no quarto de dormir transmi-
tem, a um segmento limitado, uma certa impressfic de que sé tardiamente
a tendéncia para adotar essas atltudes atmglu seu pleno desenvolvimento
na educagfio secular,

A linha seguida por esse desenvolvamento quase dispensa elucidagio
ulterior. Neste particular, também, mais ou menos da mesma maneira que
no caso dos hébitos a mesa, a parede entre pessoas, a reserva, a barreira
emocional erigida pelo condicionamento entre um corpo e outro cresceram
sem cessar. Dividir uma cama com pessoas estranhas ao circulo familiar
fica cada vez mais embaragoso. A menos que a necessidade determine o
contrério, torna-se comum, mesmo na familia, que. cada um tenha sua pré-
pria cama e, finalmente — nas classes média e alta — seu préprio quarto.
Desde cedo as criangas s3o treinadas nesse isolamento dos demais, com
todos os hébitos e experiéncias que isto traz. S6 se lembrarmos como pare-
cia natural na Idade Média que estranhos, criangas e adultos compartilhas-
sem a mesma cama ¢ que poderemos compreender que mudangas nos rela-
cionamentos interpessoais se manifestam em . nossa maneira de viver, E re-
conhecer como estd longe de axiomdtico que a cama e o corpo devam
formar essas zonas de perigo psicolégicas, como acontece na fase mais re-
cente da civilizagio, ' :

IX

Mudancas de Atitude nas Relacoes entre os Sexos
1. O sentimento de vergonha que cerca as relagbes sexuais humanas
tem aumentado e mudado muito no processo de civilizagiio 3! Isto se ma-

nifesta com especial clareza na dificuldade experimentada por adultos. nos
estgios mais recentes de civilizagio, em falar com criancas sobre essas re-

L
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lagoes. Hoje, porém, esta dificuldade parece quase natural. Afigura-se que,
por razdes quase biol6gicas, a crianga nada sabe sobre as relagdes entre os
sexos ¢ que é tarefa extremamente delicada e dificil esclarecer a meninas e
meninos em crescimento o que estd acontecendo com eles e o que acontece
em volta. A extensfio em que esta situagio, muito longe de ser evidente
por si mesma, constitui mais um resultado do processo civilizatdrio, s6 &
entendida se observamos o comportamento de pessoas em um estigio dife-
rente de desenvolvimento, O destino que coube acs famosos Coldquios de
Erasmo constitui um bom exemplo no particular.

Descobriu Erasmo que uma das obras de sua juventude fora publicada
sem sua permisso de forma deturpada, com acréscimos de outras pessoas
e, em parte, em man estilo. Revisou-a, e ele préprio a publicou sob novo
titulo de 1522, Familiarum colloquiorum formulae non tantum ad linguam
puerilem expoliandam, verum etiam ad vitam instituendam (Coléquios fami-
liares, destinados ndo & a aprimorar a lingua “dos jovens, mas também a
educd-los para a vida).

Trabalhou nesse texto, ampliando-o ¢ melhorando-o, até poucoc antes
de sua morte. A obra transformou-se no que desejara, ndo s0 em um livro
em que meninos pudessem aprender bom estilo latino, mas que poderia
servir. também, como sugere o titulo, para apresentd-los i vida. Os Cold-
quios tornaram-s¢ um dos trabalhos mais famosos e mais lidos de sna épo-
ca. Da mesma forma que seu tratado De civilitate morum puerilium, tive-
ram Ainﬁmeras- edices e tradugdes. E, como ele, essa obra tornou-se um
livro-texto, um trabalho-padrio na educagfo de meninos. Dificilmente outra
coisa d4 uma impressio mais contundente da mudan¢a ocorrida na socie-
dade ocidental no processe de civilizagio, do que a critica a que essa obra
foi submetida por aqueles que aiffda se julgavam obrigados a se preocupar
com ela no século XIX. Um influente educador alemdo, Von Raumer, a
comenta nos seguintes termos em sua Geschichte der Pidagogik (Histéria
da Pedagogia): %

‘Como pbde um livro como esse ser adotado em iniimeras escolas? O que criangas

tém a ver com esses sitiros? A tarefa de reformar é assunto para homens ma-

duros. Que sentido deviam menings encontrar em difilogos sobre tantos assuntos
dos quais nada entendiam: conversas nas qguais os mestres sho. ridicularizados,
ou entre duas mulheres sobre stus maridos, entre um pretendente e a moga
que estd cortejando, ou no coléquio “Adolescentis et Scorti” (O Adolescente

e a Prostituta)? Este Gltimo didlogo lembra a méxima de Schiller intitulada

“Kunstgriff~ (O jeito): “Se quer por igual agradar o mundano e o divino,

mostre-lhes os prazeres da carne, mas mostre-lhes o demdnio, também.” Erasmo

descreve aqui o desejo carnal na forma mais crua ¢, em seguida, acrescenta
alguma coisa supostamente edificante. Fsse livro é recomendado pelo Doctor

Theologiae a um mening de oito anos, na suposicio de que ele pode beneficiar-
se com sua leitura. '
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- O livro € realmente dedicado ao jovem filho do editor de Erasmo ¢ o
pai evidentemente nfo sentiu escripulos em publici-lo, ,

2. O livto provocou violentas criticas tdo logo apareceu. Mas nio
dirigidas principalmente a seus aspectos morais. O principal alvo era o
“intelectual”, o homem que nem era protestante ortodoxo nem catélico ri-
goroso, A Igreja Catdlica, acima de todas, combateu os Coldguios, que in-
dubitavelmente contém ocasionais ataques virulentos a instituicdes e ordens
da Igreja, e logo os pos no Index.

Contra isto, porém, deve ser visto o extraordindrio sucesso dos Cold-
quios ¢, acima de tudo, sua adogio como livro-texto, “De 1526 em diante”,
comenta Huizinga em seu Erasmus (Londres, 1924, p. 199), “houve, du-
rante dois séculos, uma série quase ininterrupta de edigGes e tradugdes.”

Nesse periodo, por conseguinte, o tratado de Erasmo deve ter perma-
necido como uma espécie de trabalho-padrio para um niimero muito con-
siderdvel de pessoas. De que maneira devemos entender a diferenga entre
seu ponto de vista ¢ o. do critico do século XIX?

No seu trabalho, Erasmo de fato trata de numerosas coisas que, com
o progresso da civilizagéio, haviam sido cada vez mais ocultadas dos olhos
de criangas e que, no século XIX, em nenhuma circunstincia teriam sido
usadas como material de leitura para criangas, dd maneira que Erasmo de-
sejara e expressamente declarara na dedicatéria a seu afilhado de seis ou
oito anos. Como frisa o critico do século XIX, Erasmo apresenta nos
didlogos um jovem fazendo a corte a uma moga. Mostra uma mulher quei-
xando-se do mau comportamento do marido. E hi mesmo uma conversa
entre um rapaz ¢ uma prostifuta.

Nio obstante, esses didlogos confirmam, exatamente da mesma manei-
ra que o tratado De civilitate mor«m puerilium, a delicadeza de Erasmo em
todas as questdes relativas a regulagio da vida instintiva, mesmo que ndo
corresponda inteiramente ao nosso préprio padrio, Representam mesmo,
em comparagdo com o padrio da -sociedade secular medieval, ¢ até com o
da sociedade secular de nossa prépria época, uma mudan¢a muito conside-
rdvel rumo ao tipo de controle das #nsias instintivas que o século XIX
justificaria, acima de tudo, sob a forma de moralidade.

N&o hd ddvida que o jovem que corteja a moga no coléquio “Proci
et puellae” (Namoro) declara com grande franqueza o que quer dela. Fala-
lhe de seu amor por ela. Quando ela resiste, retruca que ela puxou metade
de sua alma para fora do corpo. Diz que & permissivel e certo conceber
filhos. Pede-lhe que imagine como seria lindo quando ele como rei ¢ ela
como rainha governassem seus filhos e servigais. (Esta idéia mostra com
grande clareza como uma distincia psicolégica menor entre adultos ¢ crian-
gas acompanhava com muita freqiiéncia a distdncia social mais longa.} Fi-
nalmente, a moga cede. Concorda em tornar-se sua esposa. Mas preserva,
conforme diz, a honra de sua virgindade. Guarda-a para ele, diz. Recusa-lhe
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mesmo um beijo. E como ele ndo desiste de ganhar ¢ beijo, ela risonhamen-
te lhe diz que, desde que, nas préprias palavras dele, lhe puxara metade
da alma do corpo, e ele estd quase morto, tem receio de que, com um beijo,
possa puxar inteiramente a alma para fora e maté-lo.

3. Conforme ji mencionado, Erasmo foi ocasionalmente censurado
pela Igreja, mesmo ao tempo em que ainda vivia, pela “imoralidade” dos
Coldquios. Mas ndo devemos ser induzidos emi erro por esse fato e tirar
falsas conclusbes sobre o padrdo concreto, particularmente o vigente na
sociedade secular. Um tratado escrito contra. os Coldquios de Erasmo, de
uma posi¢iio conscientemente catdlica e sobre o qual falaremos mais adian-
te, nio difere em nada do livro atacado no que diz respeito a referéncias
francas a assuntos sexuais, O seu autor também era humanista. A novidade
dos trabalhos humanistas, ¢ em especial dos trabalhos de Erasmo, era exa-
tamente a de ndo conformar-s¢ ao padrio da sociedade religiosa, mas ser
escrito do ponto de vista e para a sociedade secular.

Os humanistas eram representantes de um movimenlo que buscava li-
bertar a lingua latina de seu confinamento & esfera e tradigdo eclesidsticas
e torna-la a lingua da sociedade secular, pelo menos da classe alta secular.
Um sinal nada trivial da mudanga na estrutura da sociedade ocidental, ji
visto em tantos outros aspectos deste estudo, € o fato de que seus consti-
tuintes seculares sentem nesse momento crescente necessidade de uma lite-
ratura secular, erudita. Os humanistas sdo as molas propulsoras dessa mu-
danga, os agentes dessa necessidade da classe alta secular, Em suas obras,
a palavra escrita, mais uma vez, aproxima-se da vida social mundana. Ex-
periéncias dessa vida encontram acesso direto a literatura erudita. Esta,
também, € uma das vertentes do grande movimento de “civilizagdo”. E €
aqui que tem Que ser procurada uma das explicagdes da “revivescéncia” da
antigiiidade.

Erasmo deu certa vez incisiva expressio a esse processo exatamente
na defesa dos seus Coldquios: “Da mesma forma que Sécrates trouxe a fi-
losofia dos céus para a terra, eu levei a filosofia aos jogos ¢ aos banque-
tes", diz nas notas & De utilitate colloquiorum que acrescentou aos Cold-
quios (ed. de 1655, p. 668). Por essa razfio, esses escritos podem ser cor-
retamente considerados como representando o padrio de comportamento
da sociedade secular, pouco importande o quanto suas exigéncias de con-
trole dos instintos ¢ moderagio de comportamento possam ter transcendido
esse padrio e representado uma antevisio do futuro, um ideal.

Em De utilitate colloguiorum, diz Erasmo, no tocante ao -didlogo
“Proci ¢t puellae” acima mencionado: “Eu desejaria que todos os preten-
dentes fossem iguais ao que descrevi e que conversassem da mesma manef-
ra quando pemsassem em casamento.”

O que parece ao observador do século XIX a “mais baixa descrigio
de desejo carnal”, o que mesmo pelos padrdes atuais de vergonha deve ser

i
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guardado em siléncio, particularmente diante de criangas, afigura-se a Eras-
mo, ¢ a seus contemporineos que ajudam a difundir sua obra, como um
modelo de conversa, idealmente apropriado para servir de exemplo aos
jovens e, ainda ma maior parle, um ideal quando comparado com o que
realmente acontecia em volta deles33

4. O caso ¢ semelhante nos outros didlogos mencionados por Von
Raumer, A mulher que se queixa do marido € dito que ela terd que mudar
seu préprio comportamento € que depois, o marido mudard o seu. E a
conversa do jovem com a prostituta termina com a condenagio por ele
do indecoroso estilo de vida que ela leva. E preciso escutar toda a conversa
pessoalmente para compreender o que Erasmo deseia erigir como exemplo
para os jovens. A moga, Lucretia, nfo v& o jovem, Sophronjus, hi muito
tempo, E, com toda clareza, ela o convida a fazer o que ele veio 4 sua
casa para fazer. Mas ele pergunta se ela tem certeza de que ndo poderfo
ser vistos, se ela nfio tem um quarto mais escuro. E quando ela o leva
para ess¢ local, ele novamente tem escripulos, Tem ela realmente certeza
que ninguém pode vé-los? “Ninguém pode nos ver ou ouvir, nem mesmo
uma pulga”, diz ela. “Por que hesita? O jovem, porém, pergunta: “Nem
mesmo Deus? Nem mesmo os anjos?”* E ele passa entio a converté-la
com todas as artes da dialética. Pergunta-lhe se e¢la tem muitas inimigas,
se ndo gostaria de aborrecé-las, Ela ndo irritaria suas inimigas renunciando
a vida naquela casa e tornando-se uma mulher honrada? E finalmente a
convence. Secretamente, ele alugard um quarto para ela na casa de uma mu-
lher respeitdvel. E, no inicio, cuidard do sustento dela.

* O texto desse trecho do didlogo ¢ o seguinte:

SOPHRONIUS: Nondum hic locus mihi videtur satis secretus.

LUCRETIA: Unde iste novus pudor? Fst mihi museion, 8 ubi repono mundum
meum, locus adeo ohscurus, ut vix ego te visura sim, aut fe me.

SOPH: Circumspice rimas omnes.

LUC.: Rima nulla est. )

SOPH.: Nullus est in propinquo, qui nos exaudiat? -

LUC.: Ne musca quidem, mea Iux. Quid cunctaris?

SOP.: Fallemus heic oculos Dei?

LUC.: Nequaquam: ile perspicit omnia.

SOPH.: Et angelorum?

SOPH.: Este lugar ndo me parece suficientemente reservado. LUC.: Como é que vocé
ficou tdo envergonhado assim, tdo de repente? Bem, venha para meu vestiirio par-
ticular. B tio escuro 14 que a gente quase ndo vai se ver. SOPH.: Examine todas as
frestas. LUC.: Nao h4 fresta nenhuma. SOPH.. Nio h4 ninguém por perto que
possa nos escutar? LUC.: Nem mesmo uma mosca, meu querido, Por que estd hesi-
tando? SOPH.: Podemos escapar aqui do olho de Deus? LUC.: Claro que nfo. Ele
tudo vé. SOPH.: E dos anjos?
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Por mais “imoral” que a apresentagiio dessa situagio (em um *livro
para criangas”, logo afl) tente parecer a um observador de um periodo
posterior, ndo é dificil compreender que, do ponto de vista de um padrio
social diferente e de uma diferente estrutura de sentimentos, ele pudesse ser
altamente “moral” e edificante.

A mesma linha de desenvolvimento, 2 mesma diferenca de padroes
poderia ser demonstrada por grande ntimero de exemplos. Com uma certa
impoténcia, o observador do século XIX e, até certo ponto, do século XX,
vé-se diante de modelos ¢ regras de condicionamento do passado. E até
que compreendamos que nosso préprio patamar de repugnéncia, nossa pré-
pria estrutura de sentimentos, evolufram — em um processo estruturado

_— e seguem evoluindo, continua realmente quase incompreensivel, do atual

ponto de vista, como diflogos como esses pudessem ser incluidos em um
livro escolar ou deliberadamente produzidos como material de leitura para
criangas. Mas esta é exatamente a razfio ‘por que nosso préprio padrdo,
incluindo nossa atitude em relagfio as criangas, deve ser compreendido como
algo que evoluiu.

Autores mais ortodoxos que Erasmo fizeram a mesma coisa que ele.

. A fim de substituir os Coldquios, suspeito de heresia, outros didlogos fo-

ram escritos, conforme j4 mencionado, por um catélico rigoroso. Tém o
titulo de Johannis Morisoti medici colloquiorum libri quatuor, ad Cons-
tantinum filium (Quatro livros de coléquios destinados a meu filho Cons-
tantino, por Jean Morisot — Basiléia, 1549). Sdo também escritos como
manual para meninos, uma vez que, como diz o autor Morisot, ficamos
amifide em ddvida, nos Coléquios de Erasmo, “se estamos escutando um
cristio ou um pagio”. E em avaliagGes posteriores desta obra contriria,
escrita de um ponto de vista estritamente cat6lico, o mesmo fendmeno
reaparece.® Mas serd suficiente apresentar o trabalho da forma como se
reflete em um juizo de 1911:”88

No trabaiho de Morisot, as meninas, mogas e mulheres desempenham um papel
sinda mais importante do que no de Erasmo. Em grande ntimero de didiogos,
86 elas falam, e suas conversas, que mesmo no primeiro e segundo livros em
absoluto sfio sempre inocentes, freqlientemente se concentram nos dois 1lti-
mos... 87 em assuntos tho perigosos que s podemoz mesmo balancar a cabega
e perguntar: O severo Morisot escreveu mesmo isto para o filho? Reconhecemos
que nfio devemos esquecer que o século XVI pouco sabia de recato e, freqien-
temente, oferecia aos estudantes nos scus livros de exercicios material que nossos
pedagogos dispensariam com prazer. Mas, outra perguntal De que modo Morisot
imaginou que esses didlogos fossem ser usados na préitica? Meninos, rapazes e
homens jamais poderiam usar como modelo de fala latina uma conversa em
que s& aparecem mutheres. Morisot, por conseguinte, nio melhor que o des-
prezado Erasmo, perdeu de vista a finalidade didtica do livro.
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A pergunta ndio & dificil de responder.

5. O proprio Erasmo nunca “perdeu.de vista sua finalidade dida-
tica”. Seu comentdrio, De utilitate colloquiorum, mostra-o inequivocamente,
Nele, deixa explicita que finalidade didatica objetivava com suas “conver-
sas” ou, mais exatamente, o que queria transmitir ao jovem. Sobre a con-
versa entre o jovem e a prostituta, por exemplo, diz: “O que poderia ter
eu dito que tivesse sido mais eficaz para convencer o jovem da necessidade
de pudor e de tirar a moga de casas tdo perigosas e infames?” Nio, ele
nunca perdeu de vista a finalidade pedagégica. Ele tinha, meramente, um
padrdo diferente de vergonha. Queria simplesmente mostrar ac jovem o
mundo como em um espelho, ensinar o que devia ser evitado € o que era
conducente a uma vida trangiiila; “In senili colloquioc quam multa velut in
speculo exhibentur, quae, vel fugienda sunt in vita, vel vitam reddunt tran-
quillam!” (Nestes coléquios senis, quantas coisas sdo refletidas, de que de-
vemos fugir na vida ou que tornem a vida trangiiilal) '

A mesma intengio sem divida animou as conversas de Morisot ¢ uma
atitude semelhante transparece em muitos outros escritos educacionais da
época. Todos eles se propdem a “apresentar a vida ao menino”, como diz
Erasmo.% Com isto, referem-se & vida de adultos. Em periodos posteriores,
notar-se-i4 uma tendéncia crescente a dizer e mostrar como as criangas de-
vem e nfo devem se comportar. Mas aqui o que se mostra a elas, apresen-
tando-lhes a vida, é como os adultos devem e nfo devem se conduzir. Esta € a
diferenga. E nfo se adotou uma via, ou outra, como resuliado de reflexiio
tedrica. Para Erasmo e seus contemporinecos, era natural falar a criangas
dessa maneira. Mesmo que submissos e socialmente dependentes, meninos wi-
viam desde cedo na mesma esfera social dos adultos. B estes ndo se impu-
nkam, nem em atos nem em palavras, 0 mesmo comedimento mo tocante a
vida social que aconteceria depois. Dado o diferente estado de controle de
sentimentos gerado no individuo pela estrutura das relagdes interpessoais, a
idéia de esconder rigorosamente esses impulsos no sigilo e na privacidade
seria, muito estranha para os préprios adultos. Tudo isto, para comegar,
reduzia a distdncia entre os padrdes comportamentais ¢ emocionais de adul-
tos e criangas. Vemos. mais uma vez, como ¢ importante para a compre-
ensdo de uma constituigio psiquica mais antiga — e de nossa prdpria —
observar o aumento dessa distdncia, a formagio gradual de uma drea se-
gregada especial na qual as pessoas vém, aos poucos, 4 passar os primeiros
doze, quinze e agora quase vinte anos de sua vida. O desenvolvimento bio-
I6gico humano em tempos mais antigos ndo tomou um curso diferente do
de hoje. S6 com relagdo a essa mudanga social podemos compreender me-
lhor todos os problemas de “crescer” como se apresentam hoje e, com eles,
os “residuos infantis” na estrutura de personalidade de pessoas crescidas
(adultos). A diferenga mais pronunciada entre as roupas de criangas e
adultos em nosso tempo € apenas uma expressio particularmente visivel
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desse fato, E, também essa diferenga era minima no tempo de Erasmo ¢
durante um longo periodo depois.

6. A um observador moderno talvez surpreenda o mero fato de Fras-
mo, em seus Coldquios, falar a uma crianga de prostitutas e das casas em
que ¢las viviam, Em nosso estigio de civilizagio parece imoral até mesmo
reconhecer em um livio escolar a existéncia desses antros. Eles na verdade
existiram e existem como enclaves mesmo na sociedade dos séculos XIX
e XX. Mas ¢ medo e a vergonha com que a Area sexual da vida instintiva,
como muitas outras, ¢ cercada desde os primeiros anos, a ‘“conspiragio do
siléncio” observada no discurso social a respeito desses assuntos, estd pra-
ticamente completa. E proibida a simples mengdo de tais opinides e ins-
tituigdes na vida social e referéncias a ela na presenga de criangas sdo um
crime que lhes macula a alma ou, no minimo, um erro muito grave de con-
dicionamento.

Nos tempos de Erasmo era considerado como natural que as criangas
soubessem da existéncia dessas casas. Ninguém as escondia. Na melhor das
hipteses, as criancas eram advertidas contra elas. Erasmo faz justamente
isso. Se lermos apenas os livros educativos da época, a mengio de tais
instituigdes sociais poderd até parecer uma idéia peculiar, a idiossincrasia
do individuo Erasmo. Mas, ao sabermos como criangas viviam realmente
com adultos, e como era ténie o véu de sigilo entre os proprios adulios
€, em conseqiiéncia, entre eles e as criangas, compreendemos que conver-
sas como as redigidas por Erasmo ¢ Morisot se relacionam diretamente ao
padrdo vigente em suas épocas, Eles podiam contar com o fato de que
criangas sabiam de tudo a esse respeito. Era algo aceitoc como natural,
E acharam que era seu dever como educadores mostrar as criangas como
deviam se conduzir no tocante a essas instituiges.

Talvez nfo parega significativo lembrar que essas casas eram discutidas,
abertamente, nas universidades, Mas os estudantes ingressavam na univer-
sidade muito mais jovens do que hoje. Constitui bom exemplo do tema
deste capitulo observar que a prostituta era tpico até mesmo de discursos
piblicos comicos nas universidades. Em 1500, um mestre de artes em Hei-
delberg falou “De fide meretricum in suos amatores” (Da fidelidade das
prostitutas aos seus amantes), outro “De fide concubinarum” (Da fideli-
dade de concubinas), um terceiro sobre “Do monopélio da guilda dos sui-
nos” e mais um “De generibus ebriosorum et ebrietate vitanda” (Dos tipos
de bébados e de como ecvitar a embriaguez) 89 ‘

E exatamente o mesmo fendmeno fransparece em numerosos sermdes
da época. Nio h4 indicagio de que as criangas fossem excluidas das pla-
téias. Essa forma de relagio extra-conjugal era certamente condenada nos
circulos eclesidsticos ¢ em muitos seculares, Mas a proibigio social nfo
estava ainda gravada, como autocontrole, ne individuo a ponto de tornar
embaragoso o préprio fato de falar nesse assumio em piblico. A sociedade
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ndo proibira ainda todos os discursos que mostrassem que o individuo sa-
bia de alguma coisa a esse respeito.

Esta diferenga se torna ainda mais clara se levamos em conta a situa-
¢do, nas cidades medievais, das mulheres que vendiam seus favores, Como
ocorre hoje em muitas sociedades fora da Europa, elas tinham um lugar
préprio ¢ bem definido na vida piblica da cidade medieval, Em algumas
cidades, disputavam até corridas em dias de festa® Com freqiiéncia eram
enviadas para dar as boas-vindas a visitantes ilustres. Em 1438, por exem-
plo, nos assentamentos da escritura¢io da cidade de Viena, lemos: “Pelo
vinho para as mulheres comuns, 96 Kreutzers, Para as mutheres que foram
ao encontro do rei, 96 Kreutzers para o vinho.”®1 QOu o prefeito ¢ o conses
lho da cidade conseguiam para visitantes ilustres acesso gratuito aos pros-
tibulos, Em 1434, o imperador Segismundo agradeceu publicamente ao ma-
gistrado da cidade de Berna por ter posto o prostibulo gratuitamente 2
sua’ disposigio e de seus acompanhantes durante trés dias?2 Isto, tal como
o banquete, fazia parte da hospitalidade concedida a visitantes de alta classe.

As prostitutas formavam na vida da cidade uma guilda com certos di-
reitos e obrigagGes, como qualquer outra categoria profissional. E, como
qualquer outro grupo profissional, ocasionalmente se defendiam contra con-
corréncia desleal. Em 1500, por exemplo, certo nimero delas procurou o
prefeito de uma cidade alemd para se queixar de ottra casa onde era pra-
ticada a profissdio para a qual a delas tinha a exclusividade le§al. O prefeito
deu-lhes permissdo para entrar nessa casa, onde elas quebraram tudo e sur-
raram a madame, Em- outra ocasifio, arrastaram uma concorrente de sua
casa e obrigaram-na a morar na delas,

Em suma, a situagdo social das prostitutas era semelhante i do car-
rasco, baixa e desprezada, mas inteiramente piblica e nio encerrada em
sigilo. Esta forma de relagﬁo extraconjugal entre homem ¢ mulher nio fora
~ainda removida para “o fundo da cena”.

7. Até certo ponto, isto aplicava-se também as relaqoes sexuais em
geral, mesmo as matrimonais. Os costumes nos casamentos dio-nos. uma
idéia disso. A procissio 3 cAmara nupcial era liderada pelos padrinhos.
A noiva era despida pelas damas de companhia ¢ tinha que tirar tudo.
O leito nupcial precisava ser montado na presenga de testemunhas para
que o casamento fosse vélido. Eles “se deitavam juntos”® “Uma vez na
cama, vocés estio devidamente casados”, dizia o ditado. Em fins da Idade
Média, este costume mudou gradualmente e o casal teve permissio de se
deitar vestido. Sem ddvida esses costumes variavam um pouco, segundo
classes e paises. Ainda assim, a velha forma foi conservada em Lii-
beek, por exemplo, até a primeira década do século XVIL* Mesmo na
sociedade absolutista da Franga, noiva ¢ noivo eram levados 4 cama pelos
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convidados, despidos ¢ presenteados com suas camisolas. Tudo isto é sinto-
mitico de um diferente padrdo de vergonha a respeito das relagdes entre
os sexos. Através desses exemplos, formamos uma percepgio mais clara
do padrio especifico de vergonha que, aos poucos, se torna predominante
nos séculos XIX e XX. Nesse periodo, mesmo entre adultos, tudo o que
fosse relativo a vida sexual foi escondido ao méximo e removido para o fundo
da cena. Esse o motivo por que foi possivel, e também necessirio, ocultar
este lado da vida das criangas durante longo periodo. Nas fases precedentes
das relagbes entre os sexos, juntamente com as instituicbes atinentes
a elas, incorporava-s¢ muito mais diretamente 4 vida piblica. Por isso mes-
mo, nada mais natural que as criangas conhecessem desde muito cedo esse
lado da vida, Do ponto de vista do condicionamento, nfio h4 necessidade de
sobrecarregar essa esfera da vida com tabus e sigilo na extensio que se
tornou necessdria, em uma fase posterior da civilizagio, devido um dife-
rente padrio de comportamento.

Nz sociedade aristocratica de corte, a vida sexual era por certo muito
mais escondida do que na sociedade medieval. O que o observador de uma
sociedade industrializada-burguesa amiide interpreta como “frivolidade” da
sociedade de corte nada mais é do que essa orientagio rumo A privacidade.
Ndo obstante, medidos pelo padrio de controle dos impulsos na prépria
sociedade burguesa, o ocultamento ¢ a segregagio da sexualidade na vida
social, tanto quanto na consciéncia, foram relativamente sem importincia
nessa fase, Aqui, também, o julgamento de fases posteriores é com fre-
giiéncia induzido em erro porque os padrées, da pessoa que julga e da aris-
tocracia de corte, sdo considerados como absolutos e nio como opostos
insepardveis, e também porque o padriio prépric € utilizado como medida
de todos os demais.

Nesta sociedade, também, a relativa franqueza com que as fungbes na-
turais sdo comentadas entre adultos é acompanhada por maior liberdade
de fala e agfio na presenga de criangas, Sio numerosos 0Os exemplos a este
respeito. Em um exemplo particularmente ilustrativo, numa corte no sé-
culo XVII vive uma pequenina Mlle, de .Bouillon, que tem seis anos de
idade. As senhoras das cortes conversam muito com ela e, certo dia, fa-
zem uma brincadeira: tentam convencer a menina que ela estd gravida,
A menininha nega isso. Defende-se. E absolutamente impossivel, diz,
¢ discutem muito. Certo dia, porém, ao acordar, descobre um recém-nascido
na cama ao seu lado. Espantada, diz ela em toda sua inocéncia;: “De modo
que isto sb aconteceu com a Virgem Maria e comigo porque ndo senti ne-
nhuma dor.” Essas palavras passam de boca em boca e o pequeno caso
tcrna-se a diversdo de toda a corte.” A crianga recebe visitas, como € o
costume nessas ocasides. A propria Rainha vem consold-la e se oferecer
como madrinha do beb& A brincadeira continua e a menininha € pres-
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sionada para dizer quem € o pai do beb& Finalmente, apés um periodo
de 4rduas reflexdes, e¢la chega A conclusio que s6 podem ser o Rei ou o
Conde de Guiche, desde que sdo os dois Gnicos homens que lhe deram
um beijo.?® Ninguém leva a mal a brincadeira. Ela se enquadra inteira-
mente no padrio vigente. Ninguém vé nela um perigo & adaptagio da crian-

A

¢a a esse padrdo, ou & sua pureza e¢spiritual, e evidentemente ndo & consi-
derada em nada contriria & sua educagio religiosa.

8. 86 aos poucos, e mais tarde, é que uma associagio mais forte de
sexualidade com vergonha e embarago, ¢ a correspondente restrigio ao com-
portamento, se espraia mais ou menos uniformemente por toda a sociedade.
E s6 quando cresce a distdncia entre adutlos e criangas é que o “esclare-
cimento de questdes sexuais” se torna um “problema agudo”,

Citamos acima a critica aos Coldquios de Erasmo formulada pelo co-
nhecido educador Von Raumer. O quadro de toda essa curva de desenvol-
vimento torna-se ainda mais nitido se estudamos a maneira como o pro-
blema da educagfo sexual, a adaptacio da crianga ao padrio vigente em
sua sociedade, se colocou para esse¢ educador. Em 1857, Von Raumer pu-
blicou uma curta obra intitulada A Educagcdo das Meninas. O que ele pres-
creve no livio (p. 72) como modelo de comportamento para adultos, em
resposta a perguntas de natureza sexual feita pelas suas filhas, certamente
ndo era a (Gnica forma possivel de conduta em sua época, mas, apesar disso,
¢ altamente caracteristico do padriio vigente no século XIX nas instrugbes
dadas tanto a meninas quanto a meninos:

Algumas mies sio de opjnido, fundamentalmente incorreta a meu ver, de que
As filhas deve ser dado conhecimento profundo de todas as circunstincias da
famflia, mesmo de relacies entre os sexos, ¢ de que devem ser iniciadas nas coisas
que serfio seu destino se jamais vierem a casar, Seguindo o exemplo de Rous-
seau, esta opiniio degenerou e se transformou na caricatura mais grosseira e
mais repulsiva do Semindrio Filantrépico de Dessau, Qutras méies exageram na
direcdo contriria, dizendo as filhas aquilo que, logo que se tornam mais velhas,
tem .que se revelar como total falsidade. Como em todos os outros casos, isto
& condendvel, Estas coisas ndo devem ser comentadas absolutamente na presenga
de criancas, e ainda menos em tom de mistério, que provavelmente sé lhes
agugard a curiosidade. As criancas devem ser deixadas por tanto tempo quanto
for possivel na crenga de gue um anjo traz para a mie os bebés. Esta lenda,
costumeira em algumas regides, é muito melhor do que a historia da cegonha,
comum em outros lugares. As criancas, se realmente crescem sob os olhos da
mie, raramente fazem perguntas a esse respeito... nem mesmo s¢ a mie ¢
impedida pelo parto de té-las em wvolta de si... Se meninas perguntarem mais
tarde como bebés chegam ac mundo, deve-se responder que o bom Deus dd a
mie o bebé, que tem um anjo da guarda no céu que certamente desempenhou
um papel invisivel na concretizacio dessa grande alepria. “Vocé ndo precisa saber
nem poderia compreender como Deus d4 as criancas.” As meninas devem s¢
contentar com essas respostas em cem cCasos, e constitui dever da mie ocupar o©s
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pensamentos das filhas de modo tdo completo, com o belo ¢ o bom, que elas
nio tenham tempo para pensar nessts assuntos... A mfe... deve dizer apenas
uma vez, com toda seriedade: *“Nio seria bom para vocé comnhecer essas Coisas
e deve tomar cuidado para nio escutar nada que se diga a esse respeito.” Umg
moc¢a realmente bem educada sentird daf em diante vergonha ao cuvir coisas -
desse teor. ¢

Entre a maneira de falar sobre relagles sexuais representada por Eras-
mo e’'a representada aqui por Von Raumer, € visivel uma curva de civili-
zagio semelhante 4 mostrada em mais detalhe na manifestagio de outros
impulsos, No processo civilizador, a sexualidade, também, é cada vez mais
transferida para trds da cena da vida social e isolada em um enclave par-
ticular, a familia nuclear. De maneira idéntica, as relagbes entre os sexos
sdo segregadas, colocadas atrds de paredes da consciéncia, Uma aura de
embarago, a manifestacio de um medo sociogenético, cerca essa esfera da
vida. Mesmo entre adultos é referida apenas com cautela e circunléquios,
E no caso de criangas, especiaimente de meninas, essas coisas ndo sio,
tanto quanto possivel, absolutamente mencionadas. Von Raumer nfo d4 ra-
z0es por que ndo se deva falar sobre élas com as criangas. Ele poderia ter
dito que é desejivel preservar a pureza espiritual das meninas por tanto
tempo quanto possivel. Mas mesmo essa razdo seria apenas uma expressio
a mais do quanto haviam avangado em seu tempo a submersdo gradual des-
ses impulsos na vergonha e no embarago, Neste momento é tdo natural
ndo falar nesses assuntos como era falar no tempo de Erasmo. E o fato de
que ambas as testemunhas convocadas aqui, Erasmo e Von Raumer, fos-
sem cristdos piedosos, que buscavam sua autoridade em Deus, destaca ain-
da mais a diferenga. _

Evidentemente ndo s3o “racionais” os motivos subjacentes ao modelo
proposto por Von Raumer. Examinado racionalmente, o problema abor-
dado por ele permanece sem solugdo ¢ o que ele diz soa contraditério, Nio
explica como e quando a menina deve. ser levada a compreender o que
estd acontecendo e o que lhe acontecerd. A preocupagéo principal é a ne-
cessidade de inculcar “recato” (isto é, sentimento de vergonha, medo, em-
barago e culpa) ou, mais exatamente, comporfamenio que s¢ conforme ao
padrio social. E sentimos como é imensamente dificil para o préprio edu-
cador vencer a resisténcia da vergonha e do embarago que, para ele, en-
volve essa esfera. Notamos algo da profunda confusdo na qual esse fato
social colocou o individuo: o tunico conselho que o educador tem para dar
as mfes é evitar contato em todos os casos possiveis com essas coisas.
O que estid em jogo aqui ndo é a falta de percepgio ou a inibigio de uma
pessoa em particular, mas um problema social, ¢ ndo individual. Apenas
a0s poucos, come se através de introvisio obtida retrospectivamente, fo-
ram formulados métodos mais eficazes para adaptar a crianga ao grau mais

S
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alto de dominio, comedimento sexual, ac controle, 4 transformacio ¢ &
inibigio de impulsos que foram indispensdveis & vida nessa sociedade.

O proprio Von Raumer nota em certo sentido que ¢ssa 4drea da vida
ndo devia ser envolvida por uma aura de mistério, “que provavelmente sé
thes agugard a curiosidade”, Mas uma vez que isto se tornou um “mistério”
na sociedade, ele ndo pode escapar da necessidade de recomendar sigilo em
suas proprias regras: “A mie deve dizer apenas uma vez, com toda serie-
dade: ‘Njo seria bom para vocé conhecer essas coisas...” Nem motivos
“racionais” nem razGes préticas lhe determinam primariamente a atitude,
mas, sim, a vergonha dos préprios adultos, que se tornou compulsiva. Sdo
as proibigSes sociais e resisténcias neles mesmos, seu préprio superego, que
os faz guardar siléncio.

Para Erasme ¢ seus contempeorineos, conforme vimos, o problema ndo
estd em esclarecer a crianga sobre as relagbes entre homem e mulher, As
criangas descobrem isto por si mesmas através do tipo de institui¢des e vida
social onde crescem. Sendo menor a reserva dos adultos, ¢ menor também
a discrepincia entre o que é abertamente permitido e o que ocorre por
irds da cena. Aqui, a principal tarefa do educador consiste em guiar a
crianga naquilo que ela ji sabe, na diregio correta — ou, para ser mais
exato, na diregdo desejada por ele, educador. E € isso o que Erasmo pro-
cura fazer através de conversas como a da moga com seu pretendente e a
do rapaz com a prostituta. O sucesso do livro mostra que Erasmo dedilhou
a nota certa no que. interessava -a muitos de seus contemporineos.

Uma vez que no curse do processo civilizador o impulso sexual, como
tantos outros, estéd sujeito a controle e transformagio cada vez mais rigoro-

" sos, muda o problema que ele coloca. A pressdo aplicada sobre adultos, para

privatizar todos seus impulsos (em especial, os sexuais). a “‘conspiragio

‘de siléncio”, as restriges socialmente geradas a fala, o cardter emocional-
» b

mente carregado da maioria das palavras relativas a ardores sexunais —
tudo isto constr6i uma grossa parede de sigilo em volta do adolescente,
O que torna o esclarecimento sexual tdo dificil — a derrubada desse muro,
que um .dia serd necessiria — nfo é s6 a necessidade de fazer o adoles-
cente conformar-se ao mesmo padrio de controle de instintos e de domi-
nio como o adulto. E, acima de tudo, a estrutura de personalidade dos
préprios adultos que torna dificil falar sobre essas coisas secretas. - Com.
grande freqiiéncia, os adultos ndo encontram o tom nem as palavras, As pa-
lavras “chulas” que conhecem e¢stdo fora de cogitagBo. Os termos cienti-
ficos sdo desconhecidos de muitos. As consideragdes tebricas em si nfo aju-
dam. E sdio as repressdes sociogenéticas neles que resisfem 2 palavra. Daf o
conselho de Von Raumer: falar o minimo possivel sobre esses assuntos.
A situagiio € ainda mais agravada pelo fato de que as tarefas de condicio-
nar e “ensinar” cabem cada vez mais exclusivamente aos pais. As maltiplas
relagbes de amor entre mde, pai e fitho tendem a aumentar a resisténcia
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a tratar.dessas questdes ndo s6 por parte da crianga, mas também do paj
ou da mie.* : o

A vista de tudo isso, torna-se claro como deve ser colocada a ques-
tdo da infincia. Os problemas psicolégicos de individuos que crescem ndo
podem ser compreendidos se forem considerados como se¢ desenvolvendo !
uniformemente em todas as épocas histéricas. Os problemas relativos i
consciéncia € impulsos instintivos da crianga variam com a natureza das
relagbes entre ela e os adultos. Essas relagbes tm em todas as sociedades
uma forma especifica correspondente as peculiaridades de sua estrutura.
Na sociedade cavaleirosa diferem da vigente na sociedade burguesa urbana;
sdo diferentes, em toda a sociedade secular da Idade Média, do que acon-
tece nos tempos modernos. Por isso mesmo, os problemas decotrentes da
adaptagdo e modelagio dc adolescentes ao padriio dos adultos-— por exem-
plo, os problemas especificos da puberdade em nossa sociedade civilizada
— s6 podem ser compreendidos em relagio a fase histérica, 4 estrutura da
sociedade como um todo, que exige ¢ mantém esse padrio de comporta-
mento. adulto e esta forma especial de relacionamento entre adultos e
criangas.

9. Um processo civilizador aniloge ao da “educagio sexual” poderia
ser demonstrado a respeito do casamento e de sua evolugfo na sociedade
ocidental. Em termos gerais, é indubitavelmente correto que o casamento
monogimico constitui a instituigio predominante reguladora das relagGes
sexuais no Ocidente. Nio obstante, o controle efetivo e a modelagio das
relagdes sexuais mudou consideravelmente no curso da histéria ocidental.
A Igreja evidentemente lutou desde cedo pelo casamento monogimico. Mas
o casamento assume essa forma rigorosa como instituigdo social obrigaté-
ria para ambos os sexos apenas em um estigio posterior, quando os impul-
sos ¢ ardores cairam sob controle mais firme e estritoc. Porque s6 entdio as
relagdes extra-matrimoniais dos homens foram, na verdade, proibidas so-
cialmente, on pelo menos sujeitas a sigilo absoluto. Em fases anteriores,
dependendo do balango do poder social entre os sexos, as relagBes extra-
conjugais para os homens ¢, as vezes, também para as mulheres eram acei-
tas mais ou menos como naturais pela sociedade secular. Até o século
XVI1, ouvimos referido com grande fregiiéncia que, nas familias dos cida-
ddos mais respeitdveis, os filhos legitimos e ilegftimos do marido sdo cria-
dos juntos e que nenhum segredo & feito da diferenga na presenga das
proprias criangas. O homem ndo fora ainda forgado socialmente a sentir
vergonha de seus relacionamentos extra-maritais. A despeito de todas as ten- \

- déncias compensadoras que sem divida j4 existem, ccctuma ser aceito como

* Lembremos que este livto foi escrito em 1939. (RJR)
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natural que os filhos bastardos fagam parte da familia, que o pai deva pro-
ver-lhes o futuro e, nos casos de filbas, arranjar-lhes um casamento honra-
do. Mas sem divida isto levou mais de uma vez a um “sério desentendi-
mento” 98 entre marido e mulher.

A sitvagdo do filho ilegitimo nfo é sempre e em toda a parte a mesma
na Idade Média. Apesar disso, porém, durante longo tempo ndo h4 sinal
da tendéncia ao segredo que mais tarde, numa sociedade burguesa-profis-
sional, responderd a tendéncia a um confinamento mais rigoroso da sexua-
lidade na relagio de um homem com uma dnica mulher, no controle mais
rigoroso dos impulsos sexuais e na pressio mais forte das proibigbes so-
ciais. Neste particular, também, as exigéncias da Igreja ndo podem ser con-
sideradas como o padrio vigente na sociedade secular. Na realidade, se
ndo sempre na lei, a situagdo de filhos ilegitimos na familia diferia da dos
filhos legitimos apenas no sentido em que os primeiros ndo herdavam o
status do pai nem, de modo geral, sua riqueza, ou pelo menos niic na mesma
propor¢do que os legitimos. Que pessoas da classe -alta chamassem a si
mesmas clara e orgulhosamente de “bastardos™ é fato bem conhecido.

O casamento nas sociedades de cortes absolutistas dos séculos XVII e
XVII derivava seu cardter especial do fato de que, devido A estrutura das
mesmas, pela primeira vez fora quebrado o dominio do marido sobre a
esposa. O poder social da esposa é quase igual ao do marido. A opinido
social ¢ formulada, em alto grau, pelas mulheres. E. se a sociedade até
entdo acejtara apenas as relagdes extra-conjugais dos homens, considerando
as do “sexo [socialmente] mais fraco” como mais ou menos repreensiveis,
essas relagoes por parte das mulheres parecem nesse momento, dentro de
certos limites devido 4 mudangz no equilibrio de poder entre os sexos, como
legitimas. : '

Resta mostrar no detatlhe que imnportincia essa primeira grande mu-
danca nas relagdes de poder ou, se preferirem, esta primeira onda de eman-
cipa¢cio de mulheres nas cortes absolutistas, teve no processo civilizador,
no deslocamento da fronteira de vergonha e do embarago e no fortaleci-
mento do controle social sobre o individuo. Da mesma forma que as mu-
dangas nas relagdes de poder, a ascensdo social de oufros grupos sociais
exigiu novas formas de controle dos-impuisos em um nivel intermedidtrio
entre os previamente impostos aos governantes e aos .governados, de modo
que esse fortalecimento da posigdo feminina na sociedade implicou (dizendo
esquematicamente) uma diminuigdo nas restrigbes aos scus impulsos e um
aumento das restrigdes nos dos homens, Ao mesmo tempo, forgou ambos
os sexos a adotar uma autodisciplina nova e mais rigorosa em suas rela-
¢Oes reciprocas. . : '

No famoso romance La Princesse de Cléves, de autoria de Madame de
la Fayette, o marido da princesa, que sabe que ela estd apaixonada pelo
duque de Nemours, diz: “Confiarei apenas em vocé. Este é o caminho que



184 o processo civilizador

meu coragio me aconselha a tomar, ¢ também a razio. Com um tempera-
mento como o seu, deixando-lhe sua liberdade, eu lhe estabelego limites
mais estreitos do que eu poderia fazer cumprir.” %

Este é um exemplo da autodisciplina exigida por essa situagiio para
“ambos os sexos. O marido sabe que ndo pode conservar a esposa pela forga,
Ndo tresvaria nem berra porque a esposa ama outro homem, nem apela
para seus dircitos como marido. A opinido pilblica ndo coonestaria nada
disso. Ele se controla. Mas ao fazé-lo espera dela a mesma autodisciplina
que impde a si mesmo. Isto é um exemplo muito caracteristico de uma nova
constelagio que surge com a redugéo da desigualdade social entre os sexos.
Fundamentalmente, ndo é tal ou qual marido, enquanto individuo, que con-
cede essa liberdade a esposa, Ela se fundamenta na estrutura da prépria
~sociedade. Mas exige também um novo tipo de comportamento. Produz
conflitos muito especificos. E certamente h4d grande nimero de mulheres
nessa sociedade que usam de tal liberdade. H4 evidéncia de sobra de que,
nessa aristocracia de corte, a restrigio a relagBes sexuais ao casamento era
freqiientemente considerada como burguesa e socialmente descabida. Nio
obstante, tudo isto d4 uma idéia de como um tipo especifico de liberdade
corresponde diretamente a formas e estdgios particulares de mterdcpenden-
cia social entre seres humanos.

As formas lingiiisticas n#do-din&micas, s quais continuamos presos,
opGem liberdade a coergio como se fossem céu e inferno. A curto prazo,
esse raciocinio em opostos absolutos muitas vezes se mostra razoavelmente
adequado. Para quem estd na prisdo, o mundo do outro lado das grades ¢
um mundo de liberdade. Mas, examinande o assunto com mais cuidado,
ndo hd, ao contrdrio do que sugerem antiteses como essas, uma suposta
liberdade “absoluta”, se por ela entendemos total independéncia e auséncia
de qualquer coagdo social. O que hi é libertagiio, de uma forma de restri-
gio opressiva ou intolerdvel para outra, menos pesada. Dessa maneira, o
processo civilizador, a’ despeito da transformagdo e aumento das limitagdes
que impde as emogdes, é acompanhado permanentemente por tipos de li-
bertagio dos mais diversos. A forma de casamento nas cortes absolutistas,
simbolizada pela igual disposi¢do de salas de estar e quartos de dormir para
homens e mulheres nas mansdes da aristocracia de corte, constitui um dos
muitos excmplos desta situagdo.- A mulher era mais livre de restrigbes ex-
ternas do que na sociedade feudal, Mas a coagdo interior que ela era obri-
gada a-impor a si mesma de acordo com a forma de¢ integragio e com o
cédigo de comportamento em vigor na sociedade de corte, que se origina-
vam ambos dos mesmos aspectos estruturais dessa sociedade  que engendra-
ram sua “liberagdio”, havia aumentado para ela e para os homens, em
confronto com a sociedade cavaletrosa. )

O mesmo vemos se comparamos 2 forma burguesa de casamento do
século XIX com a da aristocracia de corte dos séculos XVII e XVIHL
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Neste ultimo periodo, a burguesia como um todo estd livre das pressdes de
uma sociedade absolutista estatal. Burgueses e burguesas libertaram-se das
limitagdes externas a que estiveram sujeitos como pessoas de segunda classe,
na hierarquia dos estamentos. Aumentou o entrelagamento de comércio e
dinheiro, cujo crescimento lhes dew o poder social necessirio para se li-
bertarem, Mas, neste aspecto, as limitagdes sociais do individuo também
sio mais fortes do que antes. O padrio de autocontengfio imposto as pes-
soas da sociedade burguesa por suas ocupagdes é, em muitos aspectos, di-

5

- ferente do imposto & vida emocional pelas fungdes da sociedade de corte.

Em numerosas facetas da “economia emocional”, as fungdes burguesas —
acima de tudo, a vida empresarial — exigem ¢ geram malor autocontrole

"do que as fungdes de corte. O motivo por que o trabalho como ocupagio,

que com a ascensdo da burguesia se tornou estilo geral de vida, deveria
exigir uma disciplina particularmente rigorosa da sexualidade ¢ uma questéo
independente; as ligacdes entre a estrutura da personalidade e a social no
século XIX ndo cabem aqui, Ndo obstante, para os padrdes da sociedade
burguesa, o controle da sexualidade ¢ a forma de casamento vigentes na
sociedade de corte eram extremamente débeis, A opiniio social condena
agora (no século XIX)} todas as relagbes extra-matrimoniais enire os se-
xo0s, embora nesta esfera, ao contririo da sociedade de corte, o poder social
do marido volte a ser maior que o da esposa, de modo que a violagio do
tabu pelo marido geralmente é julgada com mais condescendéncia do que.
a mesma falta cometida pelas mulheres. Mas ambas as-.quebras de padrido
tém, nessa época, de ser inteiramente excluidas da vida social oficial. Ao
contririo do que acontece na corte, devem ser rigorosamente confinadas
atras da cena, banidas para o reino do segredo. Este é apenas um dos mui-
tos exemplos do aumento da reserva e do autocontrole que o individuo entdo
se impde. :

10. O processo civilizador ndo segue uma linha reta. A tendéncia ge-
ral da mudanga pode ser identificada, como aqui fizemos. Em escala menor.
observamos os mais diversos movimentos que se entrecruzam, mudangas
e surtos nesta ou naquela diregdo. Mas se estudamos o movimento da pers-
pectiva de grandes periodos de tempo, vemos claramente que diminuem
as’ compulsdes originadas diretamente na ameaga do uso das armas e da
forca fisica, e que as formas de dependéncia que levam & regulagio dos
efeitos, sob a forma de autocontrole, gradualmente aumentam. Esta mu-
danga desponta em seu aspecto mais retilinco se observamos os homens
da classe alta do tempo — isto é, a classe composta inicialmente de guer-
reiros ou cavaleiros, em seguida de cortesdos, ¢ finalmente de profissionais
burgueses. Se analisamos o tecido de muitas -camadas do. desenvolvimento
histérico, contudo, verificamos que o movimento é infinitamente mais com-
plexo. Em todas as fases ocorrem numerosas flutuagdes, fregiientes avangos
ou recuos dos controles internos e externos. O estudo dessas flutuagdes,
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particularmente das mais préximas de nés no tempo, pode facilmente obs-
curecer a tendéncia geral. Uma delas estd presente ainda hoje ma meméria
de todos: no perfodo que se seguiu & I Guerra Mundial, em comparagio
com o periodo anterior a guerra, parece ter ocorrido uma “relaxagio da
moral”. Certo nlimero de limitagdes impostas ao comportamento antes da
guerra debilitou-se ou desapareceu jnteiramente. Muitas coisas antes proi-
bidas passaram a ser permifidas, Visto bem de perto, ¢ movimento parece
estar ocorrendo na diregdo oposta 4 demonstrada aqui, a levar a uma rela-
¢do dos controles impostos ao individuo pela vida social. Apurando-se o
exame, porém, nio ¢ dificil notar que isto & apenas uma recessio muito
ligeira, uma das flutuagdes que constantemente ocorrem na complexidade
do movimento histérico, em cada fase do processo total.

Um dos exemplos no particular € o das roupas de banho. No século
XIX, cairia no ostracismo social a mulher que usasse em piblico os cos-
tumes de banho ora comuns. Mas essa mudanga, ¢ com ela toda a difusio
do esporte entre ambos 0s sexos, pressupde um padrio muito elevado de
controle de impulsos. 86 numa sociedade na qual um alto grau de controle
¢ esperado como normal, ¢ na qual as mulheres estdo, da mesma forma
que os homens, absolutamente seguras de que cada individuo € limitado
pelo autocontrole e por um rigoroso codigo de etiqueta, podiam surgir
trajos de banho e esporte com esse relativo grau de liberdade. E uma re-
laxagio que ocorre dentro do contexto de um padrio “civilizado” parti-
cular de comportamento, envolvendo um alto grau de limitagio automd-
tica e de transformagdo de emogdes, condicionados para se tornarem hébitos,

Paralelamente, contudo, encontramos também em nossa prépria época
os precursores de uma mudanga para o cultivo de restrighes novas e mais
rigorosas. Em algumas sociedades sdo feitas tentativas de estabelecer uma
regulamentagio social e controle de emog¢des muito mais forte e consciente
do que o padrdo até entdo predominante, um padrio de modelagio que

_impde rentincias ¢ transformagio de impulsos ao individuo, com vastas con-

seqiléncias para a vida humana que ainda mal sfo previsiveis.

11.. Pouco importando, por conseguinte, come as tendéncias podem
se entrecruzar, avangar e recuar, relaxar ou apertar em pequena escala, a
diregdo do movimento principal — tanto quanto visivel até agora — € a
mesma para todos os tipos de comportamento. O processo de civilizagido
do impulso sexual, visto em escala mais ampla, corre paralélo a0 de outros
impulsos, sejam quais forem as diferengas sociogenéticas de detalhes que
possam estar presentes. Neste campo, também, se medido pelos dos padroes
masculinos nas sucessivas classes dominantes, o controle torna-se sempre
mais rigoroso. O instinto. é lento mas progressivamente eliminado da vida
publica da sociedade. Aumenta também a reserva que deve ser observada
nas referéncias a ele.®® E esta limitagdo, como todas as demais, é feita cum-
prir cada vez menos pela forga fisica direta. Na verdade, ¢ cultivada desde
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tenra idade no individuo, como autocontrole habitual, pela estrutura da
vida social, pela pressdo das instituigbes em geral, e por certos 6rgios exe-
cutivos da sociedade (acima de tudo, pela familia) em particular. Por con-
seguinte, as injungdes e proibigbes sociais tornam-se cada vez mais parte
do ser, de um superego estritamente regulado. _

Tal como outros impulsos, a sexualidade é confinada cada vez mais
exclusivamente, tanto para os homens como para as mulheres, num enclave
particular, o casamento socialmente legitimado. A tolerincia social para
com outros relacionamentos, tanto de marido como de mulher, que de ma-
neira nenhuma faltava antes, € reprimida cada vez mais, ainda que com
altos ¢ baixos. Todas as violagGes dessas restrigdes, e tudo o que conduz a
uma delas, € por conseguinte relegado ao reino do segredo, do que ndo
pode ser mencionado sem perda de prestigio ou de posicio social,

E da mesma forma que a familia nuclear s6 aos poucos se tornou, e
de forma tdo exclusiva, o inico enclave legitimo da sexualidade e de todas
as fung¢bes intimas de homens e mulheres, assim também s& em um estigio
tardio ela se transformou no 6rgdo principal para cultivar o controle so-
cialmente exigido dos impulsos, e do comportamento dos jovens. Antes de
ser alcangado este grau de restrigio e privacidade, ¢ até que o isolamento
da vida instintiva da vida piblica fosse rigorosamente prescrito, a tarefa do
condicionamento precoce ndo dependia tanto do pai ¢ da mie. Todas as
pessoas que intervinham no cuidado das criangas — ¢, -quando a privaci-
dade era menor e o interior da casa menos isolado, elas eram numerosas
— desempenhavam um papel. Além disso, a prépria familia era geralmente
mais numerosa e — na classe alta — mais- abundantes os. servidores do-
mésticos, naqueles tempos. As pessoas falavam em geral com mais fran-
queza sobre os vérios aspectos da vida instintiva e cediam mais livremente
aos seus préprios impulsos em atos e palavras, Era menor a vergonha asso-
ciada & sexualidade. E isto o que torna tdo dificil de entender por peda-
gogos de uma fase posterior o trabalho educacional de Erasmo, acima ci-
tado. Assim, o condicionamento, a reprodugio de hébitos sociais na crian-
¢a, ndo ocorra tdo exclusivamente atrds de portas fechadas, por assim
dizer, mas de forma mais direta, na presenca de outras pessoas. Uma forma
de maneira nenhuma rara desse tipo de condicionamento na c]asse alta
pode ser encontrada, por exemplo, no disrio do dr. Jean Héroard, que regis-
ra dia a dia e quase hora a hora a infancia de Luis XIII, o que ele dizia
¢ fazia enquanto crescia. :

Nio deixa de ter um toque paradoxal o fato de que, & medida que
aumentam o controle, a restricio e o ocultamento de ardores e impulsos
que sdo exigidos do individuo pela sociedade e, por conseguinte, se torna
mais . dificil o condicionamento dos jovens, mais a tatefa de instilar os hé-
bitos socialmente requeridos se. concentre na familia. nuclear, no pai e na
mde. O mecanismo de condicionamento, ‘contude, pouco difere do usado
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em épocas anteriores. Isto porque nfo implica uma supervisio mais rigo-
rosa da tarefa, ou planejamento mais exato que leve em conta as circuns-
tincias especiais da crianga, mas é efetuado, principalmente € por meios
auntométicos e, até certo ponto, por reflexos. A constelagio socialmente
modelada de hibitos e impulsos dos pais di origem a outra, semelhante,
no filho, Elas podem operar ou na mesma diregio ou em outra inteiramente
diferente da desejada ou esperada pelos pais com base em seu préprio
condicionamento. A inter-relagdo dos hébitos de pais e filthos, através da
qual a vida instintiva da crianga € lentamente modelada, ¢ assim determi-
nada por nada menos do que pela “razio”. Conduta e¢ palavras associadas
pelos pais & vergonha e repugnincia sdo muito cedo associadas da mesma
maneira pelos filhos, através de manifestaces de desagrado dos pais, por
pressio mais ou menos suave. Desta maneira, o padrio social de vergonha
e repugnéncia ¢ gradualmente reproduzido no fitho. Mas esse padrio forma
simultaneamente a base ¢ o contexto das mais diversas formagbes de im-
pulsos individuais. A maneira como a personalidade em crescimento é mo-
delada em casos particulares por essa incessante interagdo social entre os
sentimentos, habitos e reagGes de pais e filhos é, no momento, em grande
parte imprevisivel e incalculdvel.

12. A tendéncia do processo civilizador a tornar mais fntimas todas
as. fungbes corporais, a encerrd-las em enclaves particulares, a colocé-las
“atrds de portas fechadas”, produz diversas conseqiiéncias. Uma das mais
importantes, j4 observada em conexfio com varias owtras formas de impul-
sos, notamos com .especial clareza no desenvolvimento de limitagdes civi-
lizadoras & sexualidade, E a peculiar divisio dentro do homem, que se acen-
tua na mesma medida em que os aspectos da vida humana que podem ser
exibidos na vida social sdo separados dos que nfio podem, e que devem
permanecer ‘“privados” ou “secretos”. A sexualidade, tal como todas as
demais fungdes humanas naturais, é fenémeno de todos conhecido e &
parte de toda vida humana. Vimos como todas essas fungdes sfo, aos pou-
cos, carregadas com vergonha e embarago sociogenéticos, de modo que a
simples mengdo delas em sociedade passa cada vez mais a estar sujeita a
grande nimero de controles e proibigdes. Cada vez mais, as pessoas man-
tém as proprias fungdes, e tudo o que as lembra, ocultas uma das outras.
Nos casos em que isto nfo é possivel — como no casamento, por exemplo
—, a vergonha, o embarago, o medo e todas as demais emogdes associadas
a essas forgas motivadoras da vida humana sio dominados por um ritual
social precisamente regulado e por certas férmulas de ocultamento, a fim

de preservar o padrio de vergonha. Em outras palavras, com o avango da

civilizagio a vida dos seres humanos fica cada vez mais dividida entre uma

esfera intima e uma publica, entre comportamento secreto e. piblico. .E

#

esta divisdo é aceita como tdo natural, torna-se um habito tio compulsi- -

vo, que mal é percebida pela consciéncia.
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Juntamente com essa crescente divisdo do comportamento no que €
¢ nido é publicamente permitido. a cstrutura da personalidade também se
transforma, As proibigdes apoiadas em sangdes sociais reproduzem-se no
individuo como formas de autocontrole. A pressdo para restringir seus im-
pulsos e a vergonha sociogenética que os cerca —- estes sdo transformados
tdo completamente em hébitos que nio podemos resistir a eles mesmo quan-
do estamos sozinhos na esfera privada, Impulsos que prometem e tabus ¢
proibigdes que negam prazeres, sentimentos socialmente gerados de vergo-
nha e repugnéncia. entram em luta no interior do individuo. Este, conforme
ja apontamos, ¢ o cstado de coisas que Freud tenta descrever através de
conceitos como “‘superego” ¢ “inconsciente” ou, como se diz nio sem razdes
na fala di4ria, como “subconsciente”. Mas, como quer que seja expresso,
o cédigo social de conduta grava-se de tal forma no ser humano, desta ou
daquela forma, que se torna elemento constituinte do individuo, E este ele-
mento, 0 superego, tal como a estrutura da personalidade do individuo
como um todo, necessiria ¢ constantemente muda com o cidigo social de
comportamento ¢ a estrutura da sociedade, A acentuada divisio do “ego”, ou
consciéneia, caracteristica do homem em nossa fase de . civilizagiio, que en-
contra expressdo em termos como “superego” e “inconsciente”, correspon-
de a cisdo especifica no comportamento que a sociedade civilizada exige
de seus membros. E igual ao grau de regulamentagfio e restrigio impostas
4 expressdo de necessidades profundas e impulsos. Tendéncias nessa diregéio
podem s¢ desenvolver sob qualquer forma na sociedade humana, mesmo
naquelas que chamamos de “primitivas”. Mas a for¢a adquirida em socie-
dades como a nossa por essa diferenciagfio, e a forma como ela aparece,
sdo reflexo de um desenvolvimento histérico particular, sdo resultado de
um processo civilizador,

¥ isso o que temos em mente quando nos referimos aqui & constante
correspondéncia entre a estrutura social e a estrutura da personalidade, do
ser individual. '

X

Mudancas na Agressividade

A estrutura emocional do homem é um todo. Podemos dar a instintos
particulares diferentes nomes, de acordo com suas diferentes orientag3es e
fungdes, falar de fome ou de necessidade de escarrar, de desejos sexuais e
de impulsos agressivos, mas, na vida, esses vdrios instintos ndo podem ser
mais separados do que o coragdo do estdmago, ou o sangue no cérebro do
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sangue nos Orgdos genitais. Eles se complementam e em parte se substituem,
transformam-s¢ dentro de certos limites e se compensam mutuamente, Uma
perturbagdo aqui manifesta-se ali. Em suma, eles formam uma espécie de
circuito no ser humano, um sistema parcial -dentro do sistema total do or-
ganismo, Sua estrutura ¢ ainda obscura sob muitos aspectos mas nio ha
duvida que sua forma socialmente impressa € de importincia decisiva para
o funcionamento tanto da sociedade como dos individuos que a compdem.

A maneira como hoje falamos em impulsos ou manifestagdes emocio-
nais leva as vezes a supor que temos dentro de nds um feixe inteiro de
motivagbes diferentes entre si. Referimo-nos a uma “pulsio de morte” ou
a um “impulso de auto-afirmagfio” como se fossem substdncias quimicas
diferentes. Isto ndo quer dizer que a observagio dessas diferentes pulsdes
no individuo nfio possa ser extremamente frutifera e instrutiva. Mas as ca-
" tegorias pelas quais essas observagdes sdio classificadas permanecerdo im-
potentes diante de seus objetos.vivos, se ndo conseguirem expressar a uni-
dade e a totalidade da vida instintiva e a ligagio de cada tendéncia pulsional
particular com essa totalidade. Conseqiientemente, a agressividade, que serd
objeto deste capitulo, ndo € uma espécie separada de pulsio. No maximo,
sé poderemos falar em “pulsfo. agressiva” se permanecermos conscientes
de que ele se refere a uma fungdo pulsional particular dentro da totalidade
de um organismo, ¢ de que mudangas nessa fung@o indicam mudangas na
estrutura da personalidade como um todo.

1. O padriio de agressividade, seu tom e intensidade, ndo é hoje exa-
tamente uniforme entre as diferentes nagdes do Ocidente, Mas essas dife-
rengas, que de perto as vezes parecem muito grandes, desaparecem se a
agressividade das nagbes “civilizadas” for comparada com a de sociedades
em um diferente estigio do controle de emogdes. Comparada com a fina
dos guerreiros abissinios — reconhecidamente impotentes contra o aparato
técnico do exército civilizado * — ou com a ferpcidade das tribos & época
das Grandes Migragdes, a agressividade mesmo das nagdes mais belicosas
do mundo civilizado parece bem pequena, Como todos os demais instintos,
ela é condicionada, mesmo em agles visivelmente militares, pelo estado
adiantado da divisio de fungdes, e pelo decorrente aumento na depen-
déncia dos individuos entre si e face ao aparato técnico. E confinada e
domada por inumerdveis regras e proibigdes, que se transformaram em
autolimitagdes. Foj tdo transformada, “refinada”, “civilizada” como todas

* A guerra da Abissinia, como era entio conhecida a Etiépia, era recente: os fas-
cistas italianos haviam invadido o pafs em 1935 ¢ no ano seguinte, conseguiram
aparentemente controlar a situaciio e coroar o rei da Itélia, Vilor Emanuel III, im-
perador da Etiépia. A guerra continuou, porém, € em 1941 o0s ingleses expuisaram
os italianos e restauraram o negus Hailé Selassié. (RIR)
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as outras formas de prazer, e sua violéncia imediata e descontrolada apa-
rece apenas em sonhos ou em explosdes isoladas que explicamos como
patologicas. :

Nesta 4rea emocional — a do teatro das colisdes hostis entre homens —,
ocorreram, como em todas as outras, as mesmas transformagdes histéricas.
Nao importando em que ponto se situa a Idade Média nessa transformagdo,
bastar4 estudar aqui o padric de sua classe governante secular, os guerreiros,
como ponto de partida, a fim de ilustrar o padrdo geral desse desenvolvi-
mento., A liberagdo das emogBes em batalha durante a Idade Média nfo
era, talvez, tdo desinibida como no periodo anterior das Grandes Migra-
¢Oes, -Mas era bastante franca e¢ desinibida, em comparagio com 2 medida
dos tempos modernos, Neste iltimo, a crueldade ¢ a alegria com a destrui-
¢d0 e o tormento de outrem, tal como a prova de superioridade fisica.
foram colocadas sob um controle social cada vez mais forte, amparado na
organizagdo estatal, Todas essas formas de prazer, limitadas por ameagas
de desagrado, gradualmente vieram a se expressar apenas indiretamente,
em uma forma “refinada”. E sé em épocas de sublevagio social ou quando
o controle social é mais frouxo (como, por exemplo, em regiGes coloniais)
elas se manifestam mais direta e livremente, menos controladas pela ver-
gonha e a repugnincia.

2. A vida na sociedade medieval tendia na diregio oposta. A pilha-
gem, a guerra, a caga de homens e animais — todas estas eram necessi-
dades vitais que, devido A estrutura da sociedade, ficavam 2 vista de todos.
E assim, para os fortes e os poderosos, formavam parte dos prazeres da
vida. ,

“Bu vos digo”, conta um hino de guerra atribuido ao menestrel Ber-
tran de Born, 1% “que nem comer, nem beber, nem dormir ém tanto sabor
para mim como ouvir o grito ‘Para a frente!’, de ambos o5 lados, ¢ cavalos
sem cavaleiros refugando e relinchando, ouvir o grito ‘Acudi! Acudil’ e ver
o pequeno € o poderoso tombarem na grama das trincheiras e os mortos
-atravessados pela madeira de langas adornadas com flamulas!”

Até mesmo a forma literdria d4 uma impressio da selvageria original
do sentimento, Em outro trecho, canta Bertran de Born: “Esti 5e aproxi-
mando a estagiio agraddvel, quando nossos navios tocarfio a terra, quando
o rei Ricardo vird, alegre e orguthoso como nunca. Agora verémos ouro
e prata correrem; os recém-construidos parapeitos de pedra cairio com um
som que alegrari o coragdo, muralhas ruirdo, torres balangardo € desmo-
ronardo, e nossos inimigos provardo o gosto da cadeia e das correntes. Amo
o entrevero do azul e do vermelhio dos escudos, das flimulas e bandeiras
de muitas cores, as tendas e ricos pavilhbes espalhados pela planicie, a
quebra de langas, a perfuragido de escudos, os capacetes faiscantes fendidos
pela clava, os golpes dados e recebidos”.
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A puerra, declara uma das chansons de geste, significa descer como

. o mais forte sobre o inimigo, cortar suas wideiras, arrancar pelas rafzes

suas Arvores, assolar suas terras, tomar ‘de assalto seus castelos, entupir
seus pogos, e matar suas gentes...

Um particular prazer vem da mutilagio de prisioneiros: “Por minha
honra”, diz o rei na mesma cangdo, “rio do que dizeis, nio dou um ceitil
por vossas ameagas, cobrirei de vergonha cada cavaleiro que capturar, cor-
tarei seu nariz ou orelhas. Se for sargento ou mercador, perderd um pé ou
um brago" 101

Essas coisas, note-se, ndo sdo ditas apenas em cangOes. Esses poemas
épicos constituiem parte integral da vida social. E expressam muito mais
diretamente os sentimentos dos ouvintes a quem se dirigem do que a maior
parte de nossa literatura. Podem, talvez exagerar nos detalhes. Mesmo na
era da cavalaria o dinheiro j4 tinha, em certas ocasiSes, algum poder para
subjugar e transformar emogdes. Geralmente s6 os pobres e humildes, pelos
quais ndo se podia esperar resgate considerivel, eram mutilados, e eram
poupados os cavaleiros que tinham quem pagasse por eles. As crdnicas que
documentaram diretamente a vida social do periodo contém amplo teste-
munho dessas atitudes, .

Elas eram escritas na maior parte por religiosos. Os juizos de valor
que contém sdo, por conseguinte, amiide os do grupo mais fraco ameaga-
do pela classe guerreira, N#o obstante, o quadro que nos transmitem ¢
inteiramente auténtico. “Ele passa a vida”, lemos a respeito de um cava-
leiro, “na rapinagem, destruindo igrejas, atacando peregrinos, oprimindo
vilivas e 6rfdos. Sente especial prazer em mutilar inocentes. Em um tinico
mosteiro, o dos monges negros de Sarlat, h4 150 homens e mulheres cujas
mios ele cortou ou cujos olhos arrancou. E sua esposa € igualmente cruel,
Ela o ajuda nas execugdes, E sente prazer em torturar mulheres pobres.
Manda-Thes cortar os seios ou extrair as unhas, de modo a que nfio possam
mais trabalhar.” 102

Essas exploses emocionais podem ainda ocorrer, como fendmenos ex-
cepcionais, como degeneragio “patolégica”, em fases posteriores do desen-
volvimento social. Mas no caso que ora estudamos nfio havia poder social
punitivo, A dnica ameaga, o vinico perigo que podia instilar medo era o de
ser vencidd em batalha por um adversdrio mais forte, Deixando de lado
uma pequena elite, o saque, a rapinagem, e o assassinato eram préticas
comuns da sociedade guerreira dessa época, conforme anotou Luchaire, o
historiador da sociedade francesa do século XIII. H4 pouca evidéncia de
que as coisas fossem diferentes em outros paises ou nos séculos que se
seguiram. Explosdes de crueldade nfo excluiam ninguém da vida social.
Seus autores nio eram banidos. O prazer de matar e torturar era grande
e socialmente permitido. Até certo ponto, a prépria estrutura social impe-
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lia seus membros nessa diregdo, fazendo com que parecesse necessdrio e
praticamente vantajoso comportar-se dessa maneira,

O que, por exemplo, devia ser feito com prisioneiros? Era pouco o
dinheiro nessa sociedade. Se os prisioneiros podiam pagar e, além disso,
eram membros da mesma classe do vitorioso, exercia-se certo grau de con-
tengio. Mas, os outros? Conserva-los vivos significava alimentd-los, Devol-
vé-los significava aumentar a riqueza e o poder de luta do inimgo, Isto por-
que os suditos (isto é os que trabalhavam, serviam e lutavam) faziam
parte da riqueza da classe governante daquele tempo. De modo que os
prisioneiros eram mortos ou devolvidos tdo mutilados que nfo prestavam
mais para servigo de guerra ou trabalho, O mesmo se aplicava a destruigdo
de campos plantados, entupimento de pogos e abate de 4drvores. Em uma
sociedade predominantemente agraria, na qual as posses fixas representa-
vam a maior parte da propriedade, isto também servia para enfraquecer o
inimigo. ‘A emotividade mais forte do comportamento era até certo ponto
. socialmente necessfria. As pessoas se comportavam de maneira socialmente
util ¢ tinham prazer nisso. E estava inteiramente de acordo com o. grau
mais baixo de controle social ¢ dominio da vida instintiva que esse prazer
na destruigo pudesse, as vezes, ceder. através de uma identificacio ines-
perada com a vitima, e sem divida também como expressio do medo e da
culpa gerados pela precariedade permanente desse tipo de vida, a extremos
de compaixio, O vitorioso de hoje era derrotado amanhd por algum aci-
dente, capturado, e sua vida corria perigo. No meio dessas perpétuas as-
censdes e quedas, dessa alterninciz de cagadas humanas em tempo de guer-
ra com a caga a animais ou 0s torneios (justas) que eram os divertimen-
tos em “tempo de paz”, pouco podia ser previsto. O fuiuro era relativa-
mente incerto mesmo para os que haviam fugido do “mundo”. S Deus e
a lealdade de algumas pessoas tinham alguma permanéncia. O medo rei-
nava em toda a parte e o individuo tinha que estar sempre em guarda. E
da mesma forma que o destino da pessoa podia mudar abruptamente, assim
sua alegria podia transformar-se em medo e este medo, por seu turno, ce-
der lugar, com igual brusquiddo, a algum novo prazer.

A maijor parte da classe governante secular da Idade Média levava a
vida de chefes de bandos ‘armados. Esta vida formava o gosto e os hébitos
dos individuos. Anais que nos foram deixados por essa sociedade tragam
de modo geral um quadro semelhante ao das sociedades feudais de nossos
préprios tempos e demonstram um padrio compardvel de comportamento.
Apenas uma pequena elite, da qual teremos mais a dizer adiante, se afas-
tava um pouco dessa norma. ‘ '

O guerreiro da Idade Média nfio amava s6 a guerra, vivia dela. Pas-
sava a juventude preparando-se para isso. Ao chegar & idade apropriada,
era armado cavaleiro e fazia a guerra enquanto as forgas lhe permitiam
até a velhice. Sua vida nio tinha outra fungfo, Seu lugar de moradia era
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uma torre de vigia, uma fortaleza, simultaneamente arma de ataque e de-
fesa. S¢ por acidente, por excegdio, vivia em paz, precisava pelo menos da
ilusdo da guerra. Lutava em torneios ¢ estes, muitas vezes, pouco diferiam
de auténticas batalhas.103

“Para a sociedade da época, a guerra era o estado normal”, diz Lu-
chaire, historiador do século XIII. E Huizinga, a respeito dos séculos XIV
¢ XV comenta; “A forma crdnica que a guerra costumava assumir, a per-
tarbagio continua de cidade e campo por todos os tipos de maltas perigo-
sas, a ameaga permancnte de sentengas duras e imprevisiveis nos tribunais

alimentavam um sentimento geral de incerteza,” 10¢

No século XV, como no século IX ou no XII, o cavaleiro ainda d4
expressdio a seu prazer pa guerra, mesmo que ndo mais tdo francamente e
da mesma forma que antes.

.

“A guerra é uma alegre empresa.” 1% Quem diz isso € Jean dc Bueil
Perdendo o favor do rei, nesse momento dita a histéria de sva vida a um
criado. Corre o ano de 1465. Ndo é mais o cavaleiro inteiramente livre,
independente, quem fala, o pequeno rei em seu dominio. E alguém que
estd a servico de outrem: “A guerra ¢ uma alegre empresa. Todos nés nos
amamos tanto em tempos de guerra. Se vemos que a causa € justa e que
nossos parentes lutam corajosamente, ligrimas nos acorrem aos othos. Umy
doce alegria nasce em nosso coragiio, no sentimento de nossa honesta leal-
dade reciproca ¢, vendo o amigo tdo bravamente arriscar seu corpo ao
perigo, a fim de manter e cumprir o mandamento de Deus, resolvemos ir
a frente e morrer ou viver com ele e nunca deixd-lo por causa de um
amorzinho. Isto traz tal deleite que aquele que ndo o sentiu ndo pode
saber como € maravilhoso. Credes que alguém que sentiu isso tem medo
da morte? E impossivell Ele se sente tio fortalecido, tdo delicado, que nem
mesmo sabe onde estd. Realmente, ele nada teme no mundo!”

Esta € a alegria da guerra, com certeza, mas ndo mais o prazer direto
na cagada humana, no relampejar de espadas, no relincho dos corcéis, no
medo e na morte do inimigo — como ¢é belo ouvi-los gritar “Acudi, acadi!”
ou vé-los caidos com o corpo aberto de um lado a outro! 1% Nesse momenlo
0 prazer estd na proximidade dos amigos, no entusiasmo por uma justa
causa e, mais do que antes, encontramos a alegria da guerra servindo como
intoxicante para vencer o medo,

Sentimentos muito simples e poderosos falam aqui. O homem mala,
entrega-se inteiramente A luta, vé& o amigo lutar. Luta a seu lado. Esquece-
se de onde estd. Esquece a propria morte. E espléndido. O que mais?

3. Ha prova evidente de que a atitude em relagio a vida e & morte
na classe alta secular da Idade Média nio é de modo algum a predomi-
nante nos livros da classe alta eclesidstica, que geralmente consideramos
“tipica” dessa época. Isto porque, para a classe clerical superior, ou pelo
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menos para seus porta-vozes, a maneira como se leva a vida € determinada
pela meditagdo da morte e do que vem depois, no outro mundo.

Na classe alta secular isto nfio acontece sempre. Por mais que fre-
qtientes estados de espirito ¢ fases de inimo desse tipo possam existir na
vida de todos os cavaleiros, hd prova repetida de uma atitude muito dife-
rente. Uma vez apds outra, ouvimos uma adverténcia gue nfio concorda
inteiramente com o quadro-padrio que hoje formamos da Idade Média:
ndo permita que sua vida seja governada pela meditagio da morte. Ama
os prazeres desta vida. _ :

“Nul curtois ne doit bladmer joie, mais toujours joie aimer” (Nenhum
homem cortés deve injuriar a alegria, mas ami-1a).1®? Jsto ¢ um comando
de cortesia extraido de um romance de principios do século XIII Ou, de
um periodo muito depois: “O jovem deve ser alegre ¢ levar uma vida delei-
tosa, Ndc € bom para o jovem ser triste e melancélico.” 18 Nessas pala-
vras, a gente cavaleirosd, que certamente ndo tinha necessidade de ser “me-
lancélica”, contrasta-se com os religiosos, que sem diivida se mostravam
freqlientemente “tristes e finebres”. _

Esta atitude, muito longe de ser uma negacio da vida, é manifestada
com particular entusiasmo e clareza no tocante 4 morte em alguns versos
do Distiche Catonis, que foram transmitidos de uma geragio a outra du-
rante toda a Idade Média. O fato de a vida ser incerta é um dos temas fun-
damentais e repetidos nesses versos: 108

A todos n6s uma dura e incerta vida & dada.

Mas isto néio leva 4 conclusdo de que o individuo deva pensar na mor-
tc e no que acontece depois, mas, sim:

Se a morte temes, em sofrimento viveris.

Ou em outro trecho, expressado com particular clareza e beleza: 119

Sabemos bem que a morte vird

€ que nosso futuro ¢ desconhecido:
sorrateira como um ladrio ela vird

e corpo ¢ alma separari.

Assim, tem fé e confianga:

ndo temas demais a morte,

pois se assim o fizeres,

a alegria nunca mais seri tua consorte,

Nada sobre a outra vida. Aquele que permite que sua vida seja gover-
nada pela meditagio da morte nunca mais terd alegria. Ndo ha duvida de
que os cavaleiros se julgavam cristdos auténticos e suas vidas estavam sa-
turadas de idéias e rituais tradicionais da fé cristd, Mas o cristianismo es-
tava ligado em sua mente, conforme suas diferentes situages social e psi-
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coldgica, a uma escala de valores jnteiramente diferente da que existia parz
os religiosos que escreviam ¢ liam livros. A fé dos cavaleiros tinha umsz
substincia e tom inteiramente diferentes. Ela nio os impedia de saborea:
plenamente as alegrias do mundo nem de pilhar e matar. Isto era parte de
sua fungfio social, atributo de-sua classe, motivo de orgulho. Nio temer a
morte era necessidade vital para o cavaleiro. Ele tinha que lutar, A estru-
tura e tensdes dessa sociedade transformavam isto em condi¢do inescapéve!
para o individuo.

4. Mas na sociedade medieval essa permanente disposigio de lutar,
de armas na mio, era necessidade vital nfio sé para os guerreiros, para o
classe cavaleirosa. A vida dos burgueses nas cidades caracterizava-se por
rixas mais ou menos graves, em grau muito mais alto do que em tempo:
posteriores, e nelas, também, a beligerdncia, o 6dio, € o prazer em ator-
mentar os demais eram mais desinibidos do que na fase subsegliente.

Com 2 lenta ascensio do Terceiro Estado, cresceram as tensdes na
sociedade medieval. E ndo foi apenas a arma do dinheiro que fez ascender
o burgués. O roubo, a luta, a pilhagem, a inimizade tradicional entre fa-
milias — tudo isto desempenhava um papel de importdncia niio menor na
populagdo urbana que na prépria classe guerreira.

Vejamos — para dar apenas um exemplo — o destino de Mathieu
d’Escouchy. Ele é natural da Picardia, e um dos numerosos homens do
século XV que escreveu uma Crénicalll Pela sua Cronica caberia supor
que fosse um modesto homem de letras que dedicava seu tempo a meti-
culosos trabalhos histéricos. Mas, se tentamos descobrir em documentos
alguma coisa de sua vida, emerge um quadro inteiramente distinto: 112

Mathieu d’Escouchy inicia sua carreira de magistrado como conselheiro, jurado
e preboste (prefeito) da cidade de Péronne, entre 1440 ¢ 1450. Desde o comego,
vemo-lo envolvidlo em uma rixa com a familia do procurador da cidade, Jean
Froment, uma rixa que & disputada em processos judiciais. Em primeiro lugar,
cabe ao procurador acusar d’Escouchy de falsificagio de moeda e assassinato, ou
de “excés et attemptaz®, O preboste, por seu lado, ameaga a vidva de seu
inimigo com uma investigagio por pritica de magia. A mulher obtém um man-
dado, obrigando d’Escouchy a transferir a investigacdo para as mios da justica.
O caso & levado ao parlamento de Paris e d’Escouchy vai para a prisio pela
primeira vez, Vemo-lo preso seis vezes depois, o mais das vezes como acusado
e uma vez como prisioneiro de guerra. Em todos os casos, um crime grave foi
cometido e, mais de uma vez, ¢le € posto a ferros. A série de acusagdes recipro-
cas entre as famflias Froment e d'Escouchy é interrompida por um choque vio-
lento no qual o fitho de Froment fere d’Escouchy. Ambos contratam sicérios
para acabar com a vida do outro. Quando essa longa inimizade entre familias
sai de cena, é substitufda por novos ataques. Desta vez, o preboste ¢ ferido por
um monge. Novas acusages e, em 1461, d’Escouchy é transferido para Nesle,
apareniemente sob suspeita de ter cometido atos criminosos. Ainda assim, nada
disto o impede de ter uma carreira bem-sucedida. Torna-se intendente, preboste
de Ribemont, procurador do rei em Saint-Quentin ¢ é elevado & nobreza. Apos
novos ferimentos, prisBes e condenacdes, reencontramo-lo em servico de guer-
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ra, E feito prisioneiro de guerra. De uma campanha posterior, volta aleijado para
casa. Contrai nlpcias mas isto nfo significa 0 comego de uma vida trangiiila.
Reencontramo-lo sendo levado prisioneiro para Paris, “como criminoso € assassi-
no”, acusado de forjar sinetes, mais uma vez envolvidoc em uma rixa com um
magistrado de Compidgne. E levado a admilir sua culpa mediante tortura, tem
negado um pedido de perdio, & condenado, reabilitado, condenado novamente,
até que desaparecem dos docu‘menms sinais de sua existéncia,

Este & apenas um dentre inumerdveis exemplos. Temos outros nas co-
nhecidas miniaturas do “livro de horas” do duque de Berry.113 “As pes-
soas durante muito tempo acreditaram”, diz o editor da obra, “e algumas
ainda continuam convencidas disto holc, que as miniaturas do século XV
sdo obras de monges sérios e freiras piedosas que trabalhavam na paz de
seus mosteiros e conventos. Isto é possivel, em certos casos, Mas, de modo
geral, a situagiio era. muito diferente. Foram pessoas mundanas, mestres-
artesfios, os autores dessas belas obras, e a vida desses artistas seculares
esteve-muito longe de ser edificante.” Ouvimos falar repetidamente de
atos que, pelos atuais padroes de nossa sociedade, seriam profligados como
criminosos e tidos socialmente como “intolerdveis”. Por exemplo, pintores
se acusam mutuamente de roubo; depois um deles, auxiliado por parentes,
esfaqueia e mata o outro na rua. O duque de Berry, que precisa do traba-
lho do assassino, é obrigado a pedir para ele uma anistia, uma leftre de
rémission. Outro rapta uma menina de oito anos, a fim de casar-se com
ela, naturalmente contra a vontade dos pais. Essas lettres de rémission mos-

‘tram-nos que tais rixas sangrentas ocorriam por toda parte, ndo raro du-

rando muitos anos, &s vezes culminando em verdadeiras batalhas em lo-
gradouros puablicos. E isto se aplica tanto a mercadores e artesios como
a cavaleiros, Como acontece em todos o$ outros pafses que adotam formas
sociais semelhantes — por exemplo, hoje na Etiépia e no Afeganistio —
os nobres possuem bandos de capanpgas dispostos a tudo. *... Durante o

dia, ele anda constantemente acompanhado de servigais e gente armada

para levar a cabo suas ‘rixas’... Os roturiers [plebeus], os cidadios, nﬁoj

podem se dar a esse luxo, mas tém seus ‘parentes e amigos’. que correm.’

em sua ajuda, ndo raro em grande ndimero, equipados com todos os tipos
de armas terriveis que os coutumes locais, as ordenmangas locais, em wio
profbem. Esses burgueses, 1ambém, quando tém que se vingar, sdo de gue:re
em questdes  de rixas” 114

As autoridades urbanas tentam, sem resultado, acabar com essas bri-
gas entre familias. Os magistrados convocam os contendores, ordenam a
cessagio da Iuta, emitem decretos e mandados. Durante algum' tempo, tudo
corre bem, Em seguida, uma nova rixa surge e outra se reacende, Dois
associés se desavém por questdes de negbcios, discutem, o conflito torna-se

violento, um dia se encontram em um local piiblico e um mata o outro.11

Um estalajadeiro. acusa outro de ihe roubar os clientes. Tornam-se inimigos
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mortais. Um diz umas palavras maliciosas sobre o outro e surge uma guerra
entre familias. ‘

As vingangas entre familias, as rixas privadas, as vendetas, por con-
seguinte, ndo ocorriam apenas entre a nobreza. Nas cidades do século XV
ndo sdo menos comuns as guerras entre familias e grupos. As pessoas hu-
mildes, também — os chapeleiros, os alfaiates, os pastores — eram rapi-
dissimas no sacar a faca. “E bem conhecido como eram violentos o0s cos-
tumes no século XV, com que brutalidade as paixdes eram acalmadas, a
despeito do medo do inferno, a despeito das restrigGes das distingSes de
classe ¢ do sentimento cavaleiroso de honra, a despeito da bonomia e ale-
gria das relagdes sociais’ 116

Nédo que as pessoas andassem sempre de cara feia, arcos retesados e
postura marcial como simbolo claro e visivel de sua pericia belicosa. Muito
ao contrdrio, em um momento estdio pilheriando, no outro trocam zomba-
rias, uma palavra leva a outra e, de repente, emergindo do riso se véem
no meio de uma rixa feroz. Grande parte do que nos parece contraditério
— a intensidade da religiosidade, o grande medo do inferno, o sentimento
de culpa, as peniténcias, as explosGes desmedidas de alegria e divertimen-
to, a sibita explosdo de forga incontroldvel do 6dio e da beligerincia —
tudo isso, tal como a répida mudanga de estados de &nimo, é na realidade
sintoma da mesma estrutura social e de personalidade. Os instintos, as emo-
¢des, eram liberados de forma mais livre, mais direta, mais aberta, do que
mais tarde. S6 para nés, para que tudo & mais controlado, moderado, cal-
culado, em quem tabus sociais mergulham muito mais fundamente no te-
cido da vida instintiva como forma de autocontrole, é que esta visivel in-
tensidade de religiosidade, beligerncia ou crueldade parece contraditéria,
A religido, a crenga na onipoténcia punitiva ou premiadora de Deus nunca
teve em si um efeito “civilizador” ou de controle de emogdes. Muito ao
contrério, a religido é sempre exatamente tio “civilizada” como a socie-
dade ou classe que a sustenta. E porque as emogdes sdo expressas nessa
¢poca de uma maneira que, em nosso mundo, é geralmente observada em
criangas, chamamos de “infantis” essas manifestagdes e formas de com-
portamento. : :

Em todos os casos em que abrimos documentos dessa época encon-
tramos a mesma coisa: uma vida ma qual a estrutura emocional era dife-
rente da nossa, uma ‘existéncia sem seguranga ¢ com o minimo de pensa-
mento sobre o futuro, Quem quer que ndo amasse ou odiasse a0 méximo
nessa sociedade, quem quer que ndio soubesse defender sva posigio no jogo
das paixdes, podia entrar para um mosteiro, para todos os efeitos. Na vida
mundana ele estava tio perdido como, inversamente, estaria numa socieda-
de posterior, e particularmente na corte. o homem que ndo pudesse con-
trola-las, ndo pudesse esconder e “civilizar” suas emogOes.
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5. Em ambos os casos, ¢ a estrutura da sociedade que exige ¢ gera
um padrdo especifico de controle emocional. “Nés”, “com nossos costu-
mes e hébitos pacificos, com o cuidado e a protecdo que o estado moderno
prodigaliza sobre a propriedade e a pessoa”, dificilmente podemos formar
uma idéia dessa outra sociedade, ou como diz Luchaire:

Nessa época, o pafs se desintegrara em provincias € 0s habitantes de cada uma
delas formavam uma espécic de pequena nacido que abominava todas as demais.
As provincias eram por sua vez divididas - em um nimero imenso de estados feu-
dais, cujos senhores se combatiam cem cessar, Nfo apenas os grandes senhores,
os bardes, mas também 0s senhores menores das mansdes solarengas viviam em
triste isolamento € se ocupavam sem cessar em ftravar a guerra contra seus
“soberanos”, seus iguais, ou seus suditos. Além disso, havia uma rivalidade per-
manenie entre uma cidade e outra, entre as aldeias, entre os vales, e guerras
constantes entre vizinhos, gue pareciam surgir da prdpria multiplicidade dessas
unidades territoriais.117

Esta descri¢do ajuda-nos a ver com mais clareza algo que, até agora, s6
foi dito em termos gerais, isto é, a conexfio entre estrutura social e a estrutu-
ra da personalidade. Nessa sociedade nfio havia poder central suficientemente
forte para’ obrigar as pessoas a s¢ controlarem. Mas se nesta regido ou na-
quela o poder de uma autoridade central crescia, se em uma 4rea maior ou
menor as pessoas eram forgcadas a viver em paz entre si, a modelagio das
emo¢les e os padres da economia dos instintos lentamente mudavam. Con-
forme veremos no detalhe mais adiante, a reserva e a “consideragio mutua”
entre as pessoas aumentavam, inicialmente na vida social didria comum. E a
descarga de emogbes em ataque fisico se limitava a certos enclaves tempo-
rais e espaciais. Uma vez tivesse o monop6lio da forga fisica passado a auto-
ridades centrais, nem todos os homens fortes podiam se dar ao prazer do
ataque fisico, Isto passava nesse instante a ser reservado aqueles poucos legi-
timados pela autoridade central (como, por exemplo, a policia contra crimi-
nosos) € a nimeros maiores apenas em tempos excepcionais de guerra ou
revolugdo, na luta socialmente legitimada contra inimigos internos ou
externos.

Mas até mesmo esses enclaves temporais ou espaciais na sociedade ci-
vilizada, nos quais se deu maior liberdade a beligerincia — acima de tudo,
nas guerras entre nagdes — tornaram-se mais impessoais ¢ levavam cada vez
menos a uma descarga emocional marcada pelo imediatismo e intensidade
da fase medieval. O controle e a transformagdo da agressio, cultivados na
vida di4ria da sociedade civilizada, nfo podem ser investidos simplesmente,
mesmo nesses enclaves, Ainda assim, isso poderia acontecer com maior rapi-
dez do que poderiamos supor, nfio tivesse o combate fisico direto entre um
homem e seu odiado adversdrio cedido lugar a uma luta mecanizada que
exige rigoroso controle dos afetos. Mesmo nas guerras do mundo civilizado,
o individuo nfo pode mais dar rédea livre ao prazer provocado pela vista
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do inimigo, mas lutar, pouco importando como se sinta, obedecendo ao co-
mando de chefes invisfveis, ou apenas indiretamente visiveis, e -contra inimi-
gos freqlientemente invisiveis ou sé indiretamente visiveis, E foi precise uma
imensa perturbagio social, agucada por propaganda habilmente concertada,
para reacender ¢ legitimar em grandes massas de pessoas os instintos social-
mente proibidos, o prazer de matar e a destruigdo, que foram eliminados
- do cotidiano da vida civilizada.

6. Reconhecidamente, essas emogdes de fato tém, em fortna “refina-
da”, racionalizada, seu lugar legitimo e precisamente definido na vida coti-
diana da sociedade civilizada. E jsto é muito caracteristico do tipo de trans-
formagfo através do qual se civirizam as emogdes, Para dar um exemplo, a
beligerdncia ¢ a agressio encontram expressio socialmente peérmitida nos
jogos esportivos. E eclas se manifestam especialmente em participar como
“espectador” (como por exemplo, em lutas de boxe), na identificacio ima-
gindria com um pequeno nimero de combatentes, a quem uma liberdade
moederada e precisamente regulaimentada é concedida para liberagdo dessas
emogOes. E este viver de emogdes assistindo ou mesmo apenas escutando
(como, por exemplo, a um comentério na rddio) é um aspecto particularmen-
te caracteristico da sociedade civilizada. Esse aspecto determina em parte a
maneira como se escrevem livros e pegas de teatro ¢ influencia decisivamente
o papel do cinema em nosso mundo. Essa transformagdo do que, inicialmen-
te, se exprimia em uma manifestagdo ativa e freqiientemente agressiva, no
prazer passivo e mais controlado de assistir (isto &, em mero prazer do olho),
ja ¢ iniciada na educag¢fo e nas regras de condicionamento dos jovens.

Na edigio de 1774 da Civilité, de La Salle, lemos (p. 23): “Criancgas
gostam de tocar em roupas e em outras coisas que lhes agradam as maos,
Esta fnsia deve ser corrigida e devem ser ensinadas a tocar o que véem
apenas com os oihos.” o '

Hoje essa regra ¢ aceita quase como natural E altamente caracteristico
do homem civilizado que seja proibido por autocontrole socialmente inculca-
do de, espontaneamente, tocar naquilo que deseja, ama, ou odeia. Toda a
modelagdo de seus pestos — pouco importando como. o padriio possa diferir
entre as nagdes ocidentais no tocante a detalhes — € decisivamente influen-
ciada por essa necessidade. J4 mostramos pdginas atrds como o-emprego do
sentido do -olfato, a tendéncia de cheirar o alimento ou outras coisas, veio
a ser restringido como algo animal. Aqui temos uma das interconexdes atra-
vés da qual um diferente 6rgio dos sentidos, o olho, assume importéncia
muito especifica na sociedade civilizada. De maneira semethante 4 da orelha,
e talvez ainda mais, o otho se tornd wm mediador do prazer precisamente
porque a satisfagio direta do ‘desejo pelo prazer foi circunscrita por grande
nimero de barreiras e proibigdes.

Mas mesmo dentro dessa transfergcia de emogdes, de agio direta para
0 ato de apenas ver, hd uma clara curva de moderagdo ¢ “humanizagio” na
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transformagdo das emogbes. A luta de boxe, para mencionar apenas um
exemplo, é uma forma fortemente temperada dos impulsos de agressividade
e crueldade, em comparagdo com o0s prazeres visuais de épocas mais antigas.

Um exemplo do século XVI pode servir de ilustragfio. Foi escolhido
entre¢ grande nimero de outros porque mostra uma instituigdo na qual a
satisfagdo visual da ansia pela crueldade, do prazer em observar a dor sendo
infligida, emerge com especial ‘pureza, sem qualquer justificagio racional ou
disfarce como castigo ou meijo de disciplinar.

Na Paris no século XVI, um dos grandes prazeres nas festividades do
dia de Sdo Jodo (24 de junho) consistia em queimar vivos uma ou duas
dazias de gatos. Esta cerimdnia era famosa. A populagdo se reunia, misica
solene era tocada e, sob uma espécie de forca, erguia-se uma pira. enorme.
Em seguida, um saco ou cesta contendo os gatos era pendurado na forca.
O saco cu cesta comegava a queimar, os gatos cafam na pira e queimavam
até a morte, enquanto a multiddo se regozijava em meio a enorme algazarra.
Geralmente, o rei e a rainha compareciam. As vezes, concedia-se ao rei ou
ao delfim a honra de acender a pira. E sabemos também que, certa vez, aten-
dendv a um pedido especial do rei Carlos IX, uma raposa foi capturada e
queimada também, 118 .

Certamente este ndo ¢, na realidade, um espeticulo pior do que a queima
de heréticos ou as torturas e execugdes publicas de todos os’ tipos. Apenas
parece pior porque o prazer em toriurar criaturas vivas mostra-se tdo nua-
mente ¢ sem proposito, sem qualquer desculpa aceitdvel pela razo. O asco
despertado em nds pelo mero relato desse costume, reagdo que deve ser
considerada “normal” pelo padrio moderno de controle de emogdes, de-
monstra, mais uma vez, a mudanga a longo prazo na estrutura da persona-
lidade. Ao mesmo tempo, permite-nos ver com grande clareza um aspecio
dessa mudang¢a: grande parte do que antes despertava prazer hoje provoca
nojo. Hoje, como naquela época, néo séo apenas sentimentos individuais que
estdo envolvidos. A queima de gatos no Dia de Sdo Jodo era um costume
social, como o boxe ou a corrida de cavalos na sociedade moderna E. em
ambos os casos, os divertimentos criados pela sociedade para séu prazer
materializam um padrio social de emogdes dentro do qual todos os padrdes

. individuais de controle das mesmas, por mais variados que possam ser, estido
contidos. Todos os que cairem fora dos limites desse padrdo social so
considerados “anormais”. Por conseguinte, alguém que desejasse gratificar
seu prazer 4 maneira do século XVI, queimando gatos, seria hoje conside<
rado “anormal” simplesmente porque o condicionamento normal em nosso
estagio de civilizagdo restringe a manifestagcio de prazer nesses atos mediante
-uma ansiedade instilada sob a forma de autoconirole. Neste caso, obviamente,
opera 0 mesmo tipo de mecanismo psicolégico com base do qual ocorreu
a mudanqa a longo prazo da personalidade: manifestagdes socialmente inde-

se;évens de instintos e prazer sdo ameagadas ¢ pumdas com medidas que
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geram ¢ reforgam desagrado e ansiedade. Na repeticio constante do desagra-
do despertado pelas ameagas, e na habituagdo a esse ritmo, o desagrado do-
minante é compulsoriamente associado até mesmo a comportamentos que,
na sua origem, possam ser agradédveis, Dessa maneira, o desagrado e a ansie-
dade socialmente despertados — hoje representados, embora nem sempre
nem exclusivamente, pelos pais — lutam com desejos ocultos. O que foi
mostrado aqui, de diferentes &ngulos, como um avango nas fronteiras da
vergonha, do patamar da repugndncia, dos padrdes das emogdes, provavel-
mente foi posto em movimento por mecanismos como esses,

Resta estudar em mais detalhes que mudanga na estrutura social desen-
cadeou realmente esses mecanismos psicolégicos, que mudangas nas compul-
sdes externas puseram em movimento essa “civilizagdo” das emogdes ¢ do
comportamento,

XI

Cenas da Vida de um Cavaleiro Medieval

A questdo por que 0 comportamento € as emogdes dos homens mudam
- é, na realidade, a mesma pergunta por que mudam suas formas de vida. Na

sociedade medieval, desenvolveram-se certas formas de vida e ¢ individuo
era obrigado a viver dentro delas como cavaleire, artesfio, ou servo da gleba.
Em sociedades posteriores, diferentes oportunidades, diferentes formas de
vida surgiram, as quais o individuo tinha que se adaptar. Se pertencia 3
nobreza, podia levar a vida de cortesdo. Mas ndo podia mais, mesmo que
isso desejasse (e muitos desejaram), levar a vida mais desinibida do cava-
leiro. A partir de certo tempo, essa fungiio, esse ¢stilo de vida, desapareceu
da estrutura da sociedade. Outras fungdes, como as de artesio de guilda ¢
de padre, que desempenharam papel extraordindrio na fase medieval, perde-
ram em grande parte sua imporiancia na estrutura total das relagbes sociais.
Por que essas fungbes e formas de vida, &s quais o individuo tem que se
adaptar como a moldes mais ou menos fixos, mudam no curso da histdria?
Conforme dissemos acima, esta ¢ realmente a mesma questiio por que senti-
mentos ¢ emogdes, a estrutura de anseios e impulsos, ¢ tudo ligado a eles,
mudam também.

J4 falamos bastante sobre os padrdes emocionais da classe alta medie-
val, A fim de complementar essas informagGes e, ao mesmo tempo, articuld-las
com as causas das mudangas por que passaram €sses padrdes, acrescentare-
mos agora uma curta descrigdo da maneira como viviam 0s cavaleiros medie-
vais e, assim, do “espago social” que a sociedade abria a individuos de nas-
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cimento nobre, ¢ dentro do qual também os confinava. O quadro desse “espago
social”, a imagem do cavaleiro em geral, foi cercado pela obscuridade logo
depois do que é chamado de “declinio” dessa classe. Se o guerreiro medieval
era ou nio visto como o “nobre cavaleiro” (lembrados apenas os aspectos
grandiosos, belos, aventurescos e comoventes dessa vida) ou como o “se-
nhor feudal”, o opressor dos camponeses (enfatizando-se apenas 0s aspectos
selvagens, cruéis, barbaros de sua vida), o quadro simples da vida real dessa
classe foi geralmente distorcido pelos valores ¢ nostalgia da época do obser-
vador, Alguns desenhos, ou pelo menos suas descri¢des, podem contribuir
para restaurar o quadro. Além de uns poucos escritos da época, sdo as obras
de escultores e pintores do periodo que transmitem o que melhor distingue
sua atmosfera ou, como poderiamos dizer, seu cardter emocional, a maneira
como difere do nosso, ainda que apenas alguns desses trabalhos reflitam a
vida do cavaleiro medieval em seu contexto real. Um dos poucos livros de
gravuras desse tipo, embora de um periodo relativamente tardio, entre 1475
¢ 1480, constitui a seqiiéncia de desenhos que se tornou conhecida sob o
nome néo muito apropriado de Mittelalterliches Hausbuch (Livro de ima-
gens da Idade Média). E desconhecido o nome do artista que os desenhou,
mas ele deve ter conhecido muito bem a vida cavaleirosa de seu tempo. Além
do mais, ao contririo de muitos de seus colegas artesdos, deve ter visto o
mundo com olhos de cavaleiro, identificando-se profundamente com seus
valores sociais, Uma indicagio neste sentido € a inclusfio em um desenho de
um homem de sen préprio oficio como o idnico artesdo vestido com trajos
de corte, como também a moga 3s suas costas, que pde a mio em seu ombro
e por quem ele claramente expressa seus sentimentos. Talvez seja um auto--
retrato, ¢
~ Esses desenhos referem-se ao periodo final da cavalaria, & época de
Carlos, o Temerario, ¢ de Maximiliano, o dltimo cavaleiro. Podemos con-
cluir dos brasdes que esses dois, ou cavaleiros ligados a eles, estdo represen-
tados em um desenho ou mais. “Nio hd didvida”, disseram entendidos, “que
temos diante de nés o préprio Carlos, o Temerério, ou um cavaleiro borgui-
nhio de sua entourage”.1?* Talvez certo niimero de desenhos de torneios
mostre diretamente as justas que se seguiram ao assédic de Neuss (1475),
. realizado durante o casamento de Maximiliano com a filha de Carlos, o Te-
merério, Maria de Borgonha. De qualquer modo, os que desfilam diante de
nés ji sdo membros de uma era de transigdo, na qual a aristocracia cavalei-
rosa estd sendo gradualmente substituida pela aristocracia de corte. H4 muita
coisa também, nos desenhos, que nos lembra o cortesio. Nio obstante, cles
proporcionam, de maneira geral, uma idéia muito fiel do espago social do
cavaleiro, da maneira como ele ocupa seus dias, do que via em volta e como
via. '

E 0 que é que nés vemos? Quase sempre campo aberto, dificilmente algo
que lembre a cidade. Pequenas aldeias, campos plantados, Arvores, prados,

L




204 o processo civilizador

colinas, pequenos trechos de rio e, com fregiiéncia, o castelo, Mas nada ha
no desenho do estado de espirito nostdlgico, da atitude “sentimental” em
relagdo 2 “natureza”, que lentamente se tornam perceptiveis ndo muito depois,
a medida que os principais ncbres tém que abandonar, com fregiiéncia sempre
maior, a vida relativamente descontraida de suas propriedades ancestrais e
ficam cada vez mais presos i corte semi-urbana ¢ na dependéncia de reis
ou principes. Esta € uma das mais importantes diferengas, no tom emocional,
transmitidas pelos desenhos. Em periodos posteriores, a consciéncia do artis-
ta seleciona o material & sua disposigio, fazendo isto de maneira muito rigo-
rosa ¢ especifica, que lhe expressa diretamente o ‘gosto ou, para sermos mais
exatos, sua estrutura afetiva. A “natureza”, o campo aberto, mostrada em
primeiro lugar e acima de tudo apenas como fundo para figuras humanas,
adquire um brilho nostilgico, & medida que aumenta o confinamento da
classe superior nas cidades e cortes e se torna mais perceptivel a cisdo entre
vida urbana e rural. Ou a natureza assume, tal como as figuras humanas que
envolve nos desenhos, um cariter sublime, representativo. De qualquer modo,
hi mudanga na selecdo pelo sentimento, no que atrai © senfimento na repre-
sentagdo da natureza e no que é julgado desagradavel ou penoso. E o mesmo
se aplica as pessoas representadas. Para o piiblico da corte absoluta, grande
parte do que realmente existe no campo, na “natureza”, nio mais se retrata.
A colina é mostrada, mas nio a for¢a nela plantada, nem o cadaver pendu-
rado. O campo é mostrado, mas nfio mais 0 camponés esfarrapado tocando
penosamente seus cavalos. Tudo o que € *comum” e “vulgar”, da mesma
forma que desaparece da linguagem de corte, desaparece também' dos quadros
e desenhos destinados & aristocracia de corte, _

Nos desenhos do Hausbuch, que nos ddo uma idéia da estrutura de
sentimentos da classe aita em fins do periodo medicval, isto ndo acontece.
Neles, todos esses elementos — a forca, os servos esmulambados, os labo-
ripsos camponeses — sio vistos como na vida real. Ndo sdo enfatizados em
espirito de protesto, & maneira de épocas posteriores, mas mostrados como
algo muito natural, parte do ambiente da vida didria, tal como o ninho da
cegonha ou a torre da igreja. Um ndo € mais doloroso na vida que o outro,
- e assim aparecem nos desenhos. Na verdade, como em toda a parte na Idade
Média, era parte insepardvel da existéncia dos ricos e dos nobres que existis-
sem também camponeses ¢ artesdos trabalhando para eles, ¢ mendigos e alei-
jados com as méos estendidas. Ndo h4 para o nobre nenhuma ameaga nisso
nem e¢le se identifica com eles. O espetdculo ndo evoca qualquer sentimento
dolotoso. E, com grande frequencta, o labrego e o camponés sdo mesmo_
objetos de brmcadexras.

Os desenhos revelam a mesma atitude. Primeiro, hd uma seqiiéncia de
desenhos mostrando pessoas em constelagdes particulares. Ndo sdo pessoas
agrupadas diretamente em volta do cavaleiro, mas deixam claro como e o
que ele v& i sua volta. Seguem-se piginas mostrando como o cavaleiro passa
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a vida, suas ocupagdes e prazeres. Comparados com épocas posteriores, todos
confirmam o mesmo padrio de repugnincia e as mesmas atitudes sociais.

No inicio, por exemplo, vemos pessoas nascidas para a vida rural. No
primeiro plano, um pobre homem estd destripando um cavalo morto ou talvez
cortando a carne dele que possa ser aproveitada, Ao curvar-se, suas calgas
escorregam um pouco para baixo, deixando visivel parte das nadegas, que
530 cheiradas por um porco que esti atras dele. Uma velha frégil, semi-esfar-
rapada, passa coxeando, amparada em muletas. Em uma pequena caverna
ao lado da estrada, vemos um pobre miserdvel sentado com as mios ¢ 0s pés
no tronco e, ao lado dele, uma mulher com uma das mios no tronco ¢ a
outra em correntes. Um trabalhador estd labutando em um curso d’4gua que
desaparece entre as drvores e as colinas. A distancia, vemos um agricultor
e seu jovem filho arando laboricsamente um campo com ajuda de um cavalo
Ainda mais longe, um homem andrajoso € levado para a forca, com um
homem armado, usando chapéu emplumado, andando orgulhosamente a seu
lado; no outro lado do condenado, um monge com a cabega coberta por um
capuz estende-lhe um grande crucifixo. Atras dele vém, a cavalo, o cavaleiro
¢ dois de seus homens. No alto da colina, ergue-se a for¢a, com um corpo
pendurado, ¢ uma roda de torlura sobre a qual vemos um caddver. Aves
negras voam em volta. Uma delas bica o caddver,

O cadafalso ndo é em nada enfatizado. Esta ali como se fosse um riacho
ou uma drvore e € visto da mesma maneira quando o cavaleiro sai para cagar.
Um grupo inteiro passa, o senhor e a senhora freqgiienlemente montados no
mesmo cavalo, O cervo desaparece em um pequeno bosque. Um veado parece
estar ferido. Mais para o fundo, vemos uma pequena aldeia, ou talvez seja
o péatio de uma casa — pogo, monjolo, catavento, alguns prédios. O agri-
cultor € visto lavrando um campo. Alto, de um lado ergue-se o castelo; no
outro, numa colina mais baixa em frente, a roda de tortura ¢ a forca com
um corpo, passaros voando em volta,

" A forca, o simbole do poder judicidrio dc cavaleiro, é parte do ambien-
te de sua vida, Talvez ndo seja muito importante, mas, de qualquer maneira,
'ndo ¢ um espeticulo particularmente doloroso. Sentenga, execugdo, morte —
tudo isto é uma presenga constante nessa vida, Elas, também, ndo foram
ainda removidas para trds da cena.

E o mesmo acontece com os pobres e os trabalhadores. “Quem culti-
varia nossos campos para nés se fosseis senhores todos vés?”, pergunta
_ Berthold von Regensburg em um de seus sexmdes, no século XIIL ** E em
outra altura diz com clareza ainda maior: “Eu vos direi, cristdos, como o
Deus Todo-Poderoso orgamzou a Cristandade, dividindo-a em dez tipos de
pessoas € que tipos de servigos os mais humildes devem aos mais nobres,
como seus governantes. Os trés primeiros sdo 0s mais altos e mais exaltados,
que Deus Todo-Poderoso pessoalmente escolheu e ungiu, de modo que 0s
outros sete a eles ficassem sujeitos ¢ os servissem”. **2 A mesma atitude em
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relagio a vida ainda é encontrada nesses quadros do século XV. Nido é nada
desagradavel, mas faz parte da ordem natural e inquestionada do mundo, que
guerreiros € nobres tenham &cio para se divertirem, enquanto os demais tra-
balham para eles. Ndo hi identificagio de um homem com ocutre. Nem
mesmo no horizonte dessa vida surge idéia de que todos os homens sao
“iguais”. Mas talvez por isso mesmo o espeticulo de trabalhadores em sua
faina nada tenha de vergonhoso ou embaragoso. - :

Um dos quadros da mansdo feudal mostra os prazeres dos senhores.
Uma jovem dama nobre cinge seu jovem amigo com uma coroa de louros,
Ele a puxa para si. Outro par sai a passeio, bem abragado. A velha serva
faz cara de raiva para os jogos amorosos dos jovens. Perio, os servos traba-
lham. Um varre o pitio, outro penteia o cavalo, um terceiro dd comida aos
patos. Uma criadinha acena-lhe de uma janela. Ele se volta e logo depois
desaparecera casa adentro. Senhoras nobres divertindo-se. Folguedos de cam-
poneses no segundo plano, No telhado, uma cegonha faz estardalhago.

Em outra cena, vemos um pequenc pétio junto a um lago. Na ponte,
um jovem nobre e sua esposa, debrugados sobre a balaustrada, observam
servos na 4gua, pegando peixes e patos. Trés jovens senhoras passeciam de
barco. Movimento de gente, moitas, & distdncia as muralhas de uma pequena
cidade. : :

Ou vemos trabalhadores construindo uma casa em frente a uma colina
arborizada. Tineis foram escavados na pequena colina para tirar pedras,
Trabalhadores sdo vistos cortando-as e outros carregando-as para longe. Mais
perto de nds, homens trabalham no prédio semiterminado. No primeiro plano,
trabalhadores discutem, prestes a se engalfinharem ¢ esfaquearem. O senhor
do castelo, ndo muito distante deles, chama a atengdo da esposa para a tur-
bulenta cena. A completa calma do senhor e da esposa contrasta nitidamente
com os gestos violentos dos querelantes. A ralé briga, o senhor nada tem
a ver com isso. Ele vive em outra esfera.

Nio s#o tanto os fatos em si, que em parte ndo diferem muito dos de
hoje, mas, acima de tudo, o fato ¢ a maneira como sio apresentados, que
enfatizam a nova situagdo emotiva. As classes altas de fases posteriores ndo
aceitariam esses desenhos. Ndo apelavam para seus sentimentos. Nio ¢ram
“belos”. Nfo faziam parte da “arte”, Nos periodos que se seguiram, é prin-
cipalmente entre os holandeses (que mostram estratos da classe média, que
nada tinham de cortesfios) que encontramos, por exemplo, na obra de Breu-
ghel, um padrio de repugnéncia que lhe permite trazer para as telas aleija-
dos, camponeses, cadafalsos, ou pessoas que se aliviam de necessidades cor-
porais. Mas o padrfio visto neles estd vinculado a sentimentos sociais muito
diferentes dos que vemos nesses quadros em que aparece 2 classe alta de
fins do periodo medieval. '

Neste, era coisa natural que as classes trabalhadoras existissem. Elas
sfo, mesmo, figura indispensével na paisagem da existéncia feudal. O senhor
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vive entre elas. Nio o choca ver os servos trabalhando a seu lado nem também
sc estes se divertem & sua maneira. Muito ao contririo, constitui parte inte-
gral de sua auto-estima ter em volta de si pessoas que ndo sfo iguais a ele
e das quais é senhor. Esse sentimento surge repetidamente nos desenhos.
Dificilmente encontramos um deles em que as ocupagfes e gestos corteses
ndo sejam contrastados com os, mais vulgares, das classes baixas. Quando
ele monta, caga, ama ou danga, tude o que faz é nobre ¢ cortés, e tudo ©
que 0s servos e camponeses fazem & grosseiro ¢ ristico. Os sentimentos da
classe alta ainda ndo exigem que todo o vulgar seja eliminado da vida e,
por conseguinte, dos desenhos. E pgratificante para os nobres saber que sdo
diferentes dos demais. 4 vista do contraste aguca a alegria de viver e cabe
recordar que, em uma forma mais moderada, algo do prazer proporcionado
por ess¢s conirastes ainda se encontra, por exemplo, em Shakespeare. Em
todos os pontos em que examinamos a heranga da classe alta medieval, de-
paramos com a mesma atitude em forma pura. Quanto mais avangam a in-
terdependéncia ¢ a divisdo de trabalho na sociedade, mais dependente a
classe alta se torna das outras e maior, por conseguinte, a forga social destas,
pelo menos potencialmente. Mesmo . quando ela ainda € principalmente uma
classe guerreira, quando mantém as ouiras classes dependentes: sobretudo
pela espada ¢ o monopdlio das armas, algum grau de dependéncia dessas
outras classes nao estd de todo ausente. Mas é incomparavelmente menor, ¢
menor também &, conforme veremos em mais detalhes adiante, a pressido
vinda de baixo. Em conseqiiéncia, o senso de dominio da classe alta, scu
desprezo pelas demais, ¢ muito mais franco, e muito menes forte a pressio
sobre ela para praticar moderacdo ¢ controlar seus impulsos.
. Raramente o senso de dominio natural a essas classes, ¢ se¢u desprezo
patriarcal pelas outras, foram tdo vividamente retratados como nesses dese-
nhos, Isto é indicado ndo sé no gesto com que o nobre mostra & esposa os
artesdos que discutem e os trabalhadores em uma espécie de fundigfo, que
tapam o nariz com os dedos para evitar a fumaga malcheirosa; ndo s6 quando
o senhor observa seus servos pescando, ou na cena repetida da forca com
um corpo pendurado; mas também na maneira natural e casual em que OS
gestos mais nobres do cavaleiro sdo justapostos aos mais grosseiros do povo.
H4 uma cena de torneio. Musicos tocam. Bobos ddo cambalhotas desa-
jeitadas. Os nobres espectadores estdo montados, freqilentemente o senhor
¢ a senhora no mesmo cavalo, ¢ conversam entre si. Dois cavaleiros, algo
desajeitados em suas p'esad'as armaduras, esperam no centro, Amigos lhes
ddo conselhos. Um deles é visto justamente recebendo a Ionga langa. Em
seguida, um arawto toca a trombeta. Os cavaleiros arremetem um contra o
outro, as langas niveladas. No fundo, contrastando com a ocupagdo cortés
dos senhores, vemos os passatempos vulgares do povo, uma corrida de cava-
los, acompanhada de todos os tipos de absurdos. Um homem aferra-se a



civilizagdo como (ransformac¢do do comportamento 207

vive entre clas, N@o o choca ver os servos trabalhando a seu lado nem também
se estes se divertem & sua maneira. Muito ao contrério, constitui parte inte-
gral de sua auto-estima ter em volta de si pessoas que néo sio iguais a ele
e das quais € senhor. Esse sentimento surge repetidamente nos desenhos.
Dificilmente encontramos um deles em que as ocupagdes e gestos corteses
ndo sejam contrastados com os, mais vulgares, das classes baixas. Quando
ele monta, caga, ama ou danga, tude o que faz € nobre e cortés, e tudo o
que os servos e camponeses fazem &€ grosseiro e ristico. Os sentimentos da
classe alta ainda ndo exigem que todo o vulgar seja eliminado da vida e,
por conseguinte, dos desenhos. E gratificante para os nobres saber que siio
diferentes dos demais. 4 vista do contraste aguc¢a a alegria de viver e cabe

recordar que, em uma forma mais moderada, algo do prazer proporcionado

por esses contrastes ainda s¢ encontra, por exemplo, em Shakespearc. Em

todos os pontos em que examinamos a heranga da classe alta medieval, de-
paramos com a mesma atitude em forma pura. Quanto mais avangam a in-
terdependéncia ¢ a divisio de trabalho na sociedade, mais dependente a
classe alta s¢ torna das outras e maior, por conseguinte, a forga social destas,
pelo menos potencialmente. Mesmo quando ela ainda € principaimente uma
classe guerreira, quando mantém as outras classes dependentes: sobretudo
pela espada ¢ o monopidlio das armas, algum grau de dependéncia dessas
outras classes ndo estd de todo ausente. Mas ¢ incomparavelmente menor, ¢
menor também é, conforme veremos em mais detalhes adiante, a pressio
vinda de baixo. Em conseqiiéncia, o senso de dominio da classe alta, seu
desprezo pelas demais, ¢ muito mais franco, e muito menes forte a pressdo
sobre ela para praticar moderagdo e controlar seus impulsos.

Raramente o senso de dominic natural a essas classes, ¢ seu desprezo
patriarcal pelas outras, foram tfo vividamente retratados como nesses dese-
nhos. Isto ¢ indicado ndo $6 no gesto com que o nobre mostra & esposa os
artesdos que discutem e os trabalhadores em uma espécie de fundigéio, que
tapam o nariz com os dedos para evitar a fumaga malcheirosa; ndo s6 quando
o senhor observa seus servos pescando, ou na cena repetida da forca com
um corpo pendurado; mas também na maneira natural e casual ¢m que os
gestos mais nobres do cavaleiro sdo justapostos aos mais grosseiros do povo.

H4 uma cena de torneio. Musicos tocam. Bobos dao cambalhotas desa-
jeitadas. Os nobres espectadores estdo montados, freqiientemente o senhor
e a senhora no mesmo cavalo, e conversam entre si. Dois cavaleiros, algo
desajeitados em suas pesadas armaduras, esperam no centro. Amigos lhes
ddo conselhos. Um deles é visto justamente recebendo a longa langa. Em
seguida, um arauto toca a frombeta. Os cavalejros arremetem um contra o
outro, as langas niveladas. No fundo, contrastando com a ocupagdo cortés
dos senhores, vemos os passatempos vuolgares do povo, uma corrida de cava-
los, acompanhada de todos os tipos de absurdos. Um homem aferra-se a
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cauda de um dos cavalos. O cavaleiro fica furioso, Os outros agoitam suas
montarias e partem em um galope algo grotesco.

Vemos um acampamento militar. Uma barricada circular foi construida
com os reparos dos canhdes. Dentro dela, tendas resplandecentes com seus
vérios brasdes e flaimulas. No centro, cercado por seus cavaleiros, vemos
o rei ou mesmo o proprio imperador. Um mensageiro a cavalo chega justa-
mente nesse momento. Mas, nos portdes do acampamento, mendigas sentam-
se com seus filhos, torcendo as méos, enquanto um homem a cavalo e usando
armadura chega trazendo um prisioneiro em grilhdes. Mais no fundo, vemos
um camponés arando um campo. Do lado de fora do parapeito, ossos espa-
lhados, esqueletos de animais, um cavalo morto sendo comido por um corvo
e um cdo. Junto de uma carroga, um servo, agachado, se alivia,

Ou vemos cavaleiros atacando uma aldeia numa guerra, No . primeiro
plano, um dos soldados estéd esfaqueando um camponés caido; & direita, apa-
rentemente em uma capela, um segundo homem ¢ apunhalado e sdo roubadas
suas posses. No telhado, cegonhas, acomodadas trangiiilamente em seus
ninhos. Mais para o fundo, um camponés tenta escapar, pulando uma cerca,
mas um cavaleiro montado o pega pecla fralda da camisa. Uma camponesa
grita, torcendo as mdos. Um camponés agrilhoado, lastimoso e desgragado,
estd sendo espancado na cabega por um cavaleiro montado. Mais para o
fundo, cavaleiros ateiam fogo a uma casa; um deles toca o gado para longe
e ataca a mulher do lavrador, que tenta deté-lo; no alto, na pequena torre
da igreja da aldeia, camponeses se escondem ¢ rostos apavorados olham pela
janela, Muito longe, ao alto de uma pequena colina, ergue-s¢ um mosteiro
fortificado; por trds das altas muralhas vemos o telhado da igreja, com uma
cruz. Ainda mais alto na colina, um castelo ou outra parte do mosteiro.

Essas foram as idéias sugeridas ao artista pelo signo do deus da guerra.
Os desenhos parecem maravilhosamente cheios de vida. Como em numerosos
outros desenhos, sentimos que algo que foi realmente experimentado se de-
senrola ante nossos olhos. E reagimos assim porque os desenhos ainda ndo
sdo “sentimentais”, porgue nio manifestam o maior dominio das emogdes
que, a partir dessa’ data e por muito tempo, Ievou a arte de classe alta a
expressar cada vez mais exclusivamente suas fantasias desiderativas ¢ a levou
a suprimir tudo o que conflitasse com o padriio de uma crescente repugnén-
cia, Esses desenhos mostram com simplicidade como o cavaleiro sente e vé
o mundo. A selegio de sentimentos, a tela colocada sobre as emogdes que
s0 admite nos desenhos o que é agradavel £ exclui o doloroso ¢ o embara-
¢oso, permite, ainda assim, que passem desimpedidos numerosos fatos que,
mais tarde, ganham expressio apenas quando um processo consciente ou in-
consciente contra a censura dos impulsos pela classe alta estd sendo expres-
sado, e sdio, portanto, algo exagerados, Neste caso, o do Hausbuch, o cam-
ponés ndo € digno de pena nem € representante da virtude. Nem & represen-
tante de feios vicios. Ele é simplesmente infeliz e algo ridiculo, exatamente
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como o cavaleiro o v&, O mundo revolve em torno do cavaleiro. Cdes famin-
tos, mulheres pedintes, cavalos apodrecendo, servos agachados junto a para-
peitos de acampamento, aldeias em chamas, camponeses que sdo saqueados
e assassinados — tudo isto € parte tdo integral do ambiente dessa gente como
as justas e as cagadas. Foi assim que Deus fez o mundo: alguns sido gover-
nantes, outros servos, Nada hi de embaragoso nisso.

A mesma diferenga no padrio de sentimentos entre essa expirante socie-
dade de fidalgos cavaleiros ¢ a subseqiiente sociedade absolutista de corte
também se¢ vé na representagdo do amor. H4 um desenho alusive a esses
assuntos do coragdo, Mais uma vez, olhamos para o campo descampado.
Vemos pequenos morros, um rio coleante, moitas, ¢ um pequeno bosque. No
primeiro plano, trés ou quatro pares de jovens nobres, sempre um jovem
senhor e uma jovem senhora jumos. Andam em circulo ao som de miisica,
cerimoniosamente, eclegantes, usando todos os sapatos de biqueiras longas
da moda. Seus movimentos sio compassados e circulares; um dos nobres
traz uma grande pluma no chapéu; outros ostentam guirlandas nos cabelos.

Talvez estejamos observando alguma espécie de danga lenta. Atrés deles, -

vemos trés rapazolas, que estdo tocando; hd uma mesa com frutas e bebidas
¢ um jovem recostado nela e que ird servir os alimentos.

No lado oposto, fechado por cerca e portdo, estende-se um pequeno
jardim. Arvores formam um espécie de caramanchdo, embaixo do qual ha
uma banheira de forma oval. Nela estd sentado um rapaz, nu, que agarta

ardentemente uma moga nua que estd entrando na banheira onde cle se-

- encontra, Como no caso acima, uma velha scrva, que estd trazendo frutas
¢ bebidas, olha de cara feia para os folguedos amorosos dos jovens. E assim
como os senhores se divertem no primeiro plano, os servos o fazem no
fundo da cena. Um deles caj sobre uma rapariga que esld deitada no chio,
com as saias levantadas. Ele olha em volta mais uma vez, para ver se hé
alguém por perto. No outro !ado, dois jovens do povo dangam também, lan-
gando no ar os bragos e pernas como dangarinos mouriscos; um terceirg
toca para eles. , '

Ou vemos no campo aberto uma pequena casa de banho de pedra, com
um pequeno péitio em frente, cercada por um muro dc pedra. A vista alcanga
um pouco mais além. Notamos a indicagio de um caminho, moitas, um
renque de 4rvores perdendo-se & distincia. No pétio, jovens casais passeiam

" ou s¢ sentam, um deles admira a elegante fonle, outros conversam, ¢ um dos
rapazes sustenta um falcdo na mdo. Cides, um macaco pequeno. Plantas em
vasos.

Podemos ver o que se passa na casa de banho através de uma janela
grande, aberta e arqueada. Dois rapazes € uma moga sentam-se nus na 4gua,
lado a lado, ¢ conversam. Uma segunda moga, ji nua, estd justamente abrin-
do a porta para entrar na Agua com eles. Na grande abobada aberta da
casa, um rapaz sentado toca alguma coisa em um violdo para os banhistas.

&
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Sob a arcada hd uma torneira, de onde escorre dgua. Na frente da casa, bebidas
sio postas a esfriar em uma pequena banheira cheia d’dgua. Numa mesa
préxima, véem-se frutas e um cilice. A mesa encontra-se um jovem, uma
coroa de louros em volta da cabega, que elegantemente ele apdia nas méos.
No segundo andar da casa de banhos, uma empregada e um servo observam
os divertimentos de seus senhores. '

No desenho, como se pode ver, a relagiio erftica entre os sexos é muito
mais clara do que na fase posterior, quando ela serd apenas sugerida, tanto
na vida social como na pintura, de uma maneira que embora compreensivel
a todos é porém semivelada. A nudez ainda ndo estd associada a vergonha
a tal ponto que, para contornar controles internos e externos, s possa apare-
cer sentimentalmente em quadros, como costume, por assim dizer, de gregos
e romanos. A

Mas tampouco o corpo nu € mostrado na cenaz da maneira que as
vezes aparece em épocas posteriores, em “desenhos privados” que circula-
vam secretamente de mio em mao. Essas cenas de amor sfo tudo, menos
“obscenas”. O amor € apresentado nelas como tudo o mais na vida do

" cavaleiro fidalgo, torneios, cagadas, campanhas, pilhagens. As cenas ndo sio

especialmente ressaltadas. Ndo sentimos em sua representacdio coisa alguma
da violéncia, da tendéncia para excitar ou gratificar a satisfagio de desejos
negados na vida, caracteristica de tudo o que é “obsceno”. Esse desenho nio
nasce de uma alma oprimida, nem revela nada de “secreto” mediante a vio-
lagiio de tabus. Tudo-parece se passar em um clima de absoluta despreocupa-
¢fo. Aqui, também, o artista desenhou o que ¢le mesmo deve ter visto com

. grande freqgiiéncia na vida, E por causa dessa despreocupagdo, desta natu-

ralidade com que, em comparagéo com nosso padrdo de vergonha ¢ embara-
co, as relagdes entre os sexos sdo apresentadas, chamamos essa atitude de
“ingénua”. Mesmo no Hausbuch encontramos ocasionalmente uma piada que
¢ (para o nosso gosto) absolutamente chula, como alids também em outros
artistas dessa fase — como, por exemplo, em Mestre E. F. e, talvez em cdpias
que foram feitas dele, mesmo no popularizador Mestre das Bandeirolas. ***
A adogio desses temas por um copista popularizador, que era possivelmente
até mesmo um monge, indica como era diferente o padriio social de vergonha.
Essas coisas sio mostradas com a mesma naturalidade que alguns detalhes
do vestuirio. B uma piada, certamente grosseira, se quisermos classifici-la
assim, mas realmente nido mais grosseira do que a piada que o artista se
permite quando faz a fralda da camisa do camponés escapar das calgas, ao
tentar fugir da pilhagem, de modo que o cavaleiro possa agarrd-lo pela cami-
sa, ou quando d4 & velha criada que observa os jogos amoroscs dos jovens
uma expressio de raiva, como se zombando dela por ser velha demais para
esses folguedos amorosos.

- Todas essas cenas s3o o retrato de uma sociedade .na qual as pessoas
davam vazdo a impulsos e sentimentos de forma incomparavelmente mais
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facil, rapida, espontinea ¢ aberta do que hoje, na qual as emog¢des eram
menos controladas e. em conseqiléncia, menos reguladas ¢ passiveis de oscilar
majs violecniamente entre extremos. Nesse padrio de regulagio das emocdes,
que foi caracterfstico de toda a sociedade secular da Idade Média, entre os
camponeses como entre os cavaleiros e fidalgos, certamente ndo faltaram
grandes variagbes. E as pessoas que s¢ conformavam a esse padrio se sujei-
tavam a grande nidmero de restrigdes em seus impulsos. Mas tais restriges
¢ controles se faziam em uma diregio diferente e em £ran menor que em
periodos. posteriores, ¢ n@#o assumiam a forma de autocontrole copstante,
quase automético. O tipo de integragdo e interdependéncia em que viviam
essas pessoas nio as compelia a abster-se de fungfes corporais uma na frente
da outra ou a controlar seus impulsos agressivos na mesma extensio que
na fase seguinte. Isto se aplica a todos. Mas, claro, para os camponeses, a
margem para agressio era mais restrita do que para o cavaleiro — isto ¢,
restrita a seus pares. No caso do cavaleiro, ela era menos restrita fora de
sua classe do que dentro dela, porquanto aqui era regulada pelo cidigo da’
cavalaria. Uma restricio de ordem social as vezes se impunha ao camponés
pelo simples fato de que ndo tinha o suficiente para comer, Isto certamente
representa um controle de impulsos do mais alto grau e que afeta todo o
comportamento do ser humano. Mas ninguém prestava atengfo a isso e esta
situagdo social dificilmente lhe tornava necessirio impor controles a si mesmo
quando assoava O nariz, escarrava, ou pegava vorazmente comida na mesa.
Nesta diregéio, a coaglio na classe cavaleirosa era mais forte. Por mais uniforme,
por conseguinte, que o padrio medieval de controle das emogbes parega’ em
comparagio com situagdes posteriores, ele inclufa grandes diferencgas, corres-
pondentes & estratifica¢io secular da propria sociedade, para nada dizer da
sociedade clerical. Essas diferengas ndo foram ainda analisadas em detalhe.
Sdo visiveis nesses desenhos, se os gestos comedidos e, as vezes, mesmo
afetados dos nobres sio comparados com os movimentos desajeitados de
criados ¢ camponeses.

A manifestagio de sentimentos na sociedade medieval é, de mancira
geral, mais espontinea e solta do que no periodo seguinte. Mas ndo & livre
ou sem modelagem social em qualquer sentido absoluto, O homem sem res-
trigdes é um fantasma. Reconhecidamente, a natureza, a forga, o detalha-

_ mento de proibigbes, controles e dependéncias mudam de centenas de manei-

ras €, com elas, a tensdo ¢ o equilibrio das emogdes e, de idéntica maneira,
o gran ¢ tipo de satisfagdo que o individuo procura e consegue.

Tomadas em conjunto, essas cenas ddo certa idéia de onde o cavaleiro
ou fidalgo procurava e encontrava gratificagdo. Nessa época, ele talvez ja fre-
gilentasse mais a corte do que antes. Mas o castelo ¢ o solar, a colina, 0
riacho, os campos e aldeias, as drvores ¢ bosques ainda formam o panc de
fundo de sua vxda, aceitos como naturais e ‘cons: ‘derados sem nenhum. senti-
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mentalismo. Nesse ambiente ele estd em casa e ¢ senhor. Divide basicamente
sua vida entre guerra, justas, cagadas e amor.

Mas no préprio século XV e, mais ainda no século XVI, muda a situa-
¢do. Nas cortes semi-urbanas de principes ¢ reis, forma-se uma nova aristo-
cracia parcialmente com elementos da velha nobreza e em parte com novos
clementos em ascensio, com um novo espago social, novas fungdes €, em
conseqiiéncia, uma diferente estrutura emocional,

As proprias pessoas sentem essa diferenga ¢ a manifestam. Em 1562,
um homem chamado Jean du Peyrat traduz para o francés o livro de Della
Casa sobre boas maneiras, D4-lhe o titulo de Galatée ou la maniére et fasson
comme le gentilhomme se doit gouverner en toute compagnie (Galateo, ou
a maneira como o cavalheiro deve conduzir-se em todos os tipos de compa-
nhia). Mesmo no titulo ¢ claramente expressa a maior compulsdo nesse mo-
mento imposta aos nobres. Mas é o préprio Peyrat que, na introdugéo, frisa
explicitamente a diferenga entre as exigéncias que a vida costumava fazer
ao cavaleiro e as que ora sio impostas aos nobres pela vida na corte:

Toda a virtude e perfeigio do cavalheiro, Senhor, nfio consiste em acicatar cor-
retamente um cavalo, manejar uma langa, manter-se em postura reta dentro da
armadura, usar todos os tipos de armas, comportar-se decorosamente entre as
senhoras, ou ma perseguicao do amor: pois esta é ainda uma das Coisas que se
esperam do cavalheiro, H4, além disso, o servico & mesa perante reis e princi-
pes, a maneira de ajustar a propria linguagem s pessoas de acordo com sua
posicio e qualidade, seus olhares, gestos, € mesmo Os menores sinais e pisca-
delas d’olho que possam fazer.

Aqui siio exatamente enumeradas as mesmas coisas que constituem a
virtude, a perfeicdo ¢ as atividades costumeiras dos nobres que vémos nos
desenhos do Hausbuch: feitos de armas e de amor. Contrastados com eles,
h4 as perfei¢oes adicionais e a nova esfera de vida do nobre a servigo do
principe. Um novo comedimento, um controle e regulagdo novo e mais ¢x-
tensos do comportamento que a velha vida cavaleirosa fazia necessdrio ou
possivel, sd0 agora exigidos do nobre. $3o resultado da nova e maior depen-
déncia em que foi colocado o nobre. Ele ndo é mais um homem relativamente
livre, senhor de seu castelo, do castelo que é sua pétria. Agora vive na corte.
Serve ao principe. Presta-lhe servicos 4 mesa. E na corte vive cercado de
pessoas. Tem que comportar-se em relagdo a cada uma delas em exata con-
formidade com a sua posigio e a delas na vida. Precisa aprender a ajustar
sen gestos exatamente s diferentes estagdes ¢ posigdes das pessoas na corte,
medir com perfeicdo a linguagem, e mesmo controlar exatamente os movi-
mentos dos othos. E uma nova autodisciplina, uma reserva incomparavelmen-
te mais forte, que é imposta as pessoas pelo novo espago social e os novos
lagos de interdependéncia.

A atitude cuja forma ideal cra expressada pelo conceito de courtoisie
est4 cedendo lugar a outra, traduzida cada vez mais pelo conceito de civilité.

: _
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- A tradugdo do Galateo por Jean du Peyrat representa também, lingliis-
ticamente, esse periodo de transigdo. Até 1530 ou 1535, o conceito de cortesia
predomina mais ou menos exclusivamente, na Franga. Em fins do século, o
conceito de civilidade ganha lentamente precedéncia, sem que o outro se
perca de todo. Na Franga, por volta do ano de 1562, os dois sdo usados sem
qualquer precedéncia visivel de um ou de outro. Em'sua dedicatdria, diz
Peyrat: “Que este livro, que trata da educago de um jovem cortesiio e cava-
theiro, seja bem recebido por aquele que é como que um paradigma ¢ um
espelho para os outros em cortesia, civilidade, boas maneiras, e costumes
dignos de louvor.”

O homem a quem essas palavras so dirigidas é aquele mesmo Henrique
de Bourbon, Principe de Navarra, cuja vida simboliza, mais visivelmente que
todas, esta transicdo do homem cavaleiroso para o cortés e que, como Hen-
rique IV, cstava destinado a ser o executor direto dessa mudanga na Franga,
sendo obrigado, muitas vezes contra a vontade, a compelir ou mesmo con-
denar & morte aqueles que resistiam, aqueles que néo compreendiam que,
de senhores e cavaleiros livres, teriam que se transformar em servidores depen-
dentes do rei. 14




Apéndice

Introducao a Edicéo de‘ 1968.

1 .

Pensando e teorizando a respeito da estrutura e controle das emogdes
humanas nos dias correntes, contentamo-nos em geral em usar como prova
chservagdes cothidas nas sociedades mais desenvolvidas de hoje. Assim agimos
na suposigo técita de que € possivel elaborar teorias sobre as estruturas
emocionais do homem em geral, com base no estudo de pessoas em uma
sociedade especifica que pode ser observada aqui e agora — a nossa. Nio
obstante, hi numerosas observagdes relativamente acessiveis indicando que
podem diferir o padrio ¢ modelo de controle das emogGes em sociedades
que se encontrem em diferentes estigios de desenvolvimento, ¢ mesmo em
diferentes estratos da mesma sociedade. Se estarnos ou néo interessados no
‘desenvolvimento de paises europeus, que prossegue hé séculos, ou no dos cha-
mados “pafses em desenvolvimento”, em outras partes do mundo, o fato &
que deparamos com grande fregiiéncia com observagbes que ddo origem a
pergunta seguinte: como e por que, no curso de transformagbes gerais da .
sociedade, que ocorrem em longos perfodos de tempo ¢ em determinada dire-
‘¢d0 — e para as quais foi adotado o termo *“desenvolvimento” — a afetivi-
dade do comportamento e experiéncia humanos, o centrole de emogdes in-
dividuais por limitagdes externas e internas, e, neste sentido, a estrutura de
todas as formas de expresséo, sido alterados em uma diregio particular? Essas
mudangas sdo indicadas na fala didria quando dizemos que pessoas de nossa
" prépria sociedade sdo mais “civilizadas” do que antes, ou que as de outras
sociedades sdo mais “incivis” ou menos “civilizadas” (ou mesmo mais “bér-
baras”) que as da nossa. Séo Sbvios os juizos de valor contidos nessas pala-
vras, embora sejam menos Gbvios os fatos a que se referem. Isto acontece
em parte porque os estudos empiricos de transformagfes a longo prazo de
estruturas de personalidade, e em especial de controle de emogdes, dao ori-
gem a grandes dificuldades no estdgio atual das pesquisas socioldgicas. A
frente do interesse sociolégico no presente, encontramos processos de prazo
relativamente curto e, em geral, apenas problemas relativos a um dado esta-
do da sociedade. As transformagdes a longo prazo das estruturas sociais e,
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por conseguinte, também, das estruturas da personalidade, perderam-sé de
vista na maioria dos casos.

O presente estudo diz respeito a esses processos de longo prazo. A suz
compreensido pode ser facilitada por wma curta indicagdo dos vérios tipos
que esses processos. assumem. Para comegar, podemos distinguir duas dire-
¢Bes principais nas mudangas estruturais das sociedades: as que tendem para
maicr diferenciagdo e integragdo, ¢ as que tendem para menos. Além disso,
hd um terceiro tipo de processo social, no curso do qual é mudada a estru-
tura de uma sociedade, ou de alguns de scus aspectos particulares, mas sem
haver tendéncia de aumento ou diminuigdo no nivel de diferenciagéio e inte-
gragio. Por tltimo, sic incontdveis as mudangas na sociedade que ndo im-
plicam mudanga em sua estrutura. Este trabalho ndo faz justica a toda a
complexidade dessas mudangas, porquanio numecrosas formas hibridas, e nio
raro vérios tipos de mudanga, mesmo em diregbes opostas, podem ser obser-
vadas simultaneamente na mesma sociedade. Mas, por ora, este curto esbogo
dos diferentes tipos de mudanga deve bastar para indicar os problemas de
que trata este estudo.

O primeiro volume concentra-se, acima de tudo, na questio de saber
se a suposi¢do, bascada em observagdes dispersas, de que hd mudangas a
fongo prazo nas emogdes € estruturas de controle das pessoas em sociedades
particulares -— mudangas que se desenvolvem ao longo de uma tnica ¢
tesma diregio durante grande namero de geragdes — pode ser confirmada
por e¢vidéncia fidedigna e encontrar comprovagio factual. Este volume, por
conseguinte, contém um relato de procedimentos e achados socioldgicos, cujo
equivalente mais conhecido nas ciéncias fisicas sdo o experimento e seus
resultados. Diz respeito & descoberta ¢ elucidagdo do que realmente ocorre
no campo de indagagfo ainda ndo explorado com o qual se relacionam
nossas questdes: a descoberta e definigdo de ligagBes factuais.

A demonstragdo de uma mudanga em emogdes e estruturas de controle
humanas que ocorre ao longo de muitas geragSes, e na mesma dire¢io —
ou, em curtas palavras, o aumento do reforco e diferenciagio dos controles
— gera outra questio: E possivel relacionar essa mudanga a longo prazo
nas estruturas da personalidade com mudangas a longo prazo na sociedade
como um todo, que dc igual maneira tendem a uma diregdo particular, a
um nivel mais '11to de diferenciagéo e mtegragao social? O segundo volumc
trata desses problemas.

No tocante a essas mudangas estruturals a longo prazo da sociedade,
falta também prova empirica. Tornou-se, por conscguinte, necessirio no
segundo volume dedicar parte do mesmo 2 descoberta e elucidagio das liga-
¢Oes factuais nesta segunda drea. A gquestdo € se uma mudanga estrutural da
sociedade como um todo, tendendo a um nivel mais alto de diferenciagdo
e integragio, pode ser demonstrada com ajuda de évidéncia empirica confia-
vel. Isto se revelou possivel. O processo de formagdo dos Estados Nacionais,
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discutido no segundo volume, constitui um exemplo desse tipo de mud’ﬁga
estrutural,

Finalmente, em um esbogo provisério de uma teoria de civilizagdo, ela-
bora-se um modelo, a fim de demonstrar possiveis ligagdes entre a mudanga
a longo prazo nas estruturas da personalidade no rumo da consolidagdo e
diferenciagio dos controles emocionais, ¢ a mudanga a-longo prazo na estru-
tura social com vistas a um nivel mais alto de diferenciagfic e integragio —
como, por exemplo, visando a uma diferenciagdo e prolongamento das cadeias

5

de interdependéncia e 4 consolidagdo dos “controles estatais”.

II

Facilmente se pode compreender que ao adotar uma metodologia voitada
para ligagdes factuais e suas explicagdes (isto €, um enfoque empirico e ted-
rico preocupado com mudangas estruturais de longo prazo de um tipo espe-
cifico, ou “desenvolvimento”), abandonamos as idéias metafisicas que
vinculam o conceito de desenvolvimento 3 nogdo ou de uma necessidade
mecinica ou de uma finalidade teleolégica. O conceito de civilizagio, con-
forme demonstra o primeiro capitulo deste volume, tem sido fregilentemente
usado em sentido semimetafisico, ¢ permaneceu sumamente nebuloso até hoje.
Aqui faz-se uma tentativa de isolar o ndcleo factual a que sc refere a idéia
corrente, pré-cientifica, de processo civilizador. Este niicleo consiste princi-
palmente na mudanga estrutural ocorrida em pessoas na dircgdo de maior

consolidagdo e diferenciagiio de seus controles emocionais e, por conseguinte,

de sua experiéncia (como, por exemplo, na forma de um avango do patamar
de vergonha e nojo) e de sua conduta (como, por exemplo, na diferenciagio
dos utensilios usados & mesa). A tarefa seguinte colocada pela demonstra-
¢do de tal mudanga em uma diregdo especifica, ao longo de muitas geragdes,
consiste em fornecer uma explicagdo. Um esbogo de explicagdo, conforme
ja mencionado, serd encontrado ac fim do segundo volume.

Mas, com ajuda de uma investigagdo deste tipo, despedimo-nos também
das teorias de mudanga social hoje predominantes, que no curso do tempo

- substituiram na pesquisa socioldgica uma anterior, centralizada na velha ¢

semimetafisica idéia de desenvolvimento. Tanto quanto se pode ver, essas
teorias correntes quase nunca distinguem, de forma inequivoca, entre
os diferentes tipos de mudanga social resumidamente- mencionados antes, Em
particular, ainda faltam teorias empiricamente baseadas para explicar o tipo
de mudangas sociais de longo prazo que assumem a forma de processo e,
acima de tudo, de desenvolvimento.

Quando trabalhava neste livro, pareceu-me muito claro que estava lan-

‘¢ando os alicerces de uma teoria socioldgica ndo-dogmética, empiricamente

baseada, de processos sociais em, geral e de 'desenvolvimento social em par-
ticular. Acreditava que era inteiramente 6bvio que a investigagdo ¢ o modelo
final do processo a longo prazo de formagio do Estado, a ser encontrado
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no segundo volume, podiam servir igualmente bem como modelos da dina-
mica de longo prazo das sociedades em uma dada diregdo, A qual se refere
o concejto de desenvolvimento social. Ndo acreditava, na ocasifio, que fosse
necessério dizer explicitamente que este estudo nem era de uma “evolugio”,
no sentido do século XIX, de um progresso automdtico, nem de uma “mudan-
¢a social” inespecifica no sentido do século XX. Naquele tempo isto me
pareceu tdo Gbvio que deixei de mencionar explicitamente essas implicagdes
teéricas..A introdugdo & segunda edigio me d4 a oportunidade de corrigir
€ssa omissao,

I

O desenvolvimento social abrangente aqui estudado e apresentado numa
de suas principais manifestagdes — a marcha da integragio ac longo de
varios séculos, um processo de formagio de Estados complementado por um
processo de diferenciagfio crescente — € um processo configurado que, a
despeito da oscilagdo de movimentos contrdrios, mantém, quando analisado
ao longo de um extenso perfodo de tempo, uma diregfio constante. Pode-se
demonstrar que essa mudanga estrutural em uma diregdo especifica aconte-
ceu de fato, independentemente de como a valorizemos. A prova factual é
¢ que nos interessa aqui. O mero conceito de mudanga social ndo basta,
como instrumento de pesquisa, para explicar esses fatos. Uma simples mu-
danga pode ser do mesmo tipo que se observa em uma navem ou em um
anel de fumaga: ora parecem uma coisa, ora parecem outra. Um conceito
de mudanga social que ndo estabelega uma clara distingdo entre as mudangus
que se relacionam com a estrutura da sociedade e as que ndo — e, além
do mais, entre mudangas estruturais sem uma dirego especifica e as que
seguem um rumo particular ao longo de virias geragbes, como, por exemplo,
para maior ou menor complexidade — é um instrumento muito imperfeito

.de pesquisa sociologica.

A situagZio é semelhante no tocante a grande nimero de outros proble-
mas aqui estudados, Quando, apds vérios estudos preparatdrios que me per-
mitiram investigar a evidéncia documentéria ¢ explorar os problemas teoricos
gradualmente emergentes, o caminho para uma possivel solugido parecet mais
claro, tornei-me consciente de que este estudo ajuda a solucionar o renitente
problema da ligagdo entre estruturas psicoldgicas individuais (as assim cha-

‘madas estruturas de personalidade) e as formas criadas por grandes nimeros

de individuos interdependentes (as estruturas sociais). E o faz porque aborda
ambos os tipos de estruturas ndo como fixos, como em geral acontece, mas
como mutdveis, como aspectos interdependentes do mesmo desenvolvimento
de longo prazo.

v
Se as vérias disciplinas académicas, cujos campos de estudo sdo tocados
por este estudo — incluindo, acima de tudo, a sociologia — j4 tivessem
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alcangado o estdgio de maturidade cientifica que é no .presente desfrutado
por muitas das ciéncias naturais, poderia esperar-se que um estudo cuidado-
samente documentado de processos de longo prazo, como os da civilizagio
ou da formagao do Estado, com as propostas tedricas dele desenvolvidas,
fosse assimilado, seja na sua totalidade ou em alguns de seus aspectos, apos
rigorosos testes e discussdo, apods a exclusdo pela critica de todo conteado
imprdprio ou refutado, pelo repositdrio de conhecimentos empiricos e tedri-
cos dessa disciplina. Uma vez que o progresso do saber depende em grande
parte do intercdmbio ¢ fertilizagdo cruzada de numerosos colegas ¢ do de-
senvolvimento continuo do. estoque comum des conhecimentos, poder-se-ia
esperar que, trinta anos depois, este estudo ou se tivesse tornado parte do
fundo-padrdo de conhecimentos da disciplina, ou tivesse sido mais ou menos
superado pelo trabalho de outros autores e posto de lado.

Em vez disso, descubro, uma geragio depois, que este cstudo conserva
-0 cardter de obra pioneira em um campo problemético que, hoje, dificilmente
precisa menos que ha trinta anos do estudo simultdneo nos planos empirico
e tedrico que se encontra nestas péginas. Aumentou a compreensdo da urgén-
cia dos problemas aqui discutidos. Em toda a parte, observa-se que estudiosos
tenteiam na diregio desses problemas. Nio faltaram tentativas posteriores de -
resolver problemas para cuja solugdo a documentagéio empirica contida nestes
dois volumes procura contribuir. Mas ndo acreditamos que tenham tido su-
cesso essas Gltimas tentativas.

A fim de exemplificar este fato, bastara discutir a maneira como o homem
que ¢ atnalmente considerado o principal teérico da sociologia, Talcott
Parsons, tenta colocar e solucionar alguns dos problemas aqui estudados. E
caracterfstico do enfoque tedrico de Parsons tentar dissecar analiticamente,
em seus componentes elementares, como disse ele certa vez,! os diferentes
tipos de sociedades em seu campo de observagdo. A um tipo particular de com-
ponente- elementar ¢le chamou de “variéveis de padrio”. Essas varidveis de
padrio incluem a dicotomia entre “afetividade” e “neutralidade afetiva”. Sua
concepgio pode ser mais bem entendida comparando-se a sociedade com um
jogo de cartas: cada tipo de sociedade, na opiniio de Parsons, representa
uma “mao” diferente. As cartas, porém, sdo sempre as mesmas ¢ seu nimero
é pequeno, por mais diversas que sejam suas faces. Uma das cartas com
que o jogo € disputado é a polaridade entre afetividade e neutralidade afetiva.

"Parsons concebeu originariamente essa idéia, segundo nos diz, analisando os

tipos de sociedade de Tonnies, a Gemeinschaft (comunidade) e Gesellschaft
(sociedade). A “comunidade”, parece acreditar ele, caracteriza-se pela afe-
tividade, e a “sociedade”, pela neutralidade afetiva. Mas, ao determinar, as
diferengas entre diferentes tipos de sociedade, ¢ diferentes tipos de relaciona-
mentos dentro da mesma, ele atribui a essa “varidvel de padrio” no jogo de
cartas, como a outras, um significado inteiramente geral. No mesmo contexto,
Parsons trata do problema da relagfio entre estrutura social e personalidade. *



apéndice 219

Indica que conquanto antes os tivesse interpretado simplesmente como *sis-
temas de aglio humana” estreitamente vinculados e interatuantes, agora pode
declarar com certeza que, em um sentido teérico, eles sdo fases, ou aspectos,
diferentes de um tinico e mesmo sistema de agfio fundamental. Ilustra isto
com um exemplo, explicando que o que no plano sociolégico pode ser con-
siderado como uma institucionalizagio da neutralidade afetiva é, essencial-
mente, 0 mesmo que no nivel da personalidade pode ser considerado como
“a imposi¢do da renincia a gratificagdo imediata, no interesse da organizagiio
disciplinada e¢ dos objetivos a longo prazo da personalidade”,

Serd til, talvez, para a compreensdo deste estudo comparar essa Gltima
tentativa’' de solucionar tal problema com a anterior, reproduzida aqui sem
alteragdes. A diferenca fundamental na metodologia cientifica, € na concep-
¢do dos objetivos da teoria sociolégica, fica evidente mesmo neste curto
exemplo da maneira como Parsons trata tais problemas. O que, neste livro,
com ajuda de extensa documentagfio empirica se mostra que é um processo,
Parsons, pela natureza estitica de seus conceitos, reduz retrospectivamente, e
em minha opinido sem nenhuma necessidade, a estados. Em vez de um pro-
cesso relativamente complexo, mediante o qual a vida afetiva das pessoas
é gradualmente levada a um maior e mais uniforme controle de emogdes —
mas certamente niic a um estado de total neutralidade afetiva —, Parsons
sugere uma simples oposicio entre dois estados, afetividade e neutralidade
afetiva, que supostamente estariam presentes em graus diferentes em diferen-
tes tipos de sociedade, tal como quantidades diferentes de substéncias quimi-
cas. Ao reduzir a dois diferentes estados o que empiricamente s¢ demonstrou

neste: livro ser um processo e que necessita ser interpretado teoricamente como’

tal, Parsons priva-se da possibilidade de descobrir como as peculiaridades
das sociedades a que se refere devem ser realmente explicadas. Tanto quanto
se pode depreender, ele sequer levanta a questio da explicagdo. Os diferentes
estados denotados pelas antiteses das “varidveis de padrdo” sdo, ao que parece,
simplesmente dados. Nesse tipo de tcorizagdo desaparece a mudanga estru-
tural, sutilmente organizada, na diregio de um maior e mais uniforme con-
trole de emogdes que pode ser observado na realidade. Os fenémenos sociais,
na verdade, s6 podem ser observados como evoluindo e tendo evoluido. Sua
dissecaglio por meio de pares de conceitos, que restringem a andlise a dois

estados antitéticos, representa um desnecessdrio empobrecimento da percep-'

a0 sociolégica tanto a nivel empirico como tedrico.

Por certo constitui missio de toda teoria sociolégica esclarecer as ca-
racteristicas que todas as sociedades humanas possiveis possuem em comum..

O conceito de processo social, tal como tantos outros usados neste estudo,
exerce precisamente es$a fungdo. As categorias bésicas selecionadas por
Parsons, no entanto, parecem-me arbitrdrias no mais alto graw. Subjacentes

a elas hd a nogdo técita, nio comprovada e supostamente axiomética, de que-
. o objetivo de toda teoria cientifica é o de reduzir tudo o que é varidvel a algo
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invaridvel, ¢ simplificar todos os fendmenos complexos dissecando-0s em seus
-componentes individuais.

QO exemplo da teoriz de Parsons, no entanto, sugere que a teorizagio
no campo da sociologia é mais complicada, do que simplificado, por uma
sistemética redugdo dos processos sociais a estados sociais, e de fen6menos
complexos, heterogéneos, a componentes mais simples € s6 aparentemente ho-
mogéneos, Este tipo de redugfio e abstragio poderia justificar-se como método
de teorizagdo apenas se levasse, inequivocamente, a Uma cOmpreensao mais
clara ¢ profunda pelos homens de si mesmos como sociedades e como indi-
viduos. Em vez disso, descobrimos que as teorias formuladas por esses méto-
dos, tal como a teoria do epiciclo de Ptolomeu, exigem construgdes auxilia-
res desnecessariamente complicadas, a fim de fazer com que concordem com
os fatos observiveis. Ndo raro elas parecem nuvens escuras das quais, daqui
e dali, caem uns poucos raios de luz que tocam a terra.

: : \Y

Um exemplo disto, e que serd discutido mais extensamente adiante, € a
tentativa que faz Parsons de elaborar um modelo tedrico da relagido entre
estruturas de personalidade e estruturas sociais. Neste esforco, duas idéias
ndo muito compativeis sdo confundidas com freqiiéncia; a nogfo de que
individuo ¢ sociedade ~— “ego” ¢ “sistema social” — seriam duas entidades
existindo independentemente uma da outra, sendo o individuo considerado
como a realidade concreta, ¢ a sociedade tratada como epifendmeno, — ¢ a
no¢o de que as duas sdo planos diferentes, mas inseparéveis, do universo
formado pelo homem. Além disso, conceitos como “ego” e “sistema social”,
¢ todos os demais a eles relacionados, e que se referem a homens como
individuos ¢ como sociedades, sio usados por Parsons — exceto quando
emprega categorias psicanaliticas — como se a condigdo normal de ambos
pudesse ser considerada como um estado inalteravel. Este estudo ndo pode
ser devidamente compreendido, se a visio do que é realmente observavel
em seres humanos for barrada por tais nogdes. E nfio pode, se esquecermos
que conceitos como “individuo” e “sociedade” ndo dizem respeito a dois
objetos que existiriam separadamente, mas a aspectos diferentes, embora in-
separdveis, dos mesmos seres humanos, e que ambos os aspectos (¢ os seres
humanos -em geral) habitualmente participam de uma transformagio estrutu-
ral. Ambos se revestem do cardter de processos e ndo hd a menor necessi-
dade, na elaboragdo de tcorias sobre seres humanos, de abstrair-se este pro-
cesso-cardter. Na verdade, ¢ indispensidvel que o conceito de processo scja
incluido em teorias socioldgicas ou de outra natureza que tratem de seres
humanos, Conforme demonstrado neste estudo, a relagdo entre o individuo
e as estruturas sociais s6 pode ser esclarecida se ambos forem investigados
como entidades em mutagiio e evolugdo. SO entdo serd possivel construir
modelos de seus relacionamentos, como é feito aqui, que concordam com
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fatos demonstréveis. Pode-se dizer com absoluta certeza que a relagio entre
o que é denominado conceitualmente de “individuo” e de “sociedade” per-
manecerd incompreensivel enquanto esses conceitos forem usados como se
representassem dois corpos separados, e mesmo corpos habitwalmente em
repouso, que s6 entram em contato um com o outro depois, per assim dizer.
Sem jamais dizer isto clara e abertamente, Parsons e todos os sociélogos da
mesma inclinagio imaginam que existam separadamente essas coisas a que
se referem ¢s conceitos de “individuo” e “sociedade”. Assim — para dar
apenas um exemplo — Parsons adota a nogio, ji desenvolvida por Durkheim,
de que a relagdo entre “individuo” e “sociedade” é uma “interpenetragdo™
do individuo e do sistema social. Como quer que essa “interpenetragdo” seja
concebida, o que mais pode essa metéfora significar, senio que estamos tra-
tando de duas entidades diferentes que, primeiro, existem separadamente ¢
que depois se “interpenetram’? 3

Esse fato deixa ciara a diferenga entre os dois enfoques socioldgicos,
Neste estudo, a possibilidade de discernir com mais precisdo a conexdo entre
estruturas individuais e sociais resulta da recusa de abstrair o processo de
evolugdo de ambas como se fosse algo incidental ou “meramente histdrico™.
Isto porque as estruturas da personalidade ¢ da sociedade evoluem em uma
inter-relagfio indissoltivel. Jamais se pode dizer com absoluta certeza que os
membros de uma sociedade sdeo civilizados, Mas, com base em pesquisas sis-
teméticas, calcadas em evidéncia demonstravel, cabe dizer com alto grau de
certeza que alguns grupos de pessoas fornaram-se mais civilizados, sem neces-
sariamente implicar que é melhor ou pior, ou tem valor positivo ou negativo,
tornar-s¢ mais civilizado. Ndo obstante, pode-se demonstrar sem dificuldade
que tal mudanga nas estruturas de personalidade ¢ um aspecio especifico do

-desenvolvimente de estruturas sociais. B o que fentaremos fazer no

que se segue.

Nao surpreende encontrar em Parsons ¢ em muitos outros tedricos mo-
dernos no campo da sociologia uma tendéncia a reduzir processos a estados,
mesmo quando esses autores se ocupam explicitamente do problema da mu-
danga social. De conformidade com a tendéncia predominante em sociologia,
Parsons toma como ponto de partida a hipdtese de que todas as sociedades
existem normalmente em um estado de equlibrio imutivel, que é homeosta-
ticamente preservado, ‘Elas mudam, supde ele, quando esse estado normal de
cquilfbrio social é perturbado, por exemplo, pela violagio de normas sociais.
pela quebra da conformidade.* A mudanga social surge, assim, como um
fenémeno resultante da disfun¢ac acidental, externamente motivada, de um
sistema social normalmente bem equilibrado. Além do mais, a sociedade assim
perturbada se esforga, na opinido de Parsons, para voltar ao estado de re-
pouso, Mais cedo ou mais tarde, segundo ele, um “sistema” diferente, com
um equilibrio diferente, é estabelecido, que mais uma vez se mantém mais
ou menos automaticamente, a despeito de oscilagdes, no estado dado. Em
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uma palavra, o conceitc de mudanga social refere-se aqui a um estado
transitério entre dois estados normais de imutabilidade, provocado por uma
disfungdo. Aqui, também, emerge com grande clareza a diferenga entre os
enfoques tedricos representados por este estudo e o de Parsons e sua escola.
O presente estudo-sustenta a idéia, baseada em abundante material documen.
tario, de que a mudanga € uma caracteristica normal da sociedade. Uma
seqiiéncia estrutural de mudanga continua serve aqui como marco de refe-
réncia para a investigagdo de estados localizados em pontos particulares no
tempo. Na opinido sociolégica predominante, reciprocamente, as situages
sociais, tratadas como se normalmente existissem em estado de repouso,
servem como marcos de referéncia para todas as mudangas. Desta maneira,
ela considera sociedade como um *“sistema social” e este como um “sistema
em estado de repouso”. Mesmo quando estd envolvida uma sociedade rela-

‘tivamente diferenciada e “altamente desenvolvida”, com freqiiéncia se tenta

considerd-la como em repouso e auto-suficiente. Ndo se considera essencial
ao estudo perguntar por que e como essa sociedade altamente desenvolvida
evoluiu para esse estado de diferenciagdo. De conformidade com o marco
de referéncia estatico das teorias dos sistemas predominantes, as mudangas,
processos e fendmenos sociais, que incluem o desenvolvimento de um estado
ou de um processo civilizador, surgem apenas como algo adicional, uma
mera “introducdio histérica”, cuja investigagdo e explicagdo bem podem ser
dispensadas, chegando-s¢ a uma compreensdo do “sistema social” ¢ de sua
“estrutura” ¢ “fungées”, como podem ser observados aqui e agorz de um
pento de vista de curto prazo. Essas proprias ferramentas conceituais —
incluindo conceitos como “estruturas” e “fungdo”, que servem como emble-
mas da escola sociolégica moderna dos “funcionalistas estruturais” — trazem
a marca de um tipo especifico de raciocinio, que reduz processos a condigéo
de estados. Claro, seus formuladores ndo podem ignorar inteiramente a idéia
de que “estruturas” e “fungdes” da “unidade” social ou de suas partes, que
descrevem como estados, evoluem ¢ mudam. Mas os problemas assim cole-
cados em pauta sfco reconciliados com o modo estiatico de pensamento ao
serem encerrados em um capitulo especial, com o titulo “Mudanga Social”,
como se o fenémeno fosse suplementar aos problemas do sistema normalmen-
te imutdvel. Desta maneira, a “mudanga social” em si é tratada como um
atributo do estado de repouso. Em outras palavras, a atitude bésica, orienta-
da para a idéia de estado, é reconciliada com cbservagdes empiricas de mu-
danga social ao se introduzirem no museu de cera tebrico dos fendmenos
sociais estiticos mais algumas figuras, igualmente iméveis, com os rétules de
“mudanga social” ou “processo social”. Desta maneira, os problemas
da mudanga social sdo, em certo sentido, congelados e tornados inScuos para
uma sociologia orientada para a idéia de estado. E assim aconteceu que o
conceito de -“desenvolyimento social” desapareceu praticamente por comple-
to das teorias sociologicas modernas — paradoxalmente, numa fase de de-
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senvolvimento social, em que na real vida social e em parte também na
pesquisa socioldgica empirica, as pessoas s¢ interessam mais intensa e cons-
cientemente do que nunca pelos problemas do desenvolvimento social,

‘ . VI

Ao escrever uma introdugdo a um livro que tanto no aspecto tedrico
quanto no empirico s¢ opde frontalmente as tendéncias gerais da sociologia
contemporinea, senti certa obrigagdo de dizer ao leitor, clara ¢ inequivoca-
mente, como € por que os problemas aqui colocados, ¢ os passos dados
para solucioné-los, diferem dos pregados pelo tipo predominante de sociolo-
gia e, particularmente, pelos da sociologia tedrica. Com este propfsito, nio
pude evitar inteiramente a questdo de como deve ser explicado o fato de que
a sociologia, para cujos principais representantes no sécuio XIX os proble-
mas dos processos sociais de longo prazo eram de primordial. interesse, tor-
nou-se no século XX uma sociologia de estados. isto a tal ponto que a in-
vestigagio de processos sociais de grande duragio praticamente desapareceu
de suas atividades de pesquisa. Dentro do escopo desta introdugdo, ndo pude
ter a pretensdo de discutir com a exaustividade que merecem o deslocamento
do centro de interesse da pesquisa sociologica e a mudanga radical em toda
a maneira de pensar ligada a ela. O problema, porém, é importante demais
para a compreensdo do que se segue, e, além disso, para o desenvolvimento
ulterior da sociologia, para ser omitido em completo siléncio. Vou, por con-
seguinte, limitar-me a pingar alguns elementos no complexo de condigdes
responsdveis por essa regressdo no aparato intelectual da sociologia ¢ no
concomitante estreitamento de seu campo de indagagio. _

A razdo mais 6bvia por que a percepgdo da importincia dos problemas
da mudanga social a longo prazo, da sociogénese e desenvolvimento de for-
magdes sociais de todos os tipos, se perdeu na maior parte para os socidlogos.
e por que entre eles, o conceito de desenvolvimento caiu em descrédito é
encontrada na reagio de muitos deles — acima de tudo, dos principais ted-
ricos do século XX — a alguns aspectos de teorias notdveis do século XIX.
Foi demonstrado que os modelos tedricos de desenvolvimento social de longo
prazo elaborados no século XIX por homens como Comte, Spencer, Marx.
Hobhouse ¢ muitos outros fundamentaram-se, em parte, em hipéteses con-
dicionadas principalmente pelos ideais politicos e filosoficos desses homens
¢ apcnas secundariamente pelas suas relagdes com os fatos. Geragbes poste-
riores tiveram a disposigdo uma massa de fatos muito maijor e em constante
expansdo. O reexame das teorias de desenvolvimento clgssicas do século XEX
4 luz das descobertas mais abrangentes de geragGes subseqiientes fez com
que numerosos aspectos dos anteriores modelos de processos parecessem
duvidosos ou, pelo menos, necessitados de revisdo. Muitos dos artigos de
fé sociolégicos pioneiros ndo foram mais aceitos pelos socidlogos do
século XX, Eles incluiam, acima de tudo, a crenga em que o desenvolvimento
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da sociedade é necessariamente uma evolugdo para o melhor, um movimento
na diregio do progresso. Esta crenca foi categoricamente rejeitada por muitos
soci6logos posteriores, de acordo com sua propria experiéncia social. Re~
trospectivamente, podiam ver com maior clareza que os modelos anteriores
de desenvolvimento compreendiam uma mistura de nogdes relativamente ba-
seadas em fatos e de cardter ideolégico.

Em uma disciplina madura poder-se-ia entdo encetar o trabatho de
corrigir ¢ revisar os modelos anteriores de desenvolvimento. Ou se tentaria
verificar que aspectos das velhas teorias poderiam ser usados como base para
pesquisa ulterior, & luz dos conhecimentos factuais mais amplos agora dispo~-
niveis, e quais deveriam ser reconhecidos como manifestagdo de preconceitos
politicos ou filoséficos ultrapassados no tempo, e enterrados, com uma lépide
conveniente, no cemitério das doutrinas mortas. ,

Em vez disso, ocorreu uma reagio extremamente violenta contra o tipo
de teoria socioldgica preocupada com processos sociais de longo prazo, O
estudo desses fendmenos de longa duragdo foi quase universalmente execrado,
movendo-se o centro do interesse, em um contra-ataque radical ao tipo mais
antigo de teoria, para a investigacico de dados sobre sociedades concebi-
das como normalmente existentes em um estado de repouso & equilibrio.
Lado a lado com isto, ocorreu o enrijecimento de uma série de criticas este-
reotipadas contra as teorias sociol6gicas mais antigas e muitos de seus con-
ceitos fundamentais, particularmente o do desenvolvimento social. Uma vez
que esses sociélogos ndo se preocuparam em fazer uma distingdo entre ele-
mentos baseados em fatos e os de natureza ideoldgica no conceito de desen-
volvimento, toda discussfio dos processos sociaigs de longa duraglo, em par-
ticular a dos processos de desenvolvimento, foi dai em diante vinculada a
um ou outro dos sistemas de idéias do século XIX e, acima de tudo, a idéia
de que desenvolvimento social, fosse ocorrendo em linha reta sem conflito
ou dialeticamente com conflito, devia automaticamente ser uma mudanga
para 0 melhor, um movimento na diregio do progresso. A partir dessa data,
pareceu quase anacrénico alguém ocupar-se de questdes como o desenvolvi-
mento social. Diz-se algumas vezes que generais, ao pianejar a estratégia de
uma nova guerra, utilizam como modelos as estratégias das antigas, Supor
sem restrigfes que conceitos como “desenvolvimento social” e “‘processos
sociais de longo prazo” inevitavelmente incluem a velha idéia de progresso
implica conduzir-se de maneira semelhante.

Encontramos no contexto da sociclogia, por conseguinte, um fendmeno
intelectual que envolve uma oscilagdo radical do péndulo, de uma posi¢do
unilateral para outra, oposta, e nio menos unilateral. A fase em que os ted-
ricos da sociologia procuravam, principalmente, modelos de desenvolvimento
social a longo prazo, sucedeu outra em que se interessam principalmente por
modelos de sociedades em estado de repouso e imutabilidade. Se a pesquisa
outrora se fundamentou numa suposi¢fo bdsica digamos heracliteana, de que
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tudo estd em movimento (com a diferenga que era aceito como certo que o
fluxo ocorria na diregdo do melhoramento), ela se bascia agora em uma
idéia eledtica. Os eledticos, ou eleatas, segundo se sabe, imaginavam o véo
de uma flecha como uma série de estados de repouso. Na verdade, parecia-
lhes que a flecha ndo se movia absolutamente. Isto porque, em qualquer dado
momento, ela estava em um dado lugar. A suposicio de muitos tedricos mo-
dernos de que as sociedades em geral sdo encontradas em estado de equili-
brio, de tal modo que o desenvolvimento social da humanidade a longo prazo
parece uma cadeia de tipos sociais estdticos, lembra muito a concepgio eles-
tica do v6o da flecha. De que modo pode ser explicada essa virada do pén-
dulo, de um extremo a outro do desenvolvimento da sociologia?

A primeira vistg, parece que a principal razio da mudanga na orientagio
tedrica foi uma reagdo de cientistas que protestavam, em nome do caréter
cientifico de sua pesquisa, contra a interferéncia de idéias politicas e filos6fi-
cas na teoria de seu tema de estudos. Expoentes das teorias modernas de
estado inclinam-se amitGde para essa explicagdo. A um exame mais atento,
contudo, descobrimos que ela ¢ inadequada. A reagio contra a sociologia
do desenvolvimento, predominante no século XIX, ndo se voltou simples-
mente contra ¢ primado de ideais, a dominagdc de doutrinas sociais precon-
cebidas, em nome da objetividade cientifica. N#o foi tampouco pura expressio
do interesse de rasgar o véu de idéias de pouca duragdo sobre ¢ gue a socie-
dade devia ser, a fim de compreender-lhe e identificar-lhe a verdadeira diné-
mica ¢ funcionamento. Se, no século XIX, concepgdes especificas do que
devia ser ou do que se desejava que fosse — concepgdes ideol6gicas especi-
ficas — levaram a um interesse fundamental pelo desenvolvimento da socie-
dade, no século XX outras concepges do que devia ser ou era desejdvel —
outras concepgles ideolégicas — geraram pronunciado interesse entre os
principais tedricos pelo estado da sociedade como ela se ¢ncontra, negligen-
ciando os problemas da dinémica das formagtes scciais, e sua falta de inte-
resse por problemas de processo de longa duragdo e por todas as oportuni-
dades de explicagdo que o estudo desses problemas proporciona.

Esta mudanga radical no cardter dos ideais sociais, mencionada neste
caso particular na evolugio da sociologia, ndo constitui fendmeno isolado. E
sintomitica de wma mudanga mais abrangente, ou geral, nos ideais predomi-
nantes nos paises em que se concentra o principal trabatho da sociologia. Esta
mudanga indica por seu lado, a transformagfio especifica que vem ocorrendo
desde o século XIX, e prossegue no século XX, nas relages internas e exter-
nas dos estados industriais mais antigos e desenvolvidos. Espero que seja
suficiente aqui — como sumdrio de uma pesquisa mais extensa — indicar
em poucas palavras os principais contornos dessa transformagdo. Isto facili-
tard a compreensdo de estudos socioldgicos que, como este que o leitor tem
em m#os, atribuem importincia fundamental ao estudo dos processos de longo
prazo. O objetivo nfo € atacar outros ideais em nome dos ideais que temos,
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mas procurar compreender melhor a estrutura desses processos em si ¢ eman-
cipar o arcabougo te6rico da pesquisa socioldgica da primazia de ideais ¢
doutrinas sociais. Isto porque sé poderemos' reunir conhecimentos sociolé-
gicos adequados o suficiente para serem usados na solugdc dos agudos pro-
blemas da sociedade se, quando equacionamos € resolvemos problemas socio-
16gicos, deixamos de subordinar a -investigagdo do que é a 1dexas preconce-
bidas a respeito do que as solugdes devem ser.

vl

Nos paises em fase de industrializagio do século XIX, onde foram es-
critos os primeiros grandes trabalhos pioneiros de sociologia, as vozes que
expressavam as crengas, ideais, esperangas ¢ objetivos a longo prazo das
nascentes- classes industriais ganharam, aos poucos, vantagens sobre as que
procuravam preservar a ordem- social existente no interésse das tradicionais
elites de poder dindsticas de corte, aristocriticas ou patricias. Foram as pri-
meiras, em conformidade com sua situagdo. de classes ecmergentes, que ali-
menta.am altas expectativas de um futuro melhor. E como seus ideais sc
concentravam nio no presente, mas no futuro, sentiram um interesse todo
especial pela dindmica, pelo desenvolvimento da sociedade. Juntamente com
uma ou outra dessas classes industriais emergentes, os soci6logos da época
procuraram obter confirmagfio. de que o. desenvolvimento da humanidade
se daria na diregfio de seus desejos e esperangas. Fizeram isso estudando a
direciio e as forgas motivadoras do desenvolvimento social até entdo. E
muito dificil, porém, distinguir em retrospecto entre doutrinas heterénomas.
repletas de ideais de curto prazo condicionados pela época em que apa-
receram, e os modelos conceituais que se revestem de importdncia, inde-
pendentemente desses ideais, e exclusivamente no que tange a fatos veri-
ficaveis,

Por outro lado, no mesmo século seriam ouvidas vezes que, por uma
ou outra raziio, opunham-se a transformagdo da sociedade pela via da in-
dustrializagio, cuja f€ social era orientada para a conservagdo da heranga
existente, e que ofereciam — aos que viam no presente um estado de dete-

rioragdo — o jdeal de um passado melhor. Representavam elas nio sé as
elites pré-industriais dos Estados dindsticos, mas também grupos mais am-
plos de trabalhadores — acima de tudo os que se ocupavam na agricul-

tura € oficios artesanais, cujo meio de vida tradicional estava sendo cor-
roido pelo avango da industrializacdo. Eram os adversdrios de todos aque-
les que falavam do ponto de vista das crescentes classes trabalhadoras in-
dustriais ¢ que, de conformidade com a situagfio ascendente dessas clas-
ses, buscavam inspiragdo na crenga em um futuro melhor, no progresso da
humanidade. Desta maneira, no século XIX, o coro de vozes dividia-se en-
tre 0s que exaltavam um passado melhor ¢ os que cantavam um futuro
mais risonho, ‘
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Entre os soci6logos cuja imagem de sociedade se orientava para o
progresso ¢ um futuro melhor eram encontrados, conforme sabemos, porta-
vozes das duas classes industriais. Incluiam eles homens como Marx ¢
Engels, que se identificavam com a classe operiria industrial, e também so-
ciblogos burgueses como Comte, no inicio do século XIX, e Hobhouse, no

fim. Os porta-vozes dessas duas classes industriais em ascensdo tinham ple-

na confianga no futuro melhoramento da condi¢gdo humana, ainda que va-
riasse muito o que concebiam como melhoramento e progresso, dependen-
do da classe a que pertencessem. E essencial compreender a intensidade do
interesse pelos problemas do desenvolvimento social no século XIX, e per-
guntar em que se fundamentavam esses interesses, se queremos entender
por que a crenga no progresso se desvaneceu no século XX e por que, cor-
respondentemente, declinou entre os sociélogos o interesse pelos problemas
do desenvolvimento social a longo prazo. '

Mas para compreender essa mudanga nfo é suficiente, conforme ji
indicado, estudar apenas as formas das classes, as relages sociais dentro
dos Estados, A ascensfio das classes industriais nos Estados que se indus-
trializavam pa Europa acontecen lado a lado com a ascensio ininterrupta
das préprias nagbes. Nesse século essas nagdes se acicataram mutuamente,
numa rivalidade constante para impor sua predominincia a nagbes menos
desenvolvidas, mais do que em qualquer outro periodo da histéria. Nio
apenas as classes neles existentes, mas também esses Estados-sociedades,
enquanto totalidades, eram formagdes sociais em expansido e ascenso,

Poderiamos talvez nos sentir tentados a afribuir a crenga no progres-
so, nas obras escritas na Europa nos séculos anteriores ao século XX, ao
avango da ciéncia e da tecnologia. Mas seria uma explicagfio insuficiente.
O quio pouco a experiéncia do progresso cientifico e tecnoldgico isolada-
mente gera em termos de idealizagdo do progresso, de fé confiante no me-
lhoramento continuo da condigdo humana, é demonstrado com bastante
clareza pelo século XX, O grau e ritmo reais do progresso da ciéncia e
tecnologia neste século excederam por margem considerdvel os ocorridos
em séculos anteriores. Da mesma maneira, o padrio de vida das massas
nos pafses da primeira onda de industrializagdo subiu mais no século XX
do-que nos anteriores. Melhorou o estado de saide e cresceu a expectativa
de vida, Mas, no coro total da época, as vozes que proclamam o pro-
gresso como algo valioso, que véem no aprimoramento da condigdo do ho-
mem a pega principal do ideal social, e que acreditam sinceramente em um
futuro methor para a humanidade, tornaram-se visivelmente menos nume-
rosas, No outro lado do coro, as vozes dos que langam divida sobre todos
esses fendmenos. que nio antevéem um melhor futuro para a humanidade
ou mesmo para sua propria nagfo, e cuja fé social bdsica se concentra, ao
contrario, no presente como seu mais alto valor, na conservagio de sua
prépria nagdo, na idealizagdo da ordem social existente ou mesmo no seu
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passado, heranga e ordem tradicional, estio aumentando no século XX ¢
tornando-se gradualmente mais fortes. Nos séculos anteriores, nos quais o
progresso real ja era palpavel, ainda que lento e relativamente limitado,
a idéia de mais progresso no futuro revestia o cardter de um ideal pelo
qual seus defensores se esforgavam e que possufa alto valor, exatamente,
como ideal. No século XX, época em que o progresso real na ciéncia, tec-
nologia, saide ¢ padrio de vida, ¢ nfio menos na redugio das disparidades
entre as pessoas, excede de muito, nas nagGes industrializadas h4d mais tem-
po, o progresso conseguido em todos os séculos anteriores, o progresso dei-
Xou, para muitas pessoas, de ser um ideal. E estdo se tornando mais nume-
rosas as vozes dos que duvidam de todo esse progresso real.

Sdo muitas as razdes para essa reviravolta. Nem todas precisam ser
consideradas aqui. As guerras repetidas, o perigo incessante de guwerra, e -
a ameaga de armas nucleares e cientificas certamente contribuem para essa
coincidéncia de progresso em aceleragio, particularmente nos campos cien-
tifico ¢ técnico, com confianga decrescente no seu valor e no progresso
em geral.

Mas o desprezo com que o século XX trata a crenga “rasa” no pro-
gresso dos séculos anteriores ou sua idéia de desenvolvimento progressivo
da sociedade humana; as obstrugles que impedem os sociélogos de ver e
identificar os problemas dos processos sociais a longo prazo; o desapare-
cimento quase completo do conceito de desenvolvimento social dos textos
sociolégicos — estes e outros sintomas de uma virada extrema do péndulo
intelectual ndo sdo suficientemente explicados pelas perturbagdes das guer-
ras € fenébmenos correlatos. A fim de compreendé-los, temos que levar em
conta também as mudangas especificas ocorridas neste século na estru-
tura interna geral e na posi¢do internacional das grandes nmagdes industria-
lizadas do século XIX.

Nessas nagdes, os representantes das duas classes industriais, a burgue-
sia industrial e o operariado, estdo firmemente entrincheirados como grupos
dominantes em seus Estados, contra as antigas elites dinasticas e aristocra-
ticas, cujo poder era basicamente militar. Essas duas classes se controlam
mutuamente em um equilibrio amiide precdrio e sempre instdvel de ten-
sbes, com -a classe operdria tradicional ainda em posigdo mais fraca, mas
ganhando lentamente forgas. As classes nascentes do século XIX, que tive-
ram que lutar em seus Estados contra & elite dindstica tradicional e para
as quais desenvolvimento, progresso ¢ um melhor futuro eram nio sé fa-
tos mas também um ideal de grande significagio emocional, tornaram-se
neste século as classes industriais mais ou menos tradicionais, cujos repre-
sentantes estio instalados institucionalmente como grupos governantes ou
co-governantes. Parcialmente como sécios e até certo ponto como adversa-
rios, os representantes da burguesia industrial e do operariado tradicional
formam agora a principal elite das nagbes da primeira onda de industriali-
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zagdo. Em conseqiiéncia, & par da consciéncia e dos ideais de classe, ¢ em
certa medida como disfarce para eles, a consciéncia nacional ¢ o ideal de
sua propria nago como valor supremo desempenham um papel de impor-
tincia crescente nas duas classes industriais — em primeiro lugar na bur-
guesia industrial, mas crescentemente também no operariado.

Vistas como um ideal, contudo, as nagdes voltam hoje a atengfo para
o que ji existe. Uma vez que os representantes das duas classes industriais
mais poderosas e numerosas tém hoje acesso a posigdes de poder no Estado,
a nacdo, organizada dessa forma, desponta emocional ¢ ideologicamente
como o mais alto valor em sua presente condi¢do. Além do mais -— emo-
cional e ideologicamente — ela parece eterna, imutével, em seus aspeclos
"essenciais. As mudangas histéricas afetariam apenas o0s aspectos externos;
0 povo, a nagdo, aparentemente ndo mudariam. Os ingleses, os alemfes, os
franceses, os italianos, e os naturais de todas as nagles seriam, para aqueles
que as constituem, eternos. Em sua ‘“‘esséncia” seriam sempre o0s mesmos,
estejamos nds falando do séeulo X ou do século XX.

Além do mais, nfo foram apenas as duas c¢lasses industriais nas nagdes
h4 mais tempo industrializadas que mudaram, de uma vez por todas, no
decorrer deste século. A ascensdo das nagbes européias e de suas repre-
sentantes em outras partes do mundo, que prosseguira durante séculos, len-
tamente se deteve no atual. Para sermos exatos, sua atual vantagem sobre
na¢des ndo-curopéias (com algumas excegbes) comegou grande e, durante
algum tempo, até mesmo aumentou. Formou-se e fortaleceu-se a idéa, po-
rém, na era de ascendéncia indisputada das nagbes européias, idéia que €
recorrente entre todos os grupos poderosos ¢ dominantes no mundo, de que
o poder que podiam exercer sobre outras nagbes era manifestagio de uma
missdo eterna que lhes fora concedida por Deus pela natureza ou pelo des-
tino histérico, expressio de uma superioridade de esséncia sobre os menos
poderosos. Esta idéia de superioridade axiomética, profundamente enraiza-
da na auto-imagem das nagles industrializadas hd mais tempo, foi profun-
damente abalada pelo curso do desenvolvimento meste século. O choque
de realidade experimentado quando o ideal nacional colidin com a reali-
dade social foi absorvido de maneira diferente em cada nagfo, de acordo
com seu préprio desenvolvimento e a natureza especifica de sua auto-ima-
gem nacional. No caso da Alemanha, a importincia mais geral dessa coli-
sdo foi inmicialmente ocultada pelo choque mais direto das derrotas milita-
res. Mas € indicativo tanto da solidez dos vethos ideais nacionais guanto
da relativa autonomia deste fendmeno como um todo que mésmo nos pai-
ses vitoriosos na segunda guerra européia-americana, tanto quanto se pode
saber, apenas pouquissimas pessoas se deram conta, imediatamente apés a
vitdria, de como, radical e fundamentalmente, o conflito. militar entre dois
grupos de pafses relativamente muito desenvolvidos lhes reduziria o poder
global sobre os paises menos desenvolvidos, sendo que esta redugiio ja es-
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tava em gestagio desde algum tempo antes. Como fregiientemente acon-
‘tece, esta s@bita diminuicdo de poder encontrou despreparadas e confusas
as nagdes antes tdo poderosas,

As oportunidades reais de progresso, de um futuro melhor, sio ainda
— ignorando-se a possibilidade regressiva de uma guerra — muito gran-
des para as primeiras nagdes que se industrializaram. Mas em comparagiio
com suas auto-imagens tradicionais, nas quais a idéia de sua prépria civi-
lizagio ou cultura nacional € em geral entronizada como o mais alto valor
da humanidade, o futuro ¢ decepcionante, A idéia da natureza e valor ex-
cepcionais da prépria nagdo serve freqiientemente como legitimagdo de sua
reivindicagéo a liderar todas as demais. E foi essa auto-imagem, essa pre-
tensio a lideranga pelas nagdes industrializadas mais antigas, que sofreu
um abalo na segunda metade deste século, provocado por um aumento ain-
da muito limitado de poder das sociedades mais pobres, sociedades pré-in-
dustriais previamente dependentes e parcialmente subjugadas de outras par-
tes do mundo.®

Em outras palavras, este choque de realidade, na medida em-que afeta
o valor emotivo do estado atual de uma nagdo no tocante as suas futuras
possibilidades, meramerite reforga uma tendéncia j4 existente no sentimento
nacional de que a nagdo é e sempre foi, com sua heranga eterna, inaltera-
vel, e possui um valor afetivo muito maior, como meio de autolegitimagio
e como expressdo da escala nacional de valores e ideal nacional, do que
qualquer promessa ou ideal localizado no futuro. O “ideal nacional” des-
via a atengdo do que muda para o duradouro e o imutdvel. ‘

Este aspecto da transformagiio que ocorre nos Estados europeus, e
também em certo nimero de outros ndo-europeus, mas ligados a eles, fez-
se acompanhar de mudangas especificas na esfera das idéias e modos de
pensamento dos intelectuais. Nos. séculos XVIIT e XIX, os filésofos ¢ so-
ciblogos que falavam em “sociedade” pensavam geralmente em “sociedade
burguesa® — isto €, em aspectos da vida social que pareciam situar-se
além dos aspectos dindsticos e militares do Estado. De conformidade com
a situagio em que viviam e com seus ideais como porta-vozes de grupos
que estavam, de maneira geral, excluidos do acesso s posighes mais im-
portantes do poder estatal, esses homens, quando falavam em sociedade,
titham geralmente em mente uma sociedade humana que transcendia todas
as fronteiras nacionais, Com a ascensiio ac poder de Estado de grande nfi-
mero de representantes dessas duas classes industriais, e com o correspon-
dente surgimento nelas de ideais nacionais, particularmente em suas eli-
tes representativas governantes, esta concepgio de sociedade mudou tam-
bém na sociologia. ' '

Na sociedade em geral, os vérios ideais de classe dos segmentos indus-
triais misturaram-se e interpenetraram-se cada vez mais com ideais nacio--
nais. Ndo hd davida de que ideais nacionais conservadores ¢ liberais apre-

4



apéndice ' , 231

sentam uma nuanga diferente de nacionalismo que nfio os das variedades
comunista ou socialista, Mas essas nuangas influenciaram muito pouco, se
é que chegaram a fazé-lo, os grandes contornos da mudanga que ocorreu
nas classes industriais tradicionais em relagiio ao Estado e & nagfo, incluin-
do seus porta-vozes politicos e intelectuais, quando elas, deixando de ser
grupos exclufdos do poder central de Estado, passaram realmente a consti-
tuir a nagdio, cujos lideres representaram e exerceram o poder. Correspon-
deu a esse fendmenc o fato de que numerosos sociflogos do século XX,
quando se referem & “sociedade”, nfo pensam mais, como acontecia com
os seus predecessores, em uma ‘“‘sociedade burguesa” ou em uma “socie-
dade humana” além do Estado, mas cada vez mais na imagem ideal algo
diluida de uma nagio-Estado. Na concepgio geral de sociedade desses so-
ciblogos, como algo abstraido da realidade da nacio-Estado, as nuangas
politicas e ideoldgicas acima - referidas sdio mais uma vez enconiradas.
Entre os principais tedricos socioldgicos do século XX deparamos com ma-
tizes conservadores e liberais, e também socialistas e comunistas, nessa ima-
gem de sociedade. Uma vez que, neste século, a sociologia americana assumiu
por algum tempo o papel liderante no desenvolvimento do aspecto tebrico
dessa ciéncia, o tipo dominante de teoria desse periodo refletiu o carater
especifico de seu ideal nacional predominante, dentro do qual os aspectos
conservador e liberal nfio sdo tdo radicalmente diferentes, ou julgados anti-
téticos, como em alguns Estados nacionais da Europa, particularmente na
Alemanha s ' -

Na discussiio sociolégica, e igualmente no debate filoséfico, a rejeiglio
de certos aspectos das teorias sociolégicas do século XIX — acima de
tudo de sua orientagfio para o desenvolvimento social e o conceito de pro-
gresso — freqiientemente se apresentou como se estivesse baseada, exclusi-
vamente, na inadequacio factual dessas teorias, Mas o curto estudo que
aqui fizemos de uma das principais tendéncias estruturais no desenvolvi-
mento das relagbes, dentro das nagdes industrializadas hd mais tempo e entre
elas, pde em relevo mais nitido certos aspectos ideolégicos dessa rejeigio.
De acordo com o conceito de ideologia desenvolvido no seio da tradigdo
marxista, poderfamos tentar explicar os aspectos ideolégicos da negligéncia
a que foi relegado o desenvolvimento social, & a preocupagdic com o estado
dos sistemas sociais, dominantes nas teorias socioldgicas recentes, exclusiva-
mente por referéncia a ideais de classes cujas esperangas, anseios ¢ ideais
estio relacionados nfio com o futuro, mas com a manutengdo da ordem
existente, Mas esta explicagdo classista das crengas e ideais sociais impii-
citos na teoria socioldgica j4 ndo é satisfatdria em nosso século, Neste, te-
mos que levar em conta também o desenvolvimento de ideais nacionais
que transcendem classes sociais, a fim de entender os aspectos ideolGgicos
das teorias sociolégicas. A integragiio das duas classes industriais em uma
estrutura estatal previamente governada por minorias pré-industriais nume-
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ricamente bem pequenas;, a ascensdo de ambas as classes a uma posigio
em que seus representantes desempenham um papel mais ou menos domi-
nante no Estado, e no qual nem mesmo os setores mais fracos do opera-
riado podem ser governados sem seu consentimento; e a resultante identi-
ficagAo mais forte de ambas as classes com a nagio — todos esses fatores
dio uma forga especial, nas atitudes sociais de nossa época, i crenca na
propria nagdo de cada um como um dos mais altos valores da vida huma-
na. O alongamento e a multiplicagdo de cadeias de interdependéncia entre
os Estados, e o agravamento de tensbes e conflitos especificos entre eles,
resultantes dessa orientagfio, as importantissimas guerras de libertagfio na-
cional ¢ a ameaga sempre presente de guerra geral — todos esses fatores
contribuiram para o crescimento de padrGes de pensamento centralizados
na nagfo. :

E foi a convergéncia dessas duas linhas de desenvolvimento (intra-Es-
tados e inter-Estados) nas nagdes industrializadas mais antigas que debilitou
o ideal de progresso, a orientagio da fé e¢ do desejo para um futuro methor
¢, por conseguinte, também uma compreensioc do passado como desenvolvi-
mento, Combinadas, essas duas linhas de desenvolvimento acabaram substi-
tuindo esse tipo de ideal por outros, que visavam a conservagiio e defesa da
ordem existente. Estes se referem a algo que se julga imutdvel e realizado no
presente — a nagiio eterna. As vozes que proclamavam a crenga em um fu-
turo melhor e no progresso da humanidade como seus ideais cederam lu-
gar, como segmento dominante do coro social misto da época, aquelas vo-
zes que ddo mais importincia ao valor do que existe e, acima de tudo, ao
valor imemorial de suas prdprias nagdes, pelas quais, numa séric de guer-
ras grandes e pequenas, muitas pessoas perderam a vida, Este foi — em
seus contornos gerais — © desenvolvimento estrutural geral que se reflete
na formulagio de tcorias sobre a sociedade. As teorias que refietem os
ideais das classes emergentes em sociedades industrializadas em expanséo
30 substituidas por outras, dominadas pelos ideais de classes mais ou me-
nos tradicionais, em sociedades altamente desenvolvidas, cujo crescimento
alcangou ou ultrapassou seu ponto culminante.

Como exemplo desse tipo de teoria socioldgica, talvez seja suficiente
citar um de seus conceitos caracteristicos, o de “sistema social”, da forma
usada por Parsons, mas certamente nfio apenas por ele. O conceito expressa
com clareza a maneira como a “sociedade” agora é concebida. Um “siste-
ma social” é uma sociedade “em equilibrio”. Pequenas oscilages desse
equilibrio de fato ocorrem, mas em geral a sociedade existe em estado de
repouso. Todas as suas partes, segundo essa concepgdo, estdo, via de re-
gra, harmoniosamente sintonizadas umas com as outras. Todos os que a
¢la pertencem sfo geralmente sintonizados, pelo mesmo tipo de socializa-
¢do, as mesmas normas. Todos sdo habitualmente bem integrados, em seus
atos respeitam os mesmos valores e desempenham sem dificuldade os pa-
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péis que lhes sdo atribuidos. Normalmente nfio ocorrem conflitos entre
eles. Estes, tais como mudangas no sistema s3o manifestagdes de disfungdes.
Em suma, a imagem de sociedade representada teoricamente por este con-
ceito de sistemaz social revela-se, a um exame mais atento, ser a imagem
ideal de uma nagfo: todos os que a compdem obedecem Aas mesmas nor-
mas, na base da mesma socializagio, sustentam os mesmos valores e, dessa
maneira, vivem normalmente em uma harmonia bem integrada entre si.
Nessa concepgio de “sistema social”, em outras palavras, pode-se discernir
a imagem da nagiio como comunidade, Supde-se tacitamente que, nesse
“sistema”, haja um grau relativamente alto de igualdade entre as pessoas,
uma vez que a integragio repousa na idéntica socializagio das mesmas, na
uniformidade de seus valores ¢ normas em todo o sistema. Esse “sistema”,
por conséguinte, é uma constru¢do abstraida de uma nago-Estado demo-
craticamente concebida. De qualquer lado que seja examinada essa cons-
trugéo, fica borrada a distingio entre o que a nagfo é e o que deve ser.
Da mesma forma que os modelos sociolégicos de desenvolvimento do pro-
cesso social desejado, eram apresentados, no século XIX, (mesclados com
observagdes realistas) como fatos, neste século os modelos de um “siste-
ma social” desejado e ideal, de integragic harmoniosa entre todas as par-
tes da nagdio, é também apresentado (combinado com observagdes realis-
tas) como algo que existe, como um fato, Mas, no primeiro caso, € o fu-
turo, e, no dltimo, o presente, o Estado nacional ora existente, que € idea-
lizado.

Uma mistura do “é” com o que “deve ser”, de andlises factuais e
postulados normativos, relacionados primariamente com uma sociedade de
um tipo bem definido, um Estado nacional concebido de forma amplamente
igualitdria, apresenta-se assim como a pega central de uma teoria que pre-
tende servir de modelo para o estudo cientifico de sociedades em todas as
épocas e lugares. Precisamos apenas levantar a questdo de se e como essas
teorias — derivadas basicamente das sociedades do presente, constituidas
em Estados nacionais, sociedades mais ou menos democriticas, que pres-
supSem uma elevada integragdo das pessoas num “sistema social” como algo
auto-evidente e desejdvel ¢ que, por conseguinte, implicam um estigio rela-
tivamente avangado de democratizagdo social — sAo aplicdveis a socieda-
des em diferentes estdgios de desenvolvimento, que sio menos centralizadas
e democratizadas, para entdo percebermos a fraqueza de uma teoria geral
elaborada a partir da perspectiva. tdo afastada, do presente estado de nossa
prépria sociedade. Se estes modelos de “sistema social” forem submetidos

a testes de aplicabilidade como instrumentos tedricos para o estudo cienti- -

fico de uma sociedade com alta percentagem de escravos ou sidditos que
ndo gozam de liberdade, ou a Estados feudais ou hierdrquicos — isto €,
a sociedades nas quais nem mesmo as leis se aplicam a todos, para nada
dizer das mesmas normas e valores —- logo se verd como realmente séo
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centralizados no presente esses modelos sociolégicos de sistemas concebi-
dos como estados. .

O que ilustramos aqui como o exemplo de sistema “social” poderia-
mos também mostrar, sem dificuldade, que se aplica a outros conceitos da
sociologia contemporinea dominante, Conceitos como “estrutura”, “fun-
¢do”, “norma”, “integragdo” e “papel” representam, sem excegdo, em suas
formas correntes, tentativas de conceitualizar certos aspectos das socieda-
des humanas abstraindo-as de sua dinfmica, de sua génese, de seu caré-
ter como processo, de seu desenvolvimento. A rejeigio da compreensio
ideol6gica pelo séoulo XIX desses aspectos dinfimicos da sociedade pode,
.por conseguinte, ser vista ndo sé como critica a esses aspectos. ideolégicos
em nome da preocupagio cientifica com os fatos, mas, acima de tudo, como
. critica a ideais mais antigos que nfio mais correspondem s condigdes e ex-
periéncia atuais e que, por isso mesmo, foram rejeitados em nome de ideais
posteriores, Esta substituigio de uma ideologia por outra’ explica o fato
de que n3o foram simplesmente os elementos ‘ideolégicos no conceito so-
ciolégico de desenvolvimento no século XIX os postos em divida, mas o
préprio conceito de desenvolvimento, o préprio estudo de problemas de
desenvolvimento social de longo prazo, da sociogénese e da psicogénese.
Em suma, o bebé foi jogado fora juntamente com a dgua do banho.

O presente estudo, que trata mais uma vez de processos sociais, serd

compreendido methor se for Jembrado esse desenvolvimento da sociologia
tebrica. A tendéncia a condenar as ideologias sociais do século XIX do
ponto de vista das do século XX parece excluir a idéia de que processos
de longo prazo possam seér objeto de estudo sem um motivo ideolégico —
isto €, sem que o autor, sob a pretensdo de referir-se ao que é ou era, fale,
‘na realidade, no que acredita ou no que deseja que seja. Se o presente
estudo tem alguma importdncia em absoluto, isto resulta de sua oposigio
a esta mistura do que é com o que devia ser, de andlise cientifica com
ideal. Indica a possibilidade de libertar o estudo da sociedade da serviddo
a ideologias sociais. Isto ndo quer dizer que um estudo de problemas sociais
que exclua idéias politicas e filos6ficas implique renunciar 2 possibilidade de
influenciar o curso dos fatos politicos através dos resultados da pesquisa. O
que ocorre é o oposto. A utilidade da pesquisa sociol6gica, como instrumento
da prética social, s6 aumenta se o pesquisador nio se enpana projetando
aquilo que deseja, aquilo que acredita que deve ser, em sua investigagdo
do que € e foi, '

. VI
A fim de compreender a barreira que as maneiras predominantes de
pensar e Sentir ergueram ao estudo de mudangas de longo prazo nas estru-
turas social ¢ da personalidade — e, assim, na maneira de compreender

—
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este livro —, nfio basta remontar s origens da imagem dos homens como
sociedades, da imagem de sociedade. E necessirio também ter em mente
o desenvolvimento da imagem dos homens como individuos, da imagem
da personalidade. Conforme j4 mencionamos, uma das peculiaridades da
imagem tradicional do homem € que as pessoas freqiientemente falam e
pensam em individuos e sociedades como se fossem dois fendmenos com

existéncia separada — dos quais, além disso, um € com freqiiéncia consi-

derado “real” ¢ o outro “irréal” — em vez de dois aspectos diferentes do
mesmo ser humano,

Essa curiosa aberragio do pensamento, além disso, tampouco pode ser
compreendida sem um exame, ainda que superficial, de seu conteido ideo-
légico  implicito. A divisdo da imagem da humanidade em imagem do ho-
mem como individuo e sua imagem como sociedade possui raizes que se

.ramificam muito, Um dos ramos é uma cisio muito caracteristica nos ideai:

encontrados, a um exame atento, em todos os Estados nacionais mais de-
senvolvidos, e talvez de forma mais pronunciada naqueles que possuem uma
forte tradigio liberal, No desenvolvimento dos sistemas de valores de to-
das essas nacgGes-Estados, descobrimos, por um lado, uma corrente que
considera a sociedade como um todo, a nagdio, como o mais alto dos va-
lores; e por outro, uma vertente que postula o individuo inteiramente auto-
suficiente, o individuo livre, a “personalidade fechada”, como o mais alto
valor. Nem sempre & ficil harmonizar esses dois “valores mais altos”. Hd
situagbes em que os dois ideais sdo simplesmente irreconcilidveis. Mas, em:
geral, ninguém enfrenta francamente esse problema. Fala-se com grande
entusiasmo na liberdade e independéncia do individuo, e com calor ndo
menor na liberdade e independéncia de sua prépria nagio. O primeiro ideal
cria a expectativa de que o membro individual do Estado nacional, a des-
peito de seu senso de pertencer a uma comunidade e de interdependéncia
com outros, pode tomar decisBes de maneira inteiramente auto-suficiente.
ignorando os demais; o segundo gera a expectativa — concretizada sobre-
tudo nas guerras mas também, com grande freqiiéncia, em tempo de paz
—de que o individuo deve e tem que subordinar tudo o que possui, mes-
mo a vida, 3 sobrevivéncia do “todo social”.

Essa cisfio nos ideais, essa contradigdo no erhos no qual sdo educadas
as pessoas, encontra expressio em teorias socioldgicas. Algumas delas to-
mam como ponto de partida o individuo independente, auto-suficiente,
como a “verdadeira” realidade e, por conseguinte, como o objeto auténtico
da ciéncia social; outras comegam com -a totalidade social independente.
Algumas tentam harmonizar as duas concep¢des. geralmente sem indicar
como ¢é possive] reconciliar a idéia de um individuo inteiramente indepen-

‘dente ¢ livre com a de uma “totalidade social” igualmente independente e

livre, ¢ nido raro sem’ perceber por inteiro a natureza do problema. O re-
flexo dessa persistente divisdo interna entre os dois ideais é visto, acime
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de tudo, nas teorias de sociélogos cujo ideal nacional tem uma cor conser-
vadora-liberal. O trabalho teérico de Max Weber — ainda que nio o seu
trabalho empirico — e as teorias de sen sucessor, Talcott Parsons, sdo
exemplos disto,

Talvez baste como ilustragio voltar mais uma vez ao que ji dissemos
sobre a concepgdo qué Parsons propde da relagdo entre individuo e socie-
dade, entre o “ator individual” e o “sistema social”’. Uma descrigio dessa
relagio estd contida na metéfora da “interpenetragio”, que mostra com
grande clareza o importante papel desempenhado pela idéia de existéncia
separada dos dois aspectos humanos. A concretizagio do ideal, por con-
seguinte, encontra expressio, nesse edificio conceiteal, ndo s6 na idéia do
sistema social como uma especifica imagem ideal da nag3o, ‘mas também
na do ator individual, o “ego”, como imagem ideal do individuo livre, que
existe independente de todos os demais. Em ambos os casos, a imagem
ideal do tedrico € transformada em suas mdos, sem que ele se dé& conta
disso, em algo que realmente existe. Isto porque, no tocante também a
imagem do individuo, 0 que na mente do teérico deve existir, a imagem
do individuo inteiramente livre e independente, é tratada como se fosse a
imagem do que o individuo realmente &,

Ora, ndo € certamente este o lugar para esmiugar as razdes para essa
cisio amplamente difundida no pensamento sobre o que sdo os seres hu-
manos, Mas as preocupagdes do presente estudo ndo podem ser devidamen-
te compreendidas enquanto os problemas do processo civilizador forem abor-
dados com as idéias sobre o individuo que acabamos de mencionar. No
curso deste processo, as estruturas do ser humano individual s&o mudadas
em uma dada dire¢do. E isto o que o conceito de “civilizagio”, no sentido
factual usado aqui, realmente significa. A imagem hoje corrente do indivi-
duo como um ser inteiramente independente e auto-suficiente € dificil de
reconciliar com os fatos reunidos nestas paginas. Ela impede a compreen-
sdo dos processos a longo prazo por que passam as pessoas nos planos
individua! e social. Ocasionalmente, para ilustrar sua imagem de personali-
dade, Parsons usa a velha metifora da personalidade do ator humano como
uma “caixa preta”,® isto é, um recipiente fechado, “dentro” do qual ocor-
rem certos processos individuais. Essa metdfora ¢ tirada do instrumental
da psicologia. Basicamente, ela significa que tudo o que pode ser cientifi-
camente observado em um ser humano é seu comportamento. Podemos
observar o que a *“caixa preta” faz, Mas o que ocorre dentro da caixa,
aquilo que é chamado de “alma” ou “mente” — o “fantasma na miqui-
na”, como o chamou um filésofo inglés® — ndo € objeto da investigagdo
cientifica. Nio podemos evitar, neste contexto, de estudar em detalhe uma
imagem do individuo que desempenha um papel consideravel nas ciéncias
humanas no presente e que, por isso mesmo, contribui para a negligéncia
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com que sdo consideradas as mudangas de longo prazo ¢m seres humanos
no curso do desenvolvimento social, enquanto tema de pesquisa, .

A imagem do individuo como ser inteiramente livre, independente,
uma “personalidade fechada” que € “por dentro” inteiramente auto-suficien-
tc e separada de todos os demais, tem por. trds de si uma longa tradi¢do
no desenvolvimento das sociedades européfias. Na filosofia cldssica, essa
figura entra em cena como sujeito epistemol6gico. Neste papel, como homo
philosophicus, o individuo obtém conhecimento do mundo “externo” de
uma forma inteiramente auténoma, N#o precisa aprender, receber seus co-
nhecimentos de outros. O fato de que chegou ao mundo como crianga, o
processo inteiro de seu desenvolvimento até a vida adulta € como adulto.
sdo ignorados como irrelevantes por essa imagem do homem. No desenvol-
vimento da humanidade, foram precisos milhares de anos para que o ho-
mem comegasse a compreender as relagdes entre os fendmenos naturais, o
curso das estrelas, a chuva e o sol, 0 trovio ¢ o raio, como manifestagdes
de uma seqgiiéncia de conexfes causais cegas, impessoais, inteiramente me-
clnicas e regulares, Mas a “personalidade fechada” do homeo philosophicus
aparentemente percebe essa cadeia causal mecnica ¢ regular, gquando adulto,
simplesmente abrindo os olhos, sem precisar aprender coisa alguma sobre
ela com seus semelhantes, ¢ de modo inteiramente independente do estdgio
de conhecimentos alcancado pela scciedade. O processo — o ser humano
individual como um processo de crescimento, seres humanos reunides como
um processo no desenvolvimento da humanidade — € reduzide no pensa-
mento a um estado, Como adulto, o individuo abre os olhos & nfio s6 re-
conhece independentemente aqui e agora, sem aprender nada com os de-
mais, o que $30 esses objetos que v&; nio sO sabe imediatamente o que
deve classificar como animado ¢ inanimado, como mineral, vegetal, ou ani-
mal, mas sabe imediatamente, no mesmo instante, quc estio ligados causal-
mente de acordo com leis naturais. A questio para os fildsofos consiste
meramente em saber se ele obtém esses conhecimentos de conexdes cau-
sais aqui e agora, na base de sua experiéncia — se, em outras palavras,
essas conexdes sdo uma propriedade de fatos observaveis “fora” dele — ou
se s30 alguma coisa radicada na natureza da razdo humana e acrescentada,
de “dentro” do ser humano, ao que nele entra vindo de “fora” através dos
orgdos dos sentidos. Se partimos dessa imagem de homem, do homo philo-
sophicus que nunca foi crianga e aparentemente chegou ao mundo como
adulto, ndo ha como escapar do impasse ¢pistemolégico. O pensamento
oscila impotente entre o Cila do positivismo e o Caribde do apriorismo. E
assim se comporta exatamente porque o que - é realmente observdvel en-
guanto processo, um desenvolvimento do macrocosmo social no qual o de-
senvolvimento do microcosmo individual também pode ser observado, € re-
duzido no pensamento a um estado, a um ato de percepgdo que ocorre aqui
e agora. Vimos aqui um exemplo da forga gam que a incapacidade de con-
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‘ Ecber processos a longo prazo (isto €, mudangas estruturadas nas configu—

ragbes formadas por grande ntimero de seres humanos interdependentes)
ou de compreender os seres humanos que formam essas configuragdes, estd
ligada a.um certo tipo de imagem do homem e da sua percepgio de si
mesmo. Pessoas para quem parece axiomdtico que seu proprio ser (ou ego,
ou o que mais possa ser chamado) existe, por assim dizer, “dentro” delas,
isolado de todas as demais pessoas € coisas “externas”, tém dificuldade em
atribuir importdncia a esses fatos que indicam que os individuos, desde o
inicio de sua vida, existem em interdependéncia dos outros, Tém dificuida-
de em conceber as pessoas como relativa, mas n#io absolutamente, autd-

nomas ¢ interdependentes, formando configuragBes mutéveis entre si. Uma.

vez que a primeira percepgiio de si mesmo parece auto-evidente para aque-
les que a aceitam, eles ndo podem facilmente levar em conta fatos que
demonstram que esse lipo de percepgio estd por definigio limitado a so-
ciedades particulares, que surge em conjunto com certos tipos de interde-

~ pendéncia, de lagos sociais entre pessoas — em suma, que € uma peculia-

ridade estrutural de um estdgio - especifico do desenvolvimento da civiliza-
¢do, correspondendo a um estdgio especifico de diferenciagdo e individuali-
zagio de grupos humanos. Se crescemos em um desses grupos, ndo pode-
mos facilmente imaginar que possa haver pessoas que ndo se vivenciam
dessa maneira, como individuos inteiramente auto-suficientes, isolados de
todos os. demais seres e coisas, Este tipo de autopercep¢iio parece Gbvio.
um sintoma do estado humano eterno, parece ter simplesmente a auto-
percepcdo normal, natural e universal de todos os seres humanos. A con-
cep¢io do individuo como homo clausus, um pequeno mundo em si mesmo
que, em Ultima anélise, existe inteiramente independente do grande mundo
externo, determina a imagem do homem em geral. Todo outro ser humano
€ igualmente visto como “homo clausus”. Seu nidcleo, seu ser, seu verdadeiro
eu aparecem igualmente como algo nele que estd separado por. uma parede
invisivel de tudo o que € externo, incluindo todos os demais seres humanos.

A natureza dessa parede em si, porém, quase nunca ¢ ecxaminada e
nunca é devidamente explicada. Serd o corpo o vaso que contém fechado
em si o ser verdadeiro? Serd a pele a fronteira entre o “interno” e o “ex-
terno?” O que, no homem, é a cépsula ¢ o que é o contelido? A experién-
cia do “interno” e do “externo” parecem tdo auto-evidentes que essas
questdes raramente sdo colocadas; aparentemente nfo requerem exame ul-
terior. O individuo se satisfaz com a metifora espacial de “interno” e “ex-
terno”, mas nio faz nenhuma tentativa séria de localizar o “interior” no
espago. Embora esta omissdo em investigar cada um suas préprias pressu-
posigdes ~ dificiimente seja apropriada ao procedimento cientifico, tal ima-
gem preconcebida do homo clausus domina o palco néo s6 na sociedade
em geral mas também nas ciéncias humanas. Seus derivativos incluem néo
$6 o tradicional homo philosophicus, a imagem do homem da epistemolo-
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gia cldssica, mas também o homo oeconomicus, o homo psychologicus, o
homo historicus, & nio menos ¢ homo sociologicus em sua versio moder-
na. As imagens do individuo tragadas por Descartes, Max Weber, Parsons
¢ muitos outros socidlogos sdo da mesma origem. Como fildsofos fizeram
antes deles, muitos socilogos accitam hoje esta autopercep¢iio, ¢ a imagem
do individuo a ela correspondente, como base, ainda que nfo testada para
suas teorias. Ndo se afastam dela ao examiné-la e a pdr em divida sua ade-
quagdo. Em conseqiiéncia, esse tipo de autopercepgio e imagem do indi-
viduo amiidde coexiste sem modificacio com tentativas de abolir a redugio
a estados. Em Parsons, por exemplo, a imagem estitica do ego, o ator
individual, o adulto abstraido do processo de crescimento, coexistem sem
nenhuma mediacdo com idéias psicanaliticas que ele absorveu em sua teo-
ria — idéias que se relacionam ndio com o estado da vida adulta, mas com
o processo de tornar-se adulto, com individuo enquanto processo aber-
to na interdependéncia indissolivel com outros individuos. Como resultado.
as idéias dos tedricos sociais constantemente mergulham em becos dos quais
aparentemente nido hi saida. O individuo — ou, mais exatamente, aquilo
a que se refere o atual conceito de individuo — reaparece uma vez apés
outra como algo que existe “fora” da sociedade. Aquilo a que se refere o
conceito de sociedade volta repetidamente como algo que existe fora e além
do individuo, Aparentemente, temos escolha apenas entre abordagens ted-
ricas que apresentam ¢ individuo como o que realmente existe, além da
sociedade, o autenticamente “real” (sendo vista a sociedade como uma
abstracdo, como algo que realmente ndo existe) e outros enfoques tedricos
que colocam a scciedade como “um sistema”, um *“fato social sui gene-
ris”, uma realidade de tipo peculiar, para além dos individuos. No méximo
poderemos — como é ocasionalmente feito em uma solugdo aparente do
problema — justapor as duas concepgbes sem ligi-las, a do individuo como
homo clausus, como ego, como individuo para além da sociedade, e a da
sociedade como um sistema externo e para além do individuo. Mas com
isto ndo se elimina a incompatibilidade entre as duas concepgies. A fim
de superar esse beco sem saida da sociologia e das ciéncias sociais em
geral, é necessério deixar clara a inadequagio de ambas as concepgdes, a
de individuos fora da sociedade e. igualmente, a de uma sociedade fora de
individuos. Isto € dificil enquanto o senso de encapsulamento do ser den-
tro de si mesmo servir de base ndo comprovada para a imagem do indivi-
duo e enguanto, em conjunto com isto, os conceitos de “individuo” e “so-
ciedade” forem aceitos como se relacionados com estados imutiveis.

A armadilha conceitual na qual estamos sendo continuamente colhi-
dos por idéias estdticas, como “individuo” e “sociedade”, s6 pode ser aber-
ta se, como ¢ feito aqui, elas sdo desenvolvidas ainda mais, em conjunto
com estudos empiricos, isto de maneira tal que os dois conceitos sejam
levados a se referirem a processos. Essa tentativa, porém, é inicialmente
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bloqueada pela extraordiniria convicgdo implantada nas sociedades eurc-
péias, desde aproximadamente os dias da Renascenga, pela autopercepgio
de seres humanos em termos de seu proprio isolamento, da completa sepa-
ragio entre seu “interior” e tudo o que é “exterior”. Em Descartes, a per-
cepgdo do isolamento do individuo, que, como ego pensante dentro de
sua prépria cabega, confronta todo o mundo externo, é algo debilitada pela
idéia de Deus, Na sociologia moderna, a mesma experiéncia bésica tem
expressdo tedrica no cgo atuante, que confronta as pessoas “externas” como
“outras”, A parte a monadologia leibniziana, dificilmente se encontra na
tradigdo filosofico-socioldgica um dnico enfoque do problema que parta
da base de uma multiplicidade de seres humanos. Leibniz, que fez exata-
mente isso, s6 o conseguiu pondo sua versio do homo clausus, as “mona-
das sem janelas”, em relagio umas com as outras através de uma constru-
¢do metafisica. Ainda assim, a monadologia constituiu um primeiro avango
no rumo, exatamente, do tipo de modelo hoje tdo necessdrio para o maior
desenvolvimento da sociologia. O passo decisivo dado por Leibniz foi um
ato de autodistanciamento, que lhe permitiu formular a idéia de que a
pessoa poderia experimentar-se, ou vivenciar-se¢, ndo como um *‘ego” con-
frontando todas as demais pessoas e coisas, mas COmMO uUm Ser entre. outros.
Foi caracteristico do tipo predominante de experiéncia em todo aquele pe-
riodo que a visdo geocéntrica do mundo, da era precedente, fosse substi-
tuida apenas na édrea da natureza inanimada por uma visio do mundo que
exigia do sujeito de experiéncia um grau mais alto de autodistanciamento,
a nogdo de que ndo era ele o centro do mundo. Na reflexio do homem
sobre si mesmo, a visdo geocéntrica do mundo foi em grande parte preser-
vada na egocéntrica que a substituiu. No centro do universo humano, ou
assim parecen, situava-se cada ser humano isolado, como individuo inteira-
mente independente de todos os demais.

- Nada € mais caracteristico da maneira incondicional como ainda hoje,
quando pensamos em seres humanos, o individuo separado é usado como
ponto de partida, do que o fato de que ninguém fala em homines sociolo-
giae ou ceconomiae quando se refere 3 imagem do homem nas ciéncias so-
ciais, mas sempre, em um ser humano tnico, home sociolegicus ou oeco-
nomicus, Desse ponto de vista conceitual, a sociedade se apresenta final-
mente como um conjunto de individuos inteiramente independentes entre
si, cuja verdadeira esséncia esti aferrolhada no fntimo de cada um e que,
por conseguinte, s6 se comunicam externamente e a partir da superficie.
Temos que pedir ajuda a uma solugdo metafisica, como fez Leibniz, se,
partindo de ménadas humanas e extra-humanas sem janelas, fechadas, que-
remos justificar a idéia de que interdependéncia e comunicagdio entre elas,
ou a percepgdo pelos seres humanos da interdependéncia e da comunica-
¢do, siio possfveis. Estejamos ou ndo tratando de seres humanos em seus
papéis como “sujeitos” confrontando “objetos” ou em seus papéis como
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“individuos” confrontando “sociedade”, em ambos os casos ¢ problema é
apresentado como se um ser humano adulto, inteiramente isolado e auto-
suficiente — isto é, em uma forma que reflete a autopercepgéio predomi-
nante das pessoas na era moderna, cristalizada em um conceito objetivador
-— constituisse 0 marco de referéncia, O que ¢ discutido € sua relagio com
algo “fora” dele, concebido (tal como o ser humano isolado) como esta-
do, com a “natureza” ou a “sociedade”. Existe esse algo? QOu € ele produ-
zido apenas por um processo mental ou, de qualquer maneira, fundamen-
tado principalmente em um processo mental?

IX

Vejamos se conseguimos deixar claro qual é o problema que estd sendo
realmente discutido aqui. N3o estamos interessados em pdr em divida a’
autenticidade da autopercepgiio que encontra expressio na imagem do ho-
mem como homo clausus e suas muitas variagdes. A questio é se essa au-
topercepgdo, e a imagem do homem na qual ela se cristaliza com grande .
espontaneidade, ¢ em reflexfo, pode servir de ponto de partida confidvel
para uma tentativa de obter compreensio adequada do ser humano em
geral — e, por conseguinte, também de si mesmo -—, pouco importando
se essa tentativa € de natureza filoséfica ou sociolégica. Justifica-se —
esta é a questdo — colocar na base das teorias filos6ficas de percepgéio e
conhecimento, ¢ das teorias sociolégicas e de outras ciéncias humanas, como
suposigdo axiomitica que ndo admite outra explicagio, a nitida linha divi-
siria entre o que est4 “dentro” do homem e o “mundo externo”, uma di-
visio que freqiientemente aparece dada diretamente na autoconsciéncia, e
que, além disso, deitou profundas raizes nas tradigfes intelectuais e lin-
giifsticas européias, sem um exame critico e sistemético de sua validade?

Esta concepg¢dio tem exibido, durante certo periodo de desenvolvimen-
to, uma extraordiniria persisténcia. E encontrada nos trabalhos escritos de
todos os grupos cujo poder de reflexio e autoconsciéncia atingiram um
estigio no qual as pessoas estio em condigdes nfo sd de pensar, mas
também de estar conscientes de si mesmas, e refletir sobre si mesmas, como
seres pensantes. J4 era encontrada na filosofia platbnica ¢ em certo niimero
de outras escolas filoséficas da'antigiijdade. A idéia do “ser encapsulado”,
conforme ji dissemos, constitui um dos leifmotifs recorrentes da filosofia
moderna, desde o sujeito pensante de Descartes, A5 modnadas sem janelas
de Leibniz, ¢ ao sujeito kantiano do conhecimento (que nunca pode romper
inteiramente sua concha aprioristica para chegar “a coisa em si”) até o
prolongamento mais recente da mesma idéia basica, o individuo inteira-
mente auto-suficiente: para além da perspectiva do pensamento e da per-
cepcdo, reificados em “entendimento” (Verstand) e “razio” (Vermunft),
até o inteiro “ser” do homem, sua “existéncia” nas numerosas versdes da
filosofia existencialista; ou até a ag¢io humana enquanto ponto de partida
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da teoria social de Max Weber, por exemplo, o qual — inteiramente de
acordo com a cisdo acima mencionada — fez a tentativa, nfio de todo bem-
sucedida, de estabelecer uma distingdo entre “agfio social” e “agio ndo-
social”, isto ¢é, presumivelmente, uma “agdo puramente individual”.

Mas fariamos uma idéia muito inadequada da natureza dessa autoper-
cepgdo ¢ imagem do homem se elas fossem compreendidas apenas como
idéias encontradas em trabalhos cruditos. A falta de janelas nas moénadas,
os problemas que cercam o homo clausus, o que um homem como Leibniz
tenta tornar pelo menos suportivel com solugfio especulativa, indicando
possibilidade de relaghes entre elas, isso hoje é aceito como evidente por
si mesmo e, niio apenas por eruditos, Esta autopercepgido também se encon-
tra, em forma menos racionalizada, na literatura de ficgBo — como, por
exemplo, no lamento de Virginia Woolf sobre a incomunicabilidade da ex-
periéncia como causa da solidio humana. Ou também se encontra no con-
ceito de “alienagfio”, usado nas iltimas décadas com freqiiéncia crescente
tanto dentro como fora da literatura, nas mais diferentes variagbes. Nio
deixaria de ser interessante verificar, de forma mais sistemética, se e em que
medida as gradagBes e variagbes desse tipo de autopercepgiic se estendem
aos varios grupos de elite e aos estratos mais amplos das sociedades mais
desenvolvidas. Mas os exemplos sdo, achamos, suficientes para indicar como
é persistente, e aceito como natural nas sociedades da Europa moderna,
a impressdo das pessoas que seu préprio “ser”, sua “verdadeira identida-
de”, sdo como que coisas fechadas “dentro” delas, separadas de todas as
outras pessoas e coisas “externas” — embora, conforme ji mencionado,
ninguém ache tio simples assim mostrar claramente onde ¢ ¢ que sdo essas
paredes ou barreiras que confinam o ser interno como um vaso confina seu
conteido e o separa do que estd “fora”. Estaremos nds acaso tratando,
como tantas vezes parece ser, de uma experiéncia eterna, fundamental, de
todos os seres humanos, que nic admite qualquer outra -explicegio, ou
apenas do tipo de autopercepgiio que caracteriza um certo estigio no de-
senvolvimento de configuragSes formadas por pessoas, ¢ das pessoas que
as formam?

No contexto deste livro, a discussdo desse complexo de problemas re-
veste-se de uma significagio dupla. Por um lado, o processo civilizador
nfio pode ser compreendido enquanto nos apegarmos a esse fipo de auto-
percepgio e considerarmos a imagem do homo clausus como axiomdtica,
nfo sujeita a discussio como fonte de problemas. Por outro, a teoria de
civilizagio desenvolvida neste estudo oferece um método para a solugho
desses problemas. A discussio desta imagem do homem serve, em primeiro
lugar, para aumentar a compreensio do estudo que se sepue sobre o
processo civilizador, B possivel, contudo, que o leitor possa obter uma me-
lhor compreensfo desta discussfio introdutéria do 4ngulo do fim deste livro,
isto €, de um quadro mais abrangente do processo em causa. Bastard indi-
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car aqui a ligagdo que existe entre os problemas colocados pelo conceito
de homo clausus e o processo civilizador,

"Podemos ter uma idéia clara ¢ simples dessa ligagio bastando lembrar,
primeiro, a mudanga na autopercepgio que foi influenciada pelo abandono
da visdo geocéntrica do mundo. Muitas vezes, essa transigdo ¢ apresentada
simplesmente como uma revisio e ampliagio, ou prolongamento, dos co-
nhecimentos que havia sobre os movimentos das estrelas. Mas € Sbvio que
essa mudanga na concepgdo das configuragbes estelares ndo teria sido pos-
sivel s¢ a imagem prevalecente do homem n#o houvesse sido seriamente
abalada enquanto tal, se as pessoas ndo s¢ houvessem tornado capazes de
se enxergar a uma luz diferente da anterior. De muita importincia para os
homens, em toda a parte, é aquele modo de experiéncia mediante o qual
eles se colocam no centro dos assuntos pablicos, nio apenas como indivi-
duos, mas como grupos. A visdo geocéntrica do mundo é a expressio desse
egocentrismo espontdneo ¢ irrefletido do homem e ainda € inequivocamente
encontrada hoje nas idéias de pessoas situadas fora do reino da natureza.
como, por exemplo, os modos socioldgicos de pensamento centrados na
nagdo ou no individuo isolado. '

- A experiéncia geocéntrica ainda é acessivel, mesmo hoje, a qualquer
pessoa como um plano possivel de percepgdo. S6 que ndo mais constitui
o plano dominante de percepgio no pensamento piblico. Quando dizemos,
e na verdade *vemos”, que o sol nasce no leste e s¢ pde a oeste, espon-
taneamente vivenciamos a nés mesmos, e A terra em gque vivemos, como o
centro do cosmos, como o quadro de referéncia para os movimentos das
estrelas. Ndo foram simplesmente as novas descobertas, o aumento cumu-
lativo dos conhecimentos sobre os objetos da reflexio humana, que se fi-
zeram necessdrios para tornar possivel a transi¢io de uma visdo do mundo,
de geocéntrica para heliocéntrica. O que foi necessario, acima de tudo, foi
um aumento na capacidade do homem para se distanciar, mentalmente. de
si mesmo, Modos cientificos de pensamenic nio podem ser desenvolvidos,
nem se tornar geralmente aceitos, a menos que as pessoas renunciem a sua
inclinagio primaria, irrefietida e espontdnea a compreender todas as suas
experiéncias em termos de seu propdsito e significado para si mesmas. O
desenvolvimento que levou a um conhecimento mais profundo e ao cres-
cente controle da natureza foi, por conseguinte, se considerado deste as-
pecto, também o desenvolvimento no sentido de malor autocontrole pelo

" homem.

Nio é possivel entrar em mais detalhes aqui sobre as ligagdes entre
o desenvolvimento do método cientifico pelo qual se adquire conhecimento
de objetos, por um lado, ¢ o desenvolvimento de novas atitudes do homem
para consigo mesmo, novas estruturas de personalidade e, especialmente,
mudangas rumo a um maior controle das emogdes e autodistanciamento,
por outro. Talvez contribua para a compreensdo destes problemas lembrar
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o egocentrismo espontdneo, irrefletido, de pensamento que podemos obser-
var a qualquer momento nas criangas de nossa prépria sociedade. Um con-
trole mais rigoroso das emogOes, desenvolvido em sociedade e aprendido
pelo individuo, e acima de tudo um grau mais alto de controle emocional
auténomo, foi necessirio para que a visio do mundo centralizada na terra
¢ nas pessoas que nela vivem fosse superada por outra que, como a visdo
heliocéntrica, concorda melhor com os fatos observdveis, mas que era de
inicio . menos gratificante emocionalmente, porquanto tirava o homem de
sua posicdo no centro do .universo e o colocava em um dos muitos plane-
tas que revolvem em torno do centro. A passagem da compreensdo da na-
tureza legitimada pela fé tradicional para outra, baseadaz na pesquisa cien-
tifica, ¢ a mudanga rumo a maior controle emocional que essa passagem
acarretou, € um aspecto do processo civilizador, que no estudo que ora
republico examino a partir de outros aspectos. :

Mas naquele estigio particular do desenvolvimento desses instrumen-
tos conceituais de estudo da natureza extra-humana mais relacionados ao
objeto do que ao sujeito, porém, visivelmente nfo era possivel incluir no
estudo, e menos ainda estudar enquanto tal, esta prépria mudanga civiliza-
dora, o movimento em dire¢do a um autocontrole mais forte e mais “inter-
nalizado” que estava ocorrendo no préprio homem. O que estava aconte-
cendo nos seres humanos, & medida que aumentavam sua compreensio da
natureza, permaneceu, de inicio, inacessivel a introvisdio cientifica, Nio é
das menores caracteristicas daquele estdgio de autoconsciéncia que as teo-
rias cldssicas do conhecimento que o representavam tenham se preocupado
muito mais com os problemas do objeto do conhecimento do que com o
sujeito do conhecimento, mais com a percepgio do objeto do que com a
autopercepgiio. Mas se estes Gltimos ndo sio incluidos desde o inicio no
equacionamento dos problemas epistcmoldgicos, entdo, este préprio equa-
cionamento leva a um impasse de alternativas igualmente inadequadas.

O desenvolvimento da idéia de que a terra gira em torno do sol de
uma maneira puramente mecinica, de¢ acordo com leis naturais — isto &,
de uma maneira que de forma alguma é determinada por qualquer finali-
dade referida a humanidade e, por conseguinte, nfio mais possui qualquer
notével importincia emocional para o homem — pressupunha e exigia ao
mesmo tempo um desenvolvimento nos préprios seres humanos, no senti-
do de aumento do controle emocional, maior contengio da sensacio es-
pontinea de que tudo o que experimentassem, e tudo que lhes dissesse res-
peito, expressava uma intengfio, um destino, uma finalidade que se relacio-
nava com eles préprios. Agora, na época que chamamos de “moderna”,
os homens chegaram a um estigio de autodistanciamento que lhes permite
conceber os processos naturais como uma esfera autdbnoma que opera sem
intengdo, finalidade ou destino, em uma forma puramente mecinica ou
causal, e que tem significagdo ou finalidade para eles apenas se estiverem
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em condigbes, através do conhecimento objetivo, de controld-los e, desta
maneira, dar-lhes significado e finalidade. Mas, nesse estigio, ainda ndo
sdo capazes de se distanciarem o suficiente de si mesmos para tornarem
seu proprio autodistanciamento, sua prépria contengdo de emogdes — em
suma, as condigbes de seu préprio papel como o sujeito da compreenséo
cientifica da natureza — objeto do conhecimento e da indagagfio cientifica.

Encontramos aqui uma das chaves para entender por que o problema
do conhecimento cientifico assumiu a forma hoje familiar da epistemo-
logia européia cldssica. O distanciamento do sujeito pensante face a seus

objetos, no ato do pensamento cognitivo, e o controle emocional assim re-

querido, néio pareceu aos que pensaram nesse assunto em tal estigio como
um ato de distanciamento, mas como uma distincia realmente existente,
como uma condigdo eterna de separagio espacial entre o aparelho mental

.aparentemente fechado “dentro” do homem, enquanto “entendimento” ou

“razio™, e 0s objetos “externos”, separados dele por uma parede invisivel.
Se. antes vimos como os ideais podem transformar coisas despercebi-

.das em alguma coisa realmente existente, como o “deve” se transforma no

“é”, aqui nos vemos perante uma reificagio de tipo diferente. O
ato de distanciamento conceitual dos objetos do .pensamento, que qual-
quer reflexdo mais emocionalmente controlada envolve — que as observa-
gOes € o pensamento cientifico em particular exigem, e que ao mesmo
tempo as torna possiveis —, aparece A autopercepgdio neste estdgio como
uma distincia que existe de fato entre o sujeito pensante e 0s objetos de
seu pensamento. E o maior controle de impulsos afetivos diante dos objetos
de pensamento e de observagiio, que acompanha todos os passos no sentido
de maior distanciamento conceitual, aparece neste momento na autoper-

‘cepglio das pessoas como uma grade que existe realmente e que separa e

exclui o “ser”, “razdo” ou “existéncia”, dependendo do ponto de vista, do
mundo “externo” ao individuo,

O fato de que, ¢ em parte a razfio por que, a partir de fins da Idade
Média ¢ principios da Renascenga tenha havido uma mudanga particular-
mente forte no autocontrole individual — acima de tudo, o fortalecimento
de um autocontrole que atua independentemente de agentes externos como
um automatismo auto-ativador, reveladoramente chamado hoje de “interna-
lizado” — ¢é apresentado em mais detalhes e de outras perspectivas no es-
tudo que se segue. A transformaciio de compulsio externa interpessoal em
compulsio interna individual, que agora continua a aumentar, leva a uma

situagiio em que muitos impulsos afetivos nfo podem ser mais vivenciados

_tdo espontaneamente como antes. Os autocontroles individuais auténomos

criados dessa maneira na vida social, tais como o “pensamento racional”
e a “consciéncia moral”, nesse momento se interpSem mais severamente do
que nunca entre os impulsos espontineos e emocionais, por um lado, ¢ os
musculos do esqueleto, por outro, impedindo mais eficazmente os “primei-
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ros de comandar os segundos (isto €, de pd-los em agdo) sem a permissdo
desses mecanismos de controle. _ -

Esse é o niicleo da mudanga estrutural e nas peculiaridades estruturais
do individuo que ‘se refletem na autopercepgdo, da Renascenga em diante,
na pogéo de um “ego” individual fechado em seu recepticulo, no “ser” se-
parado, por uma parede invisivel, do que acontece “no lado de fora”, Sio
esses autocontroles civilizadores, funcionando em parte automaticamente, que
agora sdo experimentados na autopercepgdo individual como uma parede,
quer entre o “sujeito” e o “objeto”, quer entre seu préprio “eu” e as de-
mais pessoas (“sociedade”).

A mudanga no rumo de uma maior. individualizagdo, ocorrida durante
a Renascenga, é muito conhecida, Este estudo traga um quadro algo mais
detalhado desse fendmeno em termos de estrutura de personalidade. Si-
multancamente, indica conexdes que ainda nd3o foram devidamente escla-
recidas. A transigio da experiéncia da natureza, como paisagem em frente
ao observador, da experiéncia da natureza como objeto de percepgio se-
parado de seu sujeito como por uma parede invisivel; a transi¢io da auto-
percepgiio intensificada do individuo como entidade inteiramente auto-su-
ficiente, independente e separada de outras pessoas e de coisas —— estes ¢
muitos outros fendmenos da época exibem as mesmas caracterfsticas estru-
turais da mesma mudanga civilizadora, Todos eles mostram as marcas da
transigio para um estdgio ulterior de autoconsciéncia, no qual o autocon-
trole embutido das emogbes torna-se mais forte e maior o distanciamento
reflexivo, enquanto a espontancidade da agio afetiva diminui, ¢ no qual
as pessoas sentem essas suas peculiaridades mas ainda ndo se distanciam
o suficiente delas em pensamento para fazerem de si mesmas um objeto
de investigago,

Chegamos assim um pouco mais perto-do centro da estrutura da per-
sonalidade individual subjacente & experiéncia dé si mesmo do homo clau-
sus. Se perguntamos, mais uma vez, o que realmente deu origem a esse
conceito de individuo como encapsulado “dentro” de si mesmo, separado
de tudo o que existe fora dele, ¢ 0 que a cépsula e o encapsulado real-
mente significam em termos humanos, podemos ver agora a diregio em
que deve ser procurada a resposta. O controle mais firme, mais geral e
uniforme das emogOes, caracteristico dessa mudanga civilizadora, juntamen-
te com o aumento de compulsdes idternas que, mais implacavelmente do
que antes, impedem que todos os impulsos espontdneos se manifestem di-
reta e motoramente em agdo, sem a intervenglo de mecanismos de con-
trole — sfio o que ¢ experimentado como a cépsula, a parede invisivel que
separa o “mundo interno” do individuo do “mundo externo” ou, em dife-
rentes versdes, o sujeito de cognigdo de seu objeto, o “ego” do outro, o
“individuo” da “socicdade”. O que est4 encapsulado sdio os impulsos ins-
tintivos ¢ emocionais, aos quais é negado acesso direto ao aparelho motor.
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Eles surgem na autopercep¢do como o que € ocultado de todos os demais,
e, ndo raro, como o verdadeiro ser, o niicleo da individualidade, A expres-
sio “o homem interior” é uma metifora conveniente, mas que induz em
erro, : , S
H4 boa razdo para dizer que o cérebro humano se localiza dentro do
crinjio e o coragdo dentro da caixa tordcica. Nestes casos, podemos dis-
tinguir claramente o continente do contelido, o que se localiza dentro de
paredes ¢ o que fica fora, e em que consistem as paredes divisérias. Mas
se as mesmas figuras de retérica forem aplicadas a estruturas de persona-
lidade, elas se tornam impréprias. A relagdo entre controle de instintos e
impulsos instintivos, para mencionar apenas um exemplo, nfio é uma re-
lagdo espacial. O primeiro nfio tem a forma de um vaso que contenha o
segundo. H4 escolas de pensamento que consideram os mecanismos de
controle, a consciéncia ou razfio, como mais importantes, e hi outras que
atribuem maior importincia aos impulsos instintivos ou emocionais. Mas
se ndo estamos dispostos a discutir sobre valores, se limitamos nossos es-
forgos a investigagiio do que existe, descobrimos que nfio hd aspecto estru-
tural no homem que justifique chamarmos uma coisa de micieo do homem,
¢ outra de casca. Rigorosamente falando, todo complexo de tensdes, tais
como sentimentos e pensamentos, ou comportamento espontﬁneo e contro-
lado, consiste de atividades humanas. Se em vez dos habituais conceitos-
substincia, como “sentimentos” e “razfio”, usarmos conceitos de atividade,
fica mais facil compreender que, embora a imagem de “externo” e “inter-
no”, de casca de um recepticulo contendo algo dentro, seja aplicdvel a
aspectos fisicos do ser humano, ela nfio pode ser aplicada 4 estrutura da
personalidade. ao ser humano vivo como um todo. Neste nivel, nada ha
que lembre um continente — nada que possa justificar - metaforas como a
- que fala do “interno” de um ser humano. A intuigio da existéncia de uma
parede, de alguma coisa “dentro” do homem separando-o do mundo “ex-
terno”, por mais genuina que possa ser como intwi¢fio, nfio corresponde a
nenhuma coisa no homem que tenha o cariter de uma real parede. Lem-
bramos que Goethe disse certa vez que a natureza nfio tem nicleo nem
casca, ¢ que nela ‘ndo hd interno nem externo. Isto também & verdade
para os seres humanos,

Por um lado, portanto, a teoria de civilizagio que o estudo seguinte
tenta formular ajuda-nos a ver a imagem engancsa do homem no que cha-
mamos de era moderna como menos evidente por si mesma, e a distan-
ciar-nos dela, de modo que se possa comegar a trabalhar uma jmagem do
homem menos orientada pelos sentimentos da prépria pessoa e pelos juizos
de valor a eles atribuidos, do que para os homens enquanto objeto concre-
to de pensamen{o ¢ observagdo. Por outro, é necessiria uma critica & mo-
derna imagem do homem para que possamos compreender o processo Ci-
vilizador. Isto porque, no curso deste processo, muda a estrutura dos seres
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humanos individuais, que se tornam “mais civilizados”, E enquanto enca-
rarmos o ser humano individual como um continente fechado, com uma
casca externa ¢ um niicleo escondido no seu interior, ndo poderemos com-
preender um processo civilizador que se prolonga por vdrias geragbes, no
curso das quais a estrutura da personalidade do ser humanc individual
muda sem que mude a natureza dele.

Isto deve bastar aqui, como introdugfo a uma reorientagio da auto-
consciéncia individual, e ao resultante desenvolvimento da imagem do ho-
mem, sem 0s quais fica muito limitada nossa capacidade de conceber wm
processo civilizador ou um processo de longo prazo que envolva estruturas
sociais e de personalidade. Enquanto o conceito de individuo estiver ligado
4 autopercepgdo do ‘“ego” em uma gaiola fechada, dificilmente poderemos
conceber a “sociedade” como outra coisa que um conjunto de mdnadas
sem janelas. Conceitos como “estrutura social”, “processo social” ou “de-
senvolvimento social” parécem entio, na melhor das hipéteses, criagoes ar-
tificiais dos sociélogos, como as construgbes “ideal tipicas” de que os cien-
tistas necessitam para instaurar alguma ordem, pelo menos no pensamento,
no que parece, em verdade, ser uma acumulagdo inteiramente desorgani-
zada e desestruturada de agentes individuais absolutamente independentes.

Como se vé, o real cstado de coisas é o exato oposto. A idéia de
individuos decidindo, agindo, ¢ “existindo” com absoluta independéncia
um do outro € um produto artificial do homem, caracteristico de um dado
estigio do desenvolvimento de sua autopercepgéio. Depende parcialmente
de uma confusido de ideais e fatos e, até certo ponto, da materializagio de
. mecanismos de autocontrole individuais — ' da separagho dos impulsos emo-
cionais individuais frente ao aparelho motor, do controle direto sobre os
movimentos corporais e as agoes. .

Esta autopercepgéio em termos do préprio isclamento, da parede invi-
‘sivel que separa o ser “interior” de todas as pessoas e coisas “externas”,
tem para grande nimero de pessoas na era moderna a mesma forga ime-
diata que a convicgio de que o sol girava em torno de wma terra situada no
centro do cosmos possuia na Idade Média. Tal como antes a visdo geocén-
trica do universo fisico, a imagem egocéntrica do universo social certamen-
te poderd ser vencida por uma visio mais realista, embora emocionalmente
menos atraente. A emogdo pode persistir ou nfo: € questiio aberta até que
ponto o sentimento de isolamento e alienagio pode ser atribuido 3 inépcia
e. ignordncia no desenvolvimento de autocontroles individuais, e até que
ponto as caracteristicas das sociedades avangadas. Da mesma forma que a
predominincia piblica de imagens emocionalmente menos atraentes de um
universo fisico ndo centrado na terra nfio apagou inteiramente a experién-
cia autocentrada mais privada do sol como girando em torno da terra, a
ascensio de uma imagem mais objetiva do homem no pensamento piublico
talvez néio apague necessariamente a experiéncia, centrada no ego, de uma
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parede invisivel a separar o “mundo interior” de cada um do mundo “ex-
terno”. Mas certamente ndo é impossivel desalojar essa experiéncia, e a
imagem do homem a ela correspondente, de sua aceitagdo axioméitica nas
pesquisas em ciéncias humanas. Neste volume e no que se segue podemos
ver pelo menos os comegos de uma imagem do homem que concorda me-
lhor com observagGes imparciais ¢, por esta razdo, facilita o acesso a pro-
blemas que, com os do processo civilizador ou de construgio de Estados,

- permanecem mais ou menos inacessiveis do ponto de vista da velha imagem

do homem, ou que, como o problema da relagéio entre individuos e socie-
dade, continuamente dio origem, desse ponto de vista, a solugdes desne-

" cessariamente complicadas e nunca inteiramente satisfatérias.

A imagem do homem como “personalidade fechada” & substituida aqui
pela de “personalidade aberta”, que possui um maior ou menor grau (mas
nunca absoluto ou total) de autonomia face a'de outras pessoas ¢ que, na
realidade, durante ioda a vida é fundamentalmente orientada para outras
pessoas ¢ dependente delas. A rede de interdependéncias entre os seres
humanos é o que os liga. Elas formam o nexo do que é aqui chamado com-
figuragdo, ou seja, uma estrutura de pessoas mutuamente orientadas e de-
pendentes. Uma vez que as pessoas sio mais ou menos dependentes entre
si, inicialmente por agdo da natureza e mais tarde através da aprendizagem
social, da educagdo, socializagio e necessidades reciprocas socialmente ge-
radas, elas existem, poderfamos nos arriscar a dizer, apenas como plurali-
dades, apenas como configuragdes. Este o motivo por que, conforme afir-

-~

-mado antes, ndo & particularmente frutifero conceber os homens & imagem

do homem individual. Muito mais apropriado serd conjecturar a imagem
de numerosas pessoas interdependentes formando configuragdes (isto é, gru-
pos ou sociedades de tipos diferentes) entre si. Vista deste ponto de vista
basico, desaparece a ciso na vis@o tradicional do homem. O conceito de
configuragio foi introduzido exatamente porque expressa mais clara e ine-
quivocamente o que chamamos de “sociedade” que os atuais instrumentos
conceituais da ‘sociologia, ndo sendo nem uma abstragio de atributos de
individuos que existem sem uma sociedade, nem um “sistema” ou “totali-
dade” para além dos individuos, mas a rede de interdependéncias por eles
formada. Certamente é possivel falar de um sistema social formado de in-
dividuos. Mas as conotagdes associadas ao conceito de sistema social na
sociologia moderna fazem com que parega forgada essa expressdo. Além
do mais, o conceito do sistema é prejudicado pela idéia correlata de imu-
tabilidade. —

O que temos em mente com o conceito de configuragéo pode ser con-
venientemente explicado com referéncia as dangas de saldo. Elas sfo na
verdade, o exemplo mais simples que poderfamos escolher. Pensemos na
mazurca, no minueto, na polonaise, no tango, ou no rock’n’roll. A imagem
de configurages moéveis de pessoas interdependentes na pista de danga
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talvez torne mais facil imaginar Estados, cidades, familias, ¢ também sis-
temas capitalistas, comunistas e feudais como configuragSes. Usando este
conceito, podemos elimipar as antiteses, chegando finalmente a valores e
ideais diferentes, implicados hoje no wso das palavras “individuo” e “so-
ciedade”. Certamente podemos falar na danga em termos gerais, mas nin-
guém a imaginard como uma estrutura fora do individuo ou como uma
mera abstragio. As mesmas configuragbes podem certamente ser dangadas
por diferentes pessoas, mas, sem uma pluralidade de individuos reciproca-
mente orientados e dependentes, ndo hd danga. Tal como todas as demais
configuragBes sociais, a2 da danga ¢ relativamente independente dos indivi-
duos especificos que a formam aqui e agora, mas nio de individuos como
tais, Seria absurdo dizer que as dangas sdo construgdes mentais abstraidas
de observagbes de individuos considerados -separadamente. O mesmo se
aplica a todas as demais configuragdes. Da mesma maneira que as peque-
nas configuragdes da danga mudam — tornando-se ora mais lentas, ora

"mais rapidas-— também assim, gradualmente ou com maior subitaneidade,

acontece com as configuragbes maiores que chamamos de sociedades. O
estudo que se segue diz respeito a essas mudangas, Desta- maneira, o ponto
de partida para o estudo do processo de formagiio do Estado € uma con-
figuracio constituida de numerosas unidades scciais relativamente peque-
nas, em livre competicio umas com as outras, A investigagdo mostra como
e por que essa configuragio muda., Demonstra simuitaneamente .que ha ex-
plicagies que ndo revestem o cardter de explicagbes causais. Isto porque
uma mudan¢a na configuragdo & explicada em parte pela dinimica endo-
gena dela mesma, a tendéncia a formar monopdlios que é imanente a uma
configuracio de unidades livremente competitivas entre si. O estudo mos-
tra por conseguinte como. no curso dos séculos, a configuragio inicial se
transforma em outra, na qual essas grandes oportunidades de poder mo-
nopolistico -s3o ligadas a uma unica posicdo social —— a monarquia — ¢
nenhum ocupanté de gualquer outra posigio social na rede de interdepen-
déncias pode competir com o monarca. Ao mesmo tempo, indica como as
estruturas de personalidade dos seres humanos mudam também em con-
junto com essas mudangas de configuragio.

Numerosas questdes que merecem ser abordadas em uma introdugio
tiveram que ser omitidas aqui. De outra forma, a introdugéo teria se trans-
formado em um volume separado. Limitadas como sio, contudo, estas re-
flexdes mostram talvez, que a compreensdo do estudo que se segue requer
uma reorientagdio muito extensa do pensamento e imaginacio sociolégicos
hoje predominantes, Certamente nio é ficil a ninguém distanciar-se da idéia
de si mesmo e de todo ser humano individual como sendo um homo clau-
sus. Mas, sem distanciar-se dessa idéia, ninguém pode, de maneira nenhu-
ma, compreender o que s¢ tem em mente quando um processo civilizador
¢ referido como uma transformagfio de estruturas individuais. Analogamen-
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te, ndo € fdcil desenvolver tanto a capacidade imaginativa que a pessoa seja
capaz de pensar em configuragdes e, além disso, em configuragdes cujas
caracteristicas normais incluem uma tendéncia para mudar, 3s vezes até em
uma diregfo especifica. :

Nesta introdugdo, me propus discutir alguns problemas fundamentais
que, caso ndo houvessem sido discutidos, teriam criado obstdculo i com-
preensdio deste livro. As idéias aqui expandidas nfio sdo absolutamente sim-
ples, embora me tenha esforcado para apresenti-las de maneira a mais

- simples possivel. Espero que possam facilitar e aprofundar a compreensio

¢, talvez, também o prazer proporcionado por este livro.

" Leicester,

julho de 1968 | - NE.




Notas

CAPITULO UM

1. Oswald Spengler, The Decline of the West (Londres, 1926), p. 21: “A todas
as culturas se abrem possibilidades novas de expressio que surgem, amadurecem, de-
caem, e nunca mais voltam... Essas culturas, esséncias vitais sublimadas, crescem
com a mesma soberba falta de propésito das flores do campo. Pertencem, como as
plantas e 0s animais, 3 Natureza viva de Goethe, ¢ nio 3 Natureza morta de New-
ton”.

2. Toda a questdio da evolugio dos conceitos de Kultur e Zivilisation precisa de
uma analise mais extensa do que é possivel aqui, onde o problema s6 pode ser bre-
vemente colocado. Nio obstante, algumas notas podem fortalecer as idéias expostas
ro texto.

Pode-se demonstrar que, no século XIX, e- parlicularmente apds 1870, época em
que a Alemanha era forte na Europa e também poténcia colonial em expansio, re-
duziu-se consideravelmente, em algumas ocasides, a antitese entre as duas palavras,
referindo-s¢ “cultura”, como ocorre hoje na Inglaterra e até certo ponto na Franga,
apenas & uma firea particuiar ou forma mais aita de civilizagio. Assim, por exemplo,
Friedrich Jodl, no seu Die Kulturgeschitchischreibung (Halle, 1878, p. 3), define a
“histéria cultural geral” como “a histéria da civilizacdo” (cf. também ibid., p. 25).

G.F. Kolb, em sua Geschichte der Menschheit und der Cultur (1843, e em uma
edicdo posterior que tem o titulo Cultur-Geschichte der Menschheit), inclui em sew
conceito de cultura a jdéia de progresso, que em geral hoje ¢ excluida da mesma.
Baseia ele sua concepgio de Kultur explicitamente no conceito de Zivilisation, de
Buckle. Mas, como diz Jodl (Die Kulturgeschichtschreibung, p. 36), o ideal de Kolb
“retira seus aspectos essenciais de concepgdes e condighes modernas mo tocante A li-
berdade politica, social e religiosa, e poderia ser facilmente incluido em um progra-
ma politico partiddrio”,

Em outras palavras, Kolb & um “progressista”, um liberal do periodo anterior
a 1848, época esta em que o conceito de Kultur também se aproximava do conceito
ocidental de civilizagfo.

Apesar disso, a edigio de 1897 do Konversationslexicon, de Meyer, ainda declara:
“Civilizaclio € o estigio pelo qual tem que passar um povo barbaro a fim de atingir
uma Kultur mais alta em inddstria, arte, ciéncia, e atitudes”,

Por mais que o conceito aleméo de Kuliur pareca As vezes se aproximar do com-
ceito francés e inglés em tais afirmacdes, o sentimento de q.  Zivilisation é um
valor de s¢gunda classe em comparacio com Kultur nunca desaparece inteiramente
na Alemanha, mesmo nesse perfodo. E uma manifestacio de afirmagio da Alema-
nha contra os pafses ocidentais, que se consideram como os poria-estandartes da civi-
lizagdo, ¢ da tensio entre eles. Sua forca muda com o grau e tipo dessa tensdo. A
histéria dos conceitos alem#es de Ziviisation e Kultur est4 intimamente interligada
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com a histéria das relagdes entre a Inglaterra, Fran¢a e Alemanha, Seus constituin-
tes sd0 certas circunstincias polfticas que persistitam através de muitas fases de de-
senvolvimento, emergindo tanto na constituicdo psicol6gica dos alemies como em
seus cenceitos — e, acima de tudo, nos que lhes expressam a auto-imagem.

Cf. também Conrad Hermann, Philosophie der Geschichte (1870), onde se referc
4 Franga como o pafs da “civilizacio”, & Inglaterra como o da “cultura material”,
¢ & Alemanha como o da “Bildung ideal”, A expressic “cultura material”, corrente
na Inglaterra e Franga, virtualmente desaparecen do uso alemdo comum, ainda que
nio de todo da terminologia erudita. O conceito de Kultur fundiu-se por completo n:
fala comum com o que aqui & chamado de (deale Bildung. Os ideais de Kultur ¢
Bildung sempre foram estreitamente relacionados, embora a referéncia a realizagles
humanas objetivas tenha se tornado gradualmente mais importante no conceito de
Kultur,

3. Sobre o problema da intelligentsia, ver em particular K. Mannheim, Ideology
and Utopia: An Introduction to the Sociology of Knowledege (Londres, 1936). So-
bre 0 mesmo assunto, consuitar também K. Mannheim, Man and Sociefy in an Age
of Reconstruction (Londres, 1940), e H. Weil, Die Entstehung des Detschen Bildung-
prinzips (Bonn, 1930), Cap. 5. '

4. Grosses vollstinndiges Universal-Lexikon aller Wissenschften .und Kiinste (Leip-
zig e Halle; Joh. H. Zedler, 1736). (Todos os itdlicos nas citagbes sio do autor.)
(Cf. também o verbete “Cortesio™: :

“Pessoa que séfve em uma posigio de respeito na corte de um principe. A vida
na corte sempre foi descrita, por um lado, como perigosa, devido ao favor capri-
choso do principe, &s muitas pessoas invejosas, aos caluniadores ocultos ¢ aos inimi-
gos declarados, € por outro como depravada, dadas a ociosidade, a lascivia e o luxo
freqiientemente associados a ela.

“Em todos os tempos, porém, houve cortesios que prudentemente evitaram essas
armadilhas e vigilantemente escaparam das tentagbes da inigilidade, e assim foram
dignos exemplos de cortesfios felizes e virtuosos. Apesar disso, nio se diz sem certa
razio que ‘mais perto da corte, mais perto do demdnio™.

Cf. também o verbete “Corte”: “Se todos os siditos estivessem profundamente
convencidos de que honravam seus principes por seus méritos internos, nfo haveria
necessidade de pompa externa. Da forma como sfip as coisas, contudo, a maior parte
dos siditos permanece apegada a extermalidades. Um principe continua a ser o mes-
mo, ande sozinho ou cercado de grande comitiva. Nio obstante, niio faltam exem-
plos de casos em que o principe atraiu pouca ou nenhuma atengfo circulando sozi-
nho entre seus sdditos, mas foi recebido de maneira inteiramente diferente quando
agin de acordo com sua posigho, Por esta razfio, é necessirioc que o principe tenha
servidores nféo s6 para governar a terra, mas também por razdes de aparéncia ex-
‘terna e para seu préprio servigo”,

Idéias semelhantes j4& haviam sido expressadas no século XVII, como, por exemplo,
no Discurs v.d. Hofflichkeit (1665), Cf. B, Cohn, Gesellschaftsideale und Geseilschafts-
roman des 17 Johrhunderts (Berlim, 1921), p. 12. O contraste alemio entre “corte-
sia externa” e “mérito interno” é tio velho quanto o absolutismo alemfo e quanto
a fraqueza social da burguesia nacional perante os circulos de corte do perfodo, fra-
queza esta que deve ser entendida ndo menos em relagio & forga particular da bur-
guesia na fase precedente,

. Citado por Aronson, Lessing et les classiques frangais (Montpellier, 1935), p. 18.
. E. de Mauvillon, Letires francaises et germaniques (Londres, 1740), p. 430.

. Tbid., p. 427.

. Ibid., pp. 461-462,

Reproduzido no Deutsche Literatur«denkmale (Heilbronn, 1883), vol. 16,
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10. Cf. Arnold Berney, Friedrich der Grosse (Tiibingen, 1934), p. 71.

11. Cf. Hettner, Geschichte der Literatur 18 Jahrhundert, vol, 1, p. 10. “Nio se
pode negar que o teatro francés & na sua esséncia mais profunda, o drama da corte,
o drama da etiqueta, A prerrogativa de ser um henh trigico estd ligada i mais ri-
gorosa etiqueta da corte.,”

12. G.E. Lessing, Briefe aus dem zweiten Teil der Schriften (Goschen, 1753), ci-
tado em Aronson, Lessing, p, 161,

13. Esta referéncia ¢ as que se seguem foram extraidas de Lamprecht, Deutsche
Geschichte (Freiburg, 1906), vol. 8., pte. 1, p. 195.

t4. Mauvillon, Lertres, pp. 398 e segs,

15. Sophie de la Roche, Geschichte des Frdulein von Sternheim (1771, Berlim:
Kuno Ridderhoff, 1907). '

16. No Nachlass, de Herder, vol. 3, pp. 67-68.

17. Sophie de la Roche, Friulein von Sternheim, p. 99.

18. Ibid,, p. 25,

19. Ibid.,, p. 90.

20, Carolme von Wolzogen, Agnes von Lilien (publicado nas HOren, de Schiller,
1796; publicado como livro em 1798). Um curto fragmento foi reproduzido no
Deutsche National.Literatur (Berlim e Stuttgart), vol. 137, p, 2; a citacio é da p.
375.

21. Ibid., p. 363,

22. Ibid., p. 364,

23, Grimms Warterbuch, verbete “Hofleute” (cortesiio).

24. Ibid.

25. Brunot, na sua Histoire de la langue francaise, cita o uso da palavra civilisation
por Turgot. Mas nio parece inteiramente certo que o préprio Turgot tenha usado
essa palavra. Foi impossivel encontrd-la em uma pesquisa feita em suas obras, com
uma (nica excecdio: no Indice &s edicdes de Dupont de Nemours e de Schelle, Mas
esse. Indice geral provavelmente foi organizado nfio por Turgot, mas por Dupont de
Nemours. Se, contudo, procuramos nfio a palavra, mas a idéia e o significado, de
fato material suficiente encontramos no Turgot de 1731. E talvez nfio seja ocioso
citar isto como um exemplo de como certa idéia se forma na mente das pessoas com
base em certas experiéncias e depois, gradualmente, uma palavra especifica associa-se
a essa idéia, a essa firea conceitual.

N#o foi por acaso que, em sua edicio de Turgot, Dupont de Nemours deu como
conteitdo da se¢do mencionada o titulo “La civilisation et la nature”, Esta se¢io con-
tém a antiga idéia de civilizagdo, & qual a palavra gradualmente passou a se referir.

Uma carta de apresentacio A editora das Lettres d'une péruvienne, Madame de
Graffigny, d4 a Turgot a oportunidade de expressar suas idéins sobre a relagio en-
tre 0 “selvagem” e o homme policé (Oeuvres de Turgot, ed. G, Schelle, Paris, 1913,
vol. 1, p. 243). A peruana devia estudar, diz ele, “as vantagens recfprocas do seclva-
gem e do homme policé, Preferir o selvagem é uma afirmacfio ridicula, Que ela a
refute, que ela mostre que os vicios que achamos ser produto da politesse sio inatos
ao coragio humano”.

Anos mais tarde, Mirabeau wtilizaria o termo civilisation, mais abrangente e muais
dinidmico, no mesmo sentido em gque Turgot utiliza aqui o termo polifesse, embora
com uma avaliaglip oposta.

26. Sobre este ¢ pontos subseqilentes, ver J. Moras, Ursprung und Entwicklung des
Beriffs Zivilisation in Frankreich (1756-1830), em Hamburger Studien zu Volkstum
und Kultur der Romanen (Hamburgo, 1930), vol. 6., p 38.

27. Ibid,, p. 37.
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28. Ibid.,, p. 36.

29. Cf. Lavisse, Histoire de France (Paru, 1910), vol. 9, pte. 1, p. 23.

30. Cf. Moras, Ursprung, p. 50.

31. Baron d’Holbach, Sysiéme social ou principes naturels de la morale et de la
politique (Londres, 1774), vol. 3, p. 113, citado em Moras, Ursprung, p. 50.

32. Baron d’Holbach, Systéme, p. 162. i

33, Voltaire, Siécle de Louis XIV, in Ocuwes Complétes (Paris: Garnier Fréres,
1878), vol. 14, pte. 1, p. 516.

CAPITULO DOIS

1. SR. Wallach, Das abendlindische Gemeinschaftsbewusstsein in Mittelalter (Leip-
zig e Berlim, 1928): Beitrage zur Kultur-geschichte des Mittellasters und der Renais-
sance, ed. W. Goetz, vol. 34, pp. 25-29. Aqui “latinos” refere-se a Cristandade Lati-
na, isto & ao Ocidente em geral.

2. A Bibliotheca Frasmiana (Gand, 1893), registra 130 edicbes, ou mais exata-
mente, 131, incluindo o texto de 1526 que, infelizmente, nfio consegui encontrar, de
modo que ndo sei em que medida coincide com edicdes subseqiientes.

Depois doa Coldquios, Moriae en comium dos Adagie, ¢ o De duplici copia ver-
borum ac rerum commentarii, De civilitate conseguin o maior nimero de edigdes
entre as obras de Erasmo. (Para uma tabela do nimero de edigdes de todas as obras
de Erasmo, cf, Mangan, Life, Character ond Influence of Desiderius Erasmus of
Rotterdam; Londres, 1927, vol. 2, pp. 396 e segs.). Se for levada em conta a longa
série de trabalhos mais ou menos estreitamente ligados ao manual de civilidade de
Erasmo, e assim o grande raio de seu sucesso, sua importincia em comparagfio com
suas outras obras sem divida deve ser considerada ainda mais alta, Uma idéia do im-
pacto direto de suas obras é dada notando quais delas foram traduzidas de lingua
erudita para linguas populares. Ndo b4 ainda, porém, uma andlise completa deste
fato, Segundo M. Mann, Erasme et les débuts de la réforme frangaise (Paris, 1934),
p. 181, o fato mais surpreendenie — pelo menos no que interessava & Franca — é
a “preponderdncia de livros de instrucio ou religiosidade sobre os de divertimento
ou s#itira. O Elogio da loucura, os Coldquios... praticamente nfio tém lugar nesta
lista,.. Foram ©0s Addgios, a Preparacio para a morte ¢ a Civilidade para meninos
que atrafram os tradutores e que o ptblico exigin”, Uma andlise semelhante de su-
cesso nas regides de lingua alem3 e holandesa provavelmente teria resultados algo di-
ferentes. Pode-se supor que os escritos satfricos nessasd regiGes tiveram sucesso algo

"maior (cf. nota 30).

O sucesso da edigdo latina do De Civilitate certamente foi muito grande. Kir-
chhoff (em Leipziger Sortimentshindler in 16 Jarhundert, citado por W.H. Woodward
em Desiderius Erasmus (Cambridge, 1904, p. 156, n. 3), verificou que, nos anos de
1547, 1551 e 1558, nada menos que 654 exemplares do De civilitate estavam em cir-
culagiio, e que nenhum outro livro de Erasmo era listado em tais nameros.

3. Comp. a nota sobre as obras que tratam de civilidade, de autoria de A, Bon-
neau em sus edicho de Civilité puérile (ver n. 35).

4. A despeito do sucesso da obra em seu préprioc tempo, este trabalho recebeu
relativamente pouca atengdo na literatura mais recente sobre Erasmo. Tendo em vista
o tema do livro, isto é muito compreensivel. O tema — costumes, maneiras, etiqueta,
c6digos de conduta — por mais informativo que seja para a educacio de pessoas e
para suas relagbes, tem talvez interesse apenas limitado para historiadores de idéias.
O que Ehrismann diz da Hofzucht (Disciplina na corte) em que Geschichie der
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deutschen Literatur bis zum Ausgang des Mittelaters, vol. 6, pte. 2, p. 330, & tipico
de uma avaliagio de erudito, freqiientemente encontrada nesse campo: “Um livro
de instrugbes para jovens de nascimento nobre. Ni#o se eleva ao nivel de um ensina-
mento sobre virtude”,

Na Franga, porém, livros de boas maneiras de um certo periodo — o século XVII
— receberam atengfo crescente durante algum tempo, estimulada sem divida pelo
trabalho de D. Parole, citado na nota 98, ¢ acima de tudo pelo estudo abrangente
de M. Magendie, La politesse mondaine (Paris, 1925)., Analogamente, o estudo de
B. Groethujsen, Origines de [’esprit bourgeois en France (Paris, 1927), utiliza cbras
literdrias de tipo mais ou menos comum como ponto de parlida para tracar uma
certa linha nas mudangas ocorridas em pessoas ¢ nas modificagbes do padrio social
(cf., por exemplo, pp. 45 e segs.).

O materia! vsado no Capitulo II deste estudo fica um grau abaixo, se podemos
assim dizer, das obras acima mencionadas. Mas ele talvez também mostre a impor-
tAncia dessa literatura “menor” para a compreensio das grandes mudangas ocorridas
na estrutura de¢ pessocas e seus relacionamentos,

5. Reproduzido em parte in A, Franklin, La Vie Privée d'autrefois. le repas (Paris,
1889), pp. 164, 166, que alinha numerosas outras cilagbes sobre esse assunto,

6. Reproduzide em The Babees Book, Frederick Furnivall (org.) (Londres, 1868),
p. 2. Para conhecer outros livros ingleses, italianos, franceses e alemdes, cf, Barly
English Text Society, Exira Series, n.° 8, F. J. Fumnivall (org.) {(Londres, 1869),
incluindo 4 Booke of Precedence, e outros. A educagio do jovem nobre no servigo
a4 casa de um dos “grandes” do pafs é mostrada com grande c¢lareza nesses livros
ingleses sobre o condicionamento juvenil, Um observador italiano de costumes in-
gleses, escrevendo por volta do ano 1500, diz que os ingleses adotaram csse costume
porque o individuo é mais bem servido por estranhos do que por seus préprios filhos.
“Caso tivessern seus filhos em casa, teriam sido obrigados a thes servir a meama
comida que preparavam para si mesmos.” Ver introducho a 4 Fifteenth-Century Cour-
tesy Book, R.W. Chambers (org.) (Londres, 1914), p. 6. Nfio & sem interesse notar
que esse observador italiano, escrevendo em 1500, enfaliza que “os ingleses, entendei,
sfio grandes epicuros”.

Para mais referéncias, ver M. e CH. Quennel, 4 History of Everyday Things in
England (Londres, 1931), vol. 1, p. 144,

7. Organizado por F. J. Furnivall (ver a n.° 6, acims). Para informagbes sobre
a literatura alem3 desse género, com referéncia A literatura correspondente em outras
linguas, ¢f. G. Ehrismann, Geschichte, vol. 6, pte. 2 (discurso, p. 326; maneiras 2
mesa, p. 328); P. Merker e W. Stammler, Reallexikon der deutschen Literaturges-
chichte, vol. 3, verbete sobre manejras 3 mesa (P. Merker); ¢ H. Teske, Thomasion
von Zerclaere (Heidelberg, 1933), pp. 122 e segs,

8. Para a versio alemi usada aqui, ver Zarncke, Der deutsche Cato (Leipzig, 1852).

9. Ibid.,, p. 39, v. 233

10, Tannhduser, Die Hofzucht, em Der Dichter Tannhiuser, J. Sicbert (org) (Haile,
1934), p. 196, vv. 33 e segs.

11. ‘Ibid., vv. 45 e segs.

12, Ibid., vv. 49 e segs.

13, Ibid., vv. 57 e segs.

14, Ihid,, vv. 129 e segs.

15. Ibid., vv. 61 e segs.

16, Ibid., vv. 109 e segs.

17, Ibid.,, vv. 157 e segs.

18. Ibid., vv. 141 ¢ segs.

19. Zarncke, Der deutsche Cato, p. 136.




notas 257

20. Ibid., p. 137, vv. 287 e segs.

2. Ibid.,, p. 136, vv. 258 e segs.

22, Ibid., vv. 263 e segs.

23. Tannhduser, Hofzucht, vv. 125 ¢ segs.

24, Glixelli, Les Contenances de fable,

25, The Babees Book e A Booke of Precedence (ver nota 6),

26. Cf. A. von GleichenRusswurm, Die gotische Welt (Stuttgart, 1922), p, 320
e segs.

27. Ver A. Cabands, Moeurs intimes du temps passé (Paris, 1910), 1% série,
p. 248.

.28, Ibid., p. 252,

29. A. Bomer, Anstand und Ernkette in den Theorien der Humanisten, em Neue
Jahrbucher fir das Klassische Altertum 14 {Leipzig, 1904).

30. Caracterfstica do estilo burgués alemdo de prescrever normas sobre maneiras,
ao fim da Idade Média e na Renascenca, é a grobionische Umkehrung (inversio mal-
educada). O autor ridiculariza a “mé” conduta, parecendo recomendd-la. O humor
¢ a sitira, que mais tarde gradualmente desaparecem da tradigio alemd, ou pelo
menos tornam-se valores de segunda classe, sio dominantes nessa fase da sociedade
burguesa. '

A inversio satirica de preceitos pode ser remontada a uma forma especificamente
urbana e burguesa de instilar maneiras, pelo menos, até o século XV. A repetida
norma de nfo cair vorazmente sobre a comida é ouvida, por exemplo, em um pe-
gueno poema dessa época, “Wie der maister sein nun lermnet” (em Zarncke, Der
deutsche Cato, p. 148):

Gedenk und merk waz ich dir sag
wan man dir die kost her trag

s0 bis der erst in der schizzel;
gedenk und scheub in deinen drizzel
als groz klampen als ain saw,

Lembre-se, quando a comida for trazida, seja o primeiro a atacé-la. Enfie grandes
nacos garganta abaixo como se fosse um porco. ’

A norma de nio fugar a travessa procurando os melhores pedages reaparece na
seguinte versdo: )

Bei allem dem daz ich dir ler
grab in der schizzel hin und her
nach dem aller besten stuck;

daz dir gefall, daz selb daz zuck,
und leg erz auf dein teller drat;
acht nicht wer daz fur iibel hat.

O que ensino é o seguinte: procure ¢ melhor pedage no prato; pegue o pedago
que achar melhor, ponha-o em seu prato e nio dé a minima importncia a quem
achar isso ruim

Na traduciio alemi do Grobiagnus feita por Kaspar Scheidt (Worms, 1555); repro-
duzida no Newedruck deutscher Literaturwerke des 16 und 17 Johrhunderts, n.os 34
¢ 35 (Halle, 1882), p. 17, vv. 223 e segs, a instrucio de limpar o nariz na ocasio
oportuna aparece da seguinte maneira;

Es ist der brauch in frembden landen
Als India, wo golt verhanden
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Auch edel gstein und perlin gét

Dass mans an d’nasen hencken thut.
Solch gut hat dir das gluck nit bschert
Drum hor was zu deinr nasen hort:
Ein wuster kengel rechter leng

Auss beiden lochern aussher heng.

Wie lang e¢isz zapffen an dem hauss,
Das ziert dein nasen uberausz.

E costume em paises estrangeiros, onde ouro, jéias e pérolas sic encontrados, usé-las
penduradas no nariz.

Uma vez que somos menos afortunados, aprenda o que deve usat no nariz: um longo
e imundo fio escorrendo de ambas as narinas, tal como pingentes de gelo de uma
casa — isto adornaria admiravelmente seu nariz.

Doch halt in allen dingen moss,

Dass nit der kengel werd zu gross.
Darumb hab dir ein solches mess,
Wenn er dir fleusst biss in das gfress
Und dir auff beiden lefftzen leit,
Dann ist die nass zu butsen zeit.
Auff beide ermel wilsch den rotz,
Dasz wer es seh vor unlust kotz,

Mantenha-se vigilante em todas as coisas e, quando o fio ficar comprido demais
e escorrer pela boca e libios, é tempo de limpar o nariz.

Limpe a meleca em ambas as mangas para que todos os que isso vdem possam
vomitar de nojo. :

Obviamente, a finalidade desses conselhos & instruir a pessoa a fazer o oposto. Na
pigina de rosto da edicio de Worms, de 1551, por exemplo, lemos:

Lisz wol disz buchlin offt und vil
Und thu allzeit das widerspil

Leia este livreto com freqiiéncia e faca sempre o contririo.

A fim de elucidar o carfter especificamente burguls desse livro, vale a pena citar
a dedicatdria constante da edi¢io de Helbach, de 1567:

Dedicado “por Wenderlin Helbach, humilde vigdrio de FEckhardtschausen, ac hon-
rado e culto cavalheiro Adamus Lonicerus, doutor em medicina e médico municipal
de Frankfurt am Main, e a Johannes Cnipius Andronicus, cidadio da mesma cidade.
meus graciosos senhores e bons amigos™.

O préprio e longo titulo do Grobianus latino pode proporcionar certa base para
fixar o tempo em que o conceito de civilitas, no sentido que lhe foi dado por Erasmo
e provavelmente como conseqiiéncia do sucesso do livro, comegou a difundir-se pelo
estrato alemfo que escrevia em latim. No titulo do Grobignus de 1549, isto ainda
nio ocorre. Nele lemos: “.., Chlevastes Studiosae Juventuti,..” Na edigio de 1552,
na mesma passagemn, aparece a palavra cividitas: ... episcoptes studiosae inventuti
civilitatem otat”. E assim permanece até a edicio de 1584, A edicio de 1661 do
Grobianus & aduzido um extrato do De cividitate morum puerilium, de Erasmo,

Finalmente, na nova traducio de 1708, encontramos uma nota: “Escrito em veia
poética para o descortés Monsieur Cabega-Dura e destinado ao divertimento de todas
as mentes sérias e covilizadas”. Nesta edi¢io, muito é dito em tom mais suave e de
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maneira bem mais velada. Com o aumento da “civilizacio™, os preceitos da fase
anterior, que a despeito de toda sua sitira tinham uma intencio muito séria, tornam-
se simples matéria de riso, o que simboliza simultaneamente a superioridade da nova
fase e uma ligeira violagdo de seus tabus.

31. The Babees Book, p. 344.

32. Glixelli, Les Contenances (Romania), vol. 47, p. 31, vv. 133 e segs.

33. Frangois de Callitres, De la science du monde et des connoissances utiles & la
conduite de la vie (Bruxelas, 1717), p. 6.

34. Arthur Denecke, “Beitrige zur Entwicklungsgeschichte des gesellschatlichen
Anstandsgefithls®, in Zeitschrift fur Deutsche Kulturgeschicht, ed. C. Meyer, Nova
Série, vol. 2, n.o 2 (Berlim, 1892), p. 175, cita as normas seguintes como novas em
Erasmo: “Se até agora aprendemos as idéias sobre maneiras 4 mesa que prevaleciam
nos circulos mais altos do povo comum, no famoso livro de Erasmo, De civilitate
morum puerilium, sio expostos preceitos de boa conduta para um principe... As
lices seguintes sdo novas: ‘Se lhe fornecerem um guardanapo & mesa, deve-se passé-
Io por cima do ombro ou brago esquerdo...” Erasmo diz ainda: Deve-se sentar sem
chapéu 2 mesa, s¢ os costumes do pais nfio profbem isso, Deve pér o copo e a faca
A direita do prato, o pio A esquerda. Este (iltimo ndo deve ser partido, mas cortado.
E incorreto e prejudicial A safide comecar a refeigio bebendo. E grosseiro enfiar os
dedos no caldo. De um bom pedago que lhe & oferecido, tire apenas uma parte
¢ passe O Testo A pessoa que o oferece, ou A pessoa ao seu lado. Alimentos sblidos
oferecidos devem ser recebidos com os dedos ou no prato individual; liquidos ofere-
cidos em colher devem ser tomados na boca, mas é preciso limpar a colher antes
de devolvé-la, Se o alimento oferecido ndo for sadio, em nenhuma hipdtese diga
‘Eu nio posso comer isso’, apenas se desculpe polidamente. Todo homem refinado
deve saber trinchar todos os tipos de carne. Nio jogue no chio .ossos e restos,..
E sadio comer carne e pio juntos... Algumas pesscas engolem vorazmente quando
comem... Um jovem s& deve falar A mesa o necessdrio... Se vocdé mesmo estiver
oferecendo uma refeiciio, pega desculpa por sua exigiiidade e, de maneira nenhuma,
mencione os pregos dos vdrios ingredientes. Tudo é oferecido com a méo direita’.

“Pode-se ver que, a despeito da cautela do educador de principes e do refinamento
de alguns detalhes, de modo geral estd presente nessas normas o mesmo espirito
que nas maneiras & mesa da classe média... Analogamente, os ensinamentos de Erasmo
diferem principalmente ‘das demais formas sociais de conduta apenas na ampla co-
bertura dos preceitos destinados a outros circulos, uma vez que ele se preocupa em,
pelo menos, fazer um invenlirio completc para aquela época”™.

A citagio complementa até cerio ponto outras consideragdes. Infelizmente, Denecke
limita 'sua comparacio &s maneiras 4 mesa na Alemanha. A fim de confirmar-lhe os
resultados, seria necessdria uma comparacdo com livros de boas maneiras em inglés ¢
francés e, acima de tudo, com os preceitos de conduta de humanistas anteriores.

35. Cf. “La civilité puérile” par Erasme de Rotterdam, précedé d’une notice sur
les libres de civilité depuis le XV siécle par Alcide Bonean (Paris, 1877):

“Erasmo teria tido modelos? Obviamente, €le nfdo inventou o savoir-rivre € muito
antes dele as regras gerais haviam sido estatuidas... Ndo cbstante, ele foi o primeiro
a tratar o assunto de maneira especial e completa; nenhum dos autores acima citados
imaginou a civilidade ou, s¢ preferirem, o decoro, como sendo capaz de fornecer
tema a um estudo separado. Aqui e ali formularam preceitos que naturalmente se
relacionavam com educagdo, moralidade, moda, ou higiene...”

Uma observacio semelhante é feita a respeito do Galateo, de Giovanni della Casa
{primeira edi¢do, com outros adendos, do autor, 1558), na introdugio de I.E. Spingam
(p. xvi) a yma edi¢fio intitulada Galateo of Manners and Behavior (Londres, 1914).

Constitui talvez uma contribuigio a outros trabalhos sobre este assunto observar que
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jé existiam na literatura inglesa do século XV pocmas mais longos (publicados pela
Early Text Society), tratando da maneira de vestir, do comportamento na igreja,
mesa, etc., quase tio abrangentes como o tratado de FErasmo. Nio € impossivel que
Erasmo tenha conhecido alguma coisa desses poemas,

O certo ¢ que o tema da educagiio dos menings- revestia-se, de alto grau de opor-
tunidade nos circulos humanistas nos anos gue precederam o aparecimento do pe-
queng livto de Erasmo. Muito diferentes dos versos De moribus in mensa servgndis,
de Johannes Sulpicius, vieram a lume -— para mencionar apenas alguns — Discipling
et puerorum institutio (1525), de Brunfel, De instituenda vita (1529), de Hegendorff,
e Formulae puerilium colloquiorum (1528), de 8. Heyden. Cf. Merker ¢ Stammler,
Reallexikon, verbete sobre maneiras 3 mesa.

36. Maneiras lalinas & mesa, Quisquis es in mensa, v. 18, in Glixelli, Les Conte-
nances, p- 29. :

37. Book of Curtesye, de Caxton, Early English Text Society, Extra Series, n® 3.
ed. F.J. Fornivall (Londres, 1868), p. 22,

38. Della Casa, Galateo, pte. 1, Caps, 1, 5.

39. Book of Curtesye, de Caxton, p. 45, v. 64.

40, Na literatura behaviorista americana foi definido precisamente certo mimero de
termos que, com algumas modificagbes, sdo 1teis e mesmo indispensiveis no estude
do passado. Incluem eles “socializagio da crianga™ (cf., por exemplo, J.B. Watson,
Psychological Care of Infant and Child, p. 112), e “formaciio de hébitos” e “condi-
cionamento” (cf. Watson, Psychology from the Standpoint of a Béhaviorist, p. 312.)

41, Tanhauser, Hofzuchf, pp. 195 & segs.

42, Zarncke, Der Deutsche Cato, pp. 138 e segs.

43, Cf. The Babees Book, p. 76.

46. Ibid., p. 302,

47, Ibid,, pte. 2, p. 32.

48, Ibid,

49, 1bid, pte. 2, p. 8.

50. Cf. A, Franklin, Les Regas, pp. 194 ¢ segs.

51. Ibid, p. 42

52, Ibid.,, p. 283,

53. Dom. Bouhours, Remargques nouvelles sur la langue francaise (Paris, 1676},
vol. 1, p. 51,

54, Frangois de Calleres, Du bon et du mauvais usage dans les maniéres de s'ex-
primer. Des fagons de parler bourgeoises; en quoy elles sont differentes de celles de
la cour (Paris, 1694), p. 12: “Entdo um lacaic se aproximou a fim de informar a
senhora que Monsicur Thibault, o filho, queria lhe falar. ‘Muito bem’, disse a senho-
ra. ‘Mas antes de recebé-lo preciso the dizer quem é M. Thibault. Ele é filho de
um burgués amigo meu de Paris, uma dessas pessoas ricas e 35 vezes Uleis a pessoas
de posicio para lhes emprestar dinheiro. O filho & um jovem que vem estudando
com a intencido de exercer um cargo publico, mas que precisa ser expurgado dos maus
costumes e linguagem da burguesia’.

55. Andressen e Stephan, Beifrdge zur Geschichte der Gotidorffer Hofund Staats-
verwaltung von 1594-1659 (Xiel, vol. 1, p. 26, nota 1).

56. Leon Sahler, Montbéliard & table. Mémoires de la Societé d'Emulation de
Montbéliard (Montbéliard, 1907), vol. 34, p. 156,

57. Cf. Andersen e Stephan, Beitrdge, vol. 1, p. 12.

58. Cf. Platina, De honesta voluptate et valitudine (1475), livro 6, p. 14. Toda
a “curva civilizadora” ¢ claramente visivel em wuma carta ao editor com o titulo
“Obscuridades no Ato de Assar um Boi”, publicada no Times de Londres no dia 8
de maio de 1937, pouco antes das cerimdnias da coroagdo e obviamente sugerida pela
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recordagio de festividades semelhantes no passado: “Estando ansioso para saber, como
muitas pessoas devem estar em uma ocasiio como esta, qual a melhor maneira de
assar um boi inteiro, procurei me informar no Smithfield Market, Mas descobri ape-
nas que ninguém no Smithfield sabia como eu ia'obter um boi inteiro, & ainda menos
enfid-lo num espeto, assd-lo, trinchi-lo ¢ consumi-lo... A questio toda & muito
decepcionante”. No dia 14 de maio, na mesma pagina do Times, o chef da cozinha
do Simpsons, situado no Strand, di instrugSes para assar um boi inteiro, e uma
ilustragio na mesma edicdo mostra um boi no espeto, O debate, que prosseguiu du-
rante algum tempe nas colunas do Trmes, di certa impressic do desaparecimento
gradual do costume de assar animais inteiros, mesmo em ocasides em que um es-
for¢o é feito para preservar costumes tradicionais,

59. Gred Freudenthal, Gestaltwandel der bilrgerlichen und proletarischen Haus-
wirtschaft mit besonderer Berucksichtigung des Typenwandels von Frau und Familie
von 1760 bis zur Gegenwart, dissertacdo, Frankfurt am Main (Wiirzburg, 1934).

60. Ver Andressen e Stephan, Beitrdge, vol. 1, p. 10, que contém também a in-
formagdo de que o uso do garfo comegou a se difundir pelo estrato superior da
sociedade no norte pelos principios do século XVIL

61. Cf, Zarncke, Der deutsche Cato, p. 138.

62. Ver Kurt Treusch von Buttlar, “Das tagliche Leben an den deutschen Fiirs-
tenhéfen des 16 Jahrhunderts®, in Zeitschrift fir Kulturgeschichte (Weimar, 1897),
vol. 4, 'p. 13, nota,

63. Cf. Ibid,

64. Cf. The Babees Book, p. 295.

65. Citado em Cabanées, Moeurs, p. 292,

66. A melhor introducdo ao assunto é a de A. Franklin, Les Soms de la foilette
(Paris, 1877) e, acima de tudo, Le Civilité (Paris, 1908), do mesmo autor, vol. 2,
onde numerosas citactes ilustrativas sdo reunidas em apéndice. Algumas coisas que ©
autor diz, no entanto, devem ser lidas com espirilo critico, uma vez que ele nem
sempre distingue bem o que & tipico de uma dada época e o que nela & considerado
como excepcional.

67. Mathurin Cordier, Colloquiorum scholasticorum Ilibri gquatuor (Paris, 1588),
livro 2, colioquium 54 (Exemplum ad pueros in simplicit narratione exercendos).

68. Algum material, ndo muito acessivel, pode ser encontrado em De Laborde,
Le Pglais Mazarin (Paris, 1816). Ver, por exemplo, a nota a pdgina 337: “Serd ne-
cessdrio entrar em detalhes? O papel quase politico desempenhado durante toda essa
época {século XVID) pela cadeira-retrete permite-nos falar dela sem falsa vergonha
e dizer que pessoas usavam esse utensilio e a passarés provencal. Uma das amantes
de Henrique IV, Madame de Verneuil, queria o seu urinol no quarto, 0 que seria
uma falta de decoro em nossos dias, mus que naquela pouco mais era’ do gue uma
liberdade, ligeiramente banal.”

A importante informagio contida nessas notas necessita também de exame cuida-
doso, se queremos ganhar perspectiva dos padrées observados pelas virias classes, Uma
das maneiras de chegar s origens desses padrées consistiria em um estudo preciso
de bens deixados em testamento. A respeito do trecho sobre o hébito de assoar-se,
poderfamos menciohar agui, por exempio, que Erasmo deixou — tanto quanto se
pode saber hoje — o ndamero espantosamente alto de 39 lengos, mas apenas um
garfo de ouro e outro de prata.- Ver [Inventarium iiber die-Hinterlassenschaft des
Erasmus, ed. L. Sieber (Basiléia, 1889), reproduzido no Zeitschrift fir Kulturgeschichte
(Weimar, 1897), vol. 4, pp. 434 e segs.

Uma grande rtiqueza de informagdes interessantes consta do Gargeniug e Pan-
tagruel, de Rabeldis. No {ocante ao assunto “fungdes corporais”, por exemplo, ver
o livro 1, cap. 13.
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69. George Brandes transcreve esse trecho das memérias em seu livro Volsaire
(Berlim, s. d.), vol. pp. 340 e segs., e o comenta da seguinte maneira: “Nio a
embaraca ser vista nua pelo criado; nfo o considerava como um homem em relaglio
& ela como muther”.

70. The Babees Book, pte. 2, p. 32.

71. Ibid.,, pte. 2, p. 7.

72. Ib:d, p. 301 e segs.

73. CI. Rudeck, Geschichte der d&ffentlichen Sitilichkeit (Jena, 1887), p. 397.

74. T. Wright, The Home of Other Days (Londres, 1871), p. 269,

75. Otto Zockler, Askese und Monchstum (Frankfurt, 1897), p. 364.

76. T. Wright, Home, p. 269, também Cabands, Moeurs intimes, 2% série, p. 166.
Ver também G. Zappert, Uber das Badewesen in mittelalterlicher und spiterer Zeit,
in Archiv fur Kund dsterr. Geschichisquellen (Viena, 1859), vol. 21. Sobre a fun-
¢d0 da cama na casa, ver G.G. Coulton, Social Life in Britain (Cambridge, 1919),
p. 386, onde a escassez de camas e o uso inquestionfvel delas por vérias pessoas
¢ sucinta e claramente demonstrado.

77. Citado em M. Bauer, Das Liebesleben in der deutschen Vergangenheit (Ber-
lim, 1924), p. 208.

78. Rudeck, Geschichie der dffentlichen Sitlichkeit, p. 399,

79. Dr. Hopton. ¢ A. Balliol, Bed Manners (Londres, 1936), p. 93

80. Certamente niio houve falta de reacio aos pijamas. Um exemplo americano
disto, particularmente interessante para esta argumentacio, € o seguinte (extraido de
The People, 26 de julho de 1936):

“Homens mésculos nfo usam pijamas. Usam camisoloes e desprezam homens que
vsam essas coisas efeminadas que sfio os pijamas. Theodore Roosevelt usava cami-
s0l80. Bem como Washington, Lincoln, Napoledo, Nero e muitos ocutros homens
famosos,

“Esses argumentos em favor dos camisoldes e contra os pijamas sfio apresemadOs
pelo dr. Davis, de Ottawa, que fundou um clube de usuirios de camisoldes, O clube
tem uma filia_l em Montreal ¢ um forte grupo em Nova York, Seu objetivo é vol-
tar a popularizar o camisolio como um sinal de auléntica masculinidade”,

Essas palavras indicam a disseminacio do uso dos pijamas no periodo relativa-
mente curto transcorrido desde a guerra.

E ainda mais claro que 0 uso de pijamas pelas mulheres vem diminuindo tam-
bém hd algum tempo. O que os substitui & claramente um derivado do vestido de
noite longo e uma expressio das mesmas tendéncias sociais, incluindo a reagio con-
tra a “magsculinizaciio” das mulheres e uma tendéncia a maior diferenciacio social,
bem como a simples necessidade de certa harmonia entre costumes de noite ¢ cos-
tumes de dormir. Exatamente por essa razfo, uma comparacio entre essas novas
camisolas ¢ as do passado mostram com especial clareza o que tem sido chamado
de ‘estade subdesenvolvido da esfera fntima. Esta camisola de hoje parece-se muito
mais com um vestido ¢ tem linhas muito mais elegantes que as antigas.

81. M. Ginsberg, Sociology (Londres, 1934), p. 118: “Se tendéncias inatas sfo
ou nfo sio reprimidas, sublimadas ou recebem plena liberdade para se expressarem
depende em grande parte do fipo de vida familiar e das tradigbes da sociedade mais
ampla... Considere-se, por exempio, a dificuldade de determinar se a aversio a
relagbes incestuosas tem uma  base instintiva, ou o desemaranhamento dos fatores
genéticos subjacentes as véarias formas de ciime sexual. As tendéncias inatas, em
suma, possuem certa plesticidade ¢ seu modo de expresséo, repressio ou sublimagéo
€, em graus variiveis, socialmente condicionado”.

O presente estudo di origem a idéias muito semelhantes, Tenta, acima de tudo
na conclusio do segundo volume, demonstrar que © controle da vida instintiva, in-
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cluindo seus aspectos compulsivos, & funciio de interdependéncias sociais que persistem
durante toda a vida. Essas dependéncias do individuo variam em estrutura segundo
a estrutura da sociedade. As variaghes nessa estrutura correspondem as diferencas
em estrutura de personalidade que podem ser observadas na histéria,

Caberia recordar, a esta altura, gue observagdes semelhantes sfio consignadas de
forma inequivoca nos Ensgios, de Montaigne (livro 1, cap. 23):

As leis da consciéncia que dizemos nascerem da natureza nascem do costume:;
quem quer que considere com veneragdo intima as opinides e costumes apro-
vados e aceitos & suaz volla nfio pode igrorf-los sem remorso ou observé-los
sem aplauso. Parece-me que a forga do costume foi bem compreendida pelo
criador da fabula da mulher aldefi que, tendo ao nascer o hébito de acariciar
e carregar de um lado para outro um novilho, e continuando a fazer isso desde
. entdo, continuou a carregi-lo, em virtude do costume, quando o animal j§ estava
inteiramente crescido... Usus efficacissimus rerum omnium magister,.. Com tanta
freqiiéncia pelo costume como pela doenca, diz Arist6teles, mulheres puxam
os cabelos, roem as unhas, comem brasas e terra, e tanto por costume como por
natureza homens tém relagbes com homens.” -

Particularmente consonante com os achados do presente estudo é a idéia de que
o “remorso”, e também a estrutura psiquica aqui estudada segundo principios freu-
dianos, ainda que com um significado ligeiramente diferente, com o nome de su-
perego, é gravada no individuo pela sociedade em que ele cresce — em uma pa-
lavra, que sen superego é sociogenético, :

Neste particular, dificilmente precisa ser dito, mas talvez valha a pena enfatizar
explicitamente, o quanto este estudo deve as descobertas de Freud e da escola psica-
nalitica. As ligagBes sfo 6bvias a todos os familiarizados com os escritos psicanali-
ticos, € ndo nos pareceu necessirio menciond-los em determinados exemplos, espe-
cialmente porque isto ndo poderia ter side feito sem longas ressalvas. Tampouco as
diferengas, que n#o sfo pequenas, entre todo o enfoque de Freud ¢ o adotado neste
estudo foram explicitamente enfatizadas, sobretudo porque os dois poderiam, talvez,
ap6s alguma discussdo, ser conciliados sem excessiva dificuldade., Pareceu-nos mais
importante construir uma perspectiva intelectual especial com toda clareza possivel,
sem nos desviar para discussdes a cada volta da estrada,

82. Von Raumer, Geschichie der Pidagogik (Stutgart, 1857), pte. 1, p. 100,

§3. Sobre todas essas questdes, cf. Huizinga, Erasmus (Nova York e Londres,
1924), p. 200: “O que Erasmo realmente exigia do munde ¢ da humanidade, a ma-
neira como imaginavam aquela sociedade apaixonadamente desejada, purificada, cris-
td de-boa moral, fé ardente, simplicidade, moderacdo, bondade, tolerincia ¢ paz ——
isto em nenhuma parte podemos encontrar de maneira tio clara e bem expressa do
que nos Coldguios”,

B4. “Musecion”, diz a edicfio de 1665, & a palavra referente a um cdédmodo priva-
tivo.

85. A confusio do observador de uma é&poca posterior ndo € menor quando se
vé confrontado com a moral e os costumes de uma fase anterior que traduzem um
diferente padréo de vergonha. Isto se aplica em especial aos costumes medievais no
banho. No sécule XIX, de inicio parece incompreensivel que as pessoas na Jldade
Méeédia ndo tivessem vergonha de se banharem juntas em grandes mimeros ¢, com
freqiiéncia, os dois sexos juntos.
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Alwin Schultz, Deutsches Leben im X1V und XV Jahrhundert (Viena, 1892), pp.
68 e segs, comenta essa questio da seguinte maneira:

Temos dois interessantes desenhos de uma dessas casas de banho. Eu gosteria
de dizer logo no inicio que considero os desenhos exagerados e que, na Minha
opinido, a predilecic medieval por brincadeiras rudes, terra-a-terra, interferiu
neles.

A miniatura de Breslau nos mostra uma fila de banheiros, dentro de cada
uma das quais h4 um homem e uma mulher sentados, um de frente para o
outro. . Uma t4bua passada de um lado a outro da banheira serve como mesa,
que & forrada por um pano bonito e em cima ha frutas, bebidas, etc. Os ho-
mens tém faixas em volta da cabeca e usam tangas; as mulheres usam pen-
teados, colares, etc., mas afora isso estio inteiramente nuas. A miniatura de
Leipzig 6 parecida, exceto que as banheiras estdo separadas; sobre ceda uma
delas hs uma espécie de toldo, com cortinas que podem ser puxadas. O com-
portamento nessas casas de banho nio é excessivamente decoroso, € as mu-
lheres decentes sem ditvida se mantinham afastadas delas. De modo geral, con-
tudo, os sexos viviam certamente segregados; as autoridades da cidade com cer-
teza nio teriam tolerado que se escarnecesse abertamente de todo pudor.

Nio deixa de ter interesse notar como a condicio afetiva e o padrio de repugnin-
cia de seun préprio tempo pds na boca do autor a suposicio que “de modo geral...
0s sexos eram certamente segregados”, muito embora a prova histrica que ele mes-
mo produz aponte para uma conclusio contréria, Compare-se a informacgfio factual
e a atitude simplesmente descritiva no tocante a essas diferengas de padrio em P.S.
Allen, The Adge of Erasmus (QOxford, 1914), pp. 204 e segs.

86. Ver A. Bomer, Aus dem Kampf gegen die Colloquia femiliara des Erasmus,
em Archiv fir Kulturgeschichte (Leipzig e Berlim, 1911), vol. 9, pte. 1, p. 32.

87. A. Bimer escreve, neste particular: “Nos dois Gltimos livros, que se destina-
vam a homens maduros ¢ idosos.” Todo o livro, porém, é dedicado por Morisot ao
seu jovem filho e todo ele foi concebido como manual escolar. Nele Morisot discute
os diferentes estigios da vida. Apresenta 4 crianca individuos crescidos, homens e
mulheres, jovens e velhos, de modo que ela possa conhecé-los e compreendé-los, e
ver o que sio boa e m4 conduta neste mundo, A idéia de que certas partes do livro
destinavam-se a ser lidas apenas por mulheres ou apenas por velhos foi claramente
posta na mente do autor por sua compreensivel perplexidade diante da idéia de que
tudo isto tivesse sido concebido como material de leitura para criangas.

33. B importante para compreender toda esta questio saber que a idade de ca-
samenlo nessa sociedade era menor do que em épocas posteriores.

“Nesse perfodo”, escreve R. Kobner referindo-se 3 Idade Média, “homens e mu-
lheres casavam-se freqiientemente muito cedo A Igrefa dava-lhes o direito de casar
logo que atingissem a maturidade sexual. Os rapa7es casavam entre os 15 e os 19
anos, ¢ as mogas entre 13 e¢ 15. Este costume sempre foi considerado como uma
peculiaridade caracterfstica da sociedade daquela é&poca”, Ver R, Kobner, Die
Eheauffassung des ausgehenden Mittelaliers, em Archiv fir Kulturgeschichte (Leipzig
e Berlim, 1911), vol. 9, ne° 2. O leitor mteressado em informacdes ¢ abundante
documentagio a esse respeito deve consulta: a Early English Text Society, Orig. Se-
ries, n.° 108, ed. F. J. Furnivall (Londres, 1897), incluindo Child-Marriage, Divorces
and Ratifications, etc. Nesses textos - casamento possivel é mencionado como de 14
anos para rapazes e 12 para as mogas (p. xix).

89. F. Zarncke, Die deutsche Universitit im Mittelalter (Leipzig, 1857), Beitrag
1, pp. 49 e segs. .

Y

o



notas 265

90. Bauer, Das Licbesleben, p. 136,

91. W, Rudeck, Geschichte der O&ffentlichen Sittlichkeit in Deutschland (Jena,
18%7), p. 33.

92. Ibid., p. 33. .

93. K. Schafer, “Wie man frither heiratete”, Zeitschrift fir deutsche Kulturges
chichte (Berlim, 1891}, vol. 2, ne 1, p. 31,

94. W. Rudeck, p. 319.

95. Brienne, Mémoires, vol. 2, p. 11, citado em Laborde, Palais Mazarin, nota 522,

96. F. von Bezold, “Ein Kolner Gedenkbuch des XVI Jahrhunderts”, em Aus
Mittelalter und Renaissance (Munique e Berlim, 1918), p. 159.

97. W. Rudeck, p. 171. Allen, Age of Erasmus, p. 205; A. Hyma, The Youth of
Erasmus (University of Michigan Press, 1930), pp. 56 e segs. Ver também Regnault,
La Condition juridiqgue du bdtard au moyen Gge (Pont Audemer, 1922), onde, con-
tudo, ¢ estudada a situacfo legal, ¢ nio real, do bastardo. O direito consuetudinério
ingldés assume com freqiiéncia uma atitude pouco benevolente para com o bastardo.
Resta a investigar se o direito costumeiro expressa, nesses casos, a opinido real de
diferentes estratos da sociedade ou apenas a de um deles.

E fato conhecido que, até o sécule XVII, na corte real francesa, os filhos legi-
timos e bastardos eram criados juntos. Lufs XIII, por exemplo, odiava sua meia
irmé&. Mesmo em crianga ele dizia o seguinte do meio irmfo: “Gosto mais de minha
irmad pequena do que dele porque ele nio esteve comigo na barriga de minha maée.
como ela.”

98. D, Parodie, “L’honndte homme et 'idéal moral du XVIle et du XVIIle si-
cle”, Revue Pédagogique (1921), vol. 78, n.° 2, pp. 94 e segs.

99. Cf., por exemplo, Peters, “The Institutionalised Sex-Taboo”, em Knight, Pe-
ters, e Blanchard, Taboo and Genetics, p. 181. oo

Um estudo de 150 mogas feitas pelo autor em 1916/17 apurou a existéncia de
tabus em pensamento e conversas, entre mogas bem educadas, dos seguintes as-
suntos, que elas caracterizaram como “indelicado”, “poluidor” ¢ “uma coisa
inteiramente fora dos conhecimentos de uma senhora®,

1. Coisas contririas aos costumes, fregiientemente classificadas como “més” e
“imorais”, :
2. Coisas “nojentas”, como fung¢bes corporais, tanto normais. como patoldgicas
e todas as implicagGes de falta de higiene.
3. Coisas sobrenaturais, que “dio arrepios na gente”, € coisas suspeitas.
. Muitas formas de vida animal, que mogas geralmente temem ou conside-
ram sujas.
. Diferencas de sexos,
. Diferengas de idade.
. Todos os assuntos referentes a um duplo padrio de moralidade.
. Todos os assuntos ligados a casamento, gravidez, e parto.
. Alusdes a qualquer parte do corpo, exceto A cabeca e 2s mios.
10. Polftica. '
. Religifo.

o

o Woo o

100. A. Luchaire, La Société francaise au temps de Philippe-Auguste (Paris, 1909),
p. 273.

101. Thid., p. 275.

102. Ibid., p. 272.

103, Ibid,, p. 278.
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104. J. Huizinga, Herbst des Mittelalters, Studien iiber Lebens und Geitesform des
I4 wynd 15 Jahchunderts in Frankreich und in den Niederlanden (Munique, 1924),
p. 32.

105. Extraido de “Le Jouvence!” Lebensgeschichte des Rilters Jean de Bueil, ed.
Kervyn de Lettenhove, in Chastellain, Qeuvres, vol. 8, citado em Huizinga, Herbst,
p. 94,

106. Ver p. xxx.

107, H. Dupin, La Courtoisie au moyen dge (Paris, 1931}, p. 79.

108. Ibid,, p. 77. ‘

109. Zarncke, Der deutsche Cato, pp. 36 ¢ segs., vv. 167 ¢ segs, 178 e segs.

110, Ibid.,, p. 48, vv. 395 e segs.

111. Huizinga, Herbst, pp. 32 e segs.

112. L. Mirot, Les d’Orgemont, leur origine, leur fortune, elc, (Paris, 1913); P,
Champion, Frangois Villon, Sa vie et son temps (Paris, 1913}, vol. 2, pp. 230 ¢ segs,
citado em Huizinga, Herbst, p. 32.

113, P. Durrieu, Les trés belles heures de Notre Dame du Duc Jean de Berry
(Paris, 1922), p. 68. -

114, Ch. Petit-Dutaillis, Documents nouveaux sur les moeurs populaires et le droit
de vengeance dans les Pays-Bas au XV siécle (Paris, 1908), p. 47.

115, Ibid., p. 162.

116. Ibid., p. S.

117. Luchaire, La Societé francaise, pp. 278 e segs.

118. Para maiores detathes sobre este assunto, ver A. Franklin, Paris et le Parisiens
aqu seizieme siécle (Paris, 1921), pp. 508 ¢ segs.

119. Th. Bossert menciona, na introdugdo que escreveu para o Hausbuch (p. 20},
uma gravura do mesmo ariista, na qual ele “ridiculariza a nobreza recente™, a insia
do burgués por brasdes e costumes cavaleirosos”. Isto pode apontar na mesma diregéo.

120. Introdugio a Das Mittelaiteriiche Hausbuch, ed. H.T. Bossert e W. Storck
{Leipzig, 1912), pp. 27 e segs.

121. Berthold von Regensburg, Deutsche Predigten, ed. Pfeiffer e Strobl, (Viena,
1862-1880), pp. 27 e segs.

122, Ibid., vol. 1, cento e quarenta e um, pp. 24 ¢ segs.

123, Max Lehrs, Der Meister mit den Bandrollen (Dresden, 1886), pp. 26 e segs.

124. Estudaremos agora, usando uma nota de rodapé, um problema especial, de-
corrente de um material sobre a civilizagio do comportamento gue ndo foi incluido
no texto, parcialmente por razGes de espaco e até certo ponto porque nfio parecia
contribuir com nada essencialmente novo para a compreensio dos contornos principais
de civilizaco. Ainda assim, este problema merece alguma atengio, A relacfiio dos
povos ocidentais com a limpeza, a lavagem e o banho mostra, durante longo periodo
de tempo, a mesma curva de transformagdo examinada no texto de virios Angulos
diferentes, O impulso para a limpeza regular e limpeza corporal constante, para co-
megar, nio deriva de uma nogdo claramente definida de higiene, de uma compre-
ensdo clara ou, como dizemos habitualmente, “racional” do perigo da sujeira para
a saude. A relacdo com a lavagem, também, muda em conjunto com a transformacio
nos relacicnamentos humanos mencionada no texto e que serd estudada em maiores
detalhes no segundo volume.

No inicio, era considerado nalural que as pessoas se lavassemn regularmente apenas
como sinal de respeito aos demais, especialmente aos superiores sociais, isto &, por
razes sociais, s50b a pressio de compulsdes externas mais ou menos perceptiveis, A
lavagem regular ¢ omitida, ou limitada ac minimo exigido pelo bem-estar pessoal
imediato, quando estdio ausentes essas compulsdes externas, quando a posigdo social
nio a exige. Hoje o banho e a limpeza do corpo sdo instilades no individuo desde
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tenra idade como uma espécie de hébito automético, de modo que gradualmente
desaparece de sua consciéncia a idéia de que toma banho e se disciplina a manter
uma higiene constante por respeito aos outros e, pelo menos originalments, por insti-
gacdo de outras pessoas, isto é, por razdes de compulsio externa. Ele se lava por
compulsio interna, mesmo que nio esteja presente alguém que possa censurii-lo ou
puni-lo se nio agir assim. Se n#do faz isso, achamos hoje — o que nio acontecia
antes — que ele ndo foi inteiramente bem condicionado ao padrio sccial vigente.
A mesma mudanga no comportamento e na vida afetiva que surgiu no estudo de
outras curvas de civilizacdo é também vista aqui. As relacles sociais sio transfor-
madas de tal modo que as compulsbes que as pessoas exercem pmas sobre as outras

530 convertidas em formas mais’ ou menos pronunciadas de autocompulsio no indi-

viduo. A formacio do superego ¢ consolidada. E, em suma, aquele setor do indi-
viduo que representa o cddigo social, seu proprio superego, que hoje constrange o
individuo a se lavar e limpar regularmente. O mecanismo toma-se talvez ainda mais
claro se lembrarmos que hoje os homens se barbeiam mesmo que ndo haja obrigaciio
social de fazé-lo, ¢ mesmo que essa omissio certamente nio seja prejudicial A satde.
A lavagem regular com sabfio ¢ 4gua é outro desses “atos compulsivos” cultivades em
nossa sociedade pela natureza de nosso condicionamento e consolidados em nossa
consciéncia por explicagdes de higiene, “racionais”. )

Talvez seja suficiente, neste particular, documentar essa mudanga com evidéncia
recolhida no trabalho de outro observador. LE. Spingarn comenta, na introdugio a
uma tradugdo inglesa do Gelateo, de Della Casa (The Humanist Library, org. de
L. Einstein, Londres, 1914, vol. 8, p. xxv): “Nosso interesse & apenas pela sociedade
secular, e nela descobrimos que a limpeza era levada em conta somente na medida
em que fosse uma necessidade social, se é que isso realmente acontecia, como neces-
sidade individual oun hébito, ela mal aparece. O padrio de maneiras sociais de Della
Casa aplica-se também aqui: a limpeza era ditada pela necessidade de agradar aos
outros, € nio por causa de qualquer exigéncia interior do instinto individual... Tudo
isso0 mudou. A limpeza pessoal, devido A sua completa aceitacfo como necessidade
individual, deixou virtualmente de interessar em qualquer ponto ao problema das
maneiras na sociedade”. A curva de mudanga delineia-se aqui com clareza ainda
maior porque © observador toma o padrio de sua pripria sociedade — o desejo
interno de limpeza — como dado, sem perguntar como e por que ele emergiu do
outro padrdo no curso da histéria, Hoje, na verdade, de modo geral s&o apenas as
criangas que tomam banho e se limpam apenas sob pressio externa ¢ compulsio
direta de fora, por consideracio aqueles de quem dependem. Nos aduitos, conforme
dissemos, esse comporiamento estdi se tormando gradualmente uma autocompulsio.
Reencontramos aqui o que foi antes chamado de lei fundamental da sociogénese.
A histéria da sociedade reflete-se na histéria dos individuos que a compderm, O indi-
viduo tem que passar novamente, em forma abreviada, pelo processo civilizador que
a sociedade como um todo percorreu durante muitos séculos, porguanto ele nfo chega
“civilizado” ao mundo. )

Mas hd outro ponto nessa curva de civilizagio aque merece estudo. Para ele, a julgar
por relatos de numerosos observadores, que as pessoas nos séculos XVI e XVII eram,
para usar de um eufemismo, menos “limpas” do que nos séculos precedentes, Quando
essas observagées sdo submetidas a teste, descobrimos que sio corretas pelo menos
em um ponto: parece que ¢ uso da 4gua como meio de banho e limpeza declinou
um pouco na transicio para os tempos modernos, pelo menos no tocante & vida
das classes altas. Se a mudanca ¢é considerada desta maneira, uma explicagio simples
se sugere por si mesma, mas que certamente precisa de confirmagdo mais exata, Era
fato muito conhecido ac fim da Idade Média que as pessoas podiam contrair doen-
¢as, mesmo de natureza fatal, nas casas de banho, A fim de compreender o efeito
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de tal descoberta, temos que nog colocar na consciéncia daquela sociedade, na qual as
conexdes causais, Neste caso a-natureza da transmissio de doencas e infeccdes, eram
ainda um tanto vagas. O que podia ser gravado na consciéncia era o fato simples
os banhos de é4gua eram perigosos, a pessoa podia envenenar-se neles. Isto porque
era dessa maneira, como uma espécie de envencnamento, que a razio humana naquela
época assimilava as infecgSes de massa, as pesies que varriam a sociedade em nu-
merosas. ondas. Sabemos da existéncia e compreendemos o pavor que tomava conta
das pessoas quando surgiam essas pestes. Nio era um mede que pudesse, como em
nosso esligio de experiéncia social, ser limilado e orientado para cerios canais’ por
conhecimentos exatos da conexiio causal e, por conseguinte, dos limites do perigo.
E ¢ muito possivel gue naquela época o uso de dgua, especialmente de Agua quente,
para © banho estivesse ligado a um medo relativamente vago desse 1ipo, gue exa-
gerava grandemente o perigo real.

~Mas se numa sociedade nesse estado de experiéncia um objeto ou forma de com-
portamento ¢é associado dessa maneira ao medo, pode demorar muito tempo antes
gue esse medo e seus simbolos, e as correspondentes proibigbes e resisténcia, nova-
mente desaparegam. No curso de geragbes, a recordagdo da causa original do medo
pode muito bem desaparecer. O que permanece vivo na consciéncia do povo ¢, talvez,
apenas um sentimento transmitido de uma geracdo a outra, de que o perigo esid
ligado ao uso de #&gua, e um desconforto geral, um sentimento de antipatia por
esse costume, que é socialmente reforgado com freqiidncia. Assim, encontramos no
século XVI, por exemplo, pronunciamentos como o seguinte:

Estuves et bains, je vous en prie
Fuyés-les, ou vous en mourrés,

Fuja de suadouros ¢ de banhos, imploro-lhe, ou vocé morre.

Isto é dito por um médico, Guillaume Bunel, em 1513, entre outros conselhos contra
a peste (Oeuvre excellente et a chascun désirant sov de peste préserver, reimpressa
por Ch, J. Richelet, Le Mans, 1836). Precisamos apenas observar, de nosso ponto de
vista, como censelhos certos e idéias fantasticamente erradas se misturam, a fim de
compreender os efeitos de um conselho menos limitado que o0 nosso. No século XVII
e mesmo no XVIII, encontramos ainda numerosas adverténcias contra o uso de A4gua.
uma vez que, entre outras “razdes”, era prejudicial 3 pele e poderia causar resfriados.
Isto parece realmente uma maré de medo em lenta progressio, mas, no . estado atual
da pesquisa, nio passa de uma hip6tese.

De qualquer modo, a hipdtese demonstra claramente uma coisa: como esses fend-
menos poderiam ser explicados. E dessa forma demonstra um fato altamente carac-
teristico de todo processo civilizador. Este processo ocorre em conjunto com uma
limitagio progressiva de perigos externos g, assim, ¢om uma limitagdo ¢ canalizagdo
do medo que eles provocam. Os perigos tornam-se mais calculdveis, e mais regulados
os caminhos € abrangéncia dos medos. A vida nos parece hoje ainda bastante incerta,
mas isto nfo pode nem mesmo se comparar & inseguranga do individuo na sociedade
medieval. O maior controle das fontes do medo, lentamente estabelecido na transigéo
para nossa estrutura social, é sem divida uma das precondigbes mais elementares
para o padrio de conduta que expressamos com o conceito “civilizagio”. A arma-
dura da conduta civilizada poderia desmoronar com grande rapidez se, através de uma
mudanga na sociedade, o grau de inseguranga que antes existiu voltasse a nos atingir,
€ se O perigo se tornasse tao incalculdvel como outrora, Medos correspondentes logo
depois arrebentariam os limites que hoje Ihes sio impostos.
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Nio obstante, uma forma especifica de medo de fato cresce com o aumento da
civilizagio: o medo “interno” semi-inconsciente de uma quebra das restrigbes impostas
a0 homem civilizado.

Algumas idéias finais sobre esse assunto serio encontradas no segundo volume, na
segdo “Esbogo de uma Teoria de Civilizagéo”,

NOTAS A INTRODUCAO DE 1968

1, Talcott Parsons, Essays in Sociological Theory (Glencoe, 1963), p. 359 ¢ segs.
2. Tbid, 359. : ’
3. T. Parsons, Social Structure and Personality (Glencoe, 1963), pp. 82, 258 e segs.
4, A idéia de que a mudanga social deve ser entendida em termos de uma mu-
danca de estrutura provocada por uma disfuncfo -de um estado normalmente esidvel
é encontrada em numerosos lugares na obra de Parsons, CF, por exempte, T. Par-
sons € N.J. Smelser, Economy and Society (Londres, 1957), pp. 247 e segs. Analoga-
mente, em Robert K. Merton, Social Theory and Social Structure (Glencoe, 1959),
p- 122, um estado social ideal (embora aparentemente entendide como real) no qual
ndo hd contradicbes nem tensdes é comparado com outro no qual esses fendmenos so-

ciais, considerados como “disfuncionais” exercem pressio no sentido da “mudanga” sobre
p -

uma esirutura social normalmente. livre de tensbes e imutdvel.

O problema posto aqui em discussio, como se pode ver, nio é idéntico ao tradi-
ciohalmente. discutido em termos dos conceitos “estitico” e “dindmico”. A discussio
tradicional freqgiientemente envolve a questio de qual método € preferivel no exame
de fendmenos sociais, se o que limita a indagagio a um segmento particular do tempo
ou s¢ 0 que implica o estudo de processos mais extensos. Aqui, em contraste, nfio
séo o método sociolégico ou meésmo a selecio de problemas sociolégicos, como tais,
o que estd em discussiio, mas as concepgbes de sociedades, de configuracbes humanas,
subjacentes ao emprego de vérios métodos e tipos de selegiio de problemas. O que
se diz aqui nio é contra a possibilidade de se investigarem sociologicamente condigdes
sociais de curto prazo, sendo este tipo de problema inteiramente legitimo e indispensdvel
a4 indagacio sociolégica. O que se contesta é certo tipo de concepcio tebrica, fre-
gilente mas nio em absoluto necessariamente assogiada as investigagdes, ou estudos,
sociolégicos-empiricos de estados. E de cerlo inteiramente possivel empreender pesqui-
sas empiricas de estados enquanto se -usam modelos de mudangas, processos e fend-
menos sociais de um tipo ou de outro como marcos de referéncia tedricos, C debate
sobre a relacio entre “estdtica social™ e “dimamica social” sofre com a diferenciacho
pouco clara entre a pesquisa empirica de problemas sociolégicos de curto prazo e os
métodos de indagagio apropriados a eles, por um lado, e os modelos teéricos pelos
quais — explicitamente ou nfio — o estudioso se orienta no equacionamenioc dos
problemas ¢ na apresentagio dos resultados da pesquisa, por outro. O emprego gue
Merton faz dos termos “estitico” e “dinAdmico” no trecho acima citado demonstra,
com grande clareza, essa falta de capacidade para diferenciar, como quando ele diz
que, dentro da teoria de fungdo. sociolégica, a brecha entre estitica e dinfmica pode
set transposta considerando-se que discrepincias, temsSes e antiteses sfo “disfuncio-
nais” em termos do “sistema social” existente e, por conseguinte, significam “disfun-
¢30”, mas sfo “iteis” do ponto de vista da mudanga.

5. As tendéncias das nacles européias para maior unificagio podem certamente
derivar boa parte de sus for¢a propuisora da consolidagio ‘¢ ampliagio das cadeias
da interdependéncias, acima de tudo nas esferas econdmica e militar, Mas foi o cho-
que sofrido pelas auto-imagens tradicionais dos paises europeus que deu origem, em.




270 o processo civilizador
todas eisas nagdes, 4 disposicho de adaptar suas atitudes — hesitante e experimental-
mente, pelo menos no comego — .na direcdo de maior interdependéncia funcional, a

despeito da tradigio centrada na nagio, A dificuldade desse empreendimento reside
precisamente no fato de que, como resultado de uma socializaciio de criangas ¢ adul-
tos centrada na nagio, todas elas ocupam a posigio emocional dominante em seu
povo, ao passo que a formagdo fransnacional mais vasta que est4d evoluindo possui,
no inicio, para eles apenas uma significagio “racional”, mas dificilmente emocional.

6. Esta diferengca mereceria um estudo comparativo mais extenso do que é pos-

‘sivel aqui, Mas, de modo geral, ela pode ser explicada em poucas palavras. Tem a

ver com o tipo ¢ ampliddo dos valores das elites de poder pré-industriais que passam
para os valores dos estratos industriais e seus representantes quando estes sobem ao
poder.

Na Alemanha (mas também em outros paises do continente europen) pode-se
observar um tipo de conservantismo burgués, que é determinado em grau muito alto
pelos valores das elites- de poder dindsticas-agrarias-militares pré-industriais. Esses va-
lores incluem um menosprezo muito forte por tudo o que é referido como “o mundo
do coméreio” (isto € coméreio ¢ inddstria) e um valor inequivocamente mais alto
atribufdo ao Estado, ao “todo social”, em contraste com o .individuo. Em todos os

" casos em que esses valores desempenham um papel importante no conservantismo das

classes industriais, eles compreensivelmente contém uma visivel tendéncia antiliberal.
Nesta tradicio, sentimentos negativos siio atribuidos 4 alta estima da personalidade
individual, da iniciativa individual e da avaliacio correspondentemente mais baixa da
totalidade “estatal”, ou em outras palavras, aos valores do mundo .comercial que plei-
teiam uma livre concorréncia.

Nos paises em que membros da elite agriria pré-industrial mantiveram-se menos
rigorosamente distanciados, na sua vida pratica e em seus valores, das operacdes co-
merciais e de todos os que ganham a vida com essas operagbes, ¢ onde o -poder dos
principes ¢ dos circulos de corte como centro do Estado se vin limitado, come na
Inglaterra, ou inexistente, como na América, os grupos burgueses, em sua ascensfio
gradual para se tornarem a classe dominante, criaram um tipo de conservantismo que
— visivelmente — foi altamente compativel com os ideais de nio-intervencéio do Es-
tado, de liberdade do individuo e, por conseguinte, com valores especificamente libe-
rais. Mais seri dito no texto algumas das dificuldades especificas desse nacionalismo
liberal-conservador, desta defesa simultinea, que aparentemente ndo cria problemas,
do “individuo™ e da nagio como os mais altos valores. )

7. A substituicio de uvma ideologia orientada para o futuro por outra orientada
para o presente & As vezes, ocultada por um passe de maégica intelectual, que pode
ser - recomendado a qualquer socilogo interessado no estudo das ideologias como um
excelente exemplo do tipo mais sutil de formacgfo de ideologias. A orientagio das
virias ideologias centradas na ordem existente como o mais alto ideal produz, as
vezes, o resultado de que o0s expoentes desses valores — em particular, mas ndo ex-
clusivamente, os expoentes de swas nuangas conservadoras-liberais — apresentam suas
posicbes como simples declaragées ndc-ideoldgicas de fatos, e restringem o conceito
de ideologia Aqueles tipos que se propdem & -mudar a ordem vigente, especialmente
dentro do Estado. Um exemplo do disfarce de ideologia no desenvolvimento -da so-
ciedade alemd ¢ a bem conhecida Realpolitk. Este argumento parte da idéia; con-
cebida como uma declaracdo puramente de fato, de que, na politica internacional,
todas as nacGes realmente exploram seéu poder potencial com vistas ao interesse na-
cional, de maneira implacdvel e ilimitada, Esta aparente declaracio “de fato” serviu
para justificar um jideal centralizado na nagio, uma versio moderna do ideal maquija-
vélico, que afirma que a politica nacional deve ser aplicada no campo internacional-
sem consideracdo pelas demaijs, mas exclusivamente no interesse nacional, Este ideal
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da Realpolitik .é, de fato, irreal porque na verdade todas as nagbes dependem umas
das outras. .

Uma corrente semelhante de pensamento é encontrada em tempos mais recentes —
e, de conformidade com a tradicio americana, em forma mais moderada — num
livto de um sociélogo americano, Daniel Bell, que tem o revelador titulo The End
o} Ideology (Nova York, 1961). Bell, também, parte da suposicie de que z luta pelo
poder entre grupos organizados, em busca de suas préprias vantagens, é um fatd. Con-
clui deste fato, de forma muito parecida com os defensores alemies da Realpolitik,
que o politico, na perseguigio das metas de poder de seu grupo, deve interwir sem
compromissos éticos nas lutas de poder de diferentes grupos. Ao mesmo tempo, ale-
ga Bell que este programa nfo é uma profissio de fé politica, um sistema de valo-
res preconcebido, isto & uma ideologia (ibid., p. 279). Faz um esforgo para limitar
esse conceito exclusivamente 3s doutrinas politicas que visam a mudar a ordem exis-
tente. Esquece que € possivel tratar a ordem existente nfo apenas como um simples
fato, mas como um valor lastreado em emogbes, come um ideal, como algo que, por
razdes morais, deve existir. Ndo distingue a investigacio cientifica do que é e a de-
fesa ideolégica do que é (como materializacdo de um ideal altamente valorado). Tor-
na-se muito claro que o ideal de Bell é o Estado, que ele descreve como um fato.

“A democracia®, escreve outro sociblogo americano, Seymour Martin Lipset, “ndo
¢ apenas, ou sequer principalmente, um meio através do qual diferentes grupos pos-
sam alcancar seus fins ou buscar uma boa sociedade. Ela é a boa sociedade mesma,
em operacgiio” (Political Man, Nova York, 1960, p. 403). Mais tarde, Lipset modifi-
cou até certo ponto essa declaracio. Mas este e outros pronunciamentos de impor-
tantes soci6logos americanos sio exemplos de como até mesmo os represeniantes mais
inteligentes da sociologia americana tém poucas condigbes para resistir A pressio ex-
traordinariamente forte de sua sociedade para implantar a conformidade intelectual,
e como esta situacio Thes debilita as faculdades criticas. Enquanto isto acontecer, en-
quanto os valores e ideais centrados na nacdo dominarem a teoriza¢io dos principais
socidlogos americanos em tal grau, enquanto eles nio puderem preender que a
saciologia ndo pode ser conduzida de um ponto de vista primariamepte nacional (tan-
to como a Fisica), a influéncia predominante dos mesmos representard~um perigo mui-
to grande para o desenvolvimento mundial da sociologia. Como se pode ver, “o fim
da ideclogia” ainda ndo estd A vista entre os socidlogos.

. Incidentalmente, algo semelhante provavelmente teria que ser dito a respeito da

sociologia russa, se a mesma exercesse andloga influéncia dominante. Mas, tanto quan-
to sei, embora esteja sendo feito ma URSS um nimero crescente de pesquisas so-
ciolégicas, dificilmente h4 nesse pafs ainda uma sociologia tedrica. Isto é compreen-
sivel, porquanto seu lugar & ocupado na Uniio Soviética ndo tanto peclo sistema de
Marx e Engels mas por um edificio intelectual marxista ¢levado ao status de um
credo. Tal como a teoria americana dominante de sociedade, a russa é um construto
tedrico baseado na nagio. Deste lado, também o fim da ideologia certamente ndo esta
a vista na teorizagfio sociolégica. Mas isto nio & razio para que os estudiosos ndo
se esforcem ao méaximo para poér fim a essa auto-ilusio continua, a esse mascara-
mento constante de ideais sociais de curto prazo como se fossem teorias sociolGgicas
eternamente vilidas. )

8. Talcott Parsons, Societies: Evolutionary and Comparative Perspectives (En-
glewood Cliffs, N.J., 1966), p. 20: “Este processo ocorre dentro da ‘caixa prela’, gue
é a personalidade do ator.”

9. Gilbert Ryle, The Concept of Mind (Londres, 1949),
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